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السمممممممممممممم د    بِاسمممممممممممممم يوجد دير أثري جوار قريتنا  ...  
فكنا   ،قام ف ه احتفال سممممممممممنوي ياد  سمممممممممم ع  أ مي    ،العذراء

و ان يصممم  نا   ،ا نذهب ونحن صممم    صمممرار نفر  وير     ر 
الإع اء والإرهاق الشمممممممممممديد والتعب هن   ر  ال  و وا ري  

ننممام اعو الوقممن ا الن ممار  ،وال عممب فكممان       ،فكنمما 
سمم ع  أ م فقفي ا    ،أخي ويصممرف ف نا قوهوا ا ا أ م ق    

ا لا يصح    ،السن  ير  ف  ا ونفر   ...لآنالنوم ا  أادر
هم  هن تنترر  ح ما     ،واني أتسممممممممممممممماءل  ن   أخي 

 ؟أادي  اشرط الس ر فقفي يح  له أن ينام الآن
أي ثمان سممممممممممماعا     ،ا جدر   اوآ  هن الذي ينام ه تزهر 

فإنه يمو  ث ث عمر  وينفصممممممممم  عن ا  ا     ،فقفي ا ال وم
 !!اتماهر 

 !لا تخف ا ا حق ق  وهقده  الكتاب
اشفاع    ،اسمه القدوسالرب ي ارك هذا العم  لمجد  

 ال اهر  هريم   س دتنا   نا والد  الإله القديس 
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 17 - 1 :1قراءة في سفر يونان 
ارَ قمَوُل  الريبِ  اَِ  ي ونَنَ اُنِ أهَِتيايَ قاَئِ ر  ق ِ  اذُهَبُ   ”  :وَصممَ

ا، لأنَميه  قمَدُ  ِ  وَنَدِ عَ َ مُ مَ دِينمَِ  الُعَرِ ممَ عمِدَ اَِ  نِ نمَوَى الُممَ  صممممممممممممممَ
رأه ُ  أهََاهِي  َْ هِنُ وَجُهِ     .شممممممَ فمَقَامَ ي ونَن  لِ مَُ ر بَ اَِ  تمَرُشممممممِ 

  ، َْ فِ نَ ر ذَاهَِ  ر اَِ  تمَرُشمممممممممممِ  ، فمَنمَزَلَ اَِ  َ فاَ وَوَجَدَ سمممممممممممَ الريبِ 
َْ هِنُ  فَدَفَعَ أ جُرَتََاَ وَنمَزَلَ فِ َ ا، لَِ ذُهَبَ هَعَ  ُ  اَِ  تمَرُشممممممممممممممِ 

دِيدَ ر اَِ  الَُ فُرِ، فَفَدََ   .وَجُهِ الريب ِ  َ  الريبأ ريحرا شمممَ فأََرُسمممَ
ر   فِ نَ   تمَنُكَسممِ فَخَافَ   .نمَوُءٌ عَرِ ٌ  اِ الَُ فُرِ حَتَّي َ ادَِ  السممي

ََرَح وا الَأهُتِعمََ    دَ اَِ  اِ مهِِ، وَ رَخ وا  م  أ وَاحمِ الُمَ يح ونَ وَصممممممممممممممَ
الُ  اَِ     ِ فِ نمممَ السممممممممممممممي ا ي ونَن   اليتِِ اِ  لِ  خَفِ ف وا عَنمُ  ُ . وَأهَمممي َ فُرِ 

َ َ عَ وَنَمَ نمَوُهرا   ممممممممممُ فِ نَِ  وَاَ فَكَانَ قَدُ نمَزَلَ اَِ  جَوُفِ السممممممممممي
هَا لَكَ نَئمِرا؟  ” رئَِ س  النأوتِ يِ  وَقاَلَ لهَ :فََ اءَ الَُِ هِ  6  .ثقَِ  ر 

ر فُ اَِ  اِِ كَ عَسمممَ  أَنُ يمَفُتَكِرَ الِإله  فِ نَا فَ َ َ ُِ كَ  .  ق ِ  اصمممُ
لِ مَعُوَ:   “ امَعُْمممممممممممممم   ُ   الَ  لنِمَعُرِفَ    ”وَقمممممَ ا  قم رَعمممممر نم ُ قِي  هَ   ي 

فمَألَُقَوا قم رَعمرا، فمَوَقمَعمَنِ الُق رُعمَ   .  “  اِسممممممممممممممَ مَبِ هَنُ همذِِ  الَُ  ِ مي   
َ بِ هَنُ هذِِ  الُم صممِ َ       ”فمَقَال وا لهَ :  .عََ   ي ونَنَ  أَخُبُِنَ اِسممَ

كَ؟   نَا؟ هَا ه وَ عَمَ  كَ؟ وَهِنُ أيَُنَ أتَمَُ نَ؟ هَا هِيَ أرََُممممممممممم  عَ َ مُ
بَ أنَممُنَ؟ عممُ الَ “ وَهِنُ أَيِ  شممممممممممممممَ ، وَأَنَ أَنَ عِبُِاَنيي   ”َ  ُ :  فمَقممَ

https://st-takla.org/Bibles/BibleSearch/showVerses.php?book=40&chapter=1&vmin=2&vmax=2
https://st-takla.org/Bibles/BibleSearch/showVerses.php?book=40&chapter=1&vmin=6&vmax=6
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الَُ فُرَ   نَعَ  ذِي صممممممممممممممَ المممممي اءِ  ممممممَ السممممممممممممممي الِمممممهِ  الريبِ   هِنَ  ائِفٌ  خمممممَ
ا، وَقممَال وا لممَه :   .وَالُبَِي  ال  خَوُفممرا عَرِ مممر افَ الر جِممَ اذَا  ”  فَخممَ لمِممَ

نَ همممذَا؟ هِ   “  فمَعَ مممُ ارِبٌ هِنُ وَجمممُ ه  همممَ أنَمممي الَ عَرفَ وا  إِني الر جِمممَ فمممَ
، لأنَيه  أَخُبَِهَ  ُ  ك نَ  ”  فمَقَال وا لهَ :  .الريبِ  نَع  اِكَ لَِ سمُ هَاذَا نَصمُ

ا؟ عَنمممي ِ راَبار   “  الَُ فُر   ممممممممممممممُ اَ انَ يمَزُدَاد   الَ  .لَأني الَُ فُرَ  مممَ فمَقمممَ
َُرَح وني اِ الُ َ ”  َ  ُ :  ك نَ الَُ فُر  عَنُك ُ ،  خ ذ وني وَا فُرِ فمََ سمُ

َ ِ  هذَا النميوُء  الُعَرِ    عَ َُ ك  ُ  وَلكِني   .“لأنَينِِ عَالٌِ أنَيه  اِسمممممممممممَ
تَِ  ع وا،   فِ نََ  اَِ  الُبَِِ  فمََ ُ  يَسممممممممممُ ع وا السممممممممممي جَِ  الر جَِالَ جَذَف وا لِ  

ِ راَبار عَ َ ُ  مممممُ رَخ وا اَِ  الريبِ   .ِ  ُ لَأني الَُ فُرَ َ انَ يمَزُدَاد  اَ فَصمممممَ
  ، ِ ِ  نمَفُسِ همذَا الريجم  ، لاَ َ ُ مِكُ هِنُ أَجمُ وَقمَال وا: آآِ  َ  رَبأ
ا   نَ َ مممممَ كَ َ  رَبأ فمَعَ ممممُ لأنَممممي ا،  ارَيِيَممممر ا  دَهممممر ا  نممممَ ُ  عَ َ مُ تََُعممممَ وَلاَ 

نَ  يَمممُ الَُ فُرِ، فمَوَقَفَ     .“شممممممممممممممِ ََرَح و   اِ  ذ وا ي ونَنَ وَ ثُ ي أَخمممَ
هِ الُ َ  انمممممِ هََ  مممممَ عَنُ  ا   .فُر   خَوُفمممممر الريبِ   هِنَ  ال   الر جِمممممَ افَ  فَخمممممَ

ذ وررا  نمممم  ذَر وا  وَنممممَ لِ ريبِ   وَذَاَ وا ذَاِ فممممَ ر  ا،  الريبأ  .عَرِ مممممر ا  وَأهَممممي
انَ ي ونَن  اِ جَوُفِ   تَِ عَ ي ونَنَ. فَكممَ ا لِ مَ مُ دي ح ورَ عَرِ مممر فممَأَعممَ

مَ وَثَ َ    .َ  لََ الَ اُ  وِ  ثَ ثَََ  أَ ي
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  من هو الانسان الخائف الرب



 مالك نائمًا، قم أصرخ إلى إلهك  (   14)     

 م 2021نوفمبر  –الناشر: مطرانية نقادة وقوص للأقباط الأرثوذكس 

 
 .. .خافوا

 فخاف الملاحون.. .شديد   افأرس  الرب ريحر 
الأ  ون خ مممم  عر ممممم  ايا حون  لقممممد ت لا   ... ، 

  ،وهذا أدى ا  خ ص    ،خ   روح   هقدس  ا تَرات  
  ؛ا فمن الأش اء التِ تستف  الاهتمام والوقوف أهاه ا    ر 

نحن أيْممممممممممممممممممر  الت مممممارب    النتع    أخ مممممار  هن    ف نن و 
قممد    ،ا   ا ترت ممب أحممدا  خ مم  الن مما   ،والْمممممممممممممم قمما 

مممممممعو  ا أول   ،جع وا الله هو الأول ا اهتماه   ح ث وَ
ال ه واست عدوا   ،ا  ووحد  ا قائم  هن ي   ون وي ت يَون 

مممممي وهعون  اشمممممري  تع   ذلك      اتماهر  فكان   ،تفك  أرَ
 !لااد    هن الن ا 
 ،السفينة تنكسر خافواتِ فحينما كاد

لذا   ،اهقدسمممممممممممممر   القد خاف ايا حون خوفر 
النمماجفمم  الن مما   واننِ   ،ترتممب ع  ممه أ ع أحممدا  خ مم  

أنه خوف هقدس ل س عن غ  دراسمم  أو   اسممريعر   حكمن  
لكن ترت مب الأحمدا  حتَّ الن مايم  أ مد  م     ؛دون تمدق  
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أنممه الخوف اياقممدس وقممد ترج  عم  ممر  ،ذلممك ا    اوسممممممممممممممنرى 
 .اخ   الن ا  الع     حقر 

ف قمممد   ،هممما حمممد  هع فرعون  اعكس ذلمممك تمممماهمممر 
مممممممممممف  ا أ ع َمممممممممممربا  فرعون و ان  ، انن يد الله واَ

وان تأثر فكان ذلك ا    ا يخف أادر ولِ   ،ا يعرف ذلك ج در 
فررق    ،وها قد جلا ثمار عدم خوفه وقسمممممممممممممماو  ق  ه  ،حين

 .وها  وجنود 
أماااا ء الم الملاحون ف تاااا ترفوا خوف م ءااا ا 

حتى   ،كل واحا إلى إلهه  ،إلى صااااااراخ وصااااااراخ وصاااااالا 
الأمواج وقاا ءااأ كال  ااااااااااا لم حولهم تِ حينماا كاااااااااااكنا 

 ...اوذبحوا ذبائح ون روا ن ورً  ، كروا

 
 
 :أنواع من الخوف الكن هناك أيض

 خوف مريض:(  ۱)
فتال ء  أختي   امرأته.. وكأله أءل المكان عن  

 (٧ :٢٦)تك لأنه خاف 
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وثان  ،سم دي اسمف  اان اياوعد وااراه   القديس
اننِ   ،وأب    نسمممممم  شممممممعب الله ،ال  ث  ال  ار   الأولين

 ، وراء رفقمم  اهرأتممك  اومخت يَممر   اا غممايمم  ا رنا وأن أراك خممائفممر 
ا نما أرى هن الناح   الأخرى الله يقسممممم  اذاته كنه يكون  

  سمممممممممممممم مدي   فمأين أنمنَ   ،وسممممممممممممممكنمنَ  هعمك ح  مما ذه منَ 
  الله؟ و  ف تخف  الخائف رغ  هذا الوعد اياقدس وصمممو 

 كن يحرسممممممممممممممممك ويحم ممك أينممما  نممنَ   قممد تع ممد  ا نممما الله
تخف هن الناس ولِ تخْ الله وقد    او  ف أيْممممممر   ؟يحفركو 

وتدوي    ،وها اانتك سممموسمممن  العف ف  تصمممرف  ،ع  ه  ذانَ 
خ  لي أن لا أفع  ثُ  ”صممممممممممممممرخت ا لتمتد ا     الدهور

تتممم  دان ممال )الرب “أهممام    أخ ئ أقع ا أيممديكممما هن أن  
فك ف    ،ارييَم ِ   ن نفسمممممممممممممم ما ل مو وهما قمد قمدهمَ  (۲۳:۱۳
أن يرْممممممممممب   ا ولا ي مك أادر   ،الن ا  لنفسممممممممممك تريد أننَ 

 !؟الله
هبِرر لمممممذا   أجمممممد لي  أ ف عن    ا واحمممممدر   ا لِ  يجع نِ 

ممممممممممممممح   ،ه حقتمك وا مديمث هعمك ف قمد أع ممك الله ا وَ
نسمممممممممممممم مك ا   هع  ام  ويكون  ،الن مار كنمه لا يفمارقمك قفي



 (17)                       خافوا     
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أنممم   ،الأامممد الع مممد اياقمممدس وه  ممماق  نَ  فك ف لا ت    بهمممذا 
ع   نفسممممممممممممك دون دا  أو نَ وه ع ق  ك وخشمممممممممممم  ؟!الله

مَر َمأن ن    .شميء يذ ر مَ ك هع الله ل فا ألِ يع  ك ها
ممم   ”ويان جاء قول الكتاب  ؟َممممان  ول مسمممتق   نِ اذا أرَ

  :16)أم  ؟“يسمماياونه  االرب َرق انسممان جع  أعداء  أيْممر 
7) 

الك     أبي   والاعتمذارهع الأسممممممممممممممف الشممممممممممممممديمد  
لأنمه    ؛ا جمدر   اننِ أرى أن ه مك جرار  مان ن   ر   ،اسممممممممممممممف 

  ، اح نما عرف أ ا اهرأتك ول س هي أختك  ان شممممم اعر 
 ي يحم مك ليَ  يقع    ؛ح مث أنمه أع ن همذا الن مأ لشممممممممممممممع مه

الذي   ”وقد قال  .اك أحد ل ؤذيك أو يمس اهرأتك اسوء
 (11 :26تك)  “يمو  يمس هذا الرج  أو اهرأته هورَ 

الله وهو يتك   هع أا ك صممممممممو  نَ ل تك قد سمع
قد   لكننَ  ،ااراه   ويع  ه وعد ه  دك واشممممرى اولادتك

  أبي اسممف  الذي يتسمم   ال ه  ا أادر نَ أنه ل س أننَ ع م
الرعمب والق    ،الخوف لأنمك هن   ،أو يتسممممممممممممممرب ا  ق  مه 

ح ث أنك     ،خ ف   هقدسممم  وشممم ر  ه ار   وغصمممن ه مر
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أي اعممد أدم   ،اللهثالممث اممدايمم  روح مم  ا ا  مما     مما هع  
ريخ ا نَ هذا هو أن  ،ونو  نع  أنه َممممممممممممعف   ،أا كنِ  وَ

وان  ان قد  تب  ،اشمممممري لكن لا هبِر له ع   الإَ ق
وأيْممممما لنأخذ نحن   ،ل ؤ د صمممممدق   م  الله و تااه اياقدس

 .ا وعبِ  وفائد  وحزرر   ادرسر 
 ...والمثال الثاني ل خوف المريض

إكااااااااااارائياااال كلا    ” ولمااااا او  اااااااااااااااول وفيو 
 (۱۱ :۱۷اص  ) “االف سطيني ء ا ارتاعوا وخافوا جاً 

ح ث أ   صدقوا   م   ،لذلك ا جدر   لقد تع  ن  
! ولكنِ  !الف سمممم  نِ و ذاوا أعمال الله سممممنين هذا عددها

  ف تسممممممممممممممرب الخوف و مم  هممذا الرعممب ا    :أقول لك 
 ؟ ا  مذا الخوفوهما المدافع أيْمممممممممممممممر   ؟ق واك  وهن أي ج م 

ا نما الله يسممكن    ؟الك م  وهتَّ ن أذانك  هذ و  ف سمعَ 
ا وصممممو  التسمممم  ح لا ينق ع   ،ا نك    َوال ح اتك  ا  أادر

 .ا  ال اياقدس  والإقاه  ا القفر
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ا ولا هبِر لمه   ،انمه خوف غ  هن قي بايار  ولا   أامدر
هنممذ ال ممدايمم     ا ا  الوراء    ر   ،أنرروا ا  الوراء  ،ح مم  قفي

ريخك  اياقدس   ه  .وَ
فممأهمماتممه الرب   ،أنرروا ا  فرعون الممذي أراد قت ك 

 وجنود  و   هر  اته.
 ، نرروا ا  ال فر الأحمر و  ف انشم  ا  نصمفينأ

مخمالفين امذلمك  م  قوانين ايا ما  وهما تعرفمه    ، ي تعبِوا أنت 
  ايا ممما    و ممانممن  وعبِتم فع ر   ،النممماس عن َ  عممم  هممذ  ايامماد 
 سور لك  عن ال مين وال سار.

ن المذي  اسمعوا لقولي همذ  ايار    شممممممممممممممعمب الله، هَ 
وخ ز السمممماء    ،والسممم وى ا القفر  ،أَعمك  ايان ا البِي 

 ؟ا ج ال الت ه سنين هذا عددها
ا ليَ  تنسمممم   ايا أحذر واحفظ نفسممممك جدر   ”...

 (9 :4تث )“    ع ناك الأهور التِ أاصرَ 
ا ا   ؟يان هذا النداء والتن  ه والتفذير   اسممممممممممرائ  

ل تذ ر  والعم    اخصمممم صممممر   وشممممريع  هدون   ،وصمممم   هكتوا 
 !؟فأين أنت  هن الت ن   وسفر الشريع   ،بها
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تك     شممممممممممع  وق  هتَّ تر تك  حتَّ تنسمممممممممموا أو  
وكيف نساااااااي م أن م أعمال      .تتناسمممممممممموا    هذا العمر

 لأربعين كنة كام ة في أربعين يو  فتط ا غير؟!
لكن ع   اسممممممممم    ،ا ل تك  قد خفت  وخشممممممممم ت  جدر 

اصممممممدق   ،  هذا الف سمممممم  نِ الأغ ف  ا ك  الذي  ان يع
ا ها  نت  وجدتم أي وقن    ي تصمرفونه ا هذا الخوف   أادر

مممممممممممممم ممم  والنرر  مممن   ،اياريو ا ممماتك  الأرَ ان اهتمممماهك  
وأع   صممور  سمم يَ    ،الأقدام قت  عند      غ   هقدسمم 

ع ف  عن شعب قوي  شعب قدوس اسرائ  .  ،وَ
ل تفك  الخمماَئ والنرر لكن هممذ  نت  َ  ع مم    مم  

لأن هذا قد ح ب   ،ا  الف سممممممممم  نِ ايادج  بالسممممممممم  
  .عنك  َريخك  اياقدس   ه ورؤي  الله السا ن ا وس ك 

كن    هن ي    النرر ا  الشممممممم ر     اوهذا يذ رني أيْمممممممر 
ينسممممممممممم  الوصممممممممممم   و  م الله وقو  القدير  (ج يات)المحره   
 .فيخاف

الممفممتَّ   داود  ا   الممنممرممر  وأَمم مم مموا  لي  اسمممعمموا  لممكممن 
هن أين لك هذ  القو  وال ق     :ف قد سممممممممممممممألنا  ،الصممممممممممممممر 
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القصمممممممممممممم  نَ  و  ف جيَمممم   ؟والإيمممممان اكمممم  هممممذا ا عمرك 
ف قد رأينا الله يسمممكن ا ق ب داود   ؟ا وح اتك الق     جدر 

اسمممممممممممممم  ق وب ج مممماار   رائ مممم     مممما قممممد ذااممممن  واحممممد ا نممممما 
 ج  ا . ،وها قد روع ا شخص فقفي ، الشمع

أنه لِ يرب    الأننِ اع   تماهر  ،  لي   س دي داود الصر ق
ريخه اياقدس  ، عن نصمممممممممب ع ن ك    أعمال الله هعك وَ

لأن  (1)دائما تترنم اذلك هنذ قت  الأسممممممممممد والدب  نَ و ن
اياقممممدس والترنِ كعمممممال   التمممماريخ    ا الله    ر والآن  تممممذ ممممار 

يع ي قو  جمممديمممد  وهعونممم  هت مممدد   زيمممم   ممم  ج  ممما   
 !؟أل س الله هو هو أهس وال وم وا  الأاد  ،تقاا ه

لا   ،فما  يمدافع عنك  ،لا تخف هن المذي يقتم  ا سمممممممممممممممد
  .وحكمم   الأنمه يع  ك  فممر  ؛تخف الأباَر  وايا وك والولا 

لأن    ذلك يؤول   ؛لا تخف الْمممممممم   والألِ والاَمممممممم  اد
لممذلممك    ر   ،ا  خ  وا  مجممد   ا افرحوا اذا ع و   وتَ  وا 

 
الرب ال ي أنت ني من يا الأكا ومن يا الاب ءو ينت ني من يا  (1)

 ترنيمة قو  وان صار ء ا الف سطيني، ء ه 
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  ،الرجم رأى اكااااا فانوي المسااااايح في  اه لأن في حفر 
 .اوالسمالم مف وحة أيضً 

ا مس وسممممممممممممممفي  . والوحممممد   .. وا جزير   الق ود 
  ،السمممممممممماء هفتوح  و   المجد  رأى يوحنا ،وال عد والأغ ل

 فاسمممممتأذن الأغ ل   ،رأى اياسممممم ح ايانتصمممممر وأولاد  الرال ين
ا ا حاج  ا  سمممممرد ونحن لسمممممنا أادر   ،و تب لنا    ها رآ 

ا ثق  المجد ا   ،أ  ر فنفن نع ْ خف  الآلام ونح ا أيْممممممممممممر
نفس الآن وا ين، وان وجودن للآن شمممممممممممممماهد ع ان ع    

    ذلك    يوم!
اةطياااة(  ۲) .. نع   مممم  قت همممما  .خوف ن يجاااة 

ع      ا لقممد  ممان أاون آدم سمممممممممممممم ممدر   ،أقو ء وا رح     ون
أ ع اياخ وقما  ح نمما  مان  من َماعم  الوصمممممممممممممم م  و  م  

ندها سممممممممممممقفي ا الخ    تر  ا ال وت دل     لكن ع .الله
لا يعرف   ف   ا أسمممم ر  ذل  ر   ا وصممممار ع در   ،شمممميء هن حوله

ءك ا   ،وخاف واخت أ وارت ك  ،يسممممممتر عريه وجسممممممد اهرأته
ا قاايين اعمدهما قتم  هماا م  أخ مه هرب ع   وج مه   ،أيضاااااااااااً

ا حين لِ   ،وقممال  مم  هن وجممدني يقت نِ  ،وَ  ا الأرض



 (23)                       خافوا     

 م 2021نوفمبر  –الناشر: مطرانية نقادة وقوص للأقباط الأرثوذكس 

نع  الشممممممرير ي رب  ،وأاو  وحواء أههيكن ا ا  ا  سمممممموا   
 .ولا ه ارد
.. فإذ نحن عاياون مخاف  الله .اةوف المتاي(  ۳)

هممذا هو الخوف الروحي الممذي يوصممممممممممممممي اممه    ،نقنع النمماس
أي  مم  همما يخص    ،ويتك   عنممه القممديس اولس الرسممممممممممممممول

النفس واحترام    ،خ ص  الأامممممديممممم   ل ف ممممما   هممممما هو  و ممممم  
هن أباء   ا ذ   جممدر وهممذا الخوف همم    ،الوصمممممممممممممم مم  و  م الله
ح ث لا توجد مخاف  لا   ”ف قد قالوا   ؛الكن سممم  وقديسممم  ا

لنف ممما ا مخمممافممم  الله ال وم   مممه.توجمممد تواممم  وجممماء ا    “. 
الكتمماب اياقممدس     هن الآ   التِ تؤ ممد ذلممك وتؤيممد   

   :هن ا
ان أأمم  وأح   اممدايمم   )  رأي الحكمااة فااافااة  

الف ن  هي أن يخاف الله ف  يكسمممممر    يحق ق   ل فك   ذ
 .(وصا  

لأن الله يقاوم اياسمممممتكبِين  ) ا تساااا ك  بل خف
عين  .(ويع ي نعم  ل متواَ
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ارتعمب وارتعمد ) تمموا خلاصاااااااااااكم  وف ورعاا 
 .(هس   خ صك اياقدس  وااتعد عن    هن يع  

اعرف هن هو ا مممك  )  اخاااافوا   وأعطوه  ااااً 
 .(واخْع له  ما يح 

  نظر إلى المساااكين والمرتعن من كلام ء ا أ  إلى  
لكي نح ا اياسممممممممممممممكن  الروح     ،تشمممممممممممممموي  وترغ ب هن الله)

 .(ف نرر ال نا
هي سمممممممممعاد    ال وبى)طوبى ل رجل اةائف الرب  

وهن يح ا هكذا يكون ا س م ع   الأرض   .وفر  روحي 
 (وا السماء هع اياس ح

وهمذا النو  هن الخوف هو المذي يصممممممممممممممم  انما ا  
هما       ا    ر   -الخوف اياقمدس    -فمإنمه    ،المح م  الكماه م   
د الخوف  رَ وح نما يمت ئ الق ب بالمح   ي   ،بالمح   ا  الق ب

 .ا  خارنا
  ،... ف قد خاف يوسمممممف وهرب هن اهرأ  سممممم د 

نع  خاف يوسمممممممف    .اهقدسمممممممر  أاد ر   ا فصمممممممار له هذا تذ ارر 
و ممأنممه  ممان جوار يوسممممممممممممممف الن ممار ح نممما   مممه    ،وهرب
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وهكذا فع  هو  ،ق  خذ الصم  وأهه واهرب  :ايا ك قائ ر 
بإ مه المذي هرب هن وجمه    وهرب هقتمد ر  ،وهرب  اأيْمممممممممممممممر 
ا   ي   ؛اسممممممممممممم ب الخوف  ا و ان ذلك ل س أادر  ،ه ودس

ويْممممع لنا    ،يرسمممم  لنا َري  انتصممممار سمممم   لا خسممممائر ف ه
رْ   شر.قانون عدم هقاوه  ال  اأي

  اودرسر  ،وراء  ذ رى دهري   القد هرب يوسف َر ر 
للإحسمماس الدائ  اوجود    اح ر   وه  ر ، ورائف  ع ر   ،ا خالدر 

يحتذي اه    الشممممم اب ا   مال   ،الله والخْمممممو  ل وصممممم  
حري  مجد   ،ا لقد هرب ودخ  السمممم ن فصممممار حرر  .الدهور

 !!الأس اد ع  د الخ    أ  ر هن أ ع
وع   النق و  شمشون وهذا عكس ها حد  هع

الذي   ،ل رب وقاَممممي اسممممرائ    شمشممممون اياكرس،  اتماهر   هنه
انعم  اياسممممممممم ح وقو    وافتخر باَ ر   ،تصممممممممم ف وتَبِ وتكبِ

ن له لا لكي يمز  بها ويحاجي شمممعب وثنِ  التِ أع  َ  ،الله
ويصممممممممممرف ا يا ول ا سممممممممممد والشمممممممممم وا    ،وشمممممممممم اب غريب

ممممم   لشمممممعب الله   ،ا  ل خدم كهان  ويقْمممممي بالعدل  ،الأرَ
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اياقمممدس لا  المممذي اختمممار   مممذ  ايا مممم  فقفي وهمممذا العمممم  
 .غ 

ولِ يخف ع   ا ه السممممممما ن    ،ف   ي رب شمشمممممممون
ف ه عندها رأى خدا  دل    وشممممممممم اب الف سممممممممم  ن ين ال ائر  

  ،نم ع   ر  تِ دل  م   ،  (2) لقمد نم ا دائر  الخ ر  ،حولمه
انف مممار  اين  رممم    ،والتِ  مممانمممن  مممالبِ مممان ال مممائر هتوقع 

  ؛ف قممد رأى الخ ر اع ن ممه ولِ يتعظ  ،وقممد حممد   ،وأخرى
ن قممدهمما   هنممذ أن عرفممَ   ،لأنممه  ممان قممد فقممد ال صمممممممممممممم   ق  ر 
أي الخ    وال عد عن  ،ال ري  ا  غز  وسمممورق وف سممم ين

  ا هكان واحد  لقد نم هع ا    ،أورشممممممممم    ح ث اياذاح
 .ا ف   ي عد قبِ  عن ا ت ا    ر 

وه   ،اسممممممممممممممت قظ أي ا النائ  وق  هن اين الأهوا 
وحد  أم لك  سمممممممكان دائر      ان هذا النداء لشممممممممشمممممممون

 ؟الخ ر والكر  النائ  
 

ممممممممد الأخ ق ا  د ، ألِ   (2) ممممممممرا  الردييَ  تفسم ألا تع   أن اياعاشم
مممما ... ويدك اق ع ا، أي    ها   تقرأ قول الكتاب ان أع رتك ع نك اق ع مم
يع   خ ص نفسمك، اق عه وقاَعه حتَّ لو  ان شمخص   ه   سمدك 

 وع ن ك



 (27)                       خافوا     

 م 2021نوفمبر  –الناشر: مطرانية نقادة وقوص للأقباط الأرثوذكس 

 !لأنه توكا عظا  ن نة اف تا مات شمشون كريعً 
 .يوكفالصايق يرى الشر في وارى ک فعلًا 

 يع ون فيعاقبون كشمشون.  الأ رار
 (٣:٢٢)أ 
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 الصلاة تجعل الانسان

 تحت قيادة الروح القدس

 .بصفة دائمة
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 ...  صرخوا
 .....ا هصرخوا    واحد ا  

ممممممممموحر   ،وهذ  أول اشمممممممممار  وترأ  عم     ا وأ  ر وَ
  ،صاااارخوا كل واحا إلى إلههح ث أ    ،ل خوف اياقدس

وأي شممممميء أه  هن الصممممم   يمكنه أن يْمممممعنا    ،أي صممممم وا 
ف      ،وقن الشمممد  و هن الْممم   ؟أهام الله ا نفس الوقن

ء آخر يشمممممممممر    عن نداء الله فشمممممممممر وا الله يرت كوا اشممممممممميَ 
 !!به 

والتِ  انن  (3)عن دان ال    اولع    قد سمعوا أيْمممر 
حتَّ ح نما    .صمم ته  فو   ا السممماء ح ث  ق الدهو 

 ان عم  ايا ئك  ا    ،احتانا هن يسمممممممممممممد أفوا  الأسمممممممممممممود
هممذا ان جمما     ،اب وقتيَممذ و ممأنممه هممدفو  الأجر هقممدهممر ا مم 

 .التع  
 ...صرخوا 

 
ممممممممممممم ي لأج ه، لكننا لا نكف عن    (3) ممممممممممممم   قفينحن لا نع   هاذا نصم  .الصم

ا ح نمما ن ر  للأسود أو الخ    الرااْ   وسوف تأ  الفائد  ولا تتأخر أادر 
 .عند ال اب
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أي أ   اتصممممممم وا    ،لقد اتصممممممم وا كسمممممممر  فرق  انقاذ
 ،بالق اد  ا السماء ل   روا عن الأهر وعما يجري   

هن  ع  مممممه  هن  ع  مممممه  ه   وهممممما  الخ ر  همممممذا  وهممممم  
مممممممممممممح لدي     ،وها ح  به  هن رعب ،خوف هعروف وواَ

  ،هن خ ل شممممماشممممما   شمممممف ها يجري ع   وجه الأرض
ولكن ا  هن   ؟وعرض ها يحد  ا أ ع اقا  اياسمممممكون 

قرب أنه ا ،أهاه  له ال فر والبِ ا وها هو  ،اي ت يَوا أيْممممممممممر 
  (4)  وأسممممممممممممممر  هن أي خ ر يح في به  وأقوى  ،هن   ال   
 !!!!؟صرخوا ال ه  والا يااذا 

مْا كصمفاب الخبِ  ا هذا المجال   لع    اتصم وا أي
ل سممممممممممممألوا ها هي الصمممممممممممم   اياق ول  ا وقن   ؛وذلك الأهر

  !؟  أبان يعقوب أب الأباء ق  لنا ولا تؤخر .الشد 
وتزول   ،حتَّ ي  ع الف ر  الله، نع  هي صمممممرا  هع

حتَّ ترسو السف ن  ا ه ناء الراح    .وتَدأ الأهوانا ،الر م 
 .وار الس ه  والأهان

 
 َ قاتَ  تْاي  وه ك حْرته خ ص    ا    (4)
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 ؛ أي  هن ا  ا  هذ  ،الص   هي صرا  ال      ه
 ،س كون لك  َ    ا العالِ  :لأنه هكتوب

باسممممممممممممممتمرار    ،أح ممممممائي آ      قممممممد سمح  لعمممممم  الله 
  ا، ي لا تنق ع الصمممممممممممممم   أادر   ؛الْمممممممممممممم قا  ا هذا العالِ
  .والأجفمان لا تنعس حتَّ الن مايم   ،والأعين لا ترمو قفي

أي   ،ن لِ تكن ص واتنا عن حب ناع  ف ي عن احت انااو 
ع ار  صمممممم وا       ر ا هذا ها تعن ه .ا ا هسممممممتمر  ولا  ال 

 ...  حين
يمكنه أن ينقذن هن الْممممممم قا  ان لِ وأي شممممممميء  

 (38 :14)هر   ؟تكن الص  
 ،حد ا شد  ف  ص أان  ان 

 ،وفر  الق ب ف  ت 
 ...أهريو أحد ا نك  ف  دعو قسوس الكن س 

 ، وها قد سممممممممممم   حولنا القديس يعقوب الرسمممممممممممول
القو  ا ع مممار  واحمممد  و  مممما  ق   ممم  نمممه  اح مممث    ،ات مممك 

 و   الْممممممم قا  التِ   في  ،احت اجنا ا  اللهيع   تماهرا     
  (15 ،13 :5يع )  ....انا
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وها هي   ؟ألِ تقدروا أن تسم روا هعي سماع  واحد 
ال ماعم    ؟السمممممممممممممماعم  الواحمد    سمممممممممممممم مدي لو  مانمن نت  م  

هو ه ا  ا  ا  الأادي  والخ ود   ،والسممممممممم ر ت ك السممممممممماع 
 !!ا .. وشكرر . أ ن ا ا    ا  ا  اذن ،الدائ  هعك

أن نتك   عن    ا،هن اياسمممممممممممممتف   وغ  اياعقول أادر 
 ولا    لكِ  ،ونتفد  عن الصمممممممرا  ،الصممممممم   والصمممممممراف

ممممممممممممممعمممَ بِتمممِ ان خِ   ،ذ ر أو خبِ وَ ك أول قمممائمممم   ن اسممممِ ك 
 .الكنعان   الرري  ايانسك ين أهام الس د اياس ح أيت ا  

  م نا عن الصمممممممممم   وقن   ،لذا نريد أن نسممممممممممألك
ا ت  لنمما تعريف ا أمم  قصمممممممممممممم      ،الاحت ممانا والْمممممممممممممم  

اذ   ،لْمممممممم   الوقن وها نحن نعان ه  ا وع ارا  مختصممممممممر  نررر 
  ف يكون ال  ب وقن ا اج  والسمممؤال سممماع  الشمممد   

 ؟والإ ا  أ م الْ ق 
أرسممم ي لنا صمممرخ  تدوي ا أرجاء اياسمممكون  وا  

اذ نحن ا خ ر ورجائنا يكمن فقفي ا    ،أقاصمممممممممي ال فار
 صراخنا  .
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همممذا   الفرنا  ؟فك ف يكون  ونأخمممذ   ؟و  ف    
 نحن ه  ك ونشكرك 

 ،اهْاء                                          
 غرباء ا شد  
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ا   ح نممممممما  تون  الررباء  هن  الأح مممممماء  أي مممممما  آ  
نراه  يسممرعون اقو   أ     ،ا  اله ااراه    ،حْممن اياسمم ح

يسممممممممممممممرعون    ،ه مماردون وعممائممدون هن غرامم  وسممممممممممممممفر اع ممد
ا  هن شمممد     ، النسمممور حتَّ أ   لا يدخ وا حْمممنه فقفي

ويختفون هناك    ،سممممكنوا   الْمممم و   الفر  يندفعون  أ   اين
 .ح ث ن و الق ب با ب واياشاعر بالق ول

 ؟نحن أاناء ااراه   ،ولكن أين نحن هن أوليَك
يصممممممممواون أنفسمممممممم    سمممممممم ام ح ث هكان ال عن  

 ،ق ب اياس ح  اف دخ ون سريعر   ،وتَا  ا نب ايافتو 
  ؟لذلكوياا ال عن  اذن ان لِ تكن 
رْ   ؟ان لِ يكن  ذا   اويااذا ا نب ايافتو  أي

 لكن ه  ه  يندفعون  عرف ؟!
الررباء أع   الك   عن هؤلاء  لكننِ لا   ،اننِ لا 

 .ا أشك ا ذلك أادر 
يع مون ويدرسمممممون ويعرفون اياسممممم ح   ه   اا   حقر 

وياماذا جماء وتألِ عن الخ ما    ،و مائفمه وأعممالمه  ،ح  اياعرفم 
ف فع ون ذلك وأ  ر ا   يسممممممممممرقون أنفسمممممممممم   هن   ،وها 
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نع     ،العالِ واياو  والأه  ا  السمممممممممممماء وا  ا  واياسممممممممممم ح
 (۹:۱۱)لوقا ..  .ا مو  اذ ع موا ت عو 

ايا حون أي ممممما  الوقمممممن  أن  خمممممذني  لقممممد    ،وق ممممم  
لك  الكنعان   ع ار  اسممممم    ا   ما  مختصمممممر    نُ  َ أرسمممممَ 

تمممممممدعمممو    ”تمممقمممول ولا  تسمممممممممممممممممكمممتممموا  لا  المممرب  ذا مممري    
 (7 ،6 :62أش )  “يسكن

التق مم  والممذ  مم  جممدر   همما لممكِ  لأن    ؛ا أيت مما الكنعممان مم  
 .  م  لا تسكتوا نع  ا تماها

يسممممممكن ا ا  تانا ا    اوأها   ف لا ندعه أيْممممممر 
ممممممم ح  ، نع  فف نما لا نسمممممممكن نحن يتفرك هو نحون  ،توَ

 ؟أرجع ال ك  أل س هكتوب ارجعوا اليي 
تخ  وا هعي ح نما ذهب السممممممممم د اياسممممممممم ح ا  قبِ 

 !!أنه قال ل  مو  أق موا لعا ر ،لعا ر
ف قول   ،ا اننا لا نقدر أادر   ا انوا سمممممم قولون سممممممريعر   
 .ا ارفعوا ا  ر   اذر 

ارفعوا  .أي لا تسممممممممممممممكتوا  الأح مممماء  ..  أي مممما  ا  ر 
 .ح ا  أادي  واياس ح يق مك  هن الق ور ا 
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وهن أجممم  ذلمممك قمممد جممماء وأت    ،همممذا هو عم مممه
 .ا   جدر ثمنحن الخ ا  الأ  ،انترار   فنفن  نا ا  .اخص صر 

 ب ال شممر الصمما     ،آ  أي ا الإله ا ق قي الرحوم
 .  ي أنفسنا

 ، دهوررا أنفسممممنا التِ قد هاتن واختفن وراء الآثام 
 وأنتنن أ  ر هن لعا ر ا قبِ ،

واتشفنا   ،  وب   (5)لكننا الآن   س دن ل سناك  
ا وتر ر  امك  رداء لتختفي خ ما ن، وفتفي نحن أيْمممممممممممممممر

ن لا يعرفون هَ   وحممدك، حتَّ أن الممذين يروننممانَ  ، أنمم أنممنَ 
 . ويقت ون    الن ار    الأ م  ،ف ْممممممممممم  دونك ف نا  ،نحن

قمممد ح   أه ر فنفر  با ين اذ اننممما  ودون   ،لمممذلمممك  سمممممممممممممم نممما 
 !اسمك ب هن أج وي  َ استفقاق نحن الآن ن  
ايا ممال الآخر  ا وآ  هنممك    ر  بارتيماااوي       ،أي مما 

اذ  ا اننِ أخ      ر   ،الأعمى صاااااحن البصااااير  الروحية
  ،الْ ق  أسألك عن الص   وقنأهاهك  ي  أجد نفسي  

 
 (۲۷ 3لأن أ عك  الذين اعتمدتم ل مس ح قد ل ست  اياس ح )غ    (5)
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وايافترض اني صاحب ال صر وال ص      ،و  ف أرى اياس ح
  ( 46  :10)هر  .والأعين ايادشن  واياخصص  فقفي لرؤي  الله
تمذى امه ا يح    اوهما قمد صمممممممممممممممار بارت ممماوس يوذجممر 

ح نما سممممألو    اح ث أجاب عم  ر   ،  ف   الصمممم   اياق ول 
  :ف ا هو - و ما تخ  ن   -ر اب السف ن  ا ائر   

ح ث أنه   قا وضاو نفساه في طريق المسايح(  ۱)
  ،الا تم  النرر والانترار الن ار   ه وال    أيْمممر   ،يمر هناك 

هو هنمماك ا الكن سمممممممممممممممم     ،هن  رس الصمممممممممممممم ح ا  ال  مم 
اين    ،ا العرمما  والترات مم  ،ا الأج  مم  والإل مم   ،وا  كمم 

ا الخده  ا الصوم والع اء والاعتراف   ،اياسا ين يسكن
لقد   ،هناك ح ث    عم  صممممما   ،و   أسمممممرار الكن سممممم 

 !!  !تراءى أهام الرب فرآ  وشفا 
 ..  .ف ما او أنه يسوخ الناصري(  ۲)
يوم   ،ع د تدشين الأذن بايا ون  ا لا تنس  أادر  ا اذر 
أن تر  هذ  الأذن مخصممممممصمممممم  ل مسمممممم ح   ا ع در  أن ق عنَ 

   !فارغ  هن    نداء غريب وصو  ح   قديم وغواي 
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تسمممممممممممممممع صمممممممممممممموتممه فقفي لأ مما هن خرافممه وق  عممه  
هن   ا وتأيان جدر  ،ا لقد تأذ  آذان اياسممممممممممم ح    ر   ،وت  عه

هتذ ر  هذا نَ  ي تر  آذانك أن  ،ال عن والشمممممممت  والتع  
وايا  ،العمممممم  الإ ي  والتقمممممديس  التخصمممممممممممممم ص  و   وع مممممد 

  .هو  الفداء ،ال دي 
لقد    ،هن آذان صممممممموئ   ال ف  الصممممممر   ا وأ     ر 

 ؟.. يااذا .نداء الله    هر  ال      هنَ سمع
التزم  كمممان الله الله وا تمممه ح مممث أن هنممماك    ،لأنمممه 
ح أ  ر  ،صو  اياس ح واَ

و آ  هن صو  الصر  صموئ   ح نما يصرف ا 
قمائ ر تك     رب   -النماس ن مام  ا نمما    –سممممممممممممممكون ال  م  
 لأن ع دك ساهع.

نع  َوبى لأذانك  لأ ا تسمممممممممممممممع، َوبى لك أي ا 
 ، الذي أؤتمن ع   الن وء  وهعرف  أسرار الله ،ال ف  الصر 

رْا  يتك  !!  اس ب وجودك هناك ح ث الله يسكن وأي
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ف ما سمع أنه يسو  الناصري    ،معرفة المسيح( ۳)
لااد أنه  ان يعرف الك      ،ادأ النماصممممممممممممممري ادأ يصممممممممممممممرف

 !؟والا يااذا صرف  ،والك   عن اياس ح
أم أنه  ان يسممممممأل    ؟يسممممممتع ي فقفي (6)وه   ان 

حتَّ    ،حدثنِ عنه  ؟اياسمممم ح    هن يع  ه صممممدق  هن هو
،  قد استرجع ا ثوان هعدود   ،أنه ح نما تقاا  هع اياس ح

وها قد اختزنه   ه   ،هعرفته الكاه      السممممممممممنين ايااَمممممممممم  
 .عنه  ذ  الساع 

ان هعرف  يسممممممممممو  الناصممممممممممري أع ته دفع  قوي  أن  
ال ممممه اممممه ويصممممممممممممممرف  الق  ع لأنمممم ؛  ينترر  وي    ه واحممممد هن 

ف ممماذا لا يفعمم  ذلممك   ،وخروف ا حر   الرع مم  النمماَقمم 
 ؟  ه وأ  ر

تعرف هن هو   اأيْممممممممممممممر نَ  آ    سمممممممممممممم دي ل تك أن
 ،وباختصار أنه ح اتنا   نا  ،اياس ح

  ؟ولكن   ف يمو   ،انه ا ي الذي لا يمو 
 ؟ألِ يكن اياو  أجر  الخ   
 

 يستع ي ل ع ْ هذ  ا  ا  ا نما هعرف  اياس ح ل ف ا  الأادي . (6)
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 !؟قبِخ  ته هو حتَّ يمسكه اياو  ا فما هي  
نحن    ،لقمممد نزل ا  الق ور  ي يخرجنممما نحن أح ممماء

لذلك نصممممممممممممرف    ،أولاد  الذين هتنا ع   ه اله ا اياعمودي 
لأن وجودنا أحيالم مو كوننا خطا     ،بموتك يا رب نبشار
  ،ي كااا أنااه يوجااا أحااا مااات بااايلًا   ،نسااااااااااا حق الموت

لا ا    ،فحيااتناا  ن اةطاا  ت كاا موت المسااااااااااايح النيااي
 .وجودنا بشار  بموته كل يو 

هن دوافع  ،( صرخ: يا يسوخ بن داود ارحمني4)
وا الن مايم  لاامد هن   ،الصمممممممممممممم   اهما عن حمب أو احت مانا

ف قد  ان يونن يسمممممممممممم  حسممممممممممممب هوا  ورؤيته    ،الصممممممممممممراف
لكن ح نما َمممممممماق    ،الشممممممممخصمممممممم   وفكر  الخاص ل خده 

  : ر اه ا باَن ا و  صمممممممممممممم   وصممممممممممممممرف وندي قائ ر الأه
مَ قي الرب دعو    هن جوف   فاسمت اانِ. صمرخن   ،هن 
  ع       ِ ْمممممَ ي    ،نع   (2:2)يون صمممممو .    فسممممممعنَ   ،ا اوي 

 .حتَّ يشعرون
 ،( ان  رته الجموخ ليسكت5)
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  ،همذ  الع مار  ونح ماهما  م  يوم  القمد عشممممممممممممممنما أ عمر 
فف نما نصرف وننادي يسو  ينت رن الش  ان  ي نسكن  

ا ولا ننادي هذا الاس    ،ون ك  ونصمن  .أادر
أننا ح نما    ،لأن هن دواعي انت ار الشمممممممممممممم  ان لنا
ق   الوقن  نَ  ننادي يسممممممممممو  يصممممممممممرف الشمممممممممم  ان يااذا أت 

وباختصار ح نما    ؟ها لنا ولك   يسو  الناصري  ،لت  كنا
 لذا عندها نصم ي ونصمرف  ننادي يسمو  فتتعذب الشم اَين

وه ما  انن الأسممم اب ف ي واه      ،ينت رن كسممم اب     
 !!َاياا الخسار  أننا لا ننادي يسو 

رق شممممممممممممممتَّ وَ كنوا  وحروب  ينت رن  فع      ،أنمممممه 
سمممم    ايا ال يذ رن اتقصمممم ن ا التزاهاتنا ا  ات   ل شممممر نا  

وقد يشمممممممممممممككنا ا عدم اسمممممممممممممت اا    (7)  عن سمممممممممممممر ح اتنا
كجسمممممادن اياريْممممم  وأعْمممممائنا    اوقد يذ رن أيْمممممر   ،الصممممم  
أن ا الصم   يعرف الإنسمان قدر   الأنه يع   تماهر   ،الواهن 

ريد ذلك الشمممم  ان لا يا نما    ،نفسممممه ف نشممممر  بإصمممم ح ا
ا   ..  .أادر

 
 سر ح اتنا هو اياس ح.  (7)
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ف  ي ق     ،ا الصممممممممم   يعرف الإنسمممممممممان أنه تراب
لأنه يرى    انسمممممممان أفْممممممم  هنه    ،بايا ه  ع   أحد قفي

 .ف  يدين أحد
ا الصمممممممممممممم   تأخممذ هعونمم  وهممذا همما يجع ممك قوي 

ا الشممم  ان لا يريد ذلك  ا نما    ،وتنتصمممر لأنك وحدك   ؛أادر
   !َع ف

ه  ا الص   يتفد  الإنسان عن   َعفاته وسقوَ
 .ويخ   هن الله ف  يعود ال  ا هر  أخرى  ،ا    ر 

أنه   أو ق   ر   ا ان وقن الصممممممممم   ه ما  ان قصممممممممم ر 
رْ     .ايقدس ال وم   ه ا  وا  ا  أي

عام لزهن   ،ان الصممممممممممممم   هي مخزون للإنسمممممممممممممان وَ
لأنمه قمد تأ  أ م لا نسممممممممممممممت ع أن   ،ا و  والعو  وا ماجم 

فك ف يتر نا الشممممممممممم  ان   ،نفع  ف  ا شممممممممممميء هن هذا   ه
  ؟نعم  لزهن ا و  والسنين الع اف
فك ف    .نا الشمممممم اَينرِ وا الن اي  فإن الصمممممم   تخ  

هو يريد ال قاء هعك  ا نما   يتر ك الشمممممممممممممم  ان تفع  ذلك
 وا  ا  هع    الأسر     الأ م؟ 
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 ،( فصرخ أكثر كثيرا٦ً)
أنمه ح نمما حماولوا أن   ،ا همذا الرجم   ا ا م م  جمدر 

   ،اينت رو  ل سكن ا داد صراخر 
  ،لا توجد است اا  دون َ ب  احقر 

أي الذين أع نوا   ،والمحتاجون ا  الشممممممفاء شممممممفاه 
 ..اصراف

عن حما  سمعان   اأيْممر  -أي َ  وا   -ولقد سممألو  
 ..  .فتر ت ا فقاهن  فوقف وانت ر ا م  

کي تتناسممب صمم ته    ؛لقد ا داد بارت ماوس صممراف
فسمممممممعه يسممممممو  وندا     ،هع الانت ار وصممممممو  الإسممممممكا 

 !!!وشفا 
ق  له   ،ذ ر يسمممممو  باحت اجك اأيْمممممر نَ هكذا أن
 س دي واشف نِ. ندينِ   ،أن  تانا ال ك
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 000-الأهتع   َرحوا 

 
 - -و أن َر  الأهن 
 هو الترأ  العم   

 !!!ل ص   النق  
  



 (45)                       صرخوا     

 م 2021نوفمبر  –الناشر: مطرانية نقادة وقوص للأقباط الأرثوذكس 

.. أي كاال مااا لجس الجساااااااااااااا ويعو   .طرحوا الأم عااة
 النجا .

أيوب  أا نممما  لكي يكون الله وحمممد  ا ح ممما    ...
  ،سمح له كن ت ر     أهتعته ا يد الشمممممم  ان  ،الصممممممدي 

 !وير  هو وحد  هصدر غنا 
ولِ يكن الخ  الذي   ،وتمسمممك أيوب اكماله وبا 

أي لِ    صممممممممممم حه  ا  ان   ،عند  هو السممممممممممم ب ا ار 
امم  هن اعتممماد  الك ي    ،يمت كممه هن هتمما  وح ممام وأغنممام

 .ع   الله
  ا ولقد تخ   اياشممممممتكي أن اعو الأهتع  تم   شمممممم يَر 

! وهتَّ  ممانممن الأهتعمم  ا     !عنممد رجمم  يمت ممك الله   ممه
! لقد أه ك !؟هن الأح ان سممممم ب خ  لذوي ا وأصمممممفابها

ولِ يكن    (8)  رم ناو  ال زرع  ي أخاب ايا ك الشممممممممممممرير  
ا  هو القشممممممممم  التِ    ،الكرم وحد  السممممممممم ب ا ذلك  اَ ع

 
مممممع ف   (8) ممممم   َم مممممخصم  ر ه ح   داخ     ،ان ايا ك أخاب  ان شم

 .ا جن  اسرائ   ،ق ب ايزاا  اهرأته
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لك ر  شممممر الأسممممر     ا نررر  ،ن   ر ال ع   ما يقولونمَ قصممممَ 
   .  وقتيَذاياالك 

وقت  ال وب الشمممممممممممنعاري وال سمممممممممممان الذهب عائ    
لشمممممممعب الله أهام    ااعد عد  هزائ  أيْمممممممر  ي،عخان ان کره

ال مع ا    وأصماب  (26 – 16  :7يْ )عاي   ،قري  صمر  
هدا  نعمان السمممممممممممر ني ج فزي و   نسممممممممممم ه بالبِص ا  

 (۲۷: 5ه  ۲)الأاد 
أ ن أن ايا حين  مانوا يصممممممممممممممرخون وه  ي رحون 

الإنسمممممان لو راح العالِ   ه وخسمممممر    هاذا يسمممممتف د  :الأهتع 
 ،نفسه

ألِ يصممممم  هذا النداء ا  أخاب وعخان وج فزي  
يتمنون لو وصممممممم  هذا ! لقد  انوا  !؟والآن لأه ا    ،وقتيَذ

   .الصو  ل عالِ   ه وا  أقاصي اياسكون 
شديد  وعواصف ونوء ا    اها يرس  الله ريحر  ا و   ر 
سف نتنا ويع   ا عن الس     ي ت ت   ها ي ق   ،اثرن
وهذا ها يحزن  ، وي دد الت ع   له واياع   اياقدس  ،خ فه

   .الك  ين لعدم ف م   لخ   الله الخ ص  
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لا أي ما الأح ماء يوجمد     هن الأهتعم  ع     ر  
ا السمف ن  نحن لسمنا   ا ا تع   هسم تنا    ،ا حاج  ال  ا أادر

وتسمممممممممممممم ب أيْمممممممممممممما   ،الروح   وتَ دن ا َريقنا ا   نعان
لأن الذين ير  ون هع اياس ح ين ري أن  ،ارت اك وق      

   ثق .يكونوا هتفررين هن  
ف ا ل تك تَ س هع نفسممممممممممك    فتر   فسمممممممممماب 

لترى ها    ،وتففص أهتع  سممف نتك  ،ختاهي عن ت ك اياد 
 ، اه ك  وها هو َار وهع   وي ق   ،هو هف د ونفع

أ ن أن أع ا    ،ا ا أهتع       ع   هتن السمف ن 
ا ل خ  والصمممممممممممما ، ولسممممممممممممنا ا حاج  ا  الك     ل س أادر

 هن ا.
ر ما تَمد أصممممممممممممممنمام لابان    ،س  م  الأهتعم ل تمك تَ

 .(31تك ) ن الخ اء هناك عندك هدسوس   
اياا   سمتر  شمك دون  ،غري   وأ ه  أصمنام يوجد  وَ

ا   تسكن لا والعواصف  هستمر  الر    !!أادر
    ثق 



 مالك نائمًا، قم أصرخ إلى إلهك  (   48)     

 م 2021نوفمبر  –الناشر: مطرانية نقادة وقوص للأقباط الأرثوذكس 

شممممممديد  وراءن  ي تأخذ   اها يرسمممممم  الله ريحر  ا    ر 
 ،ها أوص  ألا نحم ه

فتأخذ الك س واياذود والعصممممممممممممما والأحذي  ونحاس 
اعم  يديه التِ ت ارك   ا ي نشممممممعر أيْممممممر   ،اياناَ  والذهب

   .فنشكر   ،ا الق    الذي لنا
فر ا قد سمح    ،نه لا يريد أن الأهتع  تشممممممممر نا عنها

  ا نررر  ،تق  الت ه ذ أن تْمم رب ل سممف ن  التِ  انن  اأيْممر 
وهكذا عرف   ،لانشممرا   كهتعت   الخاصمم  وانصممراف   عنه

 !!  !  ف    به  ال ه ف خ ص  
ألسممممممممنا  ،لخ ن  انه دائمر أف ا ل تنا نعرف قصممممممممد الله 

 !  !؟نحن ج  ته التِ ها  عن ا
اننِ ا غاي  ا رنا والخ   هنك   سمممممممم دي ال ار  

 (۳۸ - ۳۰ :19تك )لوط 
 فأين أرض سدوم وعمور ؟!
  وأخممممذ َ   لقممممد اختر َ   ،تك     سمممممممممممممم ممممدي لوط

 (9) .أارام رهز وجودك هع الله وتر نَ 
 

   نونته لوط السائر هع أارام، هكذا  ان ي عريف.  (9)
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  ،اوهممما اني أراك خمممارنا هن هنممماك تَري هسممممممممممممممرعمممر 
  ا وخالي هن    هتا  وشممممممممم يَر  خاوي ال دين ،و أنك ه ارد

ج  ا أارام  أهن  نَ فأين الأه ك الواسمممممممممممممع  التِ تر   ،يذ ر
و ان ين ري   ،ذلك بإيعا  هن رعاتكنَ وقد فع   ،رج  الله

ا ا ذلك الأهر  لك ألا تسمع     .أادر
 ؟أين الأرض اياعش     ن  الرب  أرض هصر

جمم  َعممام أألِ تترك الرب السممممممممممممممما ن ا أارام هن  
  ؟ح وان  وأ   بهائ 

أهتعتك   سمممممم دي لوط وها ادخرته لنفسممممممك أين 
 ؟وال عد عن رج  الله  هن الررا  ،   ذلك الزهان
ال عمممام نَ  وتر ممم   ،َعمممام بائمممدَ   لقمممد اختر  عنمممك 

 ،ال اقي الذي ل ف ا  الأادي 
أارام و مممان هو ع هممم  قرامممك هن الله نَ  لقمممد تر ممم 
  .وقرب الله هنك

الأهتعممم  فمممائمممد   هممما تن  عن عمممدم   ا ا ممما    ر   ،وهممما 
 !!!!السف ن   وجود اياس ح داخ 

  :أها عن س دي لوط
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بالتدق   وسمممممممم وا  فكماء لا   اشمممممممماف ر   ا نرروا نررر أ  
 ..  .لتكتشفوا  ،    ء

انمه سمممممممممممممما ن الآن وحمد  ا صمممممممممممممموغر فوق ا  م  
وراء  اشمكال   احتار الك      اَر ر   ،ووسمفي القفار هع اانت ه
   .والك   هن الآباء ف  ا

 ! ؟وه  ها فع ته اانتا  خ أ أم صواب
 ؛ ا ن  ان    ون هن الآباء قد التمسممموا  ن عذرر او 

ا ا   ا ن لسمممن  ،لعدم تكرارهن الخ أ  ا نررر  هن أج   أادر
 انتين  لأ ن  ن   ؛ا  لإقاه  نس   ،الش و  قد فع ن ذلك

 قد احترق ا سدوم ا دهن.أن العالِ   ه 
الك   هن الآباء لا يواف  ع   ذاك    الكن أيْممممممممممممممر 

ا ولا يبِرهن  ،الرأي ممممممممح  لأن؛  أادر وح   التبِير    ،الخ أ واَ
  انن َع ف .
  أبي لوط صممماحب الأهتع   نَ  هسمممكين أن ا وأخ ر 

واين أنس    ،ولكن  ا ا ا جاء  ا ا د شمممممممرير   ،الك   
ريق  اخت ار غ  هدروسممممممم   ،خ ا    اف ذ  نت    أيْمممممممر   ،وَ

 .هتوقع  جدا 
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ك هذ  تذ رني و أننِ اصممممممدد رواي  ادأ   وقصممممممتَ 
وأخذ قريته دون حرب  ،فانتصمممممر ع  ه العدو  ،ا    خائن
 !!أو هقاوه 

آ  هن الأهتع  الْار  ه ال ا قد وا سد والإدان   
ان وجود    هذ  الأهتع  ا    ،والشمممم و  والأفكار الشممممرير 

 .السف ن  يشر  هكان هن ايافروض أن يكون لسكلا الله
وهمما اممداخمم  هممذ    ،لأنك  ه مما مم  الله  ،الله وحممد 
ا ا  مما مم  لا يقمم    أواني اياممذاح التِ  ممم  الممذا ح    عن  أاممدر

 !!  !   يوم
ممايامما جمماء ذ ر للإدانمم    ، انرروا ا  هريم الن  ممه  ،وَ

ان  رَ صمماح   أفْمم  أ دي َممَ   ،هريم أخن هارون وهوسمم  
( ۱۲عمد ) ،ف وآلا  تسمممممممممممممم  ح ل رب ا الع مد القمديمد  

ا مد والتسممممممم  ح  نِ ف قد تر   ؟هاذا أصمممممممااك   انتِ الن  ه
ا لا يق    ،ا َمممممارر   اا فمك هتاعر نِ  وحم   ،والشمممممكر عن  أادر

رحتِ   ،اف جان ر الد  نِ لقد ألق  ،سمممممممممممممم  ا    ا القديم وَ
لففص الآخرين نِ  ي تتفرغي أن  ؛   ها يم د الله  عنكِ 
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وتتك مي وتدينِ و كمي    ،وح ا  رئ س الأن  اء هوسمممممممممممممم  
   .هن أج  ايارأ  الكوش    ،ا ع   الرج  ا     جدر 

ك امولم  شمممممممممممممم من الر مب  سممممممممممممممف نتمِ نِ  ولقمد أثق م 
همد  لا   ،اياقمدس   مه عن ا ر م  تَما   نعمان وارض ايا عماد

ن  انن الأ م السمممممم ع  عدد ق     او   ،تق  عن سمممممم ع  أ م
لكنه يرهز ا  أن ا زن الذي أصمااك وأصماب   ،ا  اهر 
   .و اه ر   ا جدر  ا  ان شديدر   ،أاع  الله

ال   عي لخ  تمممك وقتيَمممذ ولولا    ،وهمممذا هو اياردود 
وشممفاع  أخ ك  ،أج كهن الصمم وا  الك    التِ أق من 

ها  نا نعرف هاذا  ان سممممممممم فد  لك  ،هوسممممممممم  القديس
 !!أ  ر ا هق   الأ م وجسدك الأارص

وهع شممممديد الأسممممف والاعتذار لكن أيت ا    اوأيْممممر 
مَفر الشمعر والتف ي بالذهب    ،الأخوا  انا  حواء لأن 

ن   مَ سممممممممممممممِ ح    ،و م   ينتكن الخمارج م  أ ع ما  ،ول س ال  ماب
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ولقممد   ،ح ممث ا مما غ  نفعمم  بايار   ،أهتعمم  لا فممائممد  هن مما
 (10)   قول الكتاب  أحص ن هع الأهتع  الْار 

وهاذا يقصمممممممممممد الكاهن اذن ا  اي  القسمممممممممممم  ا 
َ ر أنفسممممممممممنا وأجسممممممممممادن    :وهو يصممممممممممرف ،القداس الإ ي 

وأف ممماهنممما ون ممماتنممما وع وننممما  وهممما همممذا الا   ؟وأرواحنممما وق وانممما 
 .!  .الت    هن ثق  ت ك الأش اء وأ ع الأحقاد

لقد َر   ،لكن انرري   هريم ا  هوسمممممم  أخ كِ 
  ،فرعون واانته وصمممممم   القراا  والنسممممممب الواهي   ،   أهتعته

ل زل  اوخرنا هسرعر  ،وأ ع ها ا القصر هن هرر   باَ  
عام    احاسمم ر  ،هع شممعب الله عار اياسمم ح غلا وخ ز حي وَ

   ،باقي أفْ  هن أ ع خزائن هصر

 
مممممممممممد وا ال    (10) مممممممممممود هنا ايا الر  التِ تؤدي ا  الاهتمام با سم َ عرا اياقصم

ممممممممممممشيء اياعقول هق ول، أي ا الأباء الك ن    ممممممممممممرين، وان المم الرو  وع ر  الآخمم
ل تك  تقاوهوا عدم ا شمم  اك  ها تسمت  عون هن قو  و  م ، وان عشمر   

ذلك  هن ن ا الكن سممم   تشمممما  يشمممفعن ا العالِ   ه، وأها ال ئي غ 
 هن الس ب ا  وال المجد هن اسرائ  .
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الذي تزود    ،و ان اياسممممم ح هو الزاد وال عام واياتا 
اه هوسمممممممم  َوال هد  اقاهته ا البِي  وهسمممممممم ته اياقدسمممممممم   

 .ورح   الخ ص ا القفر والررا 
شمممع ه السمممائر    اهشممم عر   او أني أرا  يصمممرف ه تسممممر 

 أن لا شيء لنا ونحن   ،نحن فقراء ولكن نرنِ    ين ،هعه
 ؟وياا لا وها هو يم ك الله   ه  ،ي ك    شيء

أنه في الوقت وال حظة التي طرح   أباًافلا  اك 
قا كاااااكن    ،في ا موكاااااى كل ما ذكرناه من أم عة باط ه

فاا ذ كيف تكون المكااافااأ  غير ذلااك    ،  مكااا ااا بااايلًا 
 !!!؟أقل والأجر

ت ك القصمم  التِ  ت  ا قداسمم     اأيْممر  تذ ر   ولقد 
ال مممالمممث عن الراهمممب   ،أَمممال الله ح ممماتمممه  ،ال مممابا شممممممممممممممنود  

أول   ،أنسمممممممممممم اسممممممممممممي الذي ح نما أفاق هن غف ته وغفوته
  ،عمم  قمام امه هو أنمه قمد َر   م  الأهتعم  التِ ا الق يم 

اذ أ مما    ،اوهرحممر   اي  ممأ لي أن الق يمم   مماد  أن ت   فرحممر 
ح ث ا ا هكان لانسممممممكاب    ،عتقن هن ع ودي  الفسمممممماد

الدهو  وايا  ان ا  والصراف والصرا  والص وا  والقراءا   
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وهممذا هو   ،وقر  الصممممممممممممممممدور وَ ممب هراح  الله ل عممالِ   ممه
العممم  الأسممممممممممممممماسممممممممممممممي أو بالأحرى الوح ممد لممذلممك اياكممان  

انمه هعمم  الأاما  الروح م   م ع الأباء الره مان    ،اياقمدس
 .  مال الدهورا 

 مم  هن ي ت  كاممديتممه ي قي اكمم  الأهتعمم     اوعموهممر 
شمممممممممممممممديمد  ونوء    اوالعماقم  لا ينترر ريحمر   ،ا  م  ار يقماا مه

 .عر   يجبِ  ع   فع  ذلك
وها اولس الرسمممممول قد صمممممار أعزل هن    شممممميء  

   !لأن    أهتعته حس  ا نفاي   ،عدا اياس ح فقفي
و  ف    ،  يوسممممممممممممممف ان يعقوب  ا    ر   وآ  هنممممكَ 

   ذلك السمممممم  ان وا ن فوَ فار والخ       عنكَ   َرحنَ 
ع د غريب صمممممر   نَ   ف وأن  ،أو بالأحرى اهرأ  سممممم دك 

 !؟عن    رقاا  وقراا   ا السن اع در 
لو لِ   ،ان الرروف المح  مم  ترجح  فمم  السممممممممممممممقوط

وا عم    ،ق  ممك يسممممممممممممممكنا    نأخممذ ا الاعت ممار أن الله
  وهنذ َفول تك وأ م خ م  يعقوب وخ اء   ،ح اتك يع ْ
 .راح   المح وا 
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وهمذا المذي جع مك هن الخمارنا ع مد عنمد فوَ فمار 
  .ولكن هن الداخ    ا    حري  مجد أولاد الله  ،س دك 

  ا شاغرر  ان وجود الله ا ق  ك لِ يترك بال  ع هكانر 
 مم    عنممكَ نَ  لكن   ف َرحمم   ،لأهتعمم  فوَ فممار أو اهرأتممه

  .هذا 
سممممم دي واشمممممر  لي ولشممممم اب ال وم الذين  تك    
واعْمممممممممممممم   لا   ،يتع رون ا ال ري لكن      ،ا يح ونمممك    ر 

   ؟يعرفون   ف يس كون ه  ك
  ،تا  اياريح واياْمونمَ مممممم تا  والممممممم  النَ    ف َرح

 !؟والْ   والتعبلس ن با  وا نَ  وتمسك 
ا وال دي   ان  قسممممممممممرر نَ ف قد َرح ،آ    سمممممممممم دي

رح  ،اسممممممممم نر  و ان   ،الخ    وا اح ا الك   واياتكررنَ وَ
سمممممممممممممم  ممان وجمما  نَ  لقممد َرحمم   ،ال ممديمم  وحممد  لممك و  ممم 

وال دي  سممممم سممممم  وق ود وحديد ا غرف  هر م  اسممممم ون  
فقمال تك      ماتمب وأ تمب   ق   ف مذ  وج م    ،هصممممممممممممممر
أها يوسممممف فكان يسممممع  هنذ ال داي  وف ر ح اته    ،نررك 
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فعممم  ذلمممك قمممام بايا مممم     (11)  أن يمت مممك الله   مممه وح نمممما 
وتدا     أهور   ،ا ا ن فوَ فار وسمم ون هصممر  ، اه  
ا  أها يوسف ف   يفع  شيء هن هذا   ،العالِ  !!أادر

 
 نحن يت ك الله اقدر ها نتر ه أن يمت كنا. (11)
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ا؟!
 
  مالك نائم
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 000 (1) وازرك
 ئمًا ...مالك نا

ءا قا بات شمس  ،يا نفساااا  قوم  واكاااا يتظ 
 !!ينبئ بترب الرحيل والنور من حولك  ،المغين

والآباء القداه     ،هن قديم الزهان وأوائ  السمممممممممممممنين
  ،وا  ا    خار  ،ق     وردييَ   ،يصمممممممممممممرخون كن الأ م ق    

 و     العمر أشمممممممم ار  ”ع   لسممممممممان داود الن   اوجاء أيْممممممممر 
 (5:38هز )  “قداهك  شيء

الأح مممماء    للأجفممممان  أي مممما  اعممممد ذلممممك  فك ف 
 ؟ول ع ون نوم  ؟ول مآقي راح   ؟نعاس

وبالفعمم  قممد عمماش هؤلاء الأباء  مم  هممذ  الأقوال 
وها هوسمممممم  العر     ، م  ا د  وقد أخذوها ع     ،اعم  ر 

أن   هفْمممممم ر  ،لاان  فرعون  اا الأن  اء يرفو أن يصمممممم  اانر 
 .ا يس ر   زل هع شعب الله ع   أن يتنع  بالخ     هانر ي  

أيْمممممممممممممممممر  أبان ااراه   ي ت  بايامممذاح وح ممما     اورأينممما 
مممممممي    ع   ،الصممممممم   وع قته با  حسممممممماب    ها هو أرَ

أي أنه    ،فق   عنه أنه  ان ينصممممممممممممممب خ مته  ،وبائد وفاني
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مممممممممممم ف ع   هذ  ا  ا    اهع انه  ان غن ر   ،غريب ونزي  وَ
أي   ،ا و مذا هعلا عم   جمدر   ،أهما ايامذاح فكمان ي ن مه  ،ا جمدر 

 ، لااد أن يكون ل ف ا  الروح   أساس ع   الصخر وعم 
العمر   ممه ف  لممد وقممن  نَ  ل مم  ا اياممذاح يسممممممممممممممرق هنمما    أاممدر

   .نصرفه ل خ م 
الق ور العرمممام ا  لنممما أن نسمممممممممممممممممأل   ، وآ  لو قمممدر 

وآ    ،لصممرخن قوهوا   انِ النور  ي تسمم فوا رب القوا 
ا هن الندم اننا لِ نفع  ذلك   سممب يح  لأن العمر الذي   ؛أادر

 !!للإنسان هو ها قد صرفه ا التس  ح فقفي واناء اياذاح
 .وقا باأ الن ار يميل امالك نائمً 

 ، ويزر  لك ا ا ن    وانر   ق  ليَ     العدو ل  ر 
وها قد   ،    ا  أ هر نَ  وغرسمممممم نَ  و رعَ  واذر نَ  ف قد تع 

ونردين   ،وفاحن هنمه رائفم  ال  مب هن اع مد ،ر  رهكثمأ
ولا سممممممممممممممماعمما     ،فممالآن لا يوجممد وقممن ل نوم  ،    ال من

ا  ولا شيء  ،ل نعاس    .ل راح   أادر
  ،ا فراشمممممك ادهوعك هرارر نَ  وا    ،ا    ر نَ  لقد اك 

وع ْ  ،ه  ان ا  وأصموام وسم ر    نَ  وصمنعنَ  وصم  
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 ف  يصمممممح ولا يصممممم ح الآن  ،حتَّ اياو  وجو  ا  حدود
ا    ، أن تترك  مم  هممذ  ال مممار ا ا قمم  وتممذهممب لتنممام  أاممدر

وعم  يديك   دىر ق  ليَ  يْممممممممم ع تع ك سممممممممم    ،اهالك نئمر 
 .باَ ر 

 امالك نائمً 
 علا أننما   ،لقمد أقماهنما الله وأع مان أن نكون و  ء

فك ف ننام   ،ولا شمميء هنه قفي ا  ،لا ي ك    ها عندن
ه عاد    والتِ سمممممممت  ب هنا ا ،ولا نحافظ ع   هذ  الو ال 

أهسممماء أم نصمممف ال    أم )غ  هعروف ووقن نحن ل  ه 
  ،ت  ب وحدها فقفي ا  وهع ا راح  ل ت ا (صمممممم ا  الديك

  ، ا شريرر ، ح سِب وقد رأينا الع د الذي قدم و نته ادون راح
رْ  ؟فك ف ننام نحن  ؟هن أَا  و نته او   و   أي

 ...  إ ا الآن كاعة لنس يتظ من النو 
النوم هن  و فو   ،نسممممممممممممممت قظ  ون ر   رهي  مممممم   ن ع 

  ،َوي ر   التِ ل سمممممممممممن ا أجسمممممممممممادن  هانر  ،أعمال الر م 
والآن ف     ،حتَّ  مماد  أن تممذوب ف ممه وتفتممن عنمماصممممممممممممممر 
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هي أعمالنا نت       ،ه  ها يصممدر هنا هن اسمماءا  نعرف
 ؟أم هي بإيعا  هن الشرير ؟التصاقنا الك   بالر م 

 ... اما لك نائمً 
ق  اذهب ا    ؟اها لك نئمر   ،سمممممممممممم دي داود الن 
.   ف أخمذتم َاو  الع مد ..انِ عمون وتشمممممممممممممماور هع  

َاو    وها ؟  ف تنام سممم دي داود وقن ا رب  ؟لترجعه
 ؟ذ هنك خِ الع د قد أ  

تع ي   اع ممممممدر و  ف  الله  ا نممممممما  راحمممممم     ،ا ع ن ممممممك 
 مم  ا  ْ    ،ا ممك ل س عنممدك ا نممما    اوأجفممانممك نعمماسمممممممممممممممر 

اصمممممممممممدق اننِ   ،نئ نَ أنا نما  يحارب حروب الرب وقتيَذ  
ل تممك اعممد   ،  ف حممد  ذلممك هن رجمم  ه  ممك  لا أعرف

لتسممممأل   ف حال  نَ قسممممفي هن النوم وسمممماعا  راح  قم
  ؟ رباءوه  ها ال َاو  ع د الرب ا د الر  ؟ا نود رجالك

أو    ،همما  ممان ي مممك جنود  ،سمممممممممممممم ممدي ايا ممك داود
لع ن ك  نَ وقد تر   ،لتتمشمممم  نَ لأنك قم ؛عدم وجود اله

العنان لكي تتفرس وتت صمممص وتنرر اشممم و  َمممد الوصممم    
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لأنه ل سممممممممممممن    نرر  هي خ    ا     هن  ،وأقوال الله
   .ينرر ل شت ي 
نَ و ن نَ  واشممممممت  َ  ونرر نَ  وقمنَ  فنمنَ أها أن

ان  مم  هممذ  ال مممار هن اممذر     ،وقت ممنَ نَ  ورت مم نَ  وخ  مم 
   مما ا غ  أوا مما ووقممن غ ممابقممد  رعتَ   ،صممممممممممممممر   واحممد 

وقد جاء  اصماد وف    ،ل  سمدا ا  ر    ،  (12)التااو   
ع   فراشمممممممك وقن  نَ  لقد  رع ، عار والأجر  هو نِوج

التممممااو    أسمممممممممممممموار  يحمممماراون  ممممن  أن  ممممان  مممم  جنودك 
انمممك   ،بالمممدهو العمون ين ويزرعون   ور ممما  مممانوا قمممد تخ  وا 

ال مممممدين ،  بايانزل تعْممممممممممممممممممده  بايازاه  وتسممممممممممممممنمممممده  ارفع 
 ...  ی  موس

  سم دي يونن أي شميء هن هذا نَ ألِ تسممع أن
أنممم  ان الريح والنوء    ؟وتنمممام  اأيْمممممممممممممممممر نَ    مممه  ي تمممذهمممب 

  ، والعواصمممممممممممف هن    نح   والسمممممممممممف ن   اد  تنكسمممممممممممر
أي ا  نَ أن  ،والع  ب أن    ذلك حد  اسمممممممممممممم  ك أنن

   ؟لكن أي عق  يقر ذلك الفع  وت ك ا ريم   ،النائ 
 

 التااو  يرهز  ْور الله (12)
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 امالك نائمً 
ق  أنرر   سم دي يونن  ي ترى يعقوب الشماب 

  ا وح در   اوذهب غري ر   ،الصمر  ح نما هرب هن أخ ه ع سمو
لقد اسمممممممممت مر    دق ق     ،ا  خاله لابان  ،ا  أرض اع د 

  ق ب  فرِ  ي يرجع وهعه ها ي    ؛وثان   هن عمر  وأ م غراته
ا الن ار     نن    : عن ذلك اقولهبِي ولقد عَ   ،اسممممممممممممممف  أا ه

ممار النوم هن عَ  أنرر   ، نَِي    نِ ا ر وا ال  مم  ا   ممد وَ
رض الررا     سممممممم دي يونن ها جاء اه هذا الصمممممممر  هن أ

فقمام يعقوب وحمم  أولاد  ونسممممممممممممممماء  ع     ،”وا د لابان
هقتنا  الذي  ان قد وأ ع ا مال. وسممممممماق    هواشممممممم ه  

 ا    اقتلا: هواشمممممممممممممي اقتنائه التِ اقتلا ا فدان أرام ل  يء
أا ممه    ( ۱۸ ،۱۷  :31تممك )  “أرض  نعممان.  ا اسممممممممممممممفمماق 

يعقوب يذهب اعد  ا نما    ،اأنرر   سممممممممممممم دي ها لك نئمر 
وي  ب هنه أن يصممممممممممممرفه   ،ولاد  يوسممممممممممممف ا  خاله لابان

لكن لابان يرفو ويتمسك اه ولا يريد    ،و ذن له بالعود 
ا   ” فقال يعقوب ع ار  غاي  ا القو  والعم  ،أن ي  قه  أادر
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وقمممد اعتبِ  ممم  هقتلا لابان    “؟والآن هتَّ أعمممم  أن ل  تِ
ا الذي تعب ف ه هو ل س     !ل  ته أادر

ق    سممممممممم دي يونن اسمع ا  نداء هذا الشممممممممماب  
لأن    عصمم ان وغرا     ،ق  أ ر  هن أج  ا تك ،الصممر 

 وسممممممممممممممعي باَم  ع   وجمه ايا ما  سمممممممممممممم عرض ح ماتمك    ما 
 ل خ ر واياو .

ماااالاااك نائماااا بينماااا كااال غصااااااااااان ا    بثمر 
 ... وتط  ي  

 .   أعمال الر م  غ  ايا مر  ل سن ل  تك
ا    ها يخص الأرض وا سمممممممممممد والتراب ل س   أادر

 .ل  تك
 .الع شان  ق    س دي  ي تسقي اياس ح

 .ق    س دي کي تكسو اياس ح العر ن
 .ق    س دي  ي ت ع  اياس ح ا وعان

ح ث انه يسكن اين الذين ل س   ،انه قريب هنك
  ان لعما ر المحتمانا اياريو سممممممممممممممما نمر ألِ يك   .   أحمد يمذ ره 

  ،نع   ؟اولقممد تَمماه ممه تممماهممر   ؟أهممام نرر وسمع الرنِ  مم  حين
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ادل   أنه وهو ا أشممممممممممممممد عذااه ا    ،ا لقد  ان يعرفه ج در 
  له لعا ر ل بِد رسِ ااراه   أن ي    قد َ ب هن أا نا  ،ا ف  
التقصممم    و ذا فإننا يوم الدينون  سمممنفاسمممب ع     ،لسمممانه

السممممممممممممممقوط هن يعرف أن يعممم    ”لأن  .ول س فقفي ع   
 (17: 4)يع  “فذلك خ    له حسنا و لا يعم 

الذي   ،قصممممممممممممم  ذلك ايا ك الصمممممممممممممر  لقد تذ ر   
ويتونا ع      ،ا واحممممدر   ال ف مممما ا ه كممممه عمممماهممممر   ااخت  ه كممممر 

حسمممممممب   ،واعد ي ق  ا اراري قفر   ،عرشمممممممه سمممممممن  لا غ 
ح ث لا يسمممتمر ايا ك أ  ر هن   ،نرام وعاد  ت ك ال  د 

تر ر   ، ق  اعمد  ا قفمار اع مد  وج مال هوحشمممممممممممممم ي    ،عمام
ممممممممممممح الن ار ف عد الاحتفال الذي أق     . أ ا   م ا وَ

وأ ن    ،اقام با ر ال وم الأول لتتويجه ه كر   ،الشمممممممممممممماب  ذا 
يسممأل   ،ا هذعورر   القد قام هسممرعر  ،ا أادر أنه لِ ين  ت ك ال      

ايامممدينممم  ت مممك  ال  مممد  ورجمممال  أين اياكمممان اياوحْ    ،  مممار 
الذي سمممممممممممموف أقْمممممممممممم  ف ه ح ا  وعمري   ه اعد ذلك 

واصمعوا  صمعدوا    ،فأخذو  وسماروا هسم   ث ث  أ م  ،العام
وشمممممممممماهد انفسممممممممممه اياكان ع     ،اه ت ك ا  ال الشمممممممممماهق 
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وقد رأى أاج  وعرام ايا وك سممممممممااق ه هن ت ك    .ال   ع 
وأع    حكماء القري  و   هن له  فأسممممممممممر  ن لار   ،ال  د 

و  ف ينمام    ، ماه ر   الِ ين  عماهمر  ،حكمم  وف نم  ا عمم  هما
واياو  يتراص    ،اياسممممممممممكين ا نما الوحد  والقفر ا انترار 

فكان ينتق  هن   ؟ت ك ال  د له هناك  سمممممااق ه هن ه وك  
هكان ا  هكان ا    ايادين  يجمع   وسممف لزهن ا و   

وصممنع هناك هدين   وي    ها يحتانا ال ه  ،وأ م ا فاف
و   ها    ،هن هزار  واسمماتين وقصممور فخم   ،انسممان عصممر 

وها هو ذاهب ا    ؟وياا لا  ،اشت ته ع نا  لِ يمسكه عن ما
وهكذا صمممممممممممممار  ا د  ه كه    ،ا  الن اي  ا  عود   ،هناك 

لت ك ايادين  ا ديد  التِ صممممممنع ا ا هكان    ا قفر ق اسممممممر 
 اياو .

 ؟ و   باقي لك هن العمر ؟افمالك نائمً ت   أما أن
هسمممممممممممتق  ك    ؟ل مسمممممممممممتق    وهاذا فع ن  ؟و   هْممممممممممم  هنه

 !!الأادي
جاااا في كراح  الملاحين  لكن الغرياان والغرياان 

  ، إ م تركيباة عت ياة جباار  ومثتفاة ل غااياة ،يونانل خااد   
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فماذا   ،لقد ادأوا ا ديث والكرا   والت شمممممم  لإنسممممممان نئ 
لممممممه يقولوا  أن  نتوقع  عرت     ؟ نمممممما  اتسمممممممممممممممممممممن  ح ممممممث 

موع   مو  العر  ا  أ  ر هن قسم     ،باياوَ لقد قسمموا هوَ
لقد قالوا له ا    ، ي يتناسمممممممممممممب هع حال  اياخدوم النائ ؛  

النوم وقام هن  ،نائمًا مالكأول الأهر  حتَّ هتَّ اسمممممممممت قظ 
 ، ع  ممه هن خ ر وخسمممممممممممممممار  وخ ور ورأى همما هو   ،غف تممه

أصاااااااااارخ إلى   قمي ادرونه اعد ذلك  بِر وح   قائ ين له 
 ... إلهك

أي ا   اوها هذا أيْممممممممممممممر   ؟ها هذا أي ا الإخو  الخدام
لكي يشمممعرو     القد قالوا له هالك نئمر   ؟ايا حون الأذ  اء

ب هنمه    مَ حتَّ ح نمما ي    ،باياوقف والخ ر والواقع ايارير   مه
يكون قد شممممممممممعر اق ق     ،اعد ذلك أن يصمممممممممم ي ويصممممممممممرف

ا اياوقف ف  يت مماَممأ   ق    سمممممممممممممم ممدي    .ولا عزر لممه اعممد  أاممدر
 ، زي  ع   هذ  ا  ا  وهؤلاء الررباءنوالْممممممم ف ال ،الرريب

ل س همذا الوقمن وقمن نوم ونعماس    ،آ    سمممممممممممممم مدي يونن
بطري الركول ألا تنرر هعنا ا     ،وراح  وهروب واختفاء

و ان وقتيَذ ل  قر  والسمممممم ر والصممممممفو وا  اد    ؟وءو نائم



 (69)                     (1)  ر وا      

 م 2021نوفمبر  –الناشر: مطرانية نقادة وقوص للأقباط الأرثوذكس 

انه لِ يس ر ولِ يق  هن ث اته حتَّ اعد أن شر    ،والخ ص
  ،له السممممممممم د اياسممممممممم ح    الأاعاد وفائد  ال قر  والصممممممممم  

ن. لقممد نم ا رس   سمممممممممممممم ممدي  وهردود النوم وثقمم  ا فو 
مممم ح صممممريح هن السمممم د اياسمممم ح   يونن اعد وعظ     وتوَ

ألا تع   هاذا حد  نت    عدم ال اع    .وارشممممممماد وعتاب
قمام ل قتم  ويْممممممممممممممرب امد   ،ا خ ر نع  انمه قمام أ ؟لكم  ذلمك
دي   لك   سمممم   ا شممممكرر   ،قام ل نكر وي عن مخ صممممه  ،السمممم ف
  ،أن نسممم ر ونسممم ر ونسممم ر  القد تع منا هنك تماهر  .ا رس

   هذ    اولا للأجفان نعاسمممممممر   ،ا ولا نع ي أع ننا راح  أادر 
وهممذا   ،حتَّ لو أدى ذلممك ا  اياو   ،ا  مما  وذلممك العمر

ثُ نقوم اعمد   ،أفْمممممممممممممم  اك   هن أن نع ْ ا ث ما  ونوم
 .ذلك ن عن اياخ ص وننكر 

 ؟امالك نائمً 
العذارى يصممممممرخن   و  ف ننام أي ا   الإخو  ا نما 
لنمممما افتح  رانمممما  الممممداخمممم  يج ممممب لا   ،رانمممما    وهمممما هو هن 

 ألِ تصممم  أصممموا  صمممراخ ن ال نا ا  الآن لتق    ،أعرفكن
   ؟هْاجعنا
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ألِ يصممم  صمممو  اياسممم ح بالت اه ، تَاه ه ا هن  
 ي نشعر بالخ ر وفاف هن هص  هرعب   ؟ال نا ا  الآن

 ينتررن ه   ن؟!
  ؟انائمً مالك 

وال عمممممممد الخوف  يوقرمممممممك  لِ  الآخر     ،ف و  و  م 
غف تمك صممممممممممممممو  صممممممممممممممراف    هنل ق ممك  ؛اللهوا رهان هن 

آ  وهو يصرف هن شد     ،اياس ح  ن يد ا  دين القسا 
وقع السمممم اط الذي  ان ي وى ع  ه اشممممراسمممم  وحماق  حتَّ  

ال مين ع   أرض ال  ودي  وج ال  دهه   ي َ رأ جسمممممممممممد  ورِ تَ
 .ا     

س دك يصرف هن شد  ا نما    هالك نئ    س دي
ا ا    الآلام، آلام اياو  الن ابي الذي لا يسمممممممممممتفقه هو أادر

 .أننَ 
  ف نن و نحن    ”  ها لك نئ ، ق  ليَ  تصممممممممممممممرف

  (۳ :۲عب )  “؟هقدار  ان أ  نا خ صا هذا 
 ... امالك نائمً 
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أن    اق  لأن اا  س خصمممممممممممممممك  يجول ه تمسمممممممممممممممممر 
اياقمماوهمم   اوالنممائ  دائممم   ،ي ت عك  ممممممممممممممم  ل خ ر   ،ق  مم   وعرَ

ولاسمممممممممممممم مما ان  مانمن الخ  م  عنمد ال ماب    ،واياو  وا  ك 
 .أي قري   وال ك اشت اق ا  ،رااْ 

تتع  ين بخ ع  نِ أخبِينا   عروس النشممم د   ف  ن
ألِ   ،ا نما ح   ك ع   ال اب يقر   ؟ثواك وغسمم  رج  ك

 ؟“افتفي لي  ،ا قارع  صو  ح  ”يكن هذا   هك
هممالممك نئمممم  ا نمممما رأس ح   مممك اهتلأ هن ال مم   

ويصممممممرف أرينِ وج ك اسمع نِ   ؟وقصممممممصممممممه هن ندى ال   
اعد أن  لكننِ وا نِ وصمممرخنِ نع  لقد خرج  ،صممموتك

 . ول ح   ك وعبِ
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خ إلى
ُ
 .إلهك قم أُصر
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 ..  .(۲كرحوا )
 قم أصرخ إلى إلهك

المممذي  ؤلاء ايا حين     لروعممم  الفكر اياسممممممممممممممتن  
ف  س لمدي     ؛أصممممممممممممممرف ا  ا نماف   يقولوا لمه ق     ،الأتق ماء

ا الآن لكي يجماه وا الآ م  أو يج َ  م وا صممممممممممممممور  أي وقمن أامدر
وأه  ها يرونه الآن هو   ،ا ر جدر قص ِ اياع ودا ، ان الوقن ه  

وهمماذا    .الن مما  والخ ص.. ف  داعي ل تعصممممممممممممممممب للآ مم 
يف ممده  هن الآ مم  ان  ممانممن لا تم ممك أن تفعمم      مم  

 هذا، وه  يموتوا ه  لكي   ا الآ  ؟
وان  ممانممن لا تقممدر الآ مم  أن تع     ح مما  ف ي  

ا أن يموتوا ه   .اذن ف ذ  ل سممن آ    ،هائت  ف  داعي أادر
من  أظن كل ء ا كان ورالم قصاااااءم    ا أصمممممناهرا،لكي  

 عبار  قم أصرخ إلى إلهك. 
  سمممممممممم دي يونن ألا ترى هعنا   :و أ   يقولون له

وان لِ يكن الآن     ،الصممممممممممممممرافوقن    ،أنه قد جاء الوقن
 نصرف؟س دي فمتَّ ين ري لنا أن 
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ا   ق  اذر  إن اع م صاااااوته فلا تتساااااوا ق وبكم،
صمممو  الرب ا النوء   ،الر  سممم دي ان صمممو  الرب ا  

ان الله    لك  انسمممممان ويتعاه  هع    أحد  ،الشمممممديد 
وا الن اي  هو يعرف   ،بال ريق  التِ يراها تتناسممممممممممممممب هعه

 يرجعه.   ف  اتماهر 
القمممديم أن يتك   انِ لابان   لعممم  الله قمممد سمح ا 

أخمممممذ يعقوب  ممممم  هممممما  مممممان   ”لقمممممد قمممممالوا   ،ع   يعقوب
وجه لابان وأصممم ح ل س  أهس وأول   ا. وتر  أيْمممر .لأا نا
همم  لكي يشممممممممممممممعر يعقوب بالررامم  ويتممذ ر أنممه   أهس،  هن

ا أنه لااد له أن يرجع  ؟ل س هن هذ  الأرض ويعرف أيْمممر
   وهكذا فع  و لِ يتوان قفي.  ،ا   نعان وا  اسف  أا ه
 قم أصرخ إلى إلهك
لقريمم  الررامم  وا د الت ممه    اأيْمممممممممممممممر ر مما قممد سمح الله  

و خذ   ،يسممت قظ الاان ال ع د ي    ،با و  والعو  وا اج 
مممممممع هقارن   وفع ر   ،لنفسمممممممه درس وهن الت را  يتع    قد وَ
اين ها  ان ع  ه ا ا ن    ،صمف ف  ا عد    ما  ق    

وها وصممممم  ال ه ا ال ا ا د الررا     ،أا ه هن شممممم ع وراح 
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الآن   ”وقال ع ارته القوي  ،عريوأرض الشقاء هن جو  و 
  أ لي أنه  ان يصمممممممرف ا َري  ي   “  أقو  وأذءن إلى أي

ح ممث    ،ارجعوا ا  ا ممن الأب أي مما الررباء  ،العود  ارجعوا 
ولا  م    ،أن الكر  ال ع د  لا تص ح لسكلا أاناء اياس ح

لِ   ،ارجعوا  ،   سمممممممممممممموى أدوا  اياو  ان َعممام الخنمما ير 
والتِ اعتاد  أن   ،تَْمممممممه اياعد  اياخصممممممصمممممم  لخ ز ا  ا 

والممدهر الآ  ان   ،ارجعوا..  .تأ مم  َعممام ا  مما  الأاممديمم  
مممممممممف    ، هعالِ ال ري  ل  ن الأب للآن ها  الن   د  وواَ

ا اننا لا نع     هاذا يحم  لنا الرد ان تكاس نا و لِ نرجع  أادر
 .الآن واسرع 

 ...إلى إلهكقم أصرخ  
الأن ممما   الق مون ودير  وهمممذا راهمممب هن اسممممممممممممممتمممان 

ولا يكف عن  ا رأيته يصمممممممممممممرف ويصمممممممممممممرف    ر   ،صمممممممممممممموئ  
الروحي   ممه وتممد  ،الصمممممممممممممم     يوهممه  احتَّ يكممم  قممانونممه 
أي أنه  ان يصممممم ي صممممم وا  الأج    هن صممممم     .اياقدس

وح نما سمممممألته يااذا    ،با ر حتَّ نصمممممف ال    دفع  واحد 
ويااذا لا تصمممممم ي       ، ا وقن واحدهذا الك  هن ايازاه 



 مالك نائمًا، قم أصرخ إلى إلهك  (   76)     

 م 2021نوفمبر  –الناشر: مطرانية نقادة وقوص للأقباط الأرثوذكس 

وها تقوم اه هن أعمال  ،ساع  ا أوا ا ح ث أنك هريو
هما يفماجيَنِ ألِ   ا    ر   :فمأجماب قمائ ر  ؟هع ذلمك  بيتنماسمممممممممممممم 
الوقمن  ،ا تمم  أامدر انمه لا يح    ،ايارض اننِ أقمدر   ،فمأسممممممممممممممترم  

ذلممك وأصمممممممممممممم ي أ ع    ،ع   احتمممال الألِ أح ممانر  فممأفعمم  
هممذا الراهممب  ممان يعمماني هن دوالي باياريء وت  ف    ،ايازاه 

قممد تن ح ع   أثر   فع ر   ،نشمممممممممممممم في بالك ممد وأهراض أخرى
وها قد رأينا    ،اذلك وعمر  لا يت او  خمس  وعشرون عاهر 

ويصمممرف   ،الراهب اياريو يسمممرق نفسمممه هن جسمممد  الع   
ع  مممه عمممدو الخ  لممذ      فو ِ وحتَّ لا ي    ، ي يتقمممدس ال وم

 الص   عندها يشتد ع  ه ايارض.
مممممممممممه لا يكف عن   لقد رأيته ا أشمممممممممممد أوقا  هرَ

ا   (13)العمم  ال مدوي  وح نمما بادرتمه كن صممممممممممممممفتمه لا   ،أامدر
اننِ أعمم  ا من    :فمأجماب قمائ ر   ،هن همذا   ا تمم  شمممممممممممممم يَمر 
ع   أحد ولا أ ون    ا   ا حتَّ لا أشمك  ع يَر آالخ ز  التِ  

 .ع   الدير  ثق ر 
 قم أصرخ إلى إلهك

 
 .لقد  ان يعم  ع   ها  ن  لتر  ف صور القديسين (13)
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سممموف لا يسمممت ع أن   الآناصمممدق هن لا يصمممرف  
ا يصمممممممر    لأنك لِ تصمممممممرف وقن القدر  والقو    ؟.. يااذا .أادر
 ؟ و  ف هذا   ؟ف   ح نما يمو     هذا ستصرف  .واياعرف 

أذ ر خممالقممك ا أ م   ”عن قول الكتمماب  اوهمماذا أيْمممممممممممممممر 
َ  وصممممممر   ،ا عف هنك جدر وها قد تمكن الْممممممَ   ؟“  شمممممم ااك
قم أصارخ   ؟(14)  وهاذا سم فع  اياريو اعد  ،  ك  اسمق مر 

ا قمما     اف  مما نئمممر نَ الآن وتأسممممممممممممممف ع   الأ م التِ  نمم 
 .اوخاَيَر   اوعاص ر  هاربار   ،السف ن 

ويعود   ،الآن  ي يفر  ه  ك ا ار   قم أصاارخ
لأن ه ك    ،لعم ممه هعممك اعممد أجمما   حزن وع  مم  اج مماريمم 

 الله يح  حول خائف ه وين    .
 ، ا  ا ك  ي يتقدس ال  ن والأسمممممر قم أصاااارخ  

ولكي تكون    ،ح ث انك القائد والرأس وايادار واياسمممممممميَول
  .أه  لك  ذلك لااد أن تفع  هذا 

 
 .فع  قد يستأسد الك ب ح نما يرى أن الأسد ها  أو قد توارى (14)
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عن أ م ال  ْ وسنِ   ا ا  ا ك هعتذرر   قم أصرخ
وانز  ا رام هن وسممممممممم ك   اسمممممممممرائ    ي ت  ن    ،ا ماق 

 .هام أعدائك وتنتصرأ
حتَّ ح نمممما    ايا ك    ،ا  ا مممك  قم أصااااااااااارخ

  ، يجممدك هكممذا تصممممممممممممممرف  ،اياك ف كخممذك ا  السممممممممممممممممماء
ممممممع الذي رآك ع  ه   ف ْممممممعك ا هكان يتناسممممممب هع الوَ

 .فتس ح هع ايا ئك  ا  الأاد،  وأخذك هنه
هفتدين   ،لأن الوقن هق ول  ،ا  ا كقم أصاارخ  

 ..  .الوقن لأن الأ م شرير .
نتاااااد  وقو   إيبااااار ااااااااااايااااة  راءبااااة  حنينااااة  الأ  

  ، السم   الع ر  وا  ا  الفاَم    صماح    المشا ور  واببوبة
 انن أثناء ق اه ا لتص ي تصنع ه  ان ا       وس ود  

اننِ لا   ،صمممف  وتقول اننِ أصمممرف الآن َاياا اي  ،ا  عدد
وسممممممموف تأ  أ م لا  ،أع   هاذا يحم  لي الرد ويوم با ر
اننِ    ،لوهن ا سممممممممممد ا أسممممممممممت ع أن أنحنِ ف  ا أهام الله نررر 

  ، ا  هن ا و   اأ ر  الآن اك ر  ودهو  لكي أجممد َعمماهممر 
ويجتر ا   ،لأن الإنسممممممان ا الكبِ ي    ا اياخزون القديم
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ن و   حين  اننا نسمم د الآ ،خزين الصمم ا وحصمماد السممنين
 .اننا لِ نفع  ذلك  ا ليَ  نندم    ر  ،وع   الدوام

 قم أصرخ إلى إلهك
و لِ   ،سممر  ا شمموار  أورشمم    وت  ث ا ت  يت  ألقد ر 

ف   يم   ما الوقمن  ،ا  الوراء أو هن ح مث أتمن ا تنرر أامدر 
نع  ي كرون    ،ا ا سممممممماعا  هقدسممممممم   ،ا أن تفع  ذلك أادر 

 ان    هشممممممممممممت اها وسممممممممممممؤل ق   ا أن تَد    ،الي يجدوننِ
نع  ح نممما    ،هنمماك ح ممث أنممه ا ا ممن الفريسممممممممممممممي يج س

ا وهو   ف ي   هناك.انه    ،سممممممممممممألن قالوا  ا ذلك خاَيَ  جدر
وهكذا فع ن   ،ف  يت ق  الا الذهاب ال ه  ،اأيْمممممممممممممر   قريب

 دون تراخي.
ولِ تصممممممممممدق أ ا قد تر  ن    ،ع لقد قاهن هسممممممممممر 

ال قمماء  ، مم  شمممممممممممممميءع       ، هع    الممذهمماب وهعوقمما  
  ا و لِ تصمممدق أادر   ،ح ث ا ا هعروف  ا ايادين  ا ا خاَيَ 

ف كن و سمممممممر  نفسممممممم ا    ،أ ا واقف  هن وراء  عند قده ه
وانسك ن الدهو     ،لقد انكسر  بالك     ،و سر  َ   ا

وح نممما تقمماامم     ،تكتممب وتسمممممممممممممم ر عن ح مما   ممانممن هممائتمم 
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وها قد خرجن هسمممممممممممممرع     ،ا  ا  هع اياو  نز  شمممممممممممممو ته
َمماهر  َئ مم  خممال مم  هن  مم  خ  مم  اممدم   ،ذاه مم  اسمممممممممممممم م

وتَمس اك م غ    ،تْمممفك والدهو  ا ع ن  ا  ،اياسممم ح
ممممممممممممممح وحمديمث غ  هف وم السمممممممممممممممع    وعنمدهما أرهفمن    ،واَ

 الآن  مر فيو الناي في كل مكان     :ا تصممممممرفوجدتَ  
 (۳۰ :۱۷)أ  .  عن أحمنة الج ل  اأن ي وبوا م غاضيً 
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. ف عمممدهممما قمممدهوا  ممم  هممما هو روحي ا خ ممم  ..
نراه     ،هن خوف وصممممممراف وصمممممم    ،ا الن ا  الناجف  جدر 

الأهر ك  ر تمممدق  اتعقممم  شممممممممممممممممديمممد جمممدر   ، ا يففصممممممممممممممون 
  .   نح  اياوقف هن    ويدرسون

هممممذ  اياصمممممممممممممم  مممم  لكي يزودوا    ؟وهن أين جمممماء  
ا   ا   ،أنفسممم   اوسمممائ  أهان ا اياسمممتق   اذا لزم الأهر

  ؟ا ن الأهوانا أادر توهتَّ سك  ،ال فر    حين
وأصممممممممممممممفمماب خبِ     ،ولكن  مما أ   ه حون ه ر 

فقمد أيقنوا    ،الأهوانا العمات م   وَ  عم   ،وف نم  كعممال ال فمار
ل س اسممممم ب   ،أن هذ  العاصمممممف  الشمممممديد  والنوء  ،سمممممريعرا

 .سوء أحوال جوي  أو اَ رابا  ه ا 
وهعرف  ها ا   ،سممممممممممممنين هذا عددها ا قاف  الأهوانا

ايا ممما  هن أسممممممممممممممرار وأخ مممار و مممأ   باختصمممممممممممممممممار    ،ا ون 
وغ    ،ف ما يقوم اه  انع  ان ال فر اريء تماهر   :يصممممممممممممرخون
ا هسمممممممممممممميَول   لا ثمار خ ا ن فنفن الآن ل  ،عما يقدهه أادر

انه غْب الآ   القدوسين   ،لوجه أهام هاَي أث   اووج ر 
 سكان السماء ع   أنس خ ا  ه  نحن.
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هن هؤلاء الأ  ين   ا.. ل تنا نأخذ لأنفسمممممنا درسمممممر .
رْ  ،وعبِ  وف سف  الففص   ،    هذ  اياعرف  اويتا  نحن أي

  ، ابالتدق   التِ تؤدي ا الن اي  ل رجو  ا  الصواب سريعر 
 والصراف ا  ا نا ا ا ال.

لو  انن الت ارب التِ تصم  نا هي اسم ب    اعموهر 
فنعود ه  ه ونرى ه ك    ، وننک  انتوب سممممممممممممممريعر  ،خ ا ن

  ،وأهمما ان  ممانممن اخت ممار هن الله واهتفممان لنمما  ،قممدس الرب
وا أ ع ا الا  هع  ، أيوب  افسوف نأخذ ار   أَعافر 

رْ   الن ا .  االتس    البِ   وأي
  هرا  وهرا  هن هؤلاء القوم الأارار والأار ء آفم 

ح نما نراه  يت مون أنفسممم   أ   خ ا ، لقد قالوا    ،ا جدر 
ال    ، ف قد ألقوا ه   ن قي قرعرا لنعرف اسمممممممم ب هن هذ  

ا   .قرع  ع   أنفس   ولِ ي قوا بال وم ع   أحد أادر
ممممممممممممممعوا أنفسمممممممممممممم      - وه  أار ء  -وهما ه  قمد وَ

مممممع اتَام والسممممماعا  ق ئ  واياكان َممممم   لا ه رب   ،هوَ
ا     هن   حسممممممممممممب    ،أحده  الآخر قفيف   يت     ،هنه

و مم  هممذ    ،هسممممممممممممممتوجممب العقوامم   اوخمماَيَممر   نفسمممممممممممممممه هممدانر 



 مالك نائمًا، قم أصرخ إلى إلهك  (   84)     

 م 2021نوفمبر  –الناشر: مطرانية نقادة وقوص للأقباط الأرثوذكس 

تكون اسمم  ه هو ولا أحد   أن  ا الاَمم رابا  هن الوارد جدر 
   !سوا 

  ،آ    رب هن الإنسممان البِيء الذي يدين نفسممه
ا نَ لا تدينه أن أراك   ،اويحسمب نفسمه خاَيَر  وهتَّ ترك    ،أادر

  ؟الرب عصا الخ ا  تستقر ع   نص ب الصديقين
ين ح نما أرى  هن هؤلاء الأ  ا لكننِ أتع ب    ر 

الفريسممممي رج  الصمممم     –ا ايا     -هن الناح   الأخرى  
أ ع فيَا     اهصنفر   ،يديه اباس ر   ايصرف ا ا  ك  هتْرعر 

  ا جممدر   ف قممد  ممان عممادلار   ،اياؤهنين اخوتممه ك   خ مما  و ن 
واسممممممممممقاط    ها اداخ ه   ،قام اتو يع خ ا   بالتسمممممممممماوي

   .ع   اياؤهنين الأار ء
أاممدر لكنممه لِ   ل س لأنممه وقع فقفي   .أهممام الله  ا يتبِر 
أنممه خمماَئ  تممانا    اامم  لأنممه يج مم  تممماهممر   ،ا خ  مم  الإدانمم 

 !  !ا  توا 
  ،أي ا الأح اء ايا حون أصممفاب الق وب الرح م 

الفممائممد  هن ا ممديممث    ،لقممد وقعممن القرعمم  ع   يونن فممما 
ا نما    ؟وها الداعي ياعرف    نونته وهن أين جاء ويااذا  ؟هعه
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امم  وقممد    ،ب اياو  والخ ر يح في اك  هن  مم  نح مم رعمم 
 .تسرب دون ه الر  ا  داخ ك    ه حتَّ العرام

  ،ا الوقن قص  جدر ا نما   ،يااذا َول الأن  والصبِ
ممممممممع لا يحتم  شمممممممميء هن هذا  وه   اولوا أنت     ؟  ه  والوَ

رَ   !  ؟أو هاذا  اأو هعر   اأن تنقذو  لتموتوا عو
رْ    ؟وعم ك  ؟وشع ك ؟يسألونه هن أنن  اوأي

أخبِن اسمم ب هن   اأ   سممألو  أيْممر   ا والرريب جدر 
وصمممممار    ، انن القرع  قد وقعن ع  ها نما    ،هذ  اياصممممم   
 .اا ن   أ عر   اهذا هع وهر 

ا لِ أ ن      ك   أصمفاب ح نما وصمفت    اه الرر  أادر
وها ه  يسألونه    ،ا   رحماء جدر     أوصنفت    ،ق وب رح م 

ممم رابار   اأيْمممر  حتَّ ذ ر    كنه   ،أ  ر  ا نما ال فر يزداد اَ
الرب أنمممممه   وامممممدلار   ،عبِاني وخمممممائف  ا ممممم   أن يقت و   هن 

  اياخممافمم    وهممذ  هي   ،اعر مممر   اخمماف الرجممال خوفممر   ،غريممب
ورأس    التِ تك مممممن   الأهر وأول الك م  اممممدايمممم   عن مممما ا 

 .الس ور
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..  .خشممممممممممممممو ... مخمممافممم  ... ه مممااممم  ...  خوف  
تصممم  كصمممفابها    ،..    ا هعاني روح   هقدسممم .  خْمممو 

 .ا الن اي  ا      الله الكاه  
  ؟ ت  ء ا وخالفت  وقالوا له لماذا فع 

وتأن ممب   ،ا مما  را   أخرى وت شمممممممممممممم  ل مر  ال ممال مم 
و أ   يقولون له ارجع ا  ا ك و ن  ،َم  ل ن  ا ارب

ا   غد سممممممريعا لأن الوقن ل س (۱5)لصممممممو  الرب   اه  عر 
ا خ ر نَ اع د عن وجه الرب أننَ  وأن  ،ا صمممممممممممما ك أادر 

ي رب ا  ! وهن يريمد أن ي رب هن الله  !ه مننَ أنم   ،دائ 
 . (۱6) الله

 
اسمعوا هذ  النصم ف    سما نِ سمدوم، وا ن فوَ فار وقرى الخنا ير،    (15)

 .ل ونن وحد  أ ن أن هذا النداء ل س أادرا
مممممممممما س، لكن ح نما  ان يقع ا أي   (16) ممممممممممكن جوارن َف  هشم  ان يسم

يناديه، فإن أَا  ورجع سمممريعرا يخفف عنه خ أ يسمممت زم العقوا   ان والد   
العقوا  أو يسمممما ه، لكن لو أسممممر  بالفرار هن أهاهه يْمممماعف له العقوا ،  

 وهذا  ان اتفاق هبِم ا ن ما )ر ا ا هذا الق اس توَ فرا(
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فنخافه   ،ه  ك لنا اله قوي ه وب ال تنا نحن أيْمممر 
ا اثرن وي فث عنا ا    ا   دائمر   ،ون  عه ونح ه ون   ف ه

 .قا  ايا ا  ووسفي ال فار حتَّ يرجعنا
التِ تمممدور حولك  ل س   ا ان   ر  الأسمممممممممممممميَ ممم    أامممدر

وا  ممار    الفْمممممممممممممممائم    ،ام  لتبِير    بالأ  ر  ،لإدانتك 
  دروس وعبِ للآخرين ولنا.   ،الكاهن  ف ك 

اممممممه   تفع ون  يعرض    ،هكممممممذا   (يونن)ف ممممممماذا  ألِ 
  ؟ح اتك  ل خ ر

الم مفمر ا  وأهمتمعمتمكم   همممممممالمكم   تم مرحموا  ممممممم    ، ألِ 
 ؟وستتك دون وحد   ثمن ت ك الخسار 

وها قد   ،ألِ  اولوا أن ترجعوا السمممممف ن   ي تنقذو 
ع   السمممممممم  والعم  وها أنت  ال ه   فْمممممممم ت  العود  والرجو 

 ؟ذاه ون
انه   ،انه خاَئ   ؟وهاذا اعد أي ا ايا حون الأتق اء

ن  ،غريمب العق مد  آ  لو ع مت  انمه فْممممممممممممممم   ،والإلمه والوَ
ا رب واياو  ع   الكرا   والت شمممممممممممممم  لأنس ينتررون الله 

وخسممممممممممممممممار     انممه يحممم  لك  هورَ   ،وه  ا غممايمم  الاحت ممانا
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انمه همدان وقمد أ مد  القرعم   م  ذلمك ا    ،ورعمد   اوخوفمر 
   .هر 

ا   سمم دي هن خ ل هذا ايانرور وت ك  لِ نر  أادر 
انمه يسممممممممممممممتف  الاهتممام الآن والرأفم  أ  ر هن أي   ،الرؤيم 

ف من    ،وقمممممن آخر ل خممممماَئ واج ممممم   الرحمممممم   وان لِ تكن 
الق وب لأجممم    ،ا تكون اذر  لأن الرحمممم  قمممد أودع ممما الله ا 

والخمممماَئ   القريممممب ف  س ا    ،  (۱۷)الرريممممب والمحتممممانا  أهمممما 
 حاج  ا  وص  .

ا   أحسممممممممممممممنموا  لاعمنم مكم   بار موا  أعمممممممدائمكم   أحم موا 
مْ ك  وصم وا لأج  الذين يسم يَون ال ك  وي ردونك    ،ه ر

   ؟قري نا الف اله السماء ون روفذلك فك ف اعد    
لكننِ أرى  ،هن هذا   ه  انع  ا   لِ يقولوا شممممممممممم يَر 

انممه النمماهوس    ،نقصممممممممممممممممان  دون أي  اأ   قممد قممدهو  عم  مم 

 
ممممدقماء اقمدر هما تنفعنما لأجم    ” (17) مممممممممم ممممممممممممم   هن أجم  الأصم لا تف مدن الصم

الأصدقاء لا نكون أفْ  هن العشارين، أها  الأعداء، فإن ص  نا هن أج  
 نا الله ا   ته ل  شمر.بهاذا أح  نا أعدائنا وصم  نا هن أج    فنكون قد شما

 “ هن أقوال القديس يوحنا ذه  الف .
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ال   عي وشممممممريع  الق وب ال فم   غ  اياكتوا  ع   ألوا  
 (۱۸)  ح ار . هن

  ،آ    رب لا   مممك هن أجممم  نفس همممذا الرجمم  
 .اعتذار هس   واستيَذان ه كر وص   لإله يونن

ا  هذ   عندها وصمم ن    ،ا تجعل ع ينا د  بريلم
عن انسمممممممممممممممان غريمب  ،التِ ق  من هن أنس أ  ين  ،الع مار 

  ، ا  أورشممممممممم    وج ال ا       اسمممممممممريعر  ذه ن    ،وعاصمممممممممي 
يصمممرخون    ،ارؤسممماء الك ن  والكت   والشمممعب أيْمممر  وسمعن  

رَ  .. و ان.أصممممممممم  ه أصممممممممم  ه دهه ع  نا وه    ،ايسمممممممممو  هراو
 فعمد     ،ه تفون حولمه يْممممممممممممممراونمه وي  مونمه ويتف ون ع  مه

 .ولِ أتك   قفي وصمنأ   احزينر 
لكن هر  أخرى نعود هن أورشمممممممممممممم    ا  ايا حين  

لنسممممممأل ه  يونن ا  الآن هو انسممممممان اريء ا    ؛الأتق اء
 ما  نَ  لأنك   رب فع  ؟نرر   وغ  هسمممممممممممتوجب ا ك 

 
لأنمه الأه  المذين ل س عنمده  النماهوس هتَّ فع وا بال   عم  هما هو ا  (18)

 (14: 2لأنفس   )رو  الناهوس ف ؤلاء اذ ل س    الناهوس ه  نهوس
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لقد حصمممممرتنا ا ارادتك وفع     :و أ   يقولون    ،شممممميَنَ 
 .سوى ال اع  والخْو   وها  ان ع  نا  ،هش يَتك

ال فر رحو  ا  وَ ال فر    ،فمممممأخمممممذوا يونن  فوقف 
الرجممممال هن الرب وذا  ،عن ه  ممممانممممه ذا فمممم   فخمممماف  وا 

نممممذورر   ،ل رب قممممد َ قوا عم  ممممر   .ا ونممممذروا  التِ  وهمممما  الآيمممم   ا 
الْمممممممممممممم    ”تقول وقممممممن  أنقممممممذك  ”  (صممممممممممممممرخوا )“  ادعنِ 

 ...  (شكروا وقدهوا ذبائح)  “ فتم دني
ا   مممممب  ا وأخ ر  القمممممار   أي ممممما    ،لع مممممك تتف  هعي 

الإله ا ق قي دون   ،ا  ا نا  ك    انوا يصرخون وي   ون
المممذي       ،أن يع موا ودون أن يعرفو  انمممه الإلمممه المج ول 

اولس الرسممممممممممممممول أهم  أث نما عنمه، والمذي قمدم لمه  رن   وس  
أي ل  فار     -القرااين فق   ا. وها الآن قد اتْمممممفن    

انه يريد أن ا م ع يخ صمممممممون وا  هعرف     ،اصمممممممورته تماهر  -
 . ونق ِ ا   ي  
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 صدر هن هذ  الس س   
، هكذا قالن ا     (1)  لن تموَ
 ردني  القديم وجدد أ هي  (2)
 هن ي فئ   ب النار عنِ؟  (3)
رْا، أهي صراف  (4)  وأي
 هالك نئمرا ق  أصرف ا  ا ك (5)
 سا ن  القبِ المجاور  (6)
 أذل ن  بالصوم نفسي  (7)
 اسمي هارين   س دي  (8)
 قد اقترب هنك  ه كو  الله  (9)
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