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 مقدمة 
  ”اولأنه هكذا مكتوب أيض     ،النهارمن أجلك نُمات كل 

ا   ه    م ت مب ْقم  ومح    ْ م َْ فمهِ م  الأمرْتِ ومه    مم ةِ ضِ  نِْط    م ْْ ا ةم  ت مقمعْ حمب    ا إِنْ لَمْ 
َِْ رِ مممري كمِ  ي  َْ بم ات   م لا توج        فعل    (24:    12)يو   “وملمكِنْ إِنْ م   م

  أن نعرف أن هذا العمر  لذلك لا رم  ،حياة إلا ويس             بقها موت
اْي    اة    (أحي    ا لا أا)كل    ه ق      أتط  للموت   لو أردا أن نرث 

 !الأر ية
 ،الرب يبارك هذا العمل لمج  اسمه الق وس

 بشفاعة والدة الإله القديسة مريم 
 وصلوات صاحب الغبطة والق اسة 

 البابا المعظم الأنبا تاوضروس الثاني 
 وشركاءه ض الخ مة الرسولية 

 نيافة الحبر الجليل الأنبا ساويرس
 أسقف ورئيس ال ير المحرق العامر 

 نيافة الحبر الجليل الأنبا باسيليوس 
 أسقف ورئيس دير الأنبا صموئيل المعترف 
 نيافة الحبر الجليل الأنبا بيمن

 أسقف قوص ونقادة وكل تخومهما
 ولإلهنا المج  ال ائم إلى الأر  آمين

المؤلف                                             
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   ،... اسمي م رين يا سيدي
مَ يا مارين تق ر تل  هذه العيش  ة الخش  نة   وهل أن

   ؟وحياة الرهبنة
  ،أا تارف أنها ض            الطبيعة  ،حاللني يا س          ي ي

 ، الس    ائرين اس    تقامةي يمس    مون فوق كل ذلك  اولكن أيض      
تنتق ل مس              كولي ة الطري  الك ام ل   اومتى ك ان الراه ب أمين   

 !  !تل  المسيح
والله يعينني رص   لواتِكم يا س   ي ي  لَ يقل أك ر وهو 

حتى شعر أن الأب  ا فلم يرفع وجهه أر    ،ينظر إلى الأرت
فس      ا  إلى الأرت وانص      رف   ،المس      كوا ق  لمادر المكان

    وهو يشكر الله وكأنه سرق الموافقة
    دخل مارين ال ير وكأنه ض س         باق مع ا ميع  

ل   ذل   ك أمض                فترة الاختب   ار    ،آخر ا  مم لك  يكون  
تحتاج س  و    حيث أن الرهبنة لا  ،اجتازها رس  لم  ،رنااح

ومن ي يش تحت ا ط ع  هو غير ”  ،إنس      ان متض      ع فق 
تل  لافتة    “.يل ه يفرح في ا قي م ومن قبر مشمم  ،مسمملو 

 جوار الكنيسة الأثرية قرأ هذه العبارة المق سة 
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وإن كانَ سماءه كلها ملب ة    -  ا وض يومي مفرح ج   
انضم ذلك الغصن الم مر إلى رستان دير الشركة  - الغيوم

تاش أروا مارين ض ال ير  ،ا راهب م رينالمق س اس        م 
لكن   ،تن الك ل  اأيض                   ا يخ  م الك ل و  ب الك ل ورعي    

ص   ورة  نعرف لماذا ولأي س   بب لَ تغب تن تينيه ْظة    لا
 !  ؟السي  المسيح وهو كشاة يساق إلى الذرح

حي ث أن ال  ال ة ض الرهبن ة    ؛ليس ل ه دال ة مع أح  
أر      طي  ل إنه  ا تع  ،مفي   ة تل  الإقلق ولا  ،ا لم  مطلور  ة 

 ، وإيق اف للنمو المق  س ولعرت ه كل ه ،ْي اة الراه ب الروحي ة
وكان   ،كلهم ص         ورة المس         يح  ،ا ميع إخوة محبورين تن ه

  ، أنه رق ر اْرمان والفطام من المعونة البش     رية  ايمعلم أيض       
وإن كانَ قلة    ،هت  ي  الس           ماء رس           رتة للعون والتععية
فبنفس الق ر   ،التععيات البش          رية تمفني إنس          اننا الخارج  

إنس               ان الملكوت وال   هر ا َ    ،وأك ر يتا   د ال   اخل  
 !!وهذا هو المطلوب والأهم
أوفر   ا ض اْياة الروحية تعط  ثمار    اوإن ا  ية أيض     

فهل ض    ،ض لماية ا  ية الآنوإن لَ نكن    ،ورس     رتة أكبر
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وإن ا هاد هو التعب  الإيجابي الواض ح    ؟الش يووخة جهاد
، ورد فعل قبيع  للوض و   لنية ص ادقة لمحبة الس ي  المس يح

 !!للوصية
وإن جهم   ا راهمب يمَ ماد ا طَ   س نسممممممممممم م   لن مم   

جمم      اومتى كمم ن ااهمم   ك يرر   ،وا تي يجمما مم  إ يممه  قوة
 ! ا ن م  أكبر أيضر 

أيض                     تمق      ر    اوا ميع يعرف  مع الله  أن اْي     اة 
  الكيف وليس الكم

  ، ورس          رتة فائقة  ،ض س          ارقة لم  معهودة  ،اتموم  
وصارت ق استه    ،ذا  خبره ض ألملب الم ن والقر  المجاورة

  ،وألملب العائرين وض     يوف ال ير  ،وفض     ائله ح يث الناس
أن تط أ أق ام أرين ا مارين    الذا أحب الأاء الرهب ان أيض                

لك  ين اا س              ك ان الع الَ ررك ة ه ذا الراه ب    ؛أرت البلد
إنها منحة لأهل المكان وس    كان القر  المجاورة وهبة    ،البار

وراءه    اتارك      ،ولأوا مرة ينعا أروا م  ارين من ديره  ،سم  اوي  ة
  اوها ق  أتط  ظهره أيض             ،قليته ض لماية اليمتم والوح ة

  ذي اختاره لنفسه لك  ينمو فيهللمناخ الصح  ال
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ال   ير وإن ك  ان    ،نعا لقض                اء رع  احتي  اج  ات 
لص  عورة وجود   ؛الأب المس  كوا لم  مواف  تل  ذلك المرة

وأض   ف إلى ذلك ص   غر س   ن أرينا   ،الراهب رين أهل العالَ
فكيف يص      وم ويص      ل  ويس      هر ويقوم    ،مارين وقلة خبرته

ويتاوا بحرية مق سة م لما يفعل   ،رت ر ه وقانونه الرهباني
 (1)! ؟ض ال ير

 
 مع خدم  الأس  ا ره  ن في ا   لم  شرط   اي   رض أ در  هاا لا   ط  ر   (1)

لاهوت  )رك  ل تلوم الكنيس                ة    ا( أن يكون الراه  ب م قف    1)
 ا روح ،   الخ( وأيض         –أدبي   –ققس           –تقي ي   –رتوي  

ثقافة تامة تش              مل ألملب مناح  وتلوم اْياة حتى يس              هل  
  التواصل مع جميع أقياف الشعب

أمام   ا( أن تكون حياته الروحية مق سة ومردودها واضح ج   2)
  رشكل تمل  ا ميع

وليس له أن يختار هو    ،( أن تكون الض       رورة موض       وتة تليه3)
  لنفسه أن ينعا للو مة

تنها   المنى أر    س     اس     ية وال  لاهذه رع  المؤهلت والركائع الأ
  النسبة للأب الراهب الذي يري  أن يخ م ض العالَ
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م    ارين رع      إْ    اح وتح  َ        والفع    ل نعا أروا 
وخلس   ة من الأب رئيس   ا نعا س   هو    ،ض   غ  الأاء الرهبان

 (لم  موفقةإنني أقوا ركل ثقة إنها موافقة  )ال ير
   نعم لق    س                ار  العمن من أج  ل أن يعود إلى 

ويمتمها،    هيطارده ض كل مكان وح ة قليت  ،اال ير س         ريع  
ش        ء  تناديه وترجوه س       رتة العودة، أه  كانَ تعلم أي 

    ربما ؟مما كان يخبيه له الق ر وتخفيه الأيام
   قض         َ  الض          رورة أن يبيَ الراهب مارين ض   

ليلت    ه الفن    ادق  ذل    ك   ،أح       ولَ يمِ  وق   َ  قوي    ل تل  
وجاء إلى ال ير من يص     رخ ويص     يح    ،وتلك ا ليل  ا نزو 

ويسأا أين  ،من قبل ا م يل له ولَ   ث أر    ض لمضب لا
   ؟أين رئيس ال ير  ،الراهب مارين

لق  خ تني  ،إن مارين هذا ش     يطان ض زي راهب
     وأفس  تفة ارن 

ه   ذا الطف   ل ارن    ،خ   ذوا   ،ه   ذا ثمرة خطيت   ه  ،خ   ذوا 
 !!  !الراهب مارين
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من   ال      يرض ْظ     ة لمريب     ة  والعمن وحي     اة   ، العمر 
  ، ض تيه  ،اجتمع كل الرهبان ض ص مَ وس كون وس كوت

هل انطفأ نور الش             مس أم لمش            َ  تيونهم    ،فلم يعلموا 
 !؟سحارة من الخال والعار  اجميع  

أقلم تجرأ أو تتااس         ر   كلم ولا يوج  قوا ولا لا
  ،أن تمعبرِِ تن تلك اللحظة الرهيبة وذلك المش             ه  اْعين

  ،ي ا كله ا واختفَ  الش              مس  ني ة من تيونهمودارت ال  ن
  ، واهتعت الأرت تحَ أق ام الس       امعين وجميع اْاض       رين

جميع    اوق   توارت أيض                  ،ل ذل ك الكلم وه ذه المص              يب ة
حتى المص             طلحات المتعارف تليها    ،المس             ميات خال  

ج    م  ا  يو  فلم  ،لتص              نيف ه  ذه الأفع  اا وتل  ك الأخط  اء
والمكروهة ل   يص      ف ذلك الفعل وتلك الخطية البش      عة  
 !  !كل أقياف المجتمع حتى الساقطين منهم

فيا ْعن رئيس ال ير وجميع الرهبان لأجل ص        عورة  
  تلك الخطية وهذا العمل الموعي
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ولكن ما    ،اكانَ والس رقة أيض     إن للقتل مبرراته أيا  
أض           ف إلى ذلك أن المتهم   ،ه  حي يات أو مبررات العا

 !!؟راهب
وكل ما هو قاس     ،يا للهوا واْعن والخال والعار

  الأب المسكوا  اوأيض    ،الوقع تل  ال ير ورهبانه
تل  ملح الأرت إذا   اوآه مليون مرة ومرة أيض                  

يمظلِم كل العالَ وتص      اب   فعل    ،فس        ونور العالَ لو انطفأ
 ذوب مفاصله!وت كل خليا البشرية التعفن والتحلل

ال    ير  أح   ب  إلى رئيس  وج   اءوا الراه   ب الم    ان 
رينما أمام الله فأكون  ، ان ق ام العالَ كلهأن أكون مم  ا ج   

ولكن لَ يعره أح       أروا م   ارين  ق   ااهك   ذا    –لم  ذل   ك  
 [اهتمام!

  ،لأجله  اأمام المجمع المنعق  خص     يص        ا لَ يقف ك    
والمش       اورات س       و  رض       ع دقائ   تس       تغرق الم اولات  ولَ

وض أي ش      ء س     يتكلمون أو  ،ومعهم كل اْ  ،مع ودة
حيث أن هذه الخطية المرة والمهينة تحمل رين    ؛يتناقش            ون

   قياتها العقورة جاهعة من ق يم العمان
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م اذا ك ان يقوا أو يفكر ه ذا الراه ب   اتمر  أيض                
 ؟الخاقئ رين ي ي المجمع المق س ض ذلك ا و اْعين

 ا لم اذا ك انَ  الرهبن ة إذ    ،ا ك ان يفكر ض نفس              هربم  
 ولهيب التاارب؟ أحتمل اْروب قالما أا ضعيف ولا

الطري  المق     س   ، قري  الملئك    ة  ،لم    اذا ك    ان ه    ذا 
 ؟رينما أا إنسان أرض  ولم  مؤهل لذلك

ألَ يكن   ،المائة لملكوت الله  الماذا اخترت أا أيض               
أن أحي   ا رين أس              رَ ض تور   ة حقيقي   ة من أج   ل   اك   افي     

   ؟ال لثين
ك   ان  َ  تراوده تل   ك الأفك   ار أم هو ل  ه   وه   ل فعل  

    سوف نر  ؟اتجاه آخر
 ا كس           ،ا ووجهه يقترب من الأرت ك      اكان واقف  

إلى الأرت تارة وإلى الوراء    ا ينظر رعي        ،ذليل  امنكس                  
  يعرفه أح  ب أن  وكأنه يري  أن يخف  ش ء لا  ،أخر 

أح     وجه   ه ق  أن   ه خ   اقئ   ،فلم يرم  وم   اذا    ،نعم 
ولكن الغريب أيض     ا أنه    ،كان بمق وره أن يفعل لم  ذلك

يا  ،وكأن لا يس  معه أح ور أ يهمس لنفس  ه   اجانب    انعو 
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وأنَ تعلم ماذا أقص           وما أتنيه وإلى أي   ،رب أس         ترني
تكش   ف لهم ش    ء س   و  إنني إنس   ان   لا  ،ش    ء أا أش    

فاحص   يهمني إلا إنك أنَ تالَ ركل ش ء يا لا !خاقئ 
عف البش             رية    اأنَ تعرف أيض                 ،القلوب والكملم   ض             م
  للاميع قس  اوة الع و وش  راس  ته فكن توا    اونقص  ها وأيض    
  وسن ا  للكل

والوقوف أمام قض        اة    ،ارة الخطيةآه يا رب تل  مر 
تل     ا ما أص     عب هذا ج     ،أو حتى أاء أحباء وق يس     ين

  النفس البشرية
النس        بة للنفس   اتر  كم وكم يكون الموقف أيض          

ال    ينون   ة    ،الخ   اقك   ة حينم   ا تقف أم   ام ال    يان الع   ادا يوم 
 !؟المرهوب

ا ريم     ة  رت     ة أن  الك     ل  أجمع  أخر     ،ومن جه     ة 
لن ا رع   إلى ش              هود ولا  ،والاته ام ق اقع وه ا هو   ،ح اج ة 

ولَ ينفِ    ،ماثلٌ أمامكم لَ يتفوه ربنَ ش        فة ولا تكلم ق 
ا مما نسب إليه وذمكر أمامه   ش ء أر  
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  ،   ألَ ينعا إلى الفن    ق ويب  َ  هن   اك  وم   اذا يقوا
تبرح المكان   أن ارنة ص      احب الفن ق لا  اونحن نعلم أيض        

مْكم قاقع    ؟ق    اأيض                اورادت    اوحازم    اوس             ريع    افكان ا
نعم لهم كل    ؟لكن لماذا يا رب هذه القس  اوة وت م الر ة)

  ،مش              ين  الأن هذا الفعل حق    ،كله  ااْ  والعذر أيض                
  (مارين لنفسهالراهب هكذا قاا 

  ،اومعه ارنه أيض     ،    قمرد الراهب مارين من ال ير
الوترة التي  ه  م  أو    ويعيش رل  ،ليحي  ا ض القفر ض جب  اا 

 ، ض ليل قويل مظلم  ،أي ش        ء يقيم اْياة قعام ولا ولا
والعق     ارب اْي     ات  قردوه رين  المجهوا  من     اخ    ،إلى ك     ل 

فكم الأولى أروا م ارين ا مي ل    ،موحش تل  أتتى العت اة
 !ارن الملوك وقفله الرضيع

م     ارين   الله يا  اش              كر  تل        ائتمن     ك  ال     ذي 
 (هكذا همس لنفسه)  وأقام نفسك تل  تجارب  ،حروب

وهل س     تأَ    ؟كم مرة بَ الض     يقة  اوتس     اءا أيض       
إذن لنس     تف  اليوم    ؟رقية  اوهل ض العمر أيض        ؟مرة أخر 
  فنحيا ربركة الماض  ومكافأة الق ير  ا أما لم   
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كم  ا   -  مخط  يا أروا م  ارين  اإن كن َ  أن َ  حق    ”
فأش   كر الله يا ارني الذي سمح أن تنكش   ف ك   -ن يقولو 

ههن     ا فل    ،اتموم         ،   لم  ذل    كوإن كن    َ     ،تع     اق    ب 
ر ل العكس  ،ك انَ   من وراء التا ارب أيا    ا خس              ائر أر    
ذل     ك ويري          ،كله     ا ررك     ة ي      رك  متى ك     ان الانس                  ان 
هكذا قاا أح  الأاء الش      يوخ المتوح ين    “!!الاس      تفادة

  تن ما أتلموه بما ح ث
  مهما   ا    أر       مس         تحيل ص         عي  آخروتل   

ص     راخ آتي من رين الص     وور    لا أفعل ذلك ق ، ،ح ث
  ،إنه صرا   ،ا البعي ة واْاارة القاسية من خارج ال ير ج   

هكذا كان الراهب مارين   ث   -تس          مع لأح  ق   لا
ر ل أنظر فق  إلى مخلص              ك ال ذي من أج ل  -نفس              ه  

 ، اس   تهان الموت ،الس   رور الموض   و  أمامه اس   تهان الخعي
  موت الصليب

 ، لَ يغ  ب تن تيني  ه خلص البش              ر ْظ  ة واح   ة
وهذا هو الس              رور الذي من أجله احتمل المس              يح كل 

الع   ار  ،الاه   اات المق    س                 ة تل     ،وجميع  قواا حي   ات   ه 
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يغيب تن تينيك هذا العمل   افكيف أنَ أيض         ،الأرت
وكيف  ؟المق س وال هر ا َ بأكمله ومس      تقبلك الأر ي

كما س         لك ذاك ينبغ  أن ”قوا الكتاب    اأيض             يتحق 
  (6:2يو 1)  “؟نسلك

مَ مخلص          ك   ،أص          مَ ا ن يا مارين مم كما ص          م
لتص             مَ كل أيام حياتك وس             ني    كنعاة أمام جازيِِه،

وهذا هو الكماا الذي ينش        ه الأنبا   ،كلها  االغررة أيض         
 أنطونيوس من أولاده الرهبان 

أيض                    أثن   اء اْب   ل    ا ك      اوإن ك   ان  َ  المرأة تت   ألَ 
الأرض        واس      تمرار    امت ادهالكنها تفرح لأجل    ،والولادة
فكم وكم يكون فرح من ينش        الأر  الس      ماوي    ،نس      لها

 !!!!؟مهما كانَ آلامه
ل    ه  الإنجي    ل فوج      ا ي    ة وك    أنه    ا مرس              ل    ة  وفتح 

ض        ي  الباب  أما   ”لأجله هو ومكتورة فعل    ،اخص        يص          
اْي اة و قليلون هم ال ذين  إلىكرب الطري  ال ذي يؤدي  أو 

  (14:  7)مَ   “يج ونه 
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إن  ك تل  لم  اس              تحق  اق    ،ا آه افرح يا م  ارين إذ  
وا ن ق  حان   ،دخلَ من الباب الض    ي  وترفَ الطري 

الس                    ات      ة  ،الوق     َ  لأن تقترب    ،وأت     َ   اليوم  وج      اء 
  ورصورة تملية أك ر من س  الق يسين قليل  

التاج   ألَ تتذكر أنَ أاس              يمون الملكة ص              احبة 
وه  تهرب قواتية إلى القفار   ،العظيم وملكة السبع أقاليم

وقري    ،اح   ة تن مخلص              ه  ا لتقتف  آ ر الألَ  ،وا ب  اا
حتى وج ته تن ما تركَ كل   ،ومكان الص     ليب  ،ا لا ة

ووص              لَ إلى درجة    ،ش               ء وادتَ أنها هبيلة و نونة
الوح    ة  الرهبن   ة وحي   اة  الس              ي   اح   ة وه  أتل  درج   ات 

 ؟والكماا
مَ  مَ أن   فلق    أملقي َ  ض ا ب  اا الغريب  ة    ؟وم  اذا فعل  

  لأنك إنسان خاقئ 
  ،حتى وص              لَ  إلى ه ذا كل ه  ا لق   تعبَ  ه  ك    

مَ يا م ارين فبرأف ة من إله ك ور  ة ق   أتَ  إلي ك   أن  رينم ا 
  إلى تن ك   ،إلى همنا  االتاررة والبركة مع  
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نحن إذر  من الأموا   ون أن ن بر    اوكي  نقوم 
والمممو  وا ممقممبر  اامملممبرمم مممممم   ورا   طممريمم   ،طممريممق  الألم  ق 

 !؟المخلص
ا ن لأن    ه هك    ذا    ،ا ف    أص              م   َ  ك     أص              م   َ  

  ملكوت الس         موات يمغص         ب والغاص         بون إن”مكتوب  
  (12:11 )مَ  “ يختطفونه

بحب    اوص  لباننا أيض      ،ليتنا نحتض  ن ض  يقاتنا رش  كر
لك  تطرد ه  ر ورها كل ض              يقة تحاوا أن تطل   ،أكبر

  تلينا من ال هر ا َ ومص  الأشرار
لكن  ا م ا ألتمس ْعن ك ت ذر    ا نعم يا نفس                ك    

قواكم ” ،افرح  قوم  اسمع  صوت سي ك   ،تععي ا ن
أليس مكتوب    ،“أيها الباكون ا ن لأنكم س      تض      حكون

مع )  “الارتهاجالذين يعرتون ال مو   ص      ون  ”  اأيض       
5:126)  

نقبلها رش كر تنقذا من   العل كل ض يقة ههنا أيض   
رض    يقات ك  ة ينبغ  أن ”لأنه مكتوب    ؛الض    ي  الأر ي

 (22:14 أ ) “نخلص



 سم  مارين يا سي ي إ                              (24)     

 م 2021نوفمبر  –الناشر: مطرانية نقادة وقوص للأقباط الأرثوذكس 

تن نه    اي    ة   قيل   َ   ال   المرتب    ة  ا ي    ة  تل    ك  يكف  
المتق   ة الن  ار والكبري َ   ”الأش              رار   يمطرحون ض البح ة 
  (10:20رؤ ) “إلى أر  ا ر ين وليل  ا يعذرون نهار  

  ، تمل لمجرد ذكره فق  ولا  ا ش             ء ص            عب ج   
 ! ؟فكيف يكون ذلك نهاية ومقر ومص  وحياة لإنسان

س    نعيش ههنا تل  الأرت ض   اتر  كم س    نة أيض      
تس    اوي   حتى مائة س    نة لا ؟اض    طهاد وض    ي  وألَ وتجارب

  ، ص  فر القياس بأر ية الأش  رار واْرمان من المس  يح  اأيض    
    مارين لأن الذي  به الرب يؤدره فأصمَ ا ن يا

  ،مالك يا مارين  ثم بوه وأردف قائل    س    كَ قليل  
َِ حعينة يا نفس     ا وأخذ يردد ك      ؟ولماذا أن

  يا ربي يسو  المسيح ار ني أا تب ك الخاقئ 
   تب ك الخاقئ يا ربي يسو  المسيح أتني أا

أما أا   ،لكن هذه ص              لوات الأررار والق يس              ين
أن أقوا بمرارة ليس أح    ق  اهر من دنس      لي إلا فل

ا تل  الأرت ا واح    س               امحني يا   ،ولو ك انَ  حي ات ه يوم  
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حتى انطبع ض داخله إنه إنسان   ا وأخذ يردد هذا ك      ،رب
  يستح  اْياة خاقئ لا

الأر   ي  ة لار    أن يموت   نعم من يمرد أن يرث اْي  اة
النه   اي   ة  اأيض                   وكيف   ،تن ه   ذه اْي   اة بأكمله   ا وحتى 

م دائم   ا  س              لا نم   الأحي   اءنن   ا نحن  لأ  ”يتحق  قوا الإنجي   ل
ض   ايض     أجل يس   و  لك  تظهر حياة يس   و   أللموت من 

  (11:  4كو 2)“ جس ا المائَ
أدري  وس       نين ك  ة مض      َ  ولاوش       هور      أيام  

جعلهم يت  ذكرون ذل  ك الراه  ب ال  ذي كيف أو م  ا ال  ذي  
اوم  ا الغرار  ة    ،دفنوه اْي  اة ألَ يكن هو   ؟ذل  كض    أيض                

الس              ب  ب ض جل  ب ك  ل الع  ار والخعي تل  ال   ير وجميع  
 ؟الرهبان

أج     من  لا  ،    رع     س              نوات لم   اي   ة ض المرارة
تم  ا ذاق  ه وق  اس               اه من حعن وألَ   ،أتبر ر  ه الكلم  ات م  ا

لق     تك   اتف  َ  ض                 ه ك  ل    ،وتطش وجو  وررد وحرارة
لتض    ايقه من كل احية وتناص    به    ،توامل الطبيعة القاس    ية

 !يوج  إنسان خاقئ ض العالَ كله سواه وكأن لا  ،الع اء
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تن قفله الص         غ  تن ما كان يتلو     اوماذا أيض           
   ؟من ش ة الألَ والمرت

ه الص    غ  حينما كان يتألَ من تن قفل  اوماذا أيض      
 ؟ا و  والعطش

ارن ه س              و  النحي ب   وم اذا ك ان يفع ل تج اه رك اء 
 ؟تن ما كان يراه  تاج لرضا  أو حضن أمه

حياا قفله الذي يص         رخ    اوماذا كان يفعل أيض           
وأين ه     ؟وه  ل نحن ك  ل الخليق  ة  ؟لم  اذا نحن ههن  ا يا اا

يج   إج ار ة س              و    فل  ؟اس              تعود قريب    وه ل فعل    ؟م ام ا
  ر ة  بأريه  افيكف الطفل ويصمَ سريع    ،ال مو 

    رجع من س  نوات التيه والقفر الواس  ع ليس تن 
رل تفو ور ة من الأب المس  كوا وإخوته    ،ا اس  تحقاق أر   
ال    ير )ال   ذين رأوا أن   ه من الر    ة أن يكتفوا     ذا    رهب   ان 

ليا  رجع إلى ال ير    الق ر من القص        اص وتلك العقورة(
وكأنه    ،والس      قم كله هناك ض انتظاره  ،المرت ض اس      تقباله

 (7:5أي )مولود للتعب وجاء إلى اْياة للمشقة  
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مرت أروا  ا رع  س        نوات ليس       َ  رك  ة أر    فعل  
تل  أثر ذل   ك المرت مرت قليل    ،م   ارين   اجتمع  ،وتنيح 

لوه ويواروه التراب أي يض عوه ض   ،الأاء الرهبان لك  ي مغمس ِ
  ،وها ق  ماتَ معه قص             ته ودمفنِمَ  ،ويس             تر ون ،القبر

متوقعة ولا   ا تكن أر    ولكن هنا اكتش            فوا المفاجأة ال  لَ
تخطر تل  قلب رش          ر   إنها مفاجأة لا  ،ض اْس          بان ق 

  اا إنسان ولا
 ،!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!م رين  نت
 ؟م رين  نت

ارن ة أح   الأثرياء   إن الراه ب م ارين م ا هو إلا  ،نعم
 ! !وكانَ ت ت  مريم

إلى ق ر   ا وص             رخ ا ميع ولَ يخرج ص             راخهم أر   
  ،ومهما كان الص     راخ واْعن والأس     ف والأس         ،المفاجأة

   ؟فكيف يتناسب واْاا هكذا 
مارين   ،مارين ق يس ،مارين ار  :وأخذوا يصيحون

 ؟ نتمارين   ،قاهر وتفيف
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مارين وص     ل    ،فإن مارين ق  انتقل   قولوا ما ش     كتم
  ويموت كل يوم لأجله  ،إلى ما كان يه ف إليه ويصبوا 

  ،آه يا ارن  مريم
وهل  ،أس              ألك وأا ض لماية الغرارة والخا لوإنني  

ْ  ك  ؟الأر  ي ة مهم ة تن  ك له ذه ال  رج ة يا مريم قولي من 
رص          ق إن ص         وتك تااي وهمس         ك    ،وتكلم  من قبرك 

لأنه  مل قوة حياة ق  كملَ   ؛مس     مو  وكلمك مفهوم
 !!ض ا هاد

كل ذلك العذاب والألَ يا   اولكن لماذا كان أيض                
 ي ة لم  ذلك للوص             وا للحياة  توج  قرق ت ألا  ؟ارن 

َِ ما لا  ؟الأر ية  !؟تتحمله ا باا لماذا اخترتِ أن
َِ ت   ار الخطي   ة كل   ه  ، وخعيه   ا بأكمل   ه  ،لق     تحمل   

 !!!ومشقة اْياة كواقكة  اوالعقورة أيض  
نحن  تلين       ا  وأك ر  المرات  مك       ات  ْعني  نحن    ،ويا 

  نحتمل ق  أن يش  إلينا الناس بما هو فينا الذين لا
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رل نص       رخ ونحعن ونكذب ونغض       ب ون ور ون افع  
نر  س              و  ه ذا ال  هر  ونحن لا  ؟ولَم لا  ،اْ  والب اق ل

   !وتلك الأرت العائلة فق 
 ا فلم اذا إذ    ،لأم  الن ا  ا توج   حي اة أر  ي ة أر     لا  ،نعم

 ؟الاحتماا وقوا الأاة والتعب
  ارحم!!  يا رب

 هَ



 سم  مارين يا سي ي إ                              (30)     

 م 2021نوفمبر  –الناشر: مطرانية نقادة وقوص للأقباط الأرثوذكس 

 ص ر من هذه السلسلة 
 هكذا قالَ اْية  ،لن هوتا (1)
 ردني كالق يم وج د أيام   (2)
 ؟ من يطفئ لهيب النار تني (3)
 أه  صراخ  ،اوأيض   (4)
 قم أصرخ إلى إلهك امالك ائم   (5)
 ساكنة القبر المجاور  (6)
مَ الصوم نفس   (7)  أذلل
 اسم  مارين يا سي ي  (8)
 منكم ملكوت الله  اقتربق   (9)



 

 

 


	مقدمة
	اسمي مارين يا سيدي
	صدر من هذه السلسلة

