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الشكر 

الشكر ىو النيج الذي تتبعو الكنيسة في العلاقة مع الله، 
أو  (الجماعية)نبدأ بو كافة صمواتنا، سواء الميتورجية منيا 

الفردية، ففي رفع البخور نبدأ بصلاة الشكر وفي القداس وفي 
الأسرار الكنسية، وفي صموات السواعي وفي الرسامات وفي 

افتتاحيات الميرجانات أو المشروعات، وعند تبريك المنازل أو 
وفي الزيارات السريعة، وعند الاستعجال وضيق الوقت . المحال

في الصلاة، فستكون صلاة - إذا كان الاختصار مناسباً - 
الشكر ىي المُرجّحة والطبيعية في مثل ىذه المناسبات، بل حتى 

الصموات الإرتجالية نبدأىا بالشكر، وأول عبارة نمقنيا للأطفال 
... كصلاة ىي عبارة الشكر

ذلك حتى يكون الشكر ىو الخمفية التي سنتحدث عمييا 
مع الله ونطمب منو، أو نعتذر إليو أو نشكو إليو أو حتى نسبّحو 

 واظبوا عمى الصلاة ساىرين فييا بالشكر" فنقدم تسابيح الشكر 
سواء استجاب لطمباتنا أم لا فنحن نشكره . (2 : 4كولوسى ) "
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مسبقاً، نعرف أنو يحبنا وسوف يعمل ما فيو خيرنا ولذلك 
ومع أننا نشكره مقدّماً، إلا أننا أيضا نطرح احتياجاتنا ... نشكره

.... عند قدميو
 

:  معنى كممة الشكر
  Maren]ep\mot"      في القبطية تبدأ صلاة الشكر بعبارة 

ntotf   mV:وتفسيرىا "   مارين شيب إىموت إنتوتف إم افنوتي
ىو قبول ما : ، أي أن الشكرنقبل نعمة يد اللهفى المغة العربية 

يأتي من يد الله لنا، بغض الطرف عن شكل العطية، وىل توافق 
. مشيئتنا وتحوز استحساننا أم لا

       ىناك وجيان دائما ونظرتان لعطايا الله، أحدىما بشرية 
والُاخرى إليية، فبينما يعطى الله الخير دائما لمبشر، إلّا أنيم قد 

 عكس ذلك فيتذمرون، وىنا – في بعض مما يعطيو الله –يرون 
تصطدم مشيئتيم مع مشيئة الله فيحزنون ويتشككون في محبتو، 

تدبيره، لا سيّما متى  (أو في كل مرة)غير أن الله لا يشرح دائما 
كنّا متذمرين،  
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      لذلك قال السيد المسيح لمعممنا بطرس عندما رفض أن 

 لست تعمم أنت الآن ما أنا أصنع ولكنك: " يغسل لو قدميو
(. 7: 13يوحنا )" ستفيم فيما بعد 

             
ليست "       إن قبولنا لعطايا الله يجعل ىذه العطايا تزداد فإنو 

والذين  (بحسب تعبير الآباء)" عطية بلا زيادة إلٌا التي بلا شكر
". شكر الذي يأخذ يحرّك الذي يعطى ليبذل المزيد" يقولون أن 

 
: نشكر صانع الخيرات

      تقول القصة التي دارت فصوليا في الستينات، أن رجلا 
من أحد أصابع يديو، وقد أثر " عُقمة"اُصيب في مصنع وفقد 

ذلك عمى نفسيتو كثيراً، فدخل في خصومة مع الله ناظراً إلى 
الأمر عمى أنو عدم حب وعدم رعاية من الله، وكان يسأل نفسو 

لماذا أنا بالذات ولم يكن غيري أو لم تكن الواقعة : "دائماً 
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وتوارى في بيتو شيوراً قبل أن يخرج ثانية إلى ...." أصلاً 
. العمل، محاولًا باستمرار مواراة يده التي بيا الأصبع المبتور

      إلى أن جاء يوم مرٌ فيو من مكان ميجور، ىناك كان 
جماعة من السحرة يظنون أنيم عثروا عمى كنز وتقول كتب 

سحرىم أنو لنُ يفتح إلّا بعد تقديم ذبيحة بشرية، وحالما أبصروا 
ىذا الإنسان حتى انقضّوا عميو مثل النسور وشرعوا في الإعداد 
لذبحو ولكنيم توقّفوا فجأة عندما اكتشفوا الأصبع المبتور، فعدّلوا 

وىكذا أنقذه ! عن ذبحو إذْ كان ىناك شرط سلامة المقدّم ذبيحة
. الأصبع المبتور، فصارت لو تمك الحادثة سبب استحياء لنفسو
      الله لا يعرف إلّا الخير ولا يصنع إلّا الخير، ىو صانع 

( 18: 32إرميا)" صانع الإحسان لألوف"العظائم والعجائب 
ونردد عمى طول الكتاب المقدس أنو صالح، ونسبّحو كل يوم 

أشكروا الرب لأنو صالح ولأن إلى الأبد " ونشكره لأنو صالح 
والتي " أغاثون " ومن المفيد ىنا أن نعرف أن كممة " رحمتو 

، فالصالح ىو خيّر، ىي نفسيا تعني صالحتعني في اليونانية 
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 اسمك احمد منتدباً  لك اذبح.. " والصلاح ىو الخير.. الخيّر
  (.6 : 54مزمور ) " صالح لأنو يارب
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: الرحوم الله
      قمب الله متحرك دائماً بالرحمة من نحو كل الخميقة، ليس 

نما جميع الكائنات أيضاً  الوحوش والحيوانات : الإنسان فحسب واإ
والطيور والزواحف والحياء المائية، ييبيا طعاميا في حينو، كما 
يضفي عمييا جمالًا أخّاذاً وألواناً بديعةً، إن نظرة متفحّصة لجمد 
الثعبان أو ألوان الفراشات أو أسماك الزينة،ُ تثير العجب والشكر 

يشير إليو السيد  (العشب)لله المُبدِع، بل حتى زنابق الحقل 
 ويطرح اليوم يوجد الذي الحقل عشب كان نإف:" المسيح قائلاً 

 يُمبسكم جداً  بالحري فميسأ ىكذا الله يمبسو (الفرن)ورـالتن في غداً 
"  يكسييا الله جمالًا أخاذاً (30 : 6مت )الإيمان قميمي يا نتمأ

ولكن أقول لكم أنو . لا تتعب ولا تغزل. تأمموا الزنابق كيف تنمو
: 12لوقا )" ولا سميمان فى كل مجده كان يمبس كواحدة منيا 

27 .)
      ىنا وأتعجّب كيف يحب الناس بعض المخموقات دون 

البعض الآخر، يدلمون نوعاً منيا ويصطادون نوعا آخر ويقتمون 
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نوعاً ثالثاً ويتجاىمون رابعاً وىكذا، في حين أن الله يحب الكل 
... وييتم بالكل

      وبينما يرحمنا الله نحن  ويتغاضى عن ضعفاتنا ويغفر لنا 
قساة، لا نرحم بعضنا : متىُ تبنا، إلّا أننا نحن فى المقابل

البعض، ولو كان أحدنا مكان الله لأحرق كل يوم مدناً بكامميا، 
وفي مثل المديونين نجد أنو وبينما ترك السيد لمعبد المديون 

بعشرة ألاف وزنة، دينو بالكامل لأنو استعطفو واستميمو، فإن 
ىذا في المقابل لم يرحم أخاه المديون لو بمبمغ مئة دينار فقط 

بل أخذه ووضعو في السجن، فمما سمع  (60: 1نسبة الدين )
أييا العبد الشرير كل " السيد استحضر ذلك القاسي وبكّتو قائلًا 

 نتأ نكأ ينبغي كان فماإلىٌ، أ ذلك الدين تركتو لك لأنك طمبت
(. 33,32:18متى  )"أنا  رحمتك كما رفيقك العبد ترحم يضاأ

      وىكذا إن كنّا نرحم الآخرين فذلك لنحظى برحمة الرب، 
كما أن رحمة الرب لنا وطول أناتو عمينا ىي التي تدفعنا 
بالأكثر إلى الإشفاق عمى الآخرين، إننا نترك القميل جداً 

لإخوتنا، من أجل الكثير الذي عمينا تجاه الله، حقا يقول السيد 



  -14-  

: 6لوقا )" كونوا رحماء كما أن أباكم أيضا رحيم " المسيح 
36 .)

      ليت قمبك يتحرك بالرحمة نحو كل الخميقة، مجرد حركة 
قمب حاني .. أحشاء رأفة.. قمبية داخمية تشفق بيا عمى الكل

... رفيق، لا يحتمل مجرد رؤية القسوة أو الضعف أو الألم
     إن ىناك أُناسا حركتيم الرحمة القمبية تجاه المرضى، 

 نظام التمريض، وآخرين أسسوا فمورانس نايتنجلفأسست 
 ةجمعيات الرفق بالحيوان، وآخرين أعمنوا مناصرتيم لمبيئ

طوبى لمرحماء لأنيم .."والأحياء، وصنعوا المحميات الطبيعية
(. 7 : 5متى )" يرحمون

 
ولكن لماذا الشكر؟ 

      اتفقنا أن نشكر الله عمى كل حال ومن أجل كل حال وفى 
:  كل حال، والمقصود بالطبع

. عمى كل حال مرّ بنا+ 
. ومن أجل كل حال نحياه+ 
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. وفى كل حال سوف نُوجد فيو+ 
 

فالشكر لله دائم وقد أصبح تسبحة في أفواىنا كل يوم، 
: ؟(1)ولكن لماذا الشكر.. كل اليوم
       

      إن صلاة الشكر التي نرددىا في القداس ثلاث مرات 
ونرددىا في صموات الأجبية سبع  (عشية وباكر وتقدمة الحمل)

مرات، وفي سائر الأوقات والمناسبات كما قمنا سابقاً، ىي 
لتذكير المُصمي بأنو لا يشكر الله تفضُلًا، أو خضوع أجوف 

سترنا وأعاننا : لسمطانو، ولكننا نعترف بأنو مستحق لمشكر لأنو
وحفظنا وقبمنا إليو وأشفق عمينا وعضّدنا وأتى بنا إلى ىذه 

، والآن لنرى معاً ىل تستحق ىذه الحيثيات الشكر الساعة
: بالفعل دائماً ؟

                                                
ثمّ يعدد في  (..اعترفوا للرب)يطلب داود النبي أن يشكر الشعب الرب 136في مزمور  (1)

.. الذي صنع.. الذي خلق.. لأنه صالح.. )المزمور حيثياّت هذا الشكر، وهي كثيرة جداً 
 :مثل)بل لقد أفرد مزاميرا بكاملها للشكر . الخ..الذي أخرج شعبه
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: لأنو سترنا
فيو لا يخفى عميو ..      الله يعرف جيداً ما صدر عنا

" طرقيم أمامو في كل حين فيي لا تخفى عن عينيو"شيء
( 13:17سيراخ)

     ولكن الله ييتم بأن تكون صورتنا قدام الناس حسنة وجيدة، 
يستر عمينا بمعنى أنو . فُيظير فقط فضائِمنا بينما يُخفى ضعفاتنا

 فيما بين الناس وبين خطايانا وتجاوزاتنا، حتى لا ستارااً يجعل 
وقد يدفعنا .. يحتقرنا الآخرين، إذ قد يتسبب ذلك في أن نيأس

.  اليأس إلى مزيد من الخطايا
     ومن المؤسف أن الإنسان كثيراً ما يستغلّ ستر الله ولطفو 

معو ودفاعو عنو فيتكبر ويتشامخ قمبو ويدين الآخرين عمى 
ينسى الخشبة التي في )بعض ما يظير عمييم من ضعفات 

. (عينيو وينتقد القذى في عيون الآخرين
      لذلك فإن الله قد يستخدم الملاطفة أو التشيير، التمميح أو 
التجريح، ولكن التشيير والتجريح بعدما يتمادى الإنسان في غيّو 
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ويحتاج من ثمّ إلى عتاب من الله ليخمص، البعض يأتي 
بالتمميح والملاطفة والبعض الأخر يتمادى فيناسبو العقاب 

لذلك فمن الأىمية بمكان أن تكون ىناك وقفات .. وىكذا
مع النفس في كل يوم، وعمى الإنسان اليقظ أن يقول  (غربمة)

ان كان ذلك التصرف الذي صدر عنى اليوم، ولم : "لنفسو
يعاتبني عميو الله كما لم يمحظو الناس أيضا، إلّا أنني لن أمرّره 

إن ذكرنا خطايانا ينساىا " ، يقول الآباء "وأتسامح فيو مع نفسي
ن نسيناىا يذكرىا لنا ". لنا الله واإ

      ومن المُلاحظ بيذا الصدد أننا كثيرا ما نُعاقَب أو يأتي 
عمينا ظمم أو ضيق فنتذمر، ولكن الأحرى بنا أن نعود بالملامة 

 ننال لأننا فبعدل نحن ماأ "نحن بعدل جوزينا: عمى أنفسنا قائمين
لأننا كثيرًا ما أخطأنا في الماضي  (41:23لو)"  فعمنا ما استحقاق

. ولم نُعاقب ولم يستوقفنا الله أو الآخرين، فيذا حق وعدل
      إن ستر الله عمينا أيضا يشبو عين الإنسان والتي يتغنى 

الناس بجماليا، من جية لونيا أو اتساعيا أو فتحتيا، ومن 
ىذه العين، لوُ اتيحت لك . العين أيضا يمكن اكتشاف الشخصية
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رؤيتيا من الداخل، ستجدىا كرة بيضاء تميل إلى الزرقة ومميئة 
بالشعيرات الدموية الدقيقة، لا جمال فييا ولا تختمف عن بقية 
أعين الآخرين، ولكن ىذا من الداخل يخفيو الله ليظير ما ىو 

ولكن ما رأيك في عين جميمة .. جميل وبييج من الخارج فقط
وجسم سميم من الخارج بينما تنتشر فيو .. ولكنيا لا تبصر ؟
.. الأورام من الداخل

 
: لأنو أعاننا، وعضدنا

      إن الفرق بين العضد والعون، ىو أن الإنسان يحتاج 
، بينما يحتاج في أحيان أخرى إلى عضدأحياناُ إلى سند، إلى 

، أي يحتاج أن يحمل عنو الرب الحمل كمو، عندما لا العون
( 24: 9مرقس )"  عدم إيمانيفأعنأومن يا سيد " تُعد فيو قوة 

إلى ..       العضد أن يضيف الله إمكانيات إلى إمكانياتنا
: 1لوقا )"  إسرائيل فتـاه ليذكر رحـمةعضد "إلى تأييد.. مساندة 

فإنو بينما تعني الإعانة القيام بكافة النفقات           . (54
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(. 3:19مل2)" لأن الأجنة قد دنت إلى المولد ولا قوة الولادة"
. فإن العضد ىو المعونة الإضافية أو المساندة

       
، "آثار الأقدام"       لعل ذلك يذكرنا بالقصة الطريفة بعنوان 

تقول القصة أن شخصاً كان يسير في الصحراء وطمب معونة 
الله لو، وبين الفينة والفينة كان يمتفت إلى الخمف فيرى آثار 

أربعة أقدام فيطمئن إلى أن الله سائر معو، ولكن الطريق 
ازدادُ وعورة وشعر بالإجياد، فمما نظر إلى الخمف فوجئ بأن 
الآثار أصبحت لقدمين فقط لا أربعة، وىنا تذّمر وعاتب الله 

كيف وعندما كان قادرا عمى السير كان الله يسانده، والآن وقد 
ذا بصوت الله الحنون يطمئنو بأنو لم . فارقتو قوتو يتخمى عنو واإ

ىما يتخمى عنو، بل أن القدمين المتين تظير آثارىما الآن 
..   قدميو ىو

      في الحالة الأولى احتاج إلى العضد فسانده الله، أمّا في 
الحالة الثانية فقد احتاج إلى من يرفع الأمر كمو عنو، ففعل الله 

. أيضا
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      إن الله يراقبنا مثل أم حنون، وفى المحظة التي نتعرض 
. فييا لمخطر، ييب مسرعاً ليمتقطنا فى الوقت المناسب
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: لأنو حفظنا
      نحن نعرف فقط المتاعب والضيقات والأمراض التي 
وصمتنا بالفعل، وأنقذنا الله منيا، ولكننا لا نعرف أن ىناك 

أضعاف ذلك كان في الطريق إلينا، غير أن الله أبعدىا عنا 
قام بعممية .. وأعفانا منيا وتعامل ىو معيا قبل أن تصل إلينا

!!. غربمة ليا
      سواء أكان ذلك بالنسبة لمضايقات الآخرين لنا أو حروب 

. الشيطان التي يسمح بيا لنا
       

       فعندما اشتكى الشيطان عمى أيوب البار، لم يسمح لو 
الله إلّا بأن يجربو في حدود معينة، وىكذا ومع أن الشيطان 

يستفيد بمبدأ تكافأ الفرص الذي منحو الله لكل الخلائق، إلّا أن 
. يده لم تكن مطمقة لفعل ما يريد ومع من يشاء دون ضوابط

       
      خذوا مثلًا في اليواء المحيط بنا، إنو ممئ بالميكروبات 

والفيروسات المسببة لعشرات الآلاف من الأمراض العادية 



  -22-  

والخطيرة، ولا فضل لأحد في عدم الإصابة بيا، بل ىي حماية 
إليية، وحتى ىؤلاء الذين يصابون، يكون ذلك بترتيب منو 

.         لمحبتو ليم ولفائدة أبعد
       

      إن الله يضع دائماً خطاً فاصلًا يراقبو عن بعد، يمكن أن 
.. لمخطايا.. لممرض.. نسميو خط الخطر أو الخط الأحمر

. الخ.. للأذية
       

       وأتذكر أن شاباً بينما كاد يقود سيارتو في إحدى شوارع 
ذا بإحدى تمك الأشجار تسقط  القاىرة المنتشرة فييا الأشجار واإ
عمى مقدمة سيارتو، غير أنو لم يُصب بأذى، ومع ذلك تذمر 

ويينئو المارة !! متسائلًا لماذا سقطت عمى سيارتو دون سواىا 
بأنو بخير، ولكنو استمر في استنكاره كيف يحدث ىذا لسيارتو 

.. وىكذا شغمو ىذا الفكر الرديء عن شكر الله الذي حفظو.. ىو
 

: قبمنا إليو
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      قبمنا بكل ما فينا من خطايا ونجاسات، ولم يتأفف منا ولم 
مثل الأم التي تنكفئ فوق طفميا .. ينظر إلى شيء من وسخنا

الباكي الرافع يديو نحوىا مسترحماً، فتتمقفو بين يدييا ضامّة إياه 
إلى صدرىا بحنو يفوق الوصف، وتقبّمو دون أن تنظر إلى 

كيانياً، وليس عمى مستوى .. فيي تحبو كمو. شيء من وسخو
. الشكل أو الرائحة

:             ولعل من أجمل ماُ وصف بو الله من تشبييات
ىل  "(3:66إشعياء )" كإنسان تعزيو أمو ىكذا أعزيكم أنا "الأم 

حتى ىؤلاء ينسين وأنا . تنسى الأم رضيعيا فلا ترحم ابن بطنيا
(. 15:49إشعياء)" لا أنساك

       

      ولقد ثبت بالدليل القاطع وعمى مر الزمن، أن الأمومة 
الذي .. وأنيا أعمى الغرائز جميعاً، فكم وكم يكون الله.. معجزة

وضع ىذا الحنو وىذا الحب داخل الأميات، ولكن الشيطان 
. والذي يعرف ذلك جيداً يشككنا
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      إن نجاساتنا لن تسئ إلى الله بل نحن نطير حالما نرتمي 
في حضنو، ىل إذا سقط شعاع الشمس فوق كومة من القمامة 
يتموث؟ أم يطيرىا من الميكروبات، فإذا أوعزت إليك الأفكار 

بألّا تدخل الكنيسة ما لم تتب وتتنقى أولًا، فكيف يتم ذلك بعيداً 
إن ذلك يشبو شخصاً ينزل إلى البحر ليستحم، ! عن الكنيسة ؟

! فيل يتموث البحر منو أم يتنقى ىو بالأولى
      لنضع الله بيننا وبين خطايانا ونجاساتنا، لا أن تفصمنا 

.. خطايانا عنو
 

: أشفق عمينا
      أنو يعرف طبيعتنا وضعفنا ومسكنتنا، فيو خالقنا وجابمنا، 
عندما نخطئ يمتمس لنا الأعذار، يدافع عنا بإعتبارنا مستيدفين 
من الشيطان، لا يقبل الشكاية عمينا ولا يغير رأيو فينا ولا يتخذ 

. منا موقفاً 
 لا الرب فقال"          حتى عندما قرر الله ألّا يقضي للإنسان 

أي أنو  (3:6تك)"شرب ىو لزيغانو الأبد إلى الإنسان في روحي يدين
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ضعيف يميل إلى الشر، وىذا ليس إعفاء للإنسان من مسئوليتو، 
نما شفقة عميو، ومع أن الله يقرّر أن لا يتصرف نيابة عن  واإ

. فإنو لا يتخمى عنو (يدين روحو فيو، أي يقضى لو)الإنسان 
     ومع أن إبراىيم أب الآباء قد كذب عمى فرعون 

والمصريين، فإن الله لم يتخلّ عنو بل دافع عنو عندما تعرض 
( 20-11:12تك)لمخطر من قبل فرعون

     ىذا لا يعفينا من المسئولية ولكن الله يؤدبنا فيما بيننا 
.. وبينو

      
     إن طول أناه الله ىي التي أنجبت لنا آلاف القديسين، فماذا 
لو أتخذ الله موقفاً من موسى العبد الشرير ومريم الفتاة الساقطة 

كنا سنخسر واحداً من أروع !.. وشاول الفريسي المضطيد ؟
وأقوى أمثمة التوبة، وأخرى أصبحت نموذجاً لكل فتاة تتوق إلى 

.. حياه نقية مقدسة، وكارزاً ىو الأعظم في تاريخ الكنيسة
حقا إن الله ينظر إلينا باعتبار ما ىو قادم، وليس بإعتبار ما 

. ىو قائم
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: أتى بنا إلى ىذه الساعة
      لعل أعظم عطية لنا من الله الآن، ىي أننا مازلنا أحياء 
حتى ىذه المحظة، فبعض الذين نعرفيم، ومن لا نعرفيم، كانوا 

بيننا العام الماضي والآن ليسو موجودين، والبعض كان موجوداً 
منذ شيور والآن في عداد المنتقمين، والبعض الثالث كان 

: أما نحنىذه الساعة، موجوداً منذ ساعات، ولكنو ليس معنا 
 أعطانا فرصة جديدة لنعوّض ما اتى بنا إلى ىذه الساعة،فقد 
.. فاتنا

     إن سكان الجحيم يتمنون الآن يوماً من ىذه الأيام التي 
نقضييا، وىم يتعجبون كيف نضيع السنين والشيور والأيام من 

ىذا أدركو الغني في مثل الغنى ولعازر وطمب .. بين أيدينا ىكذا
.. من أبينا إبراىيم القيام بأي عمل لأجل إنقاذ أسرتو

      
     تخيموا لو أنوُ اتيحت الفرصة لواحد من الذين في الجحيم 
الآن، أن يعود إلى الحياة لمدة أيام، ترى ماذا عساه أن يفعل 

.. ألا تكفيو أيام قميمة لكي يقدم توبة نقية.. وكيف يسمك فييا



  -28-  

       
      ذكرني ذلك براىب قديس، اجتمع حولو الرىبان عند 

نياحتو فوجدوه يبكى، فمما سألوه عن سبب ذلك، قال أنو يتمنى 
لو يطيل الله أناتو عميو ويمنحو بعض الوقت، فتعجبوا لعمميم 
بأنو مجاىد وقديس، فسألوه كم من الوقت تود أن يمنحك الله 

فماذا تصنع : أيضا قبل النياحة، أجاب أريد ولو يوم واحد، سألوه
فيو، أجاب بأنو وان لم يستطع تقديم جيادات كثيرة، فيكفيو أن 

.. يبكى فقط طوال ذلك اليوم
              

       وىكذا يمكن لشخص ما في ساعة واحدة أن يحقق الكثير 
.. ويتقدم عمى كثيرين ممن سبقوه، إذا كان نشيطاً حاراً بالروح

أربع وعشرون وأتخيل أن الله في كل صباح ييب كل إنسان 
..  كرصيد يتاجر بو ويعوض ما فاتو!ساعة 
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: أخيرااً 
      فإن الشكر في الشدة يعين عمى الخلاص منيا، والحياة 
التي تخمو من الشكر والتسميم تتحول إلى جحيم لا يطاق، في 

... (1)حين أن السعادة ىي رد الفعل التمقائي لمتسميم والشكر
من قدّم السميذ فقد وفىّ "         كما أن الشكرُ يعتبر ذبيحة  

( " 4:35سيراخ)" بالشكـر، ومن تصٌدق فقـد ذبـح ذبيحـة الحــمد
وليعدوا أعمالو  (الشكر)وليذبحوا لو ذبائح الحمد 

(. 22:107مزمور)"بترنم
          ولقد كان بنو إسرائيل يقدمون باستمرار ذبائح الشكر 

رميا 12:7لاويين)تعبيراً عن شعورىم بالامتنان من نحو الله   واإ
11:33)(2) .

  (2:4كولوسي)" واظبوا عمى الصلاة ساىرين فييا بالشكر"
 

                                                
 .للمؤلف" حياة التسليم"يمكنك الرجوع لكتيب  (1)

كما سميت ذبيحة الافخارستيا بذبيحة الشكر، لأن الصلاة الرئيسية التي كانت تقدم فيها  (2)
 .كانت صلاة شكر لله على خلقته للعالد بكل ما فيه
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