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| ا ا
ن فقد هل لإنسا  وكيف الكمال؟ هذا هو وما بالسقوط؟... الكمال ا

إليه؟ الإنسان يصل

ما الله كلم لقد القدم، منن لنا الله دعوة هو الكمال  الابا-، ابا قدي

 - ل) للال١ ء٠اللا أنا لة: وقال م١لأبر لرب١ >>ذلهز الكمال لحياة ودعاه إبرإهيم

ي سز  ا)٠اا لنون قديما الكتاب شهد كما (.١: ١ ٧)تك كاملا<< دئ3 أقاب

لأ بارا نجلا ثوخ >>كان جيله فى كاملا كان بأنه  ا) عدل٠١ أجياله. ني كاي

ئ (.٩ ؛٦)تك الله<< تخ ئ

 ..اء أرصد.. من ونهب الله أطاع كيف إبراهيم أبينا حياة فى رينا لقد

م رهله وعشيرقه عل لاي  الأرصر على متغنيا وعاش يذهب، أين إلى وهو

، ومذبح الخيمة بين لاة ص ل  الحب مذبح على وحيده ابنه وقنم بل ا

 الأموات، بين من يقيمه أن قادر الله بأن إدمان في لله والطاعة الإلهي

ت من تجرد وفي خذ أن رفض الماديا ئا يأ ي  التى الممتلكات من ش

ها من استردها صحابها وردها سالبي  لعومر كدر كسرد معرإكة بعد لأ
وم قبلئ ررؤقال د. فحبها لأنلالئا ؤأئا الئقوس، يي١ءع لأبنام: سن شي  بن

وم: بقبلي أئرإلم ققاك ا قابلي انغلؤ الإله الزب إنى يدي زقفث سن ت ف ل  ۶ا

 قلا نلة، هؤ قا $ بن ؤلأ نغل ش....,..رد ؤلآ خؤهلا لأ آحنن لآ ؤالأزض،

(.٢٣-٢ ١ ذ١ ٤)تك أبرام<< أثنؤث أنا ذ ثقون



والسبي المطلق الكمال

د لقد وحده، لله هو المطلق الكمال ه  بأنه البار أيوب عن الله ش

ة غؤصنى أزنن بي لحل رركان كامل نن لأ الرحل هدا وكان أؤوب. ا  كاب
، ئا ي ب ث ن ن ستحق ٠( ١ : ١ )أي العدر<< عن ؤيجين الله يجي ؤ  يدافع أن وا

 قنبك جعثث خل للميطازت الزبل ؤؤقفال الشيطان حروب أمام عنه الرب

ي١ بي بغله ليس لأئة أيوب؟ عيدي على  شةعيلم،٠ودئ كابل رجل .لأنن

(.٨:١)اءي الثز<< عد ويصد الله يفي
 إنسان كل على يحكم الله ولكن الضعفات بعض له كانت أنه ومع

معه. القدس الرح عمل وإلى ومستواه عصره وإلى إمكانياته إلى بالنسبة

ت في النهائية الدرجة يأخذ قد الابتدائي في طاليا إن ضيا ريا  ال

ة كامل إنه فيقولون سب ن ل ا ، هذا إلى ب ى ست م ل ئا يفقه لا وقد ا ي  في ش

 إلى الابتدائية في الكمال مستوى من يرقي قد وهكذا الأعلى. المستوي

 هذا وكل الجامعة؛ في ثم لثاذوية١ في ثم الإعدادية، في الكمال مستوي

، كمال ي ب س ب لا ذلك ومع ن س ح ر قد أنه الطالب ي  في كاملا صا

ت ضيا ريا ت فهناك ال ويا ست ل ما م  للنمو يدعونا الله إن منه. أعلى ر

صل لكي النعمة وسائط، كل باستخدام المستمر الروحي  إلى انمؤمن ي

ل قادتة )مستوى( >>قياس  الوضع هذا وليس (.١٣:٤)أف << المسيح خ ب

المجاهدة. النفس في النعمة بعمل إلآ المرنثع الروحي



ر ه شت ن أحد أ سي د هن م ه أمربكا فى المعماريين ال عت  ونظرياته ببئ

، فى الرئعة م ي م ص ت ل ه وعندما ا ل أ  بناية ا؛ؤة بعلمه: المعجبين أحد س

ء إن القادمة البناية تكون أن ا؛ود أجاب: لغذية؟اا،١ رئعتك تعتبرها ا  ش

 فمتى القادمة؛؛، اءالبناية داشئا ظول أولكنك مساعديه: أحد عليه فرد أ لله!

 ألأني له: قال لغيرهاءا! التخطيط على وتفكف تهتم، تعود لا منها فرغنا

ف فإني أرها عندما ش كت ل هو ما هناك أن أ ض ف  في وأكمل وأحسن أ

ن يعود فلا فكري، س ح ل  مجال في يحدث ذلك كان فإن ٠يعجبني!اا ا

 الكمال إلى الوصول إلى تسعى الغاضلة النفوس فإن المعمارية الهندسة

.تقدمها في وتواضعها بثباتها وتحظظ الأفضل إلى دائثا وتنظر

ذ الكمال رياط المحبة

ل أن يمكن ص ي ل١الكما إلى المؤمن ي سب ضائل في بالنمو الن  الغ

 جحييع >>ؤءلى الباذلة المحبة في بالنمو مبتدئا والخدمة، الخير وعمل

ة انبشوا هذى س (.١ ٤ ؛٣و٩ ذةمالي<<١ رباط هي التي ا

ت ومن محبة الله ت المحبة في ش  بناءنا إن فيه. والله الله في يي

ا التي المحبة على يقوم أن يجب الروحي ه ه ب ن الآباء ش و س دي ق ل  مع ا

 مثا، متماسكا كله الروحي البناء نريط التي الأساسية المادة بإنهما النؤاضع

واحدة. وحدة في متماسكا يجعله إذ للحائط بالشفبة الأسمنت بفعل مثلما

ن الآباء أحد لنا ويقدم سي دي ق الميلادي، الخامس القرن أوائل في ال

هكذاذ الكمال إلى للوصول درجا



أخيه. بظلم الإنسان يبدأ ألآ الأولى: الدرجة

 وإنما أشد، بظلم لنفسه يثأر فلا بظلم الإنسان أصيب إذا الثانية: البرية

الموسوي(. الناموسي )المسنؤى بالسن ^لسن بالعين العين بمقابلة بحنقي

 أقما يماثله، بشر إليه يسيء من الإنسان يقابل ألا الثالثة: الدربة

هادئ. بروح يقابله

 لاحتمال مستعذا ضحون ذاته، عن الانسان يتخنى الرإبعة: الدرجة

٠وعدوائا ظلحئا أصابه الذي الألم

ة الدرجة س م خا ل  وإنما الألم، يحتمل فقط ليس المرحلة هذه في ذ ا

 به، يفعل أن الظالم يون مما أكش الآلام يقبل أن الداخل في مستعذا بحون

ميلين. معه يسير ميلا سخر وإن ،الرداء له ٠ ثوبه اغتصب فإن

 أن دون الظالم يونه متا الأكثر الظلم يحتمل أنه ذ السادسة الدرجة

العالم. نحو كراهية داخله في يحمل

ة الدرجة ع ب سا ل  إلى يمتد وإنما الكراهية عدم عنن الأمر يقف لا ذ ا

أغذلقلم<<. ١>>أحيو الحب

ع وذلك عمل، إلى للأعداء ادحب يتحؤل ذ الثاطة الدرجة ن ص  ب

خير. بعمل الشز بلفنقا ثبغضبفم<<، إلى ررأخسثوا الخير

ة الدرجة ع س ا ت ل رؤذ ا لأخي  المسيئين أجل من المؤمن يصغي وا

وطالآيه. إليه



ن.. كونوا كاملي

د أعطانا سي ح ال سي م  قدمه الذي المنهج وشجي الكمال، ناموس ال

ل ي ج ذ إ | ا ذيأ،١ الميل -  عن زإد ما وهو نافلة، )من النوافل وإنجيل لثا

ح العديم فغي المألوف(، أو المطلوبا سم يحلف أن للشخص شب  الرب با

ط إلهه  تماما، القسم من منع الجديد العهد وفي الوثنية، بالآلهة وليس فق

سم داع من هناك فليس بم ومن الصدق مه٤ء لقد شا للق سا  القدبم في .أ

ن كانوا و صئق صون ي حوا فرجوا، متى ولرق صب ٠ع الوقاو يلتزمون فأ
٠٠ ٠ ٠٠ ٠٠

 واما بالربا الغربب يقرضون كانوا ناضجين. صاروا إذ الفرح عن التعبير

صبح فلا، اخوتهم  ض كل يعطون بل أقرضه، ممن يسترن لا المؤمن فأ

هم سال سلموا بأن قديئا إليهم دنبب تمييز. دون ي ن الدين على ي و م سئ  ي

 لهم، أعحبيت التي الجديدة الوصية أتا فقط، يحبونهم من ويحبون عليهم

وا أعداءهم يحبوا أن فهي صل ن النين لاجل وي ئو سي  القديم في إليهم. ي

ضى س، وبس لعين عين أن القانون ق  يشتموا أن تعلموا الجديد وفي بب

خد ويبدلوا فيبارحوا، ي، والميل الآخر، ال  مخ الثوب يترحوا وأن الثان

شيئا. يرجوا أن دون الخير ويفعلوا الرداء،

ص ٠الخيراا حب٠ا تعلموا والآن الخير، فعل تعلموا القديم في  الشخ

ر منه يتربى به، خاص ملك هو يمتلكه ما كل أن يرى العادي ث  لله، غ

ص يرى بينما خ ش ى الله، من هو الكل أن الكامل ال ستبق منها به هو ي



 الكامل أتا إليه، أساء لمن يفغر وبالكاد حقه يأخذ العادي أعشار. تسعة

المفغرؤ. مع العنر ويلتمس حقه، فوق يتلف فإنه

ة قانون يتبعون العاديون س ي ن ك ل م في ا وا ص لأ ت ا وا صل  وال

ن فهم الكاملون وأتا والميطانيات، و سم  إلى وججاوزونها القوانين فوق ي

ت فالقوانين أعلى، ع ض  وليس طريق هو الكمال إن للمبتدئين... و

ضه، الى اتجه وكلما البحر إلى ينزل الذي مثل إنه محطة.. ر  كلما ع

ر ع  قد أثي طيس بعد: يبلغها لم كبين أعماقا أمامه بأن الوقت مع ش

لا، صرث أو يلث (.١٢:٣أدرلف<<)فيلبي نفني أسغى ولكني كاب

صلاة سواء الخفاء، في الخير نعمل أن ذ الكمال علائم ومن  أو ال

صوم ة، أو ال صدق ص يحب وأن الثلاثة. العبادة أركان وهي ال ح ش  ال

 عنده ما أفضل يعطي وأن إقاه، كرعه أو له الآخر حب عدم من بالرغم

صمت أن ينذمر، أو يشكو أن دون يتألم أن عنده، ما وأخر  قادر وهو ي

ضور له وهو يختفي أن يتكلم، حينما يبهر أن  يتمالك أن ؤجد، أينما ح

ه س ف ر ما يحدث حين ن ب، يب ض غ ر أن ال ع ش  وهو الجميع أقن أنه ي

ن بكون >>لكئ :للكمال متأهبا يحيا أن متغؤق، ا س ن لا، ه٤ال إ  ثتأصا كاب

ن ن١ ٧ ذ٣تيموثاوس٢) صالح<< عمل لف ،أ ي ( ض غ عبا حياته ي  في سا

ح الذشبه  كاملين. نكون أن دعانا الذي (٢٨:١ )كولومسي الكامل بالمسي

ل . ٠>> ن ف . (٤٠ :٦ )لوقا ذعذمه<< مذل دكون كاملا صاز ت



التدح
ة منهج التدرج ضيل  وقد وغيرجا، والعلاج الجهاد وفي النزيية في وف

ا من طيع أنه س لرغم١ فعلى نفسه، الله من ذلك شل ست ل ي  وفي شيء ك

ل عمل أنه إلآ صغر، مدته زين وفي وقت أي ء ك ي  وتدبير بتريب ش

ج١ فضيلة فإن دم ومن ، وهدوء ر والتأني. والصبر بالهدوء تربيط ك

الخلق:

ا في وإنما واحد يوم في. ولا لحظة في العالم الله يخلق لم  ٠ا س

ت أيا أيام،  ،:التكودر سفر مدخل فيقول الواحد، ئليوم الزمنية المدة كان

م١ ؛ ١ )تكوبن والأردش<< السماواق الله حلق البدخ >>في ث ،  ١ ر اكء ١يبد (

 ا،ا العشب في بدأت الأرض أن اقنرج علامات ومن التغاصيل. في

ر ثم البقل ج ش ل ت الله؛ >>وقال ا ئا الأرض لقب ش  برزا، يبزز وبقلا ع

 (.١١:١ الأرضن(<)تكا عنى فيه بزر كجنصه، را٠د يعضل فتر ذا وشجزإ

ص أكثر هو الغلاح ولعل خا ش لأ  التدرح، حتمية يدربون النين ا

زإ لأيام ويظل ورويها، الأرض في البنرق يلقي ب  شر. انها واثفا صا

ت يزها حتى الأرض، تحت ح نا  صءيره نبتة إلى تحولت وقد صبا

 واليدان ونهاز، ليلا وبقولم رروينالم ٠٠وهكذا ساق ثم عشب إلى قم ومن

م وهو وينمو، يطلغ عل . ( ٢ ٧ ؛ ٤ ؤهرقس << كيفش لاي



:للخلاص التمهيد
 أن المناسب من دكن فلم للخلاص، ١ثقؤذ البشر مع الله تدرج وقد
ح صف ة، وتنتهي آدم عن ي ضي  وإنما آدم، وبعتدي متجسدا ينزبى أو الق

ع مدار على ذلك وجاء ب  لإبراهيم، نوح ومن لنوح، ادم من مرإحل: س

 السبي ومن للسبي، داود ومن لداود، موسى ومن لموسى، إبراهيم ومن
، إلى ح سي م ل  بين ليس الخلاص لفكر الله مهد وقد النعمة. عهد ثم ا

 صدى نجد ولذلك الثقافات، جميع وفي الأمم جميع بين بل فقط، اليهود
صينيين البابليين بين لها شة واليمن والهنود وال حب  مهد مما ءوغيرها وال

ر شا ة لانت حي سي م طة. العالم في ال سا ب  الانتظار فوائد من كان كما ب
 والسقوط. الخطية نتائج تجسيد

البشر: شبه في قلير قليلا نما
 بطن في جنيئا استمر تجسده في وهو إنه المسيح السيد عن قيل

 نقول )مثلما البشر شبه في قليلا قليلا نما ثم كاملة، أشهر تسعة العنلء
سمة في سيدية( الأعياد ق  وإنما كاملا حلا٠ر يات ولم البشر، مثل أي ال

ضع امرإة، من مولودا  ينمو الضبي >>وكان طعائا تتاول ثم ثدييها من و
ى ب  أن (،كما ٤ ٠ ذ ٢)لو ءليه<< الله بعقة وكانث جكقة، ثمثبئا بالزح، وي
ضدا >>كان عبالأ:  ٠والصبا الطفولة بسن تختص (،٥٠ ذ٢)لو <<لهما خا

التربة.. في التدح
 ترى وهي بسعادة وشعر تريهم، وهي أطفالها مع الأم نتدزج هكذا

ع ببطء ينمو ابذيا م س ت ه و  وكلماته الأولى، وحروفه الأولى، أقاته دن
ع حتى يوخبها التي وجمله صن ما الطعام في معه وتتدنج ثرثرته. من ت



 النصح في حتى تدرجه. في وتحتمله الخفيف، الطعام إلى الرضاعة بين
 التعليم في وهكذا الأولى، خطواته يخطو ثم يحبو المشي وفي والعقاب،

تراكميا. منهجا بحون أن وينبغي الإنسان، لتعليم متدزح منهج هناك
م يعيشوا لم النين الأطفال حتى ه  النين متوانين، غير جاءوا سن

 سوف وإتا شخصياتهم، بناء يحتمل لم إتا المرإحل بعض منهم سقطت
ن و د عي ست ل المرإحل تلك ي ك ش ي الربل مثل مقبوزل، غير ب صاب مت  ال

الأطفال. مثل ويرقبيان ويمرحان يلهوان المتصابية، والسيدة
ق أن المناسب من ليس هنا من صاد  سنا أكبر هم من الأطفال ي

 كان طغلا كان عندما والمسيح هي، كما مرحلة كل يحيون وإنما منهم،
 للقديس الرب قال هكذا .. ٠وهكذا وشابا صبيا كان وعندما كطفل، يسلك

س: ط ث )رثتا ب ؤ قن ك ة أ ث حداف ك قتنحلئ فن ي ناث ش م ت  حين. و
(.١٨..٢١...<<)يوحذا٤ذشا

ذ الطعام طهو
ى طعام طهو في حت طعام بين فرق هناك ال ر المطهو ال  عادية بنا

طعام هادئة، بنار أو ع ال ر ع  الخبز ومثله ، المننل وطعام ۴33ا ۴00ل ال

وتدرج. ببطء المخبوز وذلك والقران سريعا المخبوز

العبادة: وفي
ضل من صلاة، الطفل تعليم في لتدرج١ الأف ب رشم من ال صلي  ال

، عبارإت إلى ة ر ي غ ي، اءأبانا إلى ص  في فترإت إلى الأجبية، إلى الن
 مدار على قليلا قليلا معه نتدرج الصوم وفي كله. القداس إلى القداس،
عن الصوم إلى التناول، قبل اكثر أو ساعة الصوم من طويلة، سنوات



صوم إلى الدسم، صوم من أجرإء ال  وكذلك الميلاد. صوم أو الكبير ال

ل إلى والأمثال، المعجزإت أناجيل القئءة: في ربائ  إلى القديم، والعهد ال

ص النبنات قراءات ص  وفي وهكذا. اللاهوت إلى الروحيات، إلى والق

سة حضور كني ل ال شك ص ارقباط أحيائا عام. ب  وجدانيا بالمكان الشح

 ويقول والخدمة... بالصلاة يستبدله قبلا يفعله كان وما يدركه، ٠لا يجعله

مترفقة. انها الالهية الحكمة عن الكتاب

ى ص مع نندح الزوجية العلاقات في حت خ ش ا ال ب س ي ح ن  س

طا الأيمان في المبتدئين ومع زواجه، .أي

ن التدنج إن ضم ة ي لام ي نقيمه، الذي ابناء س  يوم في يبني فالن

 إن الأمثال في ويقولون عديدة، أيام مدار على يبني كمن ليس واحد
 التي بالدواجن ذلك ذكرني متقنة. ستكون لأنها أ تطول المليحة |االصذعة
 سليم غير بشكل بسرعة فتكبر الهرمونات، طريق عن بسرعة يسننونها

يتناولونها. للنين الأمرإض وتسيب

العلاج: في
ا العلاج وفي ش ي  وأحيانا أيام، مدار على الجرعة الطبيب يحند أ

ع، سابي ه لن فإنها بكاملها، الكمية المريض يتناول أن يجوز ولا أ ي شف  ت
ض وأحيانا تضره، قد بل حالأ  قدرإ إلأ الجسم منها يمتص لا الأدوية بع

، من ينزل والباقي نعينا م س ج ل ض ا ل نعطى الأدوية وبع ك ش  تنازبي ب
 المخدر سحب طريقة ومثل الكورتيزون. مثل لها .الجسم تعويض مقابل

الجرعة. عن يختلف القرر إن وهكذا. خطة إلى تحتاج



الخبر: نقل في التدرج
 - المفرحة حتى أو المؤلمة سواء - الأخبار ننقل أن المناسب من

 النفسية الأجواء تمهيد يجب بالتدريج. نطلبه نطلبه وما متدرجة، بطريقة
ض أحيائا أولا، ب المفاجئة, الأخبار بع صي شلل ت صدمة أو بال  وأحيانا ال

ب ورقة في ملايين بعدة فوزه خبر قرإ الذي المصري مثل تقتد، صي  يان
ط سق ص عن ويقولون إ ميئا ف  مثل أن والعجيب ،11 إ! مدب |افلان ما: شخ

ستي الشخص هذا !! الآخر من وبيجيب وصريح أدوغبي نفسه ي
ر من الزوج عاد عندما سف ل ال  بأنها فأجابته قعلته عن خادمته سأ

ضدم مانت، ستمع ولعدما موتها، كبغية معرنة منها طلب ثثإ ومن ف  لها ا
ي أن يجب اكان ذ قال  ذثف كانت القطة أن بمعنى متنرحا، الخبر لي تقل
،١ في ىة ذتا أيام وبعد فسقطت، قدمها انزلقت ثم لأسفل، مالت ثم لث  ،٠ما

طتها. له فاعتذرت ها تالية سفرية من عودته وعند لبسا  والدته، عن سأل

ق كانت لقد تنكرت.. القد هنثت: ثم قليلا فصمذت  ومالت البلكونة في نث
.أ٠إذا ماذت فهمت... ا|فهمت الربل: قاطعها وهنا لأسغل..اا،

ع الرب طريقة الإطار هذا في الجميلة النمانج ومن و س  الكتبة مع ي
جهم أن أدد حين والغريسيين ر ستد ة ي ص من  الكرم مثل بعد المحاكمة ل

 حين داود مع النبي ناثان وكذلك (،٤٦-٣٣ذ٢١)متى الأردياء والكنإمين

ل٢ ) وزوجته أوريا مع جريمته عن حنثه ي وئ م ه١ذ١٢ ص  ا/اد وحين (،١-

صل أن الرسول بولس .وغيرغم لأنسيمس، فليمون سماح على يح

جة وليس النبجة، إلى نتؤدي التي الشرح طريقة إنها  الصادمة النب

بعدها. الشرح يفلح لا والتي



الدرجي: كتاب

 بالمجاهد يتبزج فهو الكثيرون، عليه نتلمن الذي الشهير الكتاب أنه
|ا.للفضائل لتداي١ سلم١ا ويستى درجة، إلى درجة من

، لئلا الجهادات في الاندفاع من الآباء ويحذر ف صأ ت  لا ولئلا ن
ع طي ست ا ريث ررإذا الاباء ويقول فنيأس. نكمل أن ن ي ن شا صع  إلى ي
ما د د لل ن بهواه، ۶ا  التحق وعندما له(،. أنفع هذا فإن واطرحه رجنه صت

ى القديس س و ل، طعامه وكان بالدير م  الطعام في معه الآباء تدزج كب
ر على ت. مدا وا  والوحدة المجمع بين يتدزج الرإهب حياة وفي سن

٠ شيء كل وفقد سقط تسرع فإذا والسياحة،
ج ومثلما  نتدرج هكذا دستدرجهم، أي الناس خداع في الشيطان يتلن

 يضمن حتى يتمهل الذي الصياد مثل الله، إلى الناس اجتناب في نحن
ده، جة وإلآ صي  ذلك وأتنقر أولادنا... جهاد في حتى يفقده. للتسرع فنب

 ينتم حتى قدر قليلا قليلا حذله في يعمل ان ابنه من طلب الذي الأب
كله. العمل

ر كانت مهما المحسوبة والسلالم المتدربة الطريق  نتؤدي فهي كب
ي١اا ويقولون المطلوب، الهدف إلى النهاية في ش ل مهلك على م ص و  ت

، أ ق د ة |اامشي بغولون كما ب  أن كيف واتذكر )قذاة(اا. قنا تخطي ولا سن
م لها يجعلون جنا العميقة الأماكن بعض  فيه الدربة ارفاع حلزوني سل

 نفسه يجد حتى ينزل، ولا يمشي أنه عليه النانل يشعر بحيث جنا، قليل
المطاف. نهاية في

.٠أذاة طول وإلى صبر إلى ويحتاج لأية، إلى يحتاج علم بشكل الندرج
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