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 المقدمة

أم الزواج ويبحث أيهما  (البتولية  )يفكر كثير من الشباب أيهما يختار الرهبنة 

أفضل فى الحقيقة هما طريقان يؤدان إلى السماء كل منهما جميل وكل منهما له 

 أخطاره ومتاعبة ومشاكلة ولكنها الطريقان صحيحان

 

ولكن البعض يفكر أن الزواج أقل رتبة من الرهبنة أو إنه شر أو غير مقدس 

ولكن هذا الفكر له أصول فلسفية قديمة وكذلك هو ثقافة المجتمع الذى نعيش فيه 

 هو الذى طرح هذه الافكار فينا
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 البتولية عند القديس أثناسيوس الرسولى 

 :قدُسية الزواج 

 ٚ٘ٛ لا يمً ليّخ ػٓ اٌجزٌٛيخ . اٌضٚاج ٘ٛ عش ِمذط ٚ٘ٛ طشيك وثيشيٓ لأْ ٌٍز٘بة ٌٍغّبء 

 أثٕبعيٛط. يمٛي ق

" ٌيظ اٌضٚاج ِٕجٛرا ً ٚاٌجزٌٛيخ ػظيّخ ػٕذ الله  " 
1
 

ٚوبْ ٕ٘بن ِجزذع ٘شطٛلٝ اعّٗ ٘يشاوبط 
2

 أثٕبعيٛط .  وبْ يؼزجش اٌضٚاج دشاَ ٌٚىٓ سد ػٍيٗ ق 

فؼٍٝ ٘زا إٌّٛاي . ٌىٓ ٚثخٛا ٘يشاوبط ثجشاءح ٘زا اٌزٜ يمٛي ػٓ اٌضٚاج أٔٗ عئ ٔظشاً لاْ اٌجزٌٛيخ صبٌذخ " 

ٔظشاً لأْ اٌشّظ أفضً . أيضبً يجت اْ يمبي ػٓ اٌشّظ أٔٙب عيئخ لاْ اٌّلان أفضً ِٕٙب ٚػٓ الإٔغبْ أٔٗ عيئ 

فٍيظ لاْ ػذد ِبئخ أوثش يىْٛ اٌؼذد عزْٛ . لاْ ٌيظ ِب ٘ٛ أػظُ ِٕٗ . ِٕٗ أػٕٝ أْ يذزمش ِب ٘ٛ لٍيً اٌشأْ 

"عيئبً ثً ٘ٛ دغٓ ٌىٓ الاخش ٘ٛ الافضً لأْ ولاّ٘ب ِٓ ٘زٖ اٌجزسح فٙزا ػظيُ ، أِب الاخش فبػظُ 
3
 

  :الزواج هو الذى أوجة لىا أتاء تطاركة+ 

 اٌضٚاج ِمذط ٘ٛ اٌزٜ أجت ٌٕب الآثبء اٌجطبسوخ الأٚائً ُ٘ اثشا٘يُ ٚاعذك ٚيؼمٛة ِٓ خلاي اٌضٚاج 

"ِبرا عيفؼً ٚ٘ٛ يشٜ صٚاج اٌجطبسوخ ٚثميخ اٌمذيغيٓ ؟ " 
4
 

 موضع الىيادة+ 

ػٕذ ٔيبدخ اٌجّيغ اٌجزٌٛيٓ ٚاٌّزضٚجيٓ عٛف يز٘جْٛ إٌٝ ادضبْ إثشا٘يُ ٚاعذك ٚيؼمٛة ٚ٘ٛرا أوجش دٌيً ػٍٝ 

 لذعيخ اٌضٚاج 

"أٜ ػيٓ عيٕظش ثٙب ٌّٛضغ إٌيبدخ ، اٌزٜ ٘ٛ ادضبْ آثبئٗ ، اٌزيٓ ٘ؤلاء ٚلاعيّب اثشا٘يُ " 
5
 

 عزس قاوا الجليل + 

 لا يٛجذ رىشيُ ٌٍضٚاج أوثش ِٓ دضٛس اٌّغيخ ٔفغٗ ػشط لبٔب اٌجٍيً

"ِذح اٌضٚاج ثذضٛسٖ فٝ لبٔب اٌجٍيً  " 
6
 

 الثتولية ليضت للجميع + 

 اٌضٚاج ٘ٛ ٌٍجّيغ ٌٚىٓ اٌجزٌٛيخ ٘ٝ ٌجضء ِٓ اٌجشش فمظ ٘ٛ ِخزبس ِٓ الله 
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يٛجذ خصيبْ ، " ٌىٓ ػٕذِب رىٍُ ػٓ اٌجزٌٛيخ ، ػٍُ ػٕٙب ػٍٝ أفشاد لاْ ٌيظ وً ٚادذ عيمذس إْ يذزٍّٙب فمبي " 

" ٘ؤلاء اٌزيٓ لذ خصٛا أٔفغُٙ لأجً ٍِىٛد اٌغّٛاد 
7

 ٚ٘زا اٌّٛضغ ٌُ يأِش اٌشة أْ يصيش إٌبط ِزجزٍيٓ 

ٌزٌه ٌُ يٕمطغ اٌضٚاج وّب ػشفٕب ِيلاد يٛدٕب ٌُٚ يّٕغ اٌضٚاج . ثً رشن الأِش ٌشغجزٗ ِٓ يشيذ . ثئٌضاَ إٌبِٛط 

"اٌزٜ وبْ فٝ لبٔب 
8
 

 لا تذتقزوا الزواج + 

"ٌُ يذمزش اٌضٚاج اٌّىشَ  (اٌّغيخ)لأْ ٘زا" 
9
 

"٘ىزا أيضبً ٘يشاوبط ، فٙٛ لا يجبٌٝ ثبٌجزٌٛيخ ٚ٘ٛ يذزمش اٌضٚاج ثً يٍغٝ ليّخ اٌضٚاج "
10
 

٘ىزا ٚادذ . لأْ اٌشجشح اٌزٝ رؼطٝ اٌّبئخ ٚاٌزٝ رؼطي عزْٛ ٚاٌزٝ رؼطٝ اٌثلاثيٓ رٕزّٝ ٌٙزٖ اٌجزسح ٔفغٙب " 

أيضبً ٘ٛ اٌشة اٌزٜ ششع اٌضٚاج ٚٔصخ ثبٌجزٌٛيخ ، فبٌزٜ يذزمش ٚادذٖ ِٕٙب يىْٛ ٌُ يفؼً شئ أخش عٜٛ أٔٗ 

"يمزشْ اٌشش ضذ سة ٘بريٓ إٌؼّزيٓ 
11
 

 :جمال البتولية 

ب ٌىً اٌجزٌٛيٓ . يشٜ ق ًِ أثٕبعيٛط إْ اٌجزٌٛيخ ٘ٝ جّيٍخ لأٙب رشجٗ اٌشة ٔفغٗ ٚأِٗ اٌؼزساء ِشيُ اٌزٝ صبسد أ

"أِب اٌجزٌٛيخ فمذ رفٛلذ ػٍٝ طجيؼخ اٌجششيخ ِزشجخ ثبٌّلائىخ " ػٍٝ ِذاس وً اٌؼصٛس ٚالاصِٕخ 
12
 

 الثتولية جميلة + 

"دغٓ ٘ٛ اٌضٚاج ِٓ اٌّشأح ٌٚىٓ الأدغٓ إرا رجزٍذ " 
13
 

 الثتولية  تضموعه طثيعة الثشز + 

ٚ٘ٝ ٌيظ ٌٙب لبْٔٛ ، ثً لذ رغبِذ ثٗ ٚشٙبدرٙب ٘ٝ رّزٍىٙب فٝ رارٙب اٌخبصخ ثٙب . اٌجزٌٛيخ لذ اسرفؼذ ٌٍؼلاء " 

"ٚوشاِزٙب أيضبً ٔبثؼخ ِٓ اٌٍٛغٛط
14
 

 :المضيخ هو عزيش الثتوليه + 

لأْ اٌّزضٚجيٓ ُ٘ يٙزّْٛ ثبٌؼبٌُ ٌزٌه يمٛي ثٌٛظ اٌشعٛي . اٌجزٌٛيٓ يىْٛ ػشيغُٙ ٘ٛ اٌشة يغٛع ٔفغٗ فمظ 

مُ " أوَروَٗ شوَ لِْ ي ا ضفِ يلْ وَ يمُشلْ فُِ ووَ بٌوَ لٍْؼوَ ب ٌفِ وَِ مُُّ ففِي  لْٙزوَ جمُ فوَيوَ مِّٚ زوَضوَ مُّ لٌْ ب ا مَِّ أوَ لبً.وَٚ اءفِ فوَشلْ سوَ زلْ لٌْؼوَ ا وَٚ خفِ  جوَ لْٚ وَٓ اٌضمَّ مَّْ ثوَيلْ ب : إفِ وَِ مُُّ ففِي  لْٙزوَ خفِ روَ جوَ مِّٚ زوَضوَ مُّ لٌْ يلْشمُ ا غوَ

ٚدًب سمُ وَٚ ذًا  غوَ خً جوَ موَذمَّعوَ مُِ وَْ  ٛ ةمِّ ٌفِزوَىمُ شمَّ وَب. ٌفٍِ ٍوَٙ جمُ ي سوَ ضفِ يلْ وَ رمُشلْ فُِ ووَ بٌوَ لٍْؼوَ ب ٌفِ وَِ مُُّ ففِي  لْٙزوَ خمُ فوَزوَ جوَ مِّٚ زوَضوَ مُّ لٌْ ب ا مَِّ أوَ ".وَٚ
15
 

مَّٓ ػشيغبً " يمٛي  ٘زا ٘ٛ اخٛوٓ ٘زا ٘ٛ ػشيغىٓ ٘زا ٘ٛ لشيجىٓ يب ثٕبد . ٘زا ٘ٛ اٌزٜ أسدرٓ أْ رجؼٍٕٗ ٌىمُ

"أٚسشٍيُ ٌٓ رمُذػيٓ فيّب ثؼذ ثأعُ آثبئىٓ ثً ِٓ أجً إٔىٓ لذ أسرجطٓ ثٗ عزذػيٓ ِٓ اٌجّيغ ثٕبد أٚسشٍيُ 
16
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9
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"أدزشصْ ِٓ اٌزيٓ يأرْٛ اٌيىٓ ٌئلا يمَٛ أدذٌ ٚ٘ٛ ساغت فٝ أفغبد فٍيىٓ ثبٌشىبيخ ػٍٝ ػشيغىٓ " 
17
 

"لذ صشرٓ الأْ ػزاسٜ ٚػشائظ اٌّغيخ " 
18
 

اٌىغٕذسٚط يثجزٙٓ ٌىٓ ػٕذِب سآ٘ٓ أيضبً ساغجبد فٝ أْ يغّؼٓ ػٓ  (اٌجبثب)ٚيمٛي ٘زٖ اٌىٍّبد وبْ اٌشيخ" 

"ِغٍه اٌمذيغيٓ ، ٚوي  يمُشضيٓ ػشيغٙٓ اٌّغيخ رمجً دّبعزٙٓ فٝ ٘زا أيضبً 
19
 

 :الثتوليه ملتصقيه تالمضيخ + 

ب"اٌجزٌٛيٓ ُ٘ ٍِزصميٓ ثبٌّغيخ دائّبً يمٛي ِٛعٝ إٌجٝ  مَِّ أوَ مُُ  وَٚ لْٔزمُ وَْ  أوَ ممُٛ ٍزوَصفِ مُّ ةمِّ  اٌ لُْ  ثفِبٌشمَّ فِٙىمُ لُْ  إفٌِ ىمُ يؼمُ فِّ يوَبءٌ  فوَجوَ وََ  أوَدلْ لْٛ ".اٌيوَ
20
 

فلا رزىٍٓ . ٘زا ٘ٛ اٌزٜ أٔزٓ ثٗ ٍِزصمبد ٚػٕذٖ ِبوثبد ِٚؼٗ عب٘شاد ٌٚٗ ِزفشػبد ٚ٘ٛ يىفيىٓ فٝ وً أِش " 

"ػٍٝ عٛاء لأٔٗ يزىفً ثغّبػىٓ ديٓ رصٍيٓ ٚيشفىٓ ديٓ رّشضٓ 
21
 

 :فزح العذراء مزيم تالثتوليه + 

اٌؼزساء ِشيُ عزفشح ثبٌؼزاسٜ لأُٔٙ لذِٛا ثزٌٛيزُٙ ٌٍشة ٚوً اٌجزٌٛيٓ 
22
 

"ٚوي  عزؼبٔمٙٓ ٚرمٛد٘ٓ إٌٝ اٌشة ! سأٖ وُ ِٓ اٌؼزاسٜ عٛف رٍممب٘ٓ ِشيُ "
23
 

 أثٕبعيٛط إْ اٌؼزاسٜ يغٍىٓ ِغٍه اٌؼزساء .ٚأوذ ق 

"ػٕذوٓ ِغٍه ِشيُ أيضب ً ٚ٘ٝ ِثبي ٚصٛسح ديخ اٌزٝ رّٕٝ ٌٍغّٛاد " 
24
 

 الثتولية هي عطية مه الله + 

ٌىٓ وً ٚادذ ٌٗ ِٛ٘جزٗ اٌخبصخ ِٓ الله اٌٛادذ ٘ىزا . وّب أٔب . لأٝ أسيذ أْ يىْٛ إٌبط " يمٛي اٌشعٛي ثٌٛظ 

"ٚالاخش ٘ىزا 
25
 

"أيزٙب اٌجزٌٛيخ ، اٌجّيٍخ ، اٌزٝ رؼطٝ ٌلأغبْ ِٓ لفِجً الله دغت أػّبٌٗ " أثٕبعيٛط . يمٛي ق
26
 

 تخت صليمان + 

حفِ " إٌفظ اٌؼزساء ٘ٝ رّثً أدذ اٌججبثشح ِٓ رخذ عٍيّبْ  جوَبثفِشوَ لْٓ جوَ فِِ جمَّبسًا  وَْ جوَ زمُّٛ مُ عفِ ٌوَٗ لْٛ وَْ دوَ ب وَّ ٍوَيلْ ذمُ عمُ ا روَخلْ روَ وَٛ ٘مُ

وًَ  ائفِي شوَ ةوَ .إفِعلْ شلْ لٌْذوَ وَْ ا ٛ مُّ ٍمِّ زوَؼوَ مُِ وَٚ فبً  يمُٛ وَْ عمُ ٛ لُْ لوَبثفِضمُ مُ ٍمُّٙ فًِ . ومُ يفِ اٌٍمَّيلْ لْٛ لْٓ ٘وَ فِِ فِٖ  زفِ ٍوَٝ فوَخلْ مُ ػوَ يلْفمُٗ ً عوَ جمُ مًُّ سوَ  ".ومُ
27
 

٘ٛ يشيش إٌٝ اٌؼزساء اٌّزىٍخ ػٍٝ اٌشة ٚاٌٍّزصمخ ثٗ أْ ٌٙب صذساً لا يّىٓ أْ يمٙش 
28
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 الثتولية هي دصاوة تالزب + 

ٕمُممُهفِ " وً ٔفظ رؼيش ديبح اٌجزٌٛيخ ٘ٝ رّثثً إٌفظ اٌّزذصٕخ ثبٌشة  جفِ  ػمُ جمُشلْ دوَ  ووَ مُٚ ا جلْٕفِيمِّ  دوَ وَّ لٌْ خفِ  ا ٍفِذوَ لٌْ مُ . ٌفِ وَعلْ نٍّٓ  أوَ جوَ ٍمِّكوَ  فِِ  ػمُ

فِٗ  ٍوَيلْ وَب ػوَ ٍمُّٙ اطمُ  ومُ حفِ  أوَرلْشوَ جوَبثفِشوَ لٌْجوَ  ".ا
29
 

فىي  عيمذس اٌؼذٚ الآْ ػٍٝ ٘ؤلاء فٝ ديٓ أْ ٘زٖ اٌجّٙشح ِٓ اٌّلائىخ رذشعُٙ جّيؼبً ٚلا عيّب ِغبوٓ " 

"اٌؼزاسٜ ً٘ يغزطيغ اٌشيطبْ ِطٍمبً أْ يضً ٘زٖ إٌفظ اٌّذزضٕٗ ثٙزٖ اٌىثشح ِٓ اٌّجبْ 
30
 

وصائخ عامة للثتوليه 
31
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