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 لقسمة الوجیزةا -۱
وذبیحــة ناطقــة  لخطــاة بخطــة الخــلاص،یــا االله الــذي أنعــم علینــا نحــن ا

 التي هي الجسد الإلهي والدم الكریم اللذان لمسیحك. سمائیة،
 هذا الذي صار لنا طهرًا وخلاصًا ونعمةً وغفرانًا للخطایا.

لكي بشكر نصرخ نحوك أیها الآب القدوس الـذي فـي السـموات ونقـول: 
 یا أبانا الذي...

   

 صوم المیلاد -۲
 سنويوعید المیلاد و

ــــا الخــــالق غیــــر المرئــــي غیــــر المحــــوى، ــــرب إلهن غیــــر  أیهــــا الســــید ال
الــذي أرســل نــوره الحقیقــي ابنــه الوحیــد یســوع  غیــر المفحــوص، المســتحیل،

 الكلمة الذاتي. المسیح،
أتى وحلَ في الأحشاء البتولیة غیر  الكائن في حضنه الأبوي كل حین،

 ولدته وهى عذراء وبتولیتها دائمة. الدنسة،
قــائلین: قــدوس  ملائكـة تســبحه وجنــود السـموات ترتــل لــه صـارخین،إذ ال

 السماء والأرض مملؤتان من مجدك الأقدس. قدوس قدوس رب الجنود،
هكـــذا أیضـــا نحـــن الضـــعفاء اجعلنـــا مســـتحقین معهـــم یـــا ســـیدنا الصـــالح 

الثــالوث  لكــي بقلــبٍ طــاهرٍ نســبحك معــه ومــع الــروح القــدس، محــب البشــر،
أعیننـا إلــى فــوق إلیـك أیهــا الآب القـدوس الــذي فــي  ونرفــع القـدوس المســاوي،

 ونقول: أبانا الذي... السموات،
 

 قسمة للمیلاد  -۳
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 والأعیاد السیدیة الكبار
وأعطاهــا  الــذي خلــق الــروح مــن لا شــئ، اللهــم المعتنــى بكــل أحــدٍ، 

 جسدًا إلى الزمان الذي اختار أن ینقل الإنسان إلى مظاله الأبدیة...
قـائلاً:  ،إشـعیاء عظـیم الصـوت فـي الأنبیـاءأجلـه هذا الذي تنبأ مـن  

الـذي تفسـیره  )،١٤:٧"ها العذراء تحبل وتلد ابنًا وتدعو اسمه عمانوئیل" (إش
ونُعطـى ابنًـا  االله معنا. وأیضا أضاف إشعیاء النبي قـائلاً: "لأنـه یولـد لنـا ولـد،

ورة ومـلاك المشـ المتسـلط، ). االله القـوى،٩:٦علـى كتفـه" (إش  وتكـون الرئاسـة
 الكائن مع االله الآب قبل كل شئ. غیر المبتدئ، والمشیر، الصدیق، العظمى،

ومـن  قـائلاً: "مـن أجـل صـهیون لا أسـكت، ،إرمیـا النبـي العظـیمتنبـأ  
أجــل أورشــلیم لا أمــل". وعــاد هــذا النبــي العفیــف یقــول: "إن بلســان فــي جلعــاد 

الموضــع" (إر فلــنمضِ إلــى جلعــاد لننــال الــدواء مــن ذلــك  یــداوى ابنــة شــعبي.
والبلسان الذي فیها هو جسد  ). جلعاد هي الكنیسة الجامعة الرسولیة، ٢١:٨

ودم عمانوئیـــل. وابنـــة شـــعبي هـــي العـــروس الحقیقیـــة التـــي نالـــت الطهـــر مـــن 
 ابنها الحبیب یسوع المسیح.

 رأیت بابًا في المشارق، "قائلاً: حزقیال أیضًا العظیم في الأنبیاءتنبأ  

دخـل وخـرج وهـو مغلـق كمـا  یـب لـم یدخلـه إلا رب القـوات،مختومًا بخـاتم عج
ـــه" (حـــز  ). وعـــاد هـــذا النبـــي الحكـــیم حزقیـــال یقـــول: "أننـــي ٢: ٤٤كـــان بحالِ

 ووجـه ثـور،  حولها أربعة أوجه: وجـه أسـد، أبصر مركبة مرتفعة في السماء،

الـــذي تتوجـــه إلیـــه المركبـــة تســـیر  ووجـــه نســـر. فـــي الموضــع ووجــه إنســـان،
). سـمعت صـوتًا ١ویـد إنسـان مـن تحـت المركبـة (حـز  اههـا،البكرات في اتج

). ذلـك ١٠رجـل االله تنبـأ" (حـز  تعـال یـا فـوق الشـاروبیم یصـرخ قـائلاً: "تعـال،
الصــــوت یشــــبه صــــوت رب الصــــباؤوت الــــذي ســــمعته لأول مــــرة علــــى نهــــر 

 رجل االله".  یا رجل االله، یا رجل االله، خابور قائلاً لي: "یا
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أننــي أبصــرت جــبلاً  "قــائلاً: یم فــي الأنبیــاءدانیــال العظــأیضــا تنبــأ  
). وعاد هذا ٣٤: ٢وقد قُطع منه حجر لم تلمسه ید إنسانٍ البتة" (دا  مرتفعًا،

النبي الحكیم یقول: "أنني أبصرت رب الصباؤوت على سـحاب السـماء یشـبه 
وثیابــه حمــر مــن بصــرة. هــذا الــذي أُعطــى الرئاســة والســلطان  ابــن الإنســان،

 وسنوه لا تفنى". سلطانه سلطان أبدي، ة بعد ما تأنس،والقوة والغلب
قـائلاٍ: لـیس هـو ملاكًـا ولا  محـب الحكمـة النبـي إشـعیاءواتبـع القـول  

هـذا هـو یسـوع  بـل هـو واحـد مـع االله الآب الـذي قبـل الـدهور، رئـیس ملائكـة،
الأزلــي مــع االله الآب. بالحقیقــة هــذا هــو یســوع  الصــدیق والمشــیر، المســیح،

الذي تجسد وصـار إنسـانًا مـن  كهنة على طقس ملكي صادق، المسیح رئیس
أجل خلاص جنس البشر. هذا بإرادته وحده ومسرة أبیه والروح القدس طأطـأ 

وصــعد علــى خشــبة  واعتمــد مــن یوحنــا، سـماء الســموات وتجســد مــن العــذراء،
وصـعد إلـى  قـام مـن بـین الأمـوات، وسـبى سـبیًا.، ونزل إلـى الجحـیم، الصلیب،
 وقد صار ملكًا علینا. خرج لاستقباله ملائكته یرتلون له،و  السموات،

 لنـا، من أجل هذا نسأل ونتضرع إلیك یا محب البشـر باركنـا. اظهـر 

قــدِّس هــذه القــرابین الموضــوعة بحلــول روح قدســك علیهــا. لكــي بقلــب طــاهر 
نجســر أن نصــرخ إلــى الّلــه القــدوس الــذي فــي الســموات ونقــول: یــا أبانــا الــذي 

 ..في السموات.
   

 

 قسمة للقدیس أبیفانیوس -٤
 (لعید المیلاد وسنوي)

 أین آثار طریقها؟! بلاد الحكمة أین موقعها؟! إلهنا!
 من یعبر البحر ویشتریها بذهب نقي؟!
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 من یصعد فوق السحاب وینزلها؟!
 منسیة من كل البشر! إنها الإنسان الفاني لا یعرف طریقها،

 إنها مختفیة عن الملائكة!
 والذین یبغضونها یحبون الموت! یحصلون علیها ینالون نعمة،الذین 

 إنها أبهى من الشمس وكل الكواكب!
 كائنة معه منذ الأزل! إنها نور الآب،

تـدخل فـي كـل زمـان إلـى نفـوس  ،الحكمة كائنة منذ القدم وهي تجدد الجمیع
 الأبرار!

 وكل كرامة لا تساویها. هي أثمن من اللآلئ،
 ة والمعرفة.لها المشورة والقدر 

 بها یملك الملوك! بها یكرم العظماء! بها یملك الرؤساء الأرض.
  الذین یحفظونها، وتحفظ الحكمة تحب الذین یحبونها،
 الذین یطلبونها یجدون نعمة!

لتهــب الــذین  وتتحــرك فــي ســبیل الحــق، فــي طریــق العــدل، تتمشــى الحكمــة
 وتملأ خزائنهم فرحًا. ،ىیعرفونها غن

 .ظهرت علي الأرض ومشت كإنسانٍ ثم  ینا یعقوب،وهبها االله لأب
  ذبحت ذبائحها، وأسست أعمدتها السبعة، هوذا قد بنت الحكمة لها بیتًا،

 وأعدت مائدتها! سكبت خمرها،
 السبعة هي أسرار االله المحییة. وأعمدتها بیتها هو الكنیسة الجامعة الرسولیة،

 :قائلین ،عبیدها ینادون علي الدوام أرسلت الحكمة
 !يّ من كان بسیطًا فلیمل إل

 وتقول لناقصي الفهم:
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 اتركوا الجهالة عنكم فتحیون. واشربوا من دمى، كلوا من خبزي، هُلموا

واشــترانا  الــذي فــدانا بذبیحــة جســده، ،الحكمــة هــي مخلصــنا یســوع المســیح
 واختارنا لملكوته الأبدي! بسفك دمه،

وأن تقبـل هـذه  كمة،سیدنا أن تعطینا أن نجد فیك وحدك الح یا نسألك 
لكـي بدالـة البنـین نصـرخ  وأن تقبل منا أصـوامنا وصـلواتنا، الذبیحة من أیدینا،

 قائلین: أبانا الذي... ،إلیك یا أبانا السماوي
 

   
 

 قسمة للمیلاد وسنوي -٥
 أیهـا الكلمــة الـذاتي، لمجـد جوهریتـك نخضـع أیهــا المسـیح إلهنـا، 

 والشخص العجیب الذي لبس صورتنا.
حملـــت علـــى  نـــت الـــذي مـــن أجلنـــا صـــرت عبـــدًا للكنیســـة الجامعـــة،أ 

شـعاع   وكللتنـا بالمجـد العجیـب یـا هامتك إكلیل الشـوك مـن أجلنـا أیهـا السـید،
 مجد الآب.

 كونتنا من العدم مما لم یكن. أنت الذي بك كان كل شئ، 
ولأجلنــا  لنــا غــوامض حكمتــك. وخلقــت الملائكــة مــن أجلنــا، أظهــرت 

 صنعت كل شئ.
ــــك،أ  ــــى صــــورتك ومثال ــــا صــــورة ســــلطانك.  بــــدعتنا عل ورســــمت فین

 كلمة االله! یا ووضعت فینا موهبة النطق،
 .وسلطتنا على جمیع حیوانات الحقل أخضعت تحت أیدینا كل شئ، 

وفى شخصك رسمت صـورة للمصـالحة بیننـا  ،قتلت العداوة بالصلیب 
 وبین أبیك.
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ورســمت  بجراحاتـك،والصــك القـدیم مزقتـه  صـیّرت العبـد حـرًا وقربتــه،
 تذكارًا أبدیًا أمام الآب كل حین. على كفكِ، بالمسامیر اسمي

 كراعٍ صـالحٍ سـعیت ورائـي أنـا الضـال. حملتنـي علـى منكبیـك فرحًـا، 

ومســحتني  وســقیتني كــأس الفــرح، وأتیــت بــي إلــى مائــدة الســرور الخلاصــیة،
 بدهن الابتهاج المقدس.

بـل أنـت هـو الأقنـوم  ،لـّهیا من لم یُحسـب خلسـة أن یكـون معـادلا ل 
 حینما وضع للبحر حدًا كنت أنت معه مشیرًا. .الذاتي وید حكمة االله الآب

 واحتملت ظلم الأشرار. تنازلت من أجلى إلى العبودیة، 
وبجراحاتـك  سـلامي كـان علیـك،  أتیـت إلـى الـذبح مثـل حمـلِ. تأدیـب 

خــزي ووجهــك لــم تــرده عــن  شــفیتني مــن ســم المــوت. تركــت ظهــرك للســیاط،
 وخدیك للطم. البصاق،

 وأكملت ناموسك عني. أظهرت عظم اهتمامك بي، 
 وعزیتني بلبان العلم. ربطتني بكمالات الشریعة،

 واتخذتني لك مسكنا. من قبل روحك القدوس منطقتني بالقوة،
وأدویـة الخـلاص  ومـن سـم الحیـة شـفیتني، صـنعت لـي ولیمـة النعمـة، 

 سلمتني.

أعطیتنـــي مت نفســـي مـــن شـــجرة الحیـــاة هكـــذا أیهـــا الســـید عنـــدما عـــدِ  
 وصیرتني معك واحدًا. ،مشتهیات الألوهیة

أعطیتنــي جســدك ودمــك الــذي بذلتــه عــن حیــاة العــالم. وســقیتني مــن  
تلــك  ینبــوع الحیــاة، الینبــوع غیــر المنقطــع، ذاك العصــیر الخــارج مــن جنبــك،

 شمس البر. المائدة التي فیها شفاء الأمم یا
ونقــول بصــوت  وعلمتنــا أن نــدعو أبــاك أبًــا لنــا، قــدمتنا لأبیــك أبنــاء، 
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 مرتفع: أبانا الذي في السموات...
   
 

 عید الغطاس وسنوي -٦
 وتجدیــد الــروح القــدس، إذ أعطیتنــا نعمــة البنــوة بحمــیم المــیلاد الجدیــد،

 ونیــةٍ مملــوءة دالــة، بقلــبٍ طــاهرٍ، الآن أیضًــا اجعلنــا مســتحقین بغیــر ریــاء،

 ن نطلب إلیك یا أبا الآب.أ وشفتین غیر ساقطتین،
نستطیع أن نقـدم  لكي إذ تركنا كثرة كلام الأمم الباطل واستكبار الیهود،

 لك توسل الصلاة كشریعة ابنك الوحید المملوءة خلاصًا.
 وبطهــارة الــنفس والجسـد والــروح، فبصـوتٍ متواضــعٍ یلیــق بالمســیحیین،

 ئ ولا مولـود،نجسر بغیر خوف أن نصرخ إلیك أنت غیر المخلوق ولا مبتـد

 االله الآب القدوس الذي في السموات ونقول: أبانا الذي... سید كل أحد،
   

 
 
 

 

 عید الغطاس -۷
 وعید یوحنا المعمدان

وعلى الیصابات من بعـد  یا االله الذي أنعم على زكریا من بعد الكبر، 
 وتكلـم بتسـابیح وتماجیـد فنطـق لسـانه بعـد الـبكم، )،٧ :١الشـیخوخة والعقـم (لـو

وعظــائم. وتهللــت الیصــابات قائلــة: مبــارك الــرب الإلــه الــذي نــزع عــاري مــن 
 بین الناس.

الــــذي لــــیس مــــن بــــین موالیــــد النســــاء أعظــــم منــــه. الــــذي شــــهد عنــــه  
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الــذي یـأتي بعــدي هــو أعظــم  وشـهادته حــق هــي: إنـي لســت المســیا المنتظـر،
 الذي أُعطى نعمة بدل نعمة. مني،

نهـر الأردن رأى السـموات مفتوحـة  إذ أتاه سـید الكـل معتمـدًا منـه فـي 
وإذا صوت جاء من السموات قائلاً: هذا هـو  والروح القدس نازلاً مثل حمامة،
 ابني الحبیب الذي به سررت.

وكـان  وعلى حقویـه منطقـة مـن جلـد، الذي كان لباسه من وبر الإبل، 
نـا شـفاعة مـن أجـل خطایا طعامه جرادًا وعسلاً بریًا. یا یوحنا یـا ابـن الموعـد،

 لكي ندعو االله بشكر قائلین: أبانا الذي... وذنوبنا،
   

 
 
 
 
 
 
 
 

 الصوم الكبیر -۸
 أیها السید الرب الإله ضابط الكـل الـذي أرسـل ابنـه الوحیـد إلـى العـالم،

وعلمنــا أن الصــوم  .علمنــا النــاموس والوصــایا المكتوبــة فــي الإنجیــل المقــدس
ال إن هـــذا الجـــنس لا یخـــرج إذ قـــ والصـــلاة همـــا اللـــذان یخرجـــان الشـــیاطین،

 بشيء إلا بالصلاة والصوم.
وخلصـا دانیـال مـن  الصـوم والصـلاة همـا اللـذان رفعـا إیلیـا إلـى السـماء،

 جب الأسود.
حتـــى أخـــذ النـــاموس  الصـــوم والصـــلاة همـــا اللـــذان عمـــل بهمـــا موســـى،

 والوصایا المكتوبة بإصبع االله.
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رحمهم االله وغفــر فـ الصـوم والصـلاة همــا اللـذان عمــل بهمـا أهــل نینـوى،
 لهم خطایاهم ورفع غضبه عنهم.

وتنبـأوا مـن أجـل مجـيء  الصوم والصلاة هما اللذان عمل بهما الأنبیاء،
 المسیح قبل مجیئه بأجیالٍ كثیرة.

فـي جمیـع الأمـم  وبشـروا الصوم والصـلاة همـا اللـذان عمـل بهمـا الرسـل،
 .وعمدوهم باسم الآب والابن والروح القدس وصیروهم مسیحیین،

الصــوم والصــلاة همــا اللــذان عمــل بهمــا الشــهداء حتــى سُــفك دمهــم مــن 
 الذي اعترف الاعتراف الحسن أمام بیلاطس بنطس. أجل اسم المسیح،

الصــــوم والصــــلاة همــــا اللــــذان عمــــل بهمــــا الأبــــرار والصــــدیقون ولبــــاس 
من أجل عظم محبتهم  وسكنوا في الجبال والبراري وشقوق الأرض، الصلیب،

 سیح.في الملك الم
ونتقـدم إلـى هـذه الذبیحـة   ونحن أیضا فلنصم عن كل شر بطهارة وبـر،

ووجـهٍ غیـر  لكـي بقلـبٍ طـاهرٍ ونفـسٍ مسـتنیرة، المقدسـة ونتنـاول منهـا بشـكر،
نجسـر بدالـة بغیـر خـوف  ورجـاء ثابـت، ومحبـة كاملـة، وإیمانٍ بلا ریاء، مخزٍ،

 بانا الذي...أن ندعوك یا االله الآب القدوس الذي في السموات ونقول: أ
   
 

 أیام صوم الأربعین المقدس -۹
الـذي  الذي تجسد لأجـل خلاصـنا، أنت هو االله الرحوم مخلص كل أحدٍ،

الــذي صــام عنــا أربعــین یومًــا وأربعــین لیلــةٍ بســرٍ لا  أضــاء لنــا نحــن الخطــاة،
 ینطق به. 

وأعطانــا جســده المقــدس ودمــه الكــریم لغفــران  الــذي أنقــذنا مــن المــوت،
قائلاً: "هذا هو  . الذي كلّم الجمع وتلامیذه القدیسین ورسله الأطهار،خطایانا
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لــیس كمــا أكــل آبــاؤكم المــن فــي البریــة  خبــز الحیــاة الــذي نــزل مــن الســماء،
ومــاتوا. مــن یأكــل جســدي ویشــرب دمــي یحیــا إلــى الأبــد وأنــا أقیمــه فــي الیــوم 

 الأخیر".
وأجسـادنا  فلهذا نسأل ونطلب من صلاحك یا محب البشر طهر نفوسنا

لكــي بقلــب طــاهر نجــرؤ بدالــة بغیــر خــوف أن نصــرخ نحــو أبیــك  وأرواحنــا،
 ونقول: أبانا الذي... القدوس الذي في السموات،

   
 

 أحد الشعانین وسنوي -۱۰
لأنه قد ارتفـع  أیها الرب ربنا لقد صار اسمك عجیبًا على الأرض كلها،

 عظم بهائك فوق السموات.
رب نفوســـنا  ع هیـــأت ســبحًا. فهیــئ أیضــا یـــامــن أفــواه الأطفــال والرضــ

ونشكرك كل یـوم  ونسجد لك ونمجدك، ونباركك ونخدمك، لنسبحك ونرتل لك،
 وفي كل ساعة.

لكــي نعتــرف لــك ونصــرخ نحــوك أیهــا الآب القــدوس الــذي فــي الســموات 
 ونقول: أبانا الذي...

   
 

 ذبح اسحق -۱۱
 "خمیس العهد" وفى أي وقت

ــــي  ــــام الت ــــي الأی ــــم قلبــــه وحــــدث ف ــــراهیم ویعل أراد االله فیهــــا أن یجــــرب إب
خذ ابنك الحبیـب اسـحق وقدمـه لـي  إبراهیم، أن قال له: "إبراهیم، ومحبته فیه،

 محرقة على الجبل الذي أعلمك به".
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وأخـذ سـكینًا  وأخـذ غلامـین واسـحق ابنـه، فقام إبراهیم باكرًا واسرج دابتـه،
 د الـذي أعلمـه بـه الـرب.فـرأى الموضـع مـن بعیـ  ونـارًا ومشـى علـى الأرض،

وأمــا أنــا واســحق ابنــي فنــذهب  فقــال لغلامیــه: "اجلســا أنتمــا هاهنــا مــع الدابــة،
 ونسجد ثم نرجع إلیكما".

وأخذ بیـده النـار  ووضعه على اسحق ابنه، وأخذ إبراهیم حطب المحرقة،
وأیـن الخـروف  هـوذا النـار والحطـب، والسـكین. فقـال اسـحق لأبیـه: "یـا أبتـاه،

فقال له إبراهیم: "إن االله الـذي أمرنـا أن نقـدم لـه ذبیحـة  للمحرقة؟" الذي نقدمه
 هو یرى حملاً له للمحرقة یا ابني".

 وأخــذ اســحق ابنــه وربطــه، وأخـذ إبــراهیم حجــارة ووضــعه علــى المــذبح،

ونادى ملاك الرب إبـراهیم قـائلاً:  وأخذ السكین لیذبحه، ووضعه على المذبح،
لمــا نظــر الــرب  لمــس فتــاك ولا تصــنع بــه شــراً،أنظــر لا ت إبــراهیم، "إبــراهیم،

 محبتك فیه قال: إني أنا هو الرب إلهك أقسـمت بـذاتي إنـي بالبركـة أباركـك،

 وبالكثرة أكثر نسلك".
 فتـرك اسـحق عند الشجرة موثقـًا بقرنیـه، فرفع إبراهیم عینیه فنظر خروفًا

 وأصعده محرقة عوضًا عنه. ابنه وأخذ الخروف،
إلى هرق دم المسـیح ابـن االله علـى الصـلیب عـن  ذبح اسحق كان إشارة

  خلاص العالم،
 كذلك حمل المسیح خشبة الصلیب. وكما حمل اسحق حطب المحرقة،

وظهـر  مـن الأمـوات، هكذا أیضا المسیح قام حیًـا وكما رجع اسحق حیًا،
 لتلامیذه القدیسین.

هــذه اقبــل هــذه الذبیحــة منــا فــي   اللهــم یــا مــن قبــل ذبیحــة أبینــا إبــراهیم،
 نیح نفوس الأموات. بارك الذین قُدمت عنهم، بارك هذه القرابین، الساعة،

 ونفـس مسـتنیرة، فلیبارك المسیح على قلوبنا وأرواحنا لكي بقلب طـاهر،
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ورجــاء ثابــت نجســر بدالــة بغیــر خــوف أن  ومحبــة كاملــة، وإیمــان بــلا ریــاء،
 لذي...ندعوك یا االله الآب القدوس الذي في السموات ونقول: أبانا ا

 
   

 سبت الفرح -۱۲
الذي بكثرة رحمته نزل إلـى الجحـیم  یا یسوع المسیح ذا الاسم المخلص،

 . وأبطل عز الموت
كلمـة االله الـذي علـى الكـل.  الأبـدي، غیر المائـت، أنت هو ملك الدهور،

الـــذي صـــعد إلـــى   رئـــیس كهنـــة الخیـــرات العتیـــدة، راعـــى الخـــراف الناطقـــة،
ودخـــل داخـــل الحجـــاب موضـــع قـــدس   موات،وصـــار فـــوق الســـ الســـموات،
 الموضع الذي لا یدخل إلیه ذو طبیعة بشریة. الأقداس،

صائرًا رئیس كهنة إلى الأبد علـى رتبـة ملكـي صـادق.  سابقًا عنا، وسار
أنــت هــو الــذي تنبــأ مــن أجلــك إشــعیاء النبــي قــائلاً: "مثــل خــروف ســیق إلــى 

 لا یفتح فاه".هكذا  ومثل حمل بلا صوت أمام الذي یجزه، الذبح،
 رُفع حكمه في تواضعه وجیله من یقدر أن یقصه؟!

تأدیـب سـلامنا علیـك   وتوجعـت لأجـل آثامنـا،  جُرحـت لأجـل خطایانـا،
 وبجراحاتك شفینا.

سـیدنا وأنقـذتنا بمعرفـة صـلیبك  أتیـت یـا  كنـا كلنـا ضـالین مثـل خـراف، 
ودمـــك التـــي هـــي جســـدك الإلهـــي   الحقیقیـــة. وأنعمـــت علینـــا بشـــجرة الحیـــاة،

مـــن أجـــل هـــذا نســـبحك ونباركـــك ونخـــدمك ونســـجد لـــك ونمجـــدك  الحقیقـــي.
 ونشكرك كل حین.

  اللهـم اقبـل ذبیحتنـا منـا یـا سـیدنا، محـب البشـر،  نسأل ونطلب إلیـك یـا
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كمـــا قبلـــت قـــرابین وبخـــور وســـؤالات رؤســـاء الآبـــاء والأنبیـــاء والرســـل وجمیـــع 
 قدیسیك.

ونفـــسٍ  لكـــي بقلـــبٍ طـــاهرٍ، طهـــر نفوســـنا وأجســـادنا وأرواحنـــا ونیاتنـــا، 
نجسر  ورجاء ثابت، ومحبةٍ كاملة، ووجهٍ غیر مخزٍ وإیمانٍ بلا ریاء، مستنیرة،

بدالة بغیر خوف أن نقـول الصـلاة المقدسـة التـي سـلمتها لتلامیـذك القدیسـین 
 قائلاً لهم: إذا صلیتم فاطلبوا هكذا وقولوا: أبانا الذي... ورسلك الأطهار،

   
 
 
 
 

coptic-treasures.com



 قسمة القیامة  -۱۳
ملـــك الـــدهور غیـــر   أیهـــا المســـیح إلهنـــا رئـــیس كهنـــة الخیـــرات العتیـــدة،

 كلمة االله الذي على الكل.  المائت الأبدي،
الذي أنعم علینا بهذا السر العظیم الذي هو جسده المقدس ودمه الكریم 

 لغفران خطایانا.
  ریم،هـــذا هـــو الجســـد الـــذي أخـــذه مـــن ســـیدتنا وملكتنـــا كلنـــا القدیســـة مـــ

 وجعله واحدًا مع لاهوته.
 وســبى ســبیًا،  وأبطــل عــز المــوت،  هــذا هــو الــذي نــزل إلــى الجحــیم،

 وأعطى الناس كرامات.
 أعطاهم قربانًا لأبیه. رفع قدیسیه إلى العلا معه،

وأعطــى النیـاح للــذین مـاتوا. ونحــن   بذوقـه المـوت عنــا خلـص الأحیــاء،
نــا بنــور قیامتــه مــن قبــل تجســده أنعــم علی  أیضــا الجلــوس فــي الظلمــة زمانًــا،

ونجسـر  الطاهر. فلیضئ علینا نور معرفتك الحقیقیة لنضئ بشكلك المحیـى،
بدالة بغیر خوف أن نصرخ نحو أبیك الذي فـي السـموات ونقـول: أبانـا الـذي 

 في السموات...
   

 

 قسمة عید القیامة -۱٤
 والخماسین المقدسة

بنـــا وإلهنـــا ومخلصـــنا یســـوع أیهـــا الســـید الـــرب الإلـــه ضـــابط الكـــل أبـــو ر 
ورد أبانــا آدم وبنیــه إلــى   الــذي مــن قبــل صــلیبه نـزل إلــى الجحــیم ، المسـیح،

وفـــى ثالـــث یـــوم قـــام مـــن  بموتـــه أبطـــل عـــز المـــوت، الفـــردوس ودفننـــا معـــه،
 الأموات.
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وظهر لمریم المجدلیة وكلمها هكذا قائلاً: اعلمي اخوتي أن یذهبوا إلـى 
 الجلیل هناك یرونني.

ودحــرج الحجــر عــن بــاب   رئــیس الملائكــة نــزل مــن الســماء،میخائیــل 
 قائلاً: وبشر النسوة حاملات الطیب، القبر،

  ،اخرستوس أنیستى اكنیكرون
والـذین فـي القبـور أنعـم  المسیح قام من الأموات. بالموت داس الموت، 

 علیهم بالحیاة الأبدیة.
قبلــوا الــروح قــائلاً: ا ونفــخ فــي وجــه تلامیــذه القدیســین ورســله الأطهــار،

 ومن أمسكتموها علیهم أمسكت. من غفرتم لهم خطایاهم غفرت، القدس،
 

 

 ثم یكمل
لكـي بقلـبٍ طـاهرٍ   طهرنـا مـن كـل ریـاء،سـیدنا  مـن أجـل هـذا نسـألك یـا

 نجسر بدالة بغیر خوف أن نطلب إلیك یا االله الآب الذي في السموات...
   

 

 قسمة صوم الرسل -۱٥
 أنــت هــو كلمــة الآب الإلــه الــذي قبــل الــدهور رئــیس الكهنــة الأعظــم، 

 الذي تجسد وتأنس من أجل خلاص جنس البشر.
وكهنوتًــا ملوكیًــا وأمــةً مقدســة  ارًا،ودعــا لــه مــن جمیــع الأمــم جنسًــا مختــ

 وشعبًا مبررًا. 

 یقال الجزء الآتي من عید الصعود إلى العنصرة
 وجلس على یمین أبیه الصـالح، وبعد أربعین یومًا صعد إلى السموات،

 .وأرسل لنا المعزى روح الحق مثل ألسنة نارٍ 
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وحــلَ علــیهم مثــل   إذ أرســلت الــروح القــدس علــى الرســل یــوم الخمســین،
ألســنة نــار منقســمة علــى كــل واحــدٍ مــنهم. وملأهــم مــن كــل معرفــةٍ وكــل فهــمٍ 
وكــل حكمــةٍ روحیــة كوعــدك الصــادق. وتكلمــوا بكــل اللغــات وبشــروا باســمك 

 مم.القدوس في جمیع الأ

وكانـت  الرسولان فكان ظل أحدهما یشفى الأمراض، بطرس وبولسأما 
وتُخـرج الأرواح الشـریرة. وبعـدما   منادیـل وعصـائب الآخـر تـُذهب الأمـراض،

ونالا إكلیـل   سُفك دمهما من أجل اسمك،  كرزا بإنجیل الملكوت وعلَما الأمم،
 الرسولیة وإكلیل الشهادة.

بحلـــول الـــروح ســـین ورســـله المكـــرمین فیـــا مـــن أنعـــم علـــى تلامیـــذه القدی
 وأعطاهم السـلطان أن یصـنعوا الأشـفیة والآیـات والعجائـب ، ،المعزى علیهم

 وبشرونا باسمه القدوس وردونا إلى الإیمان الحقیقي بالثالوث القدوس.
نسبحك ونباركـك ونمجـدك ونشـكرك لأجـل هـذه الـنعم العظیمـة. ونسـألك 

وتطهــر قلوبنــا وأنفســنا وأجســادنا   انــا،ســیدنا أن تــنعم علینــا بغفــران خطای یــا
لكــي بقلــبٍ طــاهرٍ نجســر بدالــة بغیــر خــوف أن نصــرخ نحــو أبیــك  وأرواحنــا،

 القدوس الذي في السموات ونقول: أبانا الذي...
   

 صوم الرسل وسنوي -۱٦
 ما أبعد أحكامك عن الفحص وطرقك عن الاستقصاء. 
أفكـارك عـن بنـى كذلك أیضا علت   كما علت السموات عن الأرض، 

 البشر.
 إذ أخفیت هذه عن الحكماء والفهماء وأعلنتها للأطفال الصغار. 
 اخترت جهلاء العالم، نعم أیها الآب هكذا قد صارت المسرة أمامك، 
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 لتخزى بهم الأقویاء. واخترت ضعفاء العالم، لتخزى بهم الحكماء،

فصـــیرته صـــیادًا   هـــذا الـــذي كـــان صـــیادًا للســـمك، بطـــرس اختـــرت 
 للناس.

وعلــى هــذه الصــخرة ابنــي كنیســتي وأبــواب   قلــت لــه: "أنــت بطــرس 
الجحیم لن تقوى علیها." هذا الذي عندما سألت تلامیذك الأطهار قـائلاً لهـم: 
"مـــن یقـــول النـــاس إنـــي أنـــا؟" صـــرخ قـــائلاً: "أنـــت هـــو المســـیح ابـــن االله الحـــي 

 مخلص العالم". 
لكــن روح االله  ذلــك،دمًــا ولحمًــا لــم یعلــن لــك  إن بطــرس، طوبــاك یــا 

 الحال فیك.
 الذي أنكرك أمام الجاریة اعترف بك أمام الملوك والولاة.  

صــیرته إنـاء مختــارًا   هــذا الـذي ظــل طـاردًا زمانًـا طــویلاً، بـولسأمـا  
یحمــل اســمك القــدوس. فیمــا هــو ذاهــب إلــى دمشــق لیقــبض علــى المســیحیین 

یقـول  ا مـن السـماء ،بغتة أشرق حولـه نـور مـن السـماء وسـمع صـوتً  ویعذبهم،
 له: "شاول شاول لماذا تضطهدني؟ صعب علیك أن ترفس مناخس!"

  لسان العطر هذا الذي كرز وبشرَ وعلم وأسس كنیستك المقدسة.  

بمــا لــم تـــره  رســولیك بطــرس وبـــولسوفــى اَخــر الكــل أنعمــت علـــى  
ومــا لــم یخطــر علــى قلــب بشــر. فاستشــهد بطــرس  ولــم تســمع بــه أذن، عــین،

ونــالا إكلیــل الرســولیة وإكلیــل   نكس الــرأس وبــولس بحــد الســیف،مصــلوبًا مــ
 الشهادة.

یــا االله الــذي أنعــم علــى رســولیه بتلــك الــنعم الجزیلــة أنعــم علینــا نحــن   
 الخطاة بغفران خطایانا وذنوبنا واَثامنا كي ندعوك بشكر: أبانا الذي...
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 قسمة الأعیاد السیدیة وسنوي  -۱۷
 مـن القدیسـة مـریم، تجسـدالـذي  الأربـاب،نسبح ونمجد إلـه الآلهـة ورب 

ولدتــــه فــــي بیــــت لحــــم. وإذا مــــلاك الــــرب قــــد ظهــــر للرعــــاة وبشــــرهم بمــــیلاده 
 فأتوا ونظروه. العجیب،

 وقدموا هدایا. وسجدوا له، فأتوا  الذي رأى المجوس نجمه،

 ثم عاد وسكن في ناصرة الجلیل. ،أتى إلى أرض مصرالذي 
 شر بغیر خطیة وحده.الذي نما قلیلاً قلیلاً بشبه الب

  .واعتمد من یوحنا السابقالذي أتى إلى الأردن 
 الذي صام عنا أربعین یومًا وأربعین لیلةٍ بسر لا ینطق.

  الذي صیر الماء خمرًا بقوة لاهوته في عرس قانا الجلیل.

 والشـل یصــحون، وجعــل العــرج یمشـون، الـذي أعطــى النظـر للعمیــان،

والشـیاطین یخرجـون.  والخـرس یتكلمـون، والصـم یسـمعون، والبرص یطهـرون،
الــذي تجلـى علــى جبـل طــابور  الـذي أقـام ابــن الأرملـة نــایین وابنـة یــایروس،.
 قدام تلامیذه القدیسین وأضاء وجهه كالشمس.

الــذي دخــل أورشــلیم راكبًــا  بعــد أربعــة أیــام. أقــام لعــازر مــن القبــرالــذي 
ــــك. الــــذي عاهــــد تلامیــــذه القدیســــین  علــــى أتــــان وجحــــش ابــــن أتــــان مثــــل مل

 جسده المقدس ودمه الكریم لغفران خطایانا. وأعطاهم

وبعــد  وســحق الشــیطان ووُضــع فــي القبــر، صــلب علــى الصــلیب الــذي
 ثلاثة أیام قام من الأموات.

الـــذي راَه تلامیـــذه المختـــارون علـــى بحـــر طبریـــة بعـــد قیامتـــه المقدســـة. 
وأرسـل  صـالح،وجلس عن یمین أبیه ال وبعد أربعین یومًا صعد إلى السموات،

ـــم تلامیـــذه المختـــارین والرســـل  لنـــا الـــروح المعـــزى مثـــل ألســـنة نـــارٍ. الـــذي علّ
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 قائلاً لهم: متى صلیتم فاطلبوا هكذا وقولوا: أبانا الذي... القدیسین،
   

أعیاد الملائكة والسمائیین والسیدة  -۱۸
 العذراء وسنوي

حمـل االله الـذي   ،هوذا كائن معنا على هذه المائدة الیوم عمانوئیل إلهنا
 یحمل خطیة العالم كله.

 الذي یقف أمامه جمیع الطغمات السمائیة، الجالس على كرسي مجده،

 ویخر ویسجد له رؤساء الملائكة. الذي تسبحه الملائكة بأصوات البركة، 
یقولـــون تســـبحة الـــثلاث  الأربعـــة المخلوقـــات الحیـــة غیـــر المتجســـدین

وأربعة وعشـرون  ا جلوس على كراسیهم،والأربعة والعشرون قسیسً  التقدیسات،
ــا مــن ذهــب فــي أیــدیهم   إكلیــل ذهــبٍ علــى رؤوســهم، وأربعــة وعشــرون جامً

ویســجدون أمــام الحــي إلــى أبــد   مملــوءة بخــورًا الــذي هــو صــلوات القدیســین،
 الأبد.

غیــر الدنســین یســبحون الــرب  والمائــة وأربعــة وأربعــون ألفــا البتولیــون
ین اللیلویـا. بسـم الآب والابـن والـروح القـدس قـدوس قـدوس قـدوس آمـ  قـائلین:

 الإله الواحد آمین اللیلویا.
قـدوس االله الاَب  ونحن أیضـا نسـجد للثـالوث القـدوس ونسـبحه قـائلین: :

آمــین  آمــین اللیلویــا. قــدوس ابنــه الوحیــد یســوع المســیح ربنــا ،  ضــابط الكــل،
 آمین اللیلویا. اللیلویا. قدوس الروح القدس الباراقلیط، 

آمــین  مقدســة ومملــوءة مجــدًا والــدة الإلــه الطــاهرة القدیســة مــریم العــذراء،
 اللیلویا.

 مقدسـة ومملـوءة مجـدًا هــذه الذبیحـة التـي ذُبحــت عـن حیـاة العـالم كلــه،

آمــین اللیلویــا. مــن أجــل هــذا صــرخ مخلصــنا الصــالح قــائلاً: "إن جســدي هــو 
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ن فـيَ مـن یأكـل جسـدي ویشـرب دمـى یكـو  ودمى هو مشرب حق، مأكل حق،
لكـي   سـیدنا طهـر أنفسـنا وأجسـادنا وأرواحنـا، وأنا أیضا أكون فیه". نسـألك یـا

وإیمـانٍ بـلا  ووجـهٍ غیـر مخـزٍ،  ونفـسٍ مسـتنیرة،  وشفتین نقیتـین، بقلبٍ طاهرٍ،
نجسـر بدالـة بغیـر خـوف أن   ورجـاء ثابـت،  وصـبرٍ كامـل،  ونیـةٍ نقیـة، ریـاء،

 سموات ونقول: أبانا الذي الخ.الذي في النطلب إلیك أیها الاَب القدوس 
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 صوم السیدة العذراء وأعیادھا -۱۹ 
والنـــاظر مـــن علـــو ســـماه إلـــى قلـــوب  یـــا االله الســـاكن فـــي الأعـــالي، 

وأن یجئ إلینا متجسـدًا  المتواضعین من عبیده. الذي شاء أن یفتقدنا برحمته،
 من الروح القدس ومن القدیسة العذراء مریم. 

وثبَّــت وعــده المقــدَّس لجمیــع الآبــاء  آدم بــالخلاص، یــا مــن وعَــد أبانــا 
ــلها  وعفیفــة، مــن بكــرٍ بتــولٍ نقیَّــة، بمــیلاده البتــولي فــي مِــلء الزمــان، فضَّ

العـذراء دائمًـا فـي  وهى العذراء الدائمة البتولیـة، واختارها من بین نساء العالم،
 والسماء الثانیة! حوّاء الجدیدة، فخر جنسنا، كل حین مریم،

 ومـن دلائـل عدلـه وبـرّه، وأراد مـن فـَیْض حبِّـه ورحمتـه، ن أحبَّنـا،یا مـ 

ویرفــع عنــا   أن یفــدینا مــن مــوت الخطیــة الأصــلیة، وثبــوت حُكمــه وقضــائه،
التـي اتَّخـذها مـن   بـأن یمـوت بـدلاً عنـا فـي جسـم البشـریة ،  عقوبتهـا الأبدیـة،

صــارت   ،العــذراء مــریم أم المخلــص. وكمــا كانــت حــوَّاء الأولــى أصــل الــبلاء
 حوَّاء الجدیدة باب السماء. 

 فكان وحید الأم كما هو وحید الآب،  یا من تجسَّد من البِكر البتول، 

وهـى صـورة  وأكرم بمیلاده الزمني من العذراء البتولیـة الدائمـة والعفَّـة الكاملـة،
لیَّة، لـَیْن آدم وحـوَّاء عنـدما كا البهاء الأوَّ نـا معًـا التي خلق بهـا االله الأبـوین الأوَّ

 في فردوس النعیم.
بــأن ســكن فــي أحشــائها تســعة أشــهر   یــا مــن شــرَّف حــوَّاء الثانیــة، 

ن مـن دمهـا بـالروح القـدس الـذي حـلَّ علیهـا، كاملـة، وصـار جسـدًا بـنفسٍ  وكُـوِّ
 وطبیعــة واحــدةٍ بغیــر افتــراق أو انفصــال،  بشــریَّةٍ اتَّحــد بــه فــي أقنــوم واحــدٍ،

   ولم یزل إلهًا مباركًا إلى الأبد. الذي كان َ◌ووُلِد منها الكلمة،
وهـو السـاقي كـل الخلیقـة مـن نعمتـه.  یا مًن رضـع مـن لـبن العـذراء،  

وهـو الجـالس علـى  وجلـس علـى ركبتیهـا، ونام بـین یـدیها، وتربَّى في حضنها،
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 وتسجد له الملائكة ورؤساء الملائكة الأطهار. المركبة الشاروبیمیّة،
 كبًـا علـى السـحابة السـریعة والخفیفـة،یا من شرَّف مِصر بحضوره را 

ولـــم تكـــن  وذاب قلـــب مِصـــر داخلهـــا، فارتجفـــت أوثـــان مِصـــر مـــن وجهـــه،
فـي نقائهـا ورقَّتهـا وطهارتهـا كـل  السحابة السریعة الخفیفـة غیـر العـذراء مـریم،

 حین.
م الأمومـة فـي مـریم العـذراء،   وكـان خاضـعًا لهـا، یـا مـن شـاء أن یُكـرِّ

ویســتجیب طلباتهــا. یــا مــن أوْدَع  ویقبــل شــفاعتها، داءها،وكــان دائمًــا یُلبِّــى نــ
وفـى یوحنـا   وجعـل لهـا یوحنـا ابنًـا،  أمّـه العـذراء عنـد تلمیـذه الحبیـب یوحنـا،

 وصیَّرنا لها بالإیمان أولادًا وبنین. وهَبَنا إیاها أمًا لنا،
وقــد صـارت تابوتـًا مقدَّسًـا ســكن  یـا مـن لـم یشـأ للعــذراء أم المخلـص، 

فرفَعـه بعـد موتهـا إلـى   أن یبقـى هـذا الجسـد علـى الأرض، جسـدی�ا، فیـه الـرب
 على أیدي الملائكة ورؤساء الملائكة القدیسین. السماء

صـعد  بأن اتخذ من مریم العـذراء جسـدًا، یا من شرَّفنا وشرَّف جنسنا، 
فصِرنا فیه جالسـین  وجلس به على العرش،  به إلى السماء فأوجد فداءً أبدی�ا،

 ن الآب.عن یمی
واجعلنــا  واقبــل شــفاعة العــذراء أمــك فینــا، ارحمنــا واغفــر خطایانــا، 

وللتنــاول منهمــا حتــى نجــرؤ  مســتحقِّین للمــس جســدك المقــدس ودمــك الكــریم،
أن نصـرخ إلیـك أیهـا الآب القـدوس ونقـول:   بدالـة البنـین بغیـر خـوف العبیـد،

 أبانا الذي في السموات...
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 قسمة للآب سنوي -۲۰
المحسـن  صـانع النعمـة، واهـب المعرفـة، ورئـیس الحیـاة، م والد النـور،الله
 لنفوسنا.

  قابل الصلوات النقیة. مؤسس الدهور، معلم الطهارة، كنز الحكمة،

مُعطى المتوكلین علیه من كل قلوبهم الأشیاء التي تشتهى الملائكة أن 
 تراها.

 ن المـوت،الـذي أعطانـا الحیـاة مـ الـذي أصـعدنا مـن العمـق إلـى النـور،

 الذي أنعم علینا بالعتق من العبودیة.
الذي جعـل ظلمـة الضـلال التـي فینـا تضـئ مـن قبـل آتیـان ابنـك الوحیـد 

 بالجسد.

وطهرنا كاملین في الـنفس   أنر عیون قلوبنا، أنت الآن أیضا یا سیدنا، 
  والجسد والروح،

نجســر بدالــة أن نــدعوك یــا االله   وشــفتین نقیتــین،  لكــي بقلــب طــاهر،
 ونقول: أبانا الذي في السموات...  لقدوس الذي في السموات،ا

 
   

 

 قسمة للابن سنوي -۲۱ 
 رئـیس الكهنـة الأعظـم، أنـت هـو كلمـة الآب الإلـه الـذي قبـل الـدهور، 

 الذي تجسد وتأنس من أجل خلاص جنس البشر.
ودعـــا لـــه مـــن جمیـــع الأمـــم جنسًـــا مختـــارًا مملكـــة وكهنوتــًـا وأمـــة مقدســـة 

 ررًا.وشعبًا مب
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أن لا تكــون هــذه  محــب البشــر،  فلهــذا نســأل ونطلــب مــن صــلاحك یــا
بــل  لأننــا قــدمناها لــك عــن ضــعفنا،   الذبیحــة تبكیتــًا لخطایانــا وعــارًا لآثامنــا،

إذ تفضـلت وأفعمتهـا مـن كـل شـئ   كما أن هذه القـرابین طـاهرة فـي كـل شـئ،
 طاهرٍ بحلول روحك القدوس علیها.

 قدِّس أنفسنا وأجسادنا وأرواحنا ونیاتنا، وهكذا نحن أیضا الخطاة تفضل

  وإیمـان بـلا ریـاء، بقلـبٍ طـاهرٍ،   ووجـه غیـر مخـزٍ،  لكـي بـنفسٍ مسـتنیرة، 

نجــرؤ بدالــة بغیــر خــوف أن نقــول الصــلاة   ورجــاءٍ ثابــت،  بمحبــةٍ كاملــة،
قــائلاً: متــى    المقدســة التــي أعطیتهــا لتلامیــذك القدیســین والرســل الأطهــار،

 هكذا: أبانا الذي في السموات...صلیتم فقولوا 
   

 قسمة للآب سنوي -۲۲
 أ بو الرأفات وإله كل عـزاء، أیها الرب إلهنا العظیم والذي اسمه عظیم،

الذي قبل إلیه من أیدینا نحن الضعفاء الخطاة هذه الذبیحة العقلیة والحقیقیـة 
 غیر الدمویة.

ل دنـس الجسـد طهرنـا مـن كـ أنت أیضًـا یـا سـیدنا الصـالح محـب البشـر،
  والروح،

خلاصًا لأنفسـنا   اجعلنا مستحقین أن ننال من خیراتك غیر الموصوفة،
 وجوابًا أمام منبرك المخوف.  وأجسادنا وأرواحنا،

ولنستحق أن نجسر بدالة أن نصرخ نحوك أیها الآب القدوس الذي فـي 
 أبانا الذي في السموات... :ونقول السموات،
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 نیةالقسمة السریا -۲۳
 وُذبـــح وانحنـــى بالصـــلیب ،  هكـــذا بالحقیقـــة تـــألم كلمـــة االله بالجســـد،

إذ لاهوتــه لــم ینفصــل قــط لا مــن نفســه ولا مــن   وانفصــلت نفســه مــن جســده،
غفرانًـا لكـل العـالم.  وجـرى منـه دم ومـاء،  جسـده. وُطعـن فـي جنبـه بالحربـة،

 وأتت نفسه واتحدت بجسده. وتخضب بهما جسده،

وردنـــا مـــن  بالعـــالم مـــات الابـــن بالصـــلیب،  وعـــوض الخطیـــة المحیطـــة
ووّحـد وألـّف السـمائیین مـع  وأمّـن بـدم صـلیبه،  التـدبیر الشـمالي إلـى الیمنـى، 

وفـى الیـوم الثالـث قـام   والـنفس مـع الجسـد،  الأرضیین والشعب مـع الشـعوب،
 من القبر.

وغیـر منقسـمٍ إلـى   وغیـر مفتـرقٍ مـن بعـد الاتحـاد،  واحـد هـو عمانوئیـل،
أن هـذا الجسـد لهـذا  وهكـذا نصـدق،  وهكـذا نعتـرف،  ین. هكـذا نـؤمن،طبیعتـ
 وهذا الدم لهذا الجسد. الدم،

ـــة  ـــه بالحربـــة فـــوق الجلجث ـــا الـــذي طُعـــن فـــي جنب أنـــت هـــو المســـیح إلهن
 بأورشلیم لأجلنا.

 اغفـر ذنوبنـا واتـرك خطایانـا،  أنـت هـو حمـل االله حامـل خطیـة العـالم،

 وأقمنا عن جانبك الیمین.
ومـن  الـذي مـن الكـاروبیم یتبـارك، أبـو ربنـا وإلهنـا یسـوع المسـیح،  االله یـا

 ومن ألوف ألوف وربوات ربوات الخدام الناطقین یتعظم. السیرافیم یتقدس،

ـــك رائحـــة  الـــذي یقـــدس ویكمـــل القـــرابین وتكمیـــل الأثمـــار التـــي قـــدمت ل
 قدس أیضا أجسادنا وأرواحنا كلنا. لذیذة،

 االله الآب الســـماوي، عوك یـــالكـــي بقلـــب طـــاهر ووجـــه غیـــر مخـــزٍ نـــد

 ونصلى قائلین: أبانا الذي...
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 قسمة للابن سنوي -٢٤
 الجلـیس مـع الآب، الأزلـي قبـل الأكـوان، الـذاتي، أیها الكائن الذي كـان،

الـذي شـاء بإرادتـه أن یتـألم عـوض  عنصـر المـراحم، الوحید معه في الربوبیة،
 الخطاة الذین أولهم أنا.

ولا  خلصـني لـم ترسـل لـي ملاكًـا ولا رئـیس ملائكـةٍ،لأنـك لمـا أردت أن ت
بــل أنــت وحــدك نزلــت مــن حضــن أبیــك إلــى بطــن البتــول،   كاروبًــا ولا نبیًــا،

ـــرٍ، ـــى الأرض كإنســـان، وهـــذا هـــو العجـــب فـــي   وصـــرت كحقی ومشـــیت عل
 اتضاعك.

وركــب البتــول  الأذرع حملتــك، والخــرق لفتــك، المــذود حملــك كمســكین،
 أنت الذي تقوت كافة الخلیقة من نعمتك.  غذاك، اللبن الفم قبلك، عظمتك،

وقبلت الهوان والسب والتهدید  سیدي قبلت العار والتجدیف، من أجلى یا
 واللطم.

 ولم یعرفوا أنك أنت مخلص العالم. ظلمك الشعب العنید،
وصـرخوا فـي وجهـك أن تصـلب  أخرجـوا القضـیة أنـك مسـتحق المـوت، 

 عن شعبك.
مــن أجلــى أنــا الحامــل قضــیة   الصــلیب،الشــعب القاســي حملــك خشــبة 

 الموت بإرادتي.
  نفضوا البصاق في وجهك من أجلى، ضربك الآثمة على رأسك،

  وقصبة في یمینك، وضعوا إكلیل شوكٍ على رأسك،
ــا مــن برفیــر، وأنــت باتضــاعكِ   وصــاروا یســتهزئون بــك،  ألبســوك ثوبً

 حملت هذا كله من أجلى.

 فة الجهات بقوتك.أنت الرافع كا رفعوك على العود،
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 أنت الساقي جمیع الخلیقة من نعمتك. وفى وقت عطشك سقوك خلاً،
 لطموك على خدك من أجلى. أوقفوك في الحكم كحقیر،

  جلدوك على ظهرك بالسیاط،
 لكي تدفن آثامي. ودفنت في القبر كالأموات 

 لأنك بالحقیقة مخوف جدًا على كل الآلهة. حرسوا قبرك وخافوك، 
 وكسرت شوكة الجحیم عني. صي بالجبروت، قمت یا مخل

وأسـمعتني صـوتك قـائلاً: مـن یأكـل  أعطیتني جسدك ودمك لأحیا بهمـا،
لأن جســـدي مأكـــل حـــق ودمـــى   جســـدي ویشـــرب دمـــى یثبـــت فـــيَ وأنـــا فیـــه،

 من یأكلني یحیا بي. مشرب حق،
وصــحت خلفــي قــائلاً: "تعــال  علمتنــي حفــظ وصــایاك ودرس ناموســك،

 ."ر من خطایاكواقترب منى لكي تتبر 
 سیدي قارعًا باب تعطفك. ها قد أتیت یا

 اقبل منى هذه الذبیحة فدیة عن خطایاي وجهالات شعبك.
  وطهرنا من كل إثم وریاء،  حل فینا بروحك القدوس،

 واجعل لنا جسدك ودمك كفارةً وفداءً وتمحیصًا لكل ذنوبنا.
 هما یافلا تحرقني ب لأني تقدمت للمس جسدك ودمك لشوقي في حبك،

 بل احرق كافة الأشواك الخانقة لنفسي. جابلي،
لكــي نــأتي إلیــك وأنــت تــأتى وتحــل  اقبــل هــذه الذبیحــة مــن أجــل والــدتك،

ــا لنــا ونرفــع أصــواتنا ونقــول:  .فینــا بروحــك القــدوس وبدالــة نــدعو االله أبــاك أبً
 أبانا الذي في السموات...

   

 للقدیس كیرلس قسمة -۲٥
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 بتحننك امح آثامنا. اعك حملت خطایا العالم، حمل االله الذي بأوج یا
بمراحمــك طهــر   وحیــد االله الــذي بآلامــك طهــرت أدنــاس المســكونة، یــا

 أدناس نفوسنا.
بقوتـك أقـم  مسـیح االله الـذي بموتـك قتلـت المـوت الـذي قتـل الجمیـع،   یـا

 موت نفوسنا.
ن أقبـل توبتنـا نحـ  یـا قابـل القـرابین الـذي بـدلاً مـن الخطـاة قـدمت ذاتـك،

 الخطاة.
 قارعین باب تعطفك.  لأننا بدون دالة تقدمنا إلى حضرتك،

 هب لنا یا غنیًا بالمراحم البرء من كنوز أدویتك.
 اشفِ أیها الرؤوف نفوسنا الشقیة بمراهم أسرارك المحییة.

 اغسلنا من آثامنا. طهر أجسادنا،
 اجعلنا أهلاً لحلول روحك الطاهر في نفوسنا.

 نق أفكارنا واخلطنا بمجدك. بحك،أنر عقولنا لنعاین سُ 
 نعمتكُ تصعدنا إلى علوك. حبك أنزلك إلى هبوطنا،

 تحننك غصبك وتجسمت بلحمنا.
 اظهر في نفوس عبیدك مجد أسرارك الخفیة. أظهرت استنارك للعیان،

تضـــمحل الخطیـــة مـــن أعضـــائنا  وعنـــد اصـــعاد الذبیحـــة علـــى مـــذبحك،
 بنعمتك.

 ع عقولنا لمشاهدة جلالك. تُرف عند نزول مجدك على أسرارك،
تتحـــول نفوســـنا إلـــى   عنـــد تحـــول الخبـــز والخمـــر إلـــى جســـدك ودمـــك،

 وتتحد نفوسنا بألوهیتك.  مشاركة مجدك،
 واسكن روحك في باطننا.  ربنا وإلهنا قلبًا طاهرًا، اخلق فینا یا

 وصیرنا أهلاً لموهبتك. جدد حواسنا بقوتك،

coptic-treasures.com



ســتطعم مذاقــة أســرارك أعطنــا مذاقــة روحیــة لن مــن كــأس دمــك نشــرب،
 المحییة.

 وأنت تحل داخلنا بالمحبة. نتقدم إلى حضرتك واثقین في رحمتك، 
 وألهب قلوبنا بشوقك. املأنا من خوفك،
  ألقِ فینا نعمتك،

  طهر حواسنا برحمتك،
 واغسلنا من أدناس الخطیة.   هب لنا دموعًا نقیة،

 وأوانٍ مطهرة لقبولك.  صیرنا هیاكل مقدسة لحلولك،
  لكي بذوق جسدك نؤهل لذوق نعمتك،

 وبُشرب دمك نؤهل لحلاوة محبتك.
 أهلنا للاتحاد بك خفیة.  وهبت لنا أن نأكل جسدك علانیة،

 أهلنا أن نمتزج بطهارتك سراً.  وهبت لنا أن نشرب كأس دمك ظاهرًا،
 وكمــا أنــك واحــد فــي أبیــك وروحــك القــدوس نتحــد نحــن بــك وأنــت فینــا،

 لكـي بدالـة نـدعو االله أبـاك أبًـا لنـا، لجمیع واحـدًا فینـا، ویكمل قولك: ویكون ا

 ونقول بصوتٍ جهوري: أبانا الذي في السموات...
   

 

 قسمة سنوي -۲٦
أراد أن یخلصـنا مـن  وبحبـه الإلـه الكلمـة الـذي أحبنـا، أیهـا الابـن الوحیـد،

 الهلاك الأبدي.
 فینا.  اشتهى أن یجوز فیه حبًا ولما كان الموت هو طریق خلاصنا،

  هكذا ارتفع على الصلیب لیحمل عقاب خطایانا،
 وهو الذي تألم. نحن الذین أخطأنا،
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 وهو الذي وفى الدیون عنا.  نحن كنا مدینین للعدل الإلهي بذنوبنا،
  لأجلنا فضلَ التألم على التنعم،

  والشقاء على الراحة، 
  والهوان على المجد،

 بیم.والصلیب على العرش الذي یحمله الكارو 
  لیحلنا من رباطات خطایانا، قبل أن یربط بالحبال، 

  وتواضع لیرفعنا،
  وجاع لیشبعنا،

  وعطش لیروینا،
  وصعد إلى الصلیب عریانًا لیكسونا بثوب بره،

  وفُتح جنبه بالحربة لكي ندخل إلیه ونسكن في عرش نعمته،
  ولكي یسیل الدم من جسده فنغتسل من آثامنا،

 ن في القبر لیقیمنا من موت الخطیة ویهبنا حیاة أبدیة.وأخیرًا مات وُدف
 یا إلهي! إن خطایاي هي الشوك الذي یوخز رأسك المقدسة!

 أنا الذي أحزنت قلبك بسروري بملاذ الدنیا الباطلة.
ـــة إلـــى المـــوت التـــي أنـــت ســـائر فیهـــا یـــا إلهـــي  مـــا هـــذه الطریـــق المؤدی

ر الــذي حملتــه ومخلصــي؟ أي شــيء تحمــل علــى منكبیــك؟ هــو صــلیب العــا
 عوضا عني.

أُیهـان العظـیم؟ أیـذل  ما هذا أیها الفادي؟ مـا الـذي جعلـك ترضـى بـذلك،
 الممجد ؟ أیوضع المرتفع؟

یـــا لعظـــم حبـــك!! نعـــم هـــو حبـــك العظـــیم الـــذي تقبـــل احتمـــال كـــل ذلـــك 
 العذاب من أجلى.

لأنـي عـاجز   وتشكرك عنى ملائكتـك وخلیقتـك جمیعًـا، أشكرك یا إلهي،
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 مدك كما یستحق حبك.عن القیام بح
نفســي علــى خطایــاكِ التــي  هــذا؟! احزنــي یــا هــل رأینــا حبًــا أعظــم مــن

 سببت لفادیك الحنون هذه الآلام.
 واحتمى فیها عندما یهیج علیك العدو. ارسمي جراحاته أمامك،

 وإكلیـل الشـوك مجـدي، مخلصـي أن أعتبـر عـذابك كنـزي،  أعطنـي یـا

  .ومحبتك فخري وشكري حیاتي، ودمك ومرارتك حلاوتي، وأوجاعك تنعمي،
 أیها المسیح بجراحاتك اجرحني بحربة الحب الإلهي.

 أیها المسیح بموتك أسكرني بحب من مات من أجلى.
 طهرني من كل خطیة. أیها المسیح بدمك

  رطبني بزیت نعمتك، یا یسوع حبیبي إذ رأیتني عضوًا یابسًا،
 وثبتني فیك غصنًا حیًا أیها الكرمة الحقیقیة.

اجعلنــي مســتحقًا لــذلك، ومــؤهلاً للاتحــاد   وحینمــا أتقــدم لتنــاول أســرارك،
 بك.

 لكي أنادیك أیها الاَب السماوي بنغمة البنین قائلاً: أبانا الذي...

 قسمة للقدیس غریغریوس - ۲۷
 المقتدر في كافة أفعاله، المُحتَجَب في مجده، یا االله العظیم القدوس،

 العـالم بكـل شـئ. الحاضـر فـي كـل مكـان، ،الجزیـل الصـلاح العزیز في عـزه،

الممجـد فـي  القـدیر، القـدوس، الفریـد وحـده. الغنـى بذاتـه، المُنـزه عـن التغییـر،
 جمیع الملائكة والقدیسین. 

یـــا مــــن بآلامـــك المحییــــة جــــددت جبلتنـــا المائتــــة التـــي ماتــــت بســــبب 
ي لا تطرحنا عنك یا إلهنا! یـا مـن بصـلیبك الغالـب قتلـت المـوت الـذ الخطیة،

واحفظنــا تحــت جناحیــك. یــا مـــن   بحنــوك أشــفق علینــا، كــان ســائدًا علینــا،
ــا فینــا نحــن الخطــاة،   سُــمرت بالمســامیر فــي جســدك الطــاهر كالمــذنبین حبً
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 مـن طُعنـت بالحربـة فـي جنبـك الأقـدس رب مزَق مصائد أعدائنا. یـا بقوتك یا

مــوت شــباك المقــاومین لنــا. بموتــك المحیــى أمــتَ ال اثقــب كــل بعــز ســلطانك،
فــلا تجعــل لــه ســلطانًا علینــا یــا ســیدنا. یــا مــن بــدفنك فــي القبــر دفنــت  قاتلنــا،
اجعلنـا یـا اّالله ألا نجـددها مـرة ثانیـة. یـا مـن بقیامتـك المقدسـة حطمـت  آثامنـا،

 المعظـم رب مـن سـقطات الخطیـة. یـا مـن بصـعودك أقمنـا یـا مملكـة إبلـیس،

 ا ملكنـا أرسـله علینـا،الآن یـ أرسـلت الـروح القـدس علـى تلامیـذك القدیسـین، 

 لكي یطهرنا من جمیع خطایانا.

 یا من أعطیت جسدك المقدس ودمك الكریم لنتناول منهما كـل یـوم، 

وغسـلاً  لآثامنـا، وتطهیـرًا اجعلهمـا أن یكونـا إنـارة لأجسـادنا وشـفاء لأمراضـنا،
ولا  ولا رعـبٍ،  لأدناسنا. اجعلنا یا إلهنا أن نقسم أسرارك القدسیة بغیر خوفٍ،

  ولا وقوعٍ في العقوبة الأبدیة. ولا تكن أیضا سببًا في زیادة الخطیة، تبكیتٍ،
ونقــاوة   وتثقیفـًا لعقولنـا وقلوبنـا،  بـل لـتكن تقدیسًـا لنفوســنا وأجسـادنا، 

وبرجًــا  وســورًا رفیعًــا تجــاه الأعــداء المضــادین لنــا، وتهــذیبًا لأفكارنــا وأذهاننــا،
 لعالم الجدید وملكوت مجدك العتید.وعربون حیاة ل حصینًا قبالة المعاند،

معترفین  لأننا تقدمنا إلى حضرتك، ولكي تطهرنا یوم حكمك الرهیب، 
أن هـذا هـو دمـك الحقیقـي المطهـر لكـل  أمام تـابوت قدسـك،  بربوبیتك، مقرین

 العالم.
اشــربوا مــن جنــب الحمــل لتــروى نفوســكم.  تعــالوا یــا كــل العطاشــى،  

 تقدموا نحوه لتطهروا من آثامكم.اقتربوا إلیه لتمحى خطایاكم. 
فــلا شــك ولا ریــب فیــه: إن هــذا   هــذا هــو بالحقیقــة الموضــوع أمامنــا، 

 الجسد وهذا دم عمانوئیل إلهنا الكائن معنا على هذه المائدة.

اقبــل صــلواتنا نحــن   نســأل ونطلــب مــن صــلاحك یــا محــب البشــر،
  مائیة،واحسبنا مع الطقوس الس  المرئیین عبیدك مع غیر المرئیین،
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وأفـواه لا تصـمت،  بأصواتٍ لا تسـكت،  لكي نصرخ باستجابة الغلبة، 
رافعین أیدینا إلیك أیها الآب القدوس الـذي فـي السـموات، ونقـول: أبانـا الـذي  

 في السموات...
   

 

 قسمة قداس القدیس غریغوریوس -۲۸
أیهــا   مبــارك أنــت أیهــا المســیح إلهنــا ضــابط الكــل مخلــص كنیســتك،

 الذي من قِبَل تجسدك غیر المُدرَك أعددّت لنا خبزًا سمائیًا، المتجسد، الكلمة

 هذا السري والمقدِّس كل شئ. جسدك المقدِّس،
مزجت كأسًا من كرمـة حقیقیـة التـي هـي جنبـك الإلهـي غیـر الـدنس.  

هـذان الصـائران   هذا الذي من بعد أن سـلَّمت الـروح فـاض لنـا منـه مـاء ودم،
 طُهرًا لكل العالم.

 اقتنِنا لك أیها الصالح نحن عبیدك غیر المستحقین. 
 مملكة وكهنوتًا وأمة مقدسة. شعبًا مجتمعًا، واجعلنا لك 
 طهِّرنــا نحــن أیضًــا یــا ســیدنا كمــا قدَّســت هــذه القــرابین الموضــوعة، 

وجعلتها غیر مرئیة مـن المـرئیین وأسـرارًا معقولـة لـك یـا ربنـا ومخلصـنا یسـوع 
 المسیح.

حنُّنـــك الجزیـــل جعلتنـــا كلنـــا أهـــلاً للبنـــوة بالمعمودیـــة أنـــت مـــن أجـــل ت 
 وعلمتنا أمثلة الصلاة السریة لندعو أباك بها. المقدسة،

أنت أیضًـا الآن یـا سـیدنا اجعلنـا مسـتحقین بنیـة طـاهرة وفكـر صـالح  
أن نجــرؤ ونصــرخ نحــو االله أبیــك القــدوس الــذي  یلیــق بــالبنین واشــتیاق ودالــة،

 ا الذي في السموات الخ.ونقول: أبان  في السموات،
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