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 
 الأرشیدیاكون ساویرس راغب

 

 نشأته
م من أبوین متواضعین ولكنهما ممتلئان نعمة ١٩٠٢أغسطس سنة  ١٥لد في وُ 

ى الحركة منذ كانت ساقه الیمنى أقصر من الیسرى وأقل مقدرة عل .ومحبة وتعلقًا بالكنیسة
 أ على عكازین طویلین. ولادته، فاضطر إلى أن یتوكّ 

ولما كان هو الولد الوحید فقد كان أبوه یصحبه دائمًا إلى الكنائس وإلى 
أن یراه خادمًا للفادي  هاقیشتا عنله في سیرهما معًا  كشفالاجتماعات الروحیة، وی

 عاملاً في كرمه. ،الحبیب
علم الألحان الكنسیة، وقد حفظ راغب الألحان منذ الثامنة من عمره أخذ یت

مسة عشر من عمره افتحًا للنعمة الإلهیة. ولما بلغ الخنوالمردات بسرعة إذ كان قلبه م
ما بین مصر  یقر طأدخله أبواه مدرسة العرفاء، فذهب إلیها فَرِحًا على الرغم من مشقة ال

كان سلیم العینین جعل من  إذو مهمشة التي تقع المدرسة فیها. و القدیمة حیث كان یسكن 
ینتقل بجسمه النحیل على و كان یقضي لهم كل حوائجهم، ف ،نفسه العین لرفقائه المكفوفین

الدراسة وتخرج سنة  واتوهكذا قضى أربع سن .عكازیه مسافات بعیدة عطفًا وحنانًا
كان كل والقداسات، ومنحه االله صوتًا عذبًا حنونًا ف م. وقد أجاد الألحان والمدائح١٩١٩

 من یعرفه یشتاق إلى سماعه.

 عمله كترزي
لما كان محتاجًا إلى كسب رزقه فقد اشتغل ترزیًا مع أن یده الیمنى كانت هي 

بالقرب من الكاتدرائیة  واحدٍ  فاشتغل أولاً مع زمیل في دكانٍ  .أیضًا أضعف من الیسرى
ا على مقربة من حارة ولما استطاع أن تكون له دكان بمفرده اختاره .المرقسیة بالأزبكیة

زویلة، فكان یذهب إلى الكنیسة كلما سنحت له الفرصة. ولأن قلبه كان ملتهبًا بمحبة 
 .فادیه فقد انضم فور تخرجه إلى خدام المذبح بكنیسة الأمیر تادرس بآخر مصر القدیمة
ولما سمعه بعض أعضاء جمعیة المحبة یترنم بالألحان بدقة وأصالة وخشوع طلبوا إلیه 

 نضمام إلى جمعیتهم فقبل طلبهم.الا

 اهتمامه بالضالین



 ١٨٩ 

إذ استهدف  ،أسس "جمعیة أبناء الرسل" وكان نشاط هذه الجمعیة حیویًا
أعضاؤها البحث عن الضالین وردهم للكنیسة، ومصالحة العائلات المتخاصمة، إلى 

سیة. وكان راغب بعكازیه وجسمه الهزیل یذهب وراء الضال ولو اجانب خدمة الشم
 ا من غیر مصعد.علیر الادو ضطر إلى الذهاب إلیه في منتصف اللیل وفي الأا

أنفسهم للوعظ في القرى القریبة والأحیاء الفقیرة  ء الجمعیةم هو وأعضاقسّ 
المحرومة من كنیسة أو من الرعایة. ومع كل هذا النشاط فلم یعش هذا الخادم الأمین 

 م.١٩٤٥ایر سنة فبر  ١٤سوى أربع وأربعین سنة وتنیح بسلام في 

 طوبة. ٧السنكسار الأمين، 
 .١٨٦قصة الكنيسة القبطية، الكتاب السادس (أ) صفحة  

 
 

 رایس الشھیدة

St. Rhais 
 

عذراء من الإسكندریة، استشهدت في أثناء اضطهاد الإمبراطور دقلدیانوس 
Diocletian على ید كولسیانوس Culcianusˇ  الذي كان أولاً رئیسًا لطیبةThebaid 

 ثم بعد ذلك والیًا على الإسكندریة.
 الكنیسة الغربیة في الخامس من شهر سبتمبر. اتُعیِّد له

A Dictionary of Christian Biography, Vol. IV, page 545. 
 

 
 القدیس الأسقف رجیولسُ

St. Regulus 
 

ویقال أنه  ˇSenlisهو شفیع مدینة سِنلیس  Rieulالقدیس رجیولُس أو رییل 
ل أسقف على المدینة، ذلك أنه عاش في القرن الثالث بینما حدث بعد ذلك أن كان أو 

 احترقت كاتدرائیة سِنلیس وفیها سجلاتها عن أساقفتها الأوائل.
 .قال أنه بعد إیمانه بالسید المسیح ذهب إلى فرنسا وكان یكرز فیها بالمسیحیةیُ 

 ،SS. Denis لیوثیریوسذهب إلى باریس بحثاً عن رفات الشهداء دینس وروستیكوس وإ 
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Rusticus and Eleutherius  ، .ثم أخذ على عاتقه تحویل أهل سِنلیس إلى الإیمان
 م.٢٥٠وقد تنیح حوالي سنة 

Butler, March 30. 
 

 
 المعلم رزق

 

 خدمته للأقباط بأمانته وإخلاصه
وذلك في زمن  ،ك النقودصبدأ في أول عهده كاتبًا بالجمارك ثم سكرتیرًا لدار 

لدولة العثمانیة بمصر. ولثقة علي بك الكبیر فیه رُفِع إلى مدیر حسابات الحكومة وقتئذ، ا
ثم رفعته هذه الثقة أیضًا إلى  .وذلك على الرغم من قسوة علي بك الكبیر على القبط

فجعله مستشاره الخاص بالإضافة إلى مناصبه  ،رئاسة الدواوین، واعتمد علي بك علیه
الاستقلال بمصر ورفع الحكم  ثلي بك في تحقیق أهدافه مالسابقة. وقد عاون عل

 العثماني عنها، فتوافر للمعلم رزق من النفوذ والسلطة ما لم یتوفر لأحد من رجال الدولة.
استخدم المعلم رزق لمعاونته في عمله كثیر من الأقباط رغم كراهیة علي بك 

قباط لأن یحتلوا أكبر فكان المعلم رزق بذلك صاحب مدرسة تؤهل الأ ،الكبیر لهم
في رفع  -كما یقول الجبرتي  -مناصب الدولة لكفاءتهم وأمانتهم، وسعى في أوقات كثیرة 

 الاضطهاد عن القبط ورفع الذل عنهم.
كان المعلم رزق مجتهدًا ودارسًا وباحثاً حتى أن التاریخ سجل أنه كان عارفًا 

زي "بروس" وهو في طریقه إلى بلاد بعلم الفلك. وقد زار مصر في أیامه الرحالة الإنجلی
، واستطاع المعلم رزق عن طریق نفوذه الإفراج عن أمتعة بروس بدون رسوم أثیوبیا

جمركیة علیها والتسهیل في سرعة خروجها من الجمارك. فأراد بروس أن یكافئه بأن 
من  تقدیرًا لجهوده، فردها إلیه المعلم رزق مع هدیة أخرى ةلیه هبة مالیة كبیر إأرسل 
ولكنه طلب عوض ذلك أن یشرح له كیفیة استعمال هذه الآلات الفلكیة الحدیثة  ،عنده

 التي كانت معه، فلبّى طلبه وشرح له ما أراد.
كان المعلم رزق معاصرًا للبابا یوأنس الثامن عشر والمعلم إبراهیم الجوهري، 

. ویقال أن على بك ویقول الجبرتي في كتابه أنه بلغ من العظمة ما لم یبلغه قبطي آخر



 ١٩١ 

وذلك بعد أن نزع أبو الدهب الرئاسة من علي بك  ،أبو الدهب عزله من منصبه وقتله
 الكبیر.

 .٢٨٥وطنية الكنيسة القبطية وتاريخها، صفحة  
 

 
 الشھیدةالعذراء  رستیتیوتا

St. Restituta 
 

م في مدینة سورا ٢٧١كانت عذراء رومانیة من أصل شریف، استشهدت سنة 
Sora إیطالیا، وهذه المدینة تتخذ الشهیدة رستیتیوتا شفیعتها الأولى حیث یقال أن ب

 جسدها مدفون هناك.
ل أن السید المسیح ظهر لها وأخبرها أن تذهب إلى سورا، وأخذها ملاك إلى یق

ا من البرص، رستیتیوتا قد شَفَت شابً  ةكانت القدیس ،هناك. وقد مكثت في بیت أرملة
 تسعة وثلاثون آخرون إلى المسیحیة. ل الشاب وأمه و تحوّ ف

بنشاط القدیسة وعملها قبض علیها  Agathiusحین علم الوالي أجاثیوس 
وساقها للحبس، وحین رفضت الذبح للأوثان جُلِدت وأُرسِلت مرة أخرى للحبس حیث 

تُرِكت سبعة أیام بدون طعام أو شراب مكبَّلة بأغلال ثقیلة حول جسمها كله. ظهر لها 
ها ولم تعد تشعر اتالسجن، وللحال ذابت الأغلال مثل الشمع وبَرِئت كل جراح ملاك في

 آمن عدد من حراسها ونالوا إكلیل الاستشهاد من أجل مسیحیتهم.ف. أو عطشٍ  بجوعٍ 
الذي كان قد آمن  - Cyrilأما رستیتیوتا فقد استشهدت مع الكاهن كیرلس 

وأٌلقِیَت أجسادهم في نهر لیري  ،ن آخرین، حیث قُطِعت رؤوسهمیومسیحی -بواسطتها 
Liri  نتشلت أجسادهم ودفنت بإكرام.أُ ، وفیما بعد 

Butler, May 27. 
 
 

 
 الشھداء وأولادھا رفقة

 

 ظهور الملاك میخائیل
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تكشف سیرة القدیسة رفقة وأولادها عن اهتمام الأسرة المسیحیة بالتمتع بالإكلیل 
 أن تتمتع مع أولادها الخمس بالأحضان السماوي. فلم یكن یشغل قلب هذه الأرملة إلا

الإلهیة، مهما كلفهم الثمن. لذا لم تفقد هذه الأسرة سعادتها وسط الآلام، بل تحولت 
الأتعاب إلى مصدر فرح جماعي للأسرة وشهادة حیة أمام الجماهیر لینالوا خبرة هذه 

 الأسرة.
االله ملاكه  ومن جانب آخر إذ ارتفعت قلوب أعضاء الأسرة إلى السماء أرسل

عدة مرات لكي یسند القلوب المتألمة ویوجهها ویبهجها! فالحیاة المقدسة مفرحة للمؤمنین 
 المجاهدین وللسمائیین.

أغاثون وبطرس ویوحنا وآمون  وهم أمًا لخمسة أبناءوكانت هذه السیدة  ترمّلت
م بتربیة . اهتمت الأمحافظة قنا مركز قوص بجوار الأقصر قامولا وكان موطنهم ه.وأمون

 أولادها في الرب، فالتهبت مشاعرهم بحب االله الفائق.
أعلن لهم ملاك الرب في رؤیا أنهم سینالون إكلیل الشهادة بشبرا بالقرب من 

الإسكندریة، وأن أجسادهم ستنقل إلى نقرها بمحافظة البحیرة (وهي جزء من مدینة دمنهور 
 الحالیة).

 الاستعداد للاستشهاد
وأولادها برؤیة رئیس الملاك میخائیل امتلأوا فرحًا. فكانوا إذ تمتعت الأم  

 یترقبون تمتعهم بإكلیل الاستشهاد الذي تهیأوا له كل أیام حیاتهم.
 ،وحرقه الكتب المقدسة ،إذ أمر الإمبراطور الجاحد دقلدیانوس بهدم الكنائس

ثهم علي الثبات جمعت القدیسة رفقة أولادها لتح ،ن حتى ینكروا الإیمانیوتعذیب المسیحی
رتهم بقول الرب: "في العالم سیكون لكم ضیق"، "لا تخافوا من الموت" كما في الإیمان. ذكَّ 

قالت لهم أن أعظم عطیة یقدمها الإنسان هي حیاته، یقدمها بغیر تردد ولا ندم، بل بكل 
 .وشجاعةٍ  فرحٍ 

ثبت شعبه وقفت الأم مع أولادها للصلاة والتوسل إلي االله لكي یرحم كنیسته وی
 في الإیمان.

إكلیل  سینالونوأعلن لهم أنهم  ،بینما كانوا یصلون ظهر لهم ملاك الرب
الرب معكم ویقویكم حتى " عزاهم الملاك وبشرهم قائلاً: الشهادة علي اسم السید المسیح.

 عجیبٍ  شعروا بفرحٍ ف ،"تكملوا جهادكم، فلا تخافوا الموت، ولا تجزعوا منه، اشهدوا للرب
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 ل له.لا مثی
 فرحوا ووزعوا مالهم على المحتاجین ثم توجهوا إلىالآن وقد حان الوقت 

. إذ طلب الوالي منهم التبخیر للأوثان وجحد الإیمان بلدة قوص والي سیوس القائدیدیون
المسیحي صرخوا جمیعًا: "نحن مسیحیون، لا نعبد سوى رب السماء والأرض الذي بیده 

ءهم بهبات كثیرة، كما هددهم بالموت إن اعترفوا باسم جمیع البشر". حاول القائد إغرا
وهناك المسیح. لكنهم أعلنوا شوقهم نحو الموت لیلتقوا مع محبوبهم المسیح وجهًا لوجه. 

مبتدئًا بأمهم التي أثبتت صبرًا  ،عذبهم عذابًا شدیدًافابتدأ ی ،اعترفوا بإیمانهم بثبات
ب الأبناء الخمسة كلهم، وبسبب ثباتهم وما ذَّ بل وكانت تشجع أولادها. وهكذا ع ،واحتمالاً 

أما القدیسة رفقة وأولادها  احتملوه من عذاب آمن كثیرون وأعلنوا إیمانهم واستشهدوا.
 فوضعهم الوالي في السجن الذي كان محتشدًا بجموعٍ غفیرةٍ من الشعب مع أساقفة وكهنة.

 أمام أرمانیوس والي الإسكندریة
وبسببه هو مقدم بلدته ومحبوبًا من مواطنیه،  وكاناثون لما كان الابن الأكبر أغ

أشار البعض على القائد بأن یرسلهم إلى أرمانیوس والي وأمه واخوته استشهد كثیرون، 
الإسكندریة حیث لا یعرفهم أحد هناك. ولما كان أرمانیوس غائبًا في بلدة شبرا، فقد أُرسلوا 

لع أسنانهم، ألقاهم جمیعًا في السجن حیث بخ اإلى هناك. وبعد أن عذبهم عذابًا مؤلمً 
ظهر لهم رئیس الملائكة میخائیل للمرة الثانیة، وشجعهم وشفى أجسادهم. وفي الصباح 

دُهش الجند وكل جمهور الشعب، إذ لم یروا علامة واحدة من الجراحات على أجسادهم. 
 ر.صرخت الجماهیر تُعلن إیمانها بالرب یسوع، فأمر الوالي بذبح الجماهی

وضع الوالي القدیسة رفقة وأولادها على أسرّة من حدید وأوقد نارًا تحتهم، ولم  
یُصب أحد منهم بشيء، بل أرسل االله مطرًا بعد ثلاث ساعات أطفأ النیران، واعترف 

 جمهور غفیر بالسید المسیح واستشهدوا.
ین لم یتحرك قلب الوالي بل ازداد عنادًا وأمر بتقطیع أعضاء هؤلاء القدیس 

ووضع خلّ وجیر علیهم. فظهر لهم رئیس الملائكة للمرة الثالثة وأنار حولهم وشفاهم. 
ألقاهم الوالي في السجن مقیّدین بسلاسل فسمعوا صوتًا یقول: "جهادكم قد اقترب، وها أنا 

 أعددت لكم أكالیل الحیاة".
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أمر الوالي بصلبهم منكسي الرؤوس، ثم وضعهم في خلقین (برمیل)، فانقلب 
أمر بقطع رؤوسهم وطرح الخلقین بالزیت المغلي على الجنود المكلفین بتعذیبهم فماتوا. 

 أجسادهم في البحر.

 الاهتمام بأجسادهم الطاهرة
بواسطة رؤیا أن یحفظ  من نقرها من أعمال البحیرة، أُعلن لرجل مسیحي ثري

حتى زال  هذه الأجساد، فقدم للجند بعض المال وأخذ الأجساد منهم، وحفظها عنده
 الاضطهاد.

إذ حلّ الخراب بمدینة نقرها نقل المؤمنون الأجساد إلى مدینة دیبي في كنیسة 
الشهید مارمینا، وظلت هناك حتى نُقلت إلى سنباط. وكانت تُسمي سنبموطیة أو سنابیط، 

نیت ومازالت هذه الأجساد الطاهرة في الكنیسة التي بُ نسبة إلى حاكمها الروماني سنابیط. 
. وكان استشهادهم في الیوم السابع مركز زفتى محافظة الغربیة سمهم ببلدة سنباطا على

 من شهر توت.

 .١٧٢الاستشهاد في المسيحية، صفحة  
 

 
 الأرخن جرجس رفلھ

 

 نشأته
م من أبوین كریمین عنیا ١٨٦٢سبتمبر سنة  ٧لد في مدینة سوهاج یوم وُ 

فألحقاه بالكلیة  ،والذكاءوغ لائل النببتثقیفه، ولما جاوز مرحلة الطفولة ظهرت علیه د
الأمریكیة بأسیوط إلى أن أتم دراسته بتفوق وكان أول فرقته، فانتقل إلى القاهرة حیث 

 درس بمدرسة الحقوق. 
بعد تخرجه تدرج في الوظائف الحكومیة إلى أن اختاره بطرس باشا غالي وزیر 

سنة وذلك في اللغات الأجنبیة الخارجیة آنذاك وكیلاً للإدارة الإفرنجیة لتضلعه في 
في  هذه الوظیفة یقوم بأعبائها على أكمل وجه بجانب نشاطه الجمّ في م، وبقي ١٨٩٨

أغسطس سنة  ٨وانتقل إلى السماء یوم  ،میدان الخدمة العامة، فأثَّر هذا على صحته
 م.١٩٠٤
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من أعماله في خدمة الكنیسة أنه ساعد مسز بوتشر في تألیف كتابها الخاص 
ریخ الأمة القبطیة، وقام بتحریر مجلة التوفیق التي أصدرتها جمعیة التوفیق كما قام بتا

 بإصدار مجلة أسبوعیة باللغة الفرنسیة سماها البردي كانت تهدف إلى الإصلاح.
م نتیجة للوعي القبطي، ١٨٩١حین برزت جمعیة التوفیق إلى الوجود سنة 

نشر التعلیم وتثقیف المرأة. وقد احتاجت اهتمت بالنهوض بالكنائس ورعاتها وعملت على 
الجمعیة في دعوتها للإصلاح إلى كُتَّاب وخطباء یُظهِرون أهمیتها ویقومون بنشرها، 
وكان رفله جرجس هو فارس المیدان الأول فاجتمع بحفنة من زملائه یشاركونه الفكر 

بطیة" واختاروه والمیول، واستأجروا حجرة وأطلقوا على ندوتهم اسم "جمعیة التوفیق الق
رئیسًا لهم بالإجماع. ولم تقتصر جهود الجمعیة في نشر رسالتها على العاصمة وحدها 

كثیر من الأقالیم، وتأسست فروع في بل ذهبت بجهودها وعزیمة رئیسها إلى نشر رسالتها 
 للجمعیة في عدة بلاد ومدارس لهذه الفروع مماثلة للجمعیة ومدارسها المركزیة.

معیة التوفیق في المطالبة بانتخاب المجلس الملي بعد تعطیله، نجحت دعایة ج
نتُخِب أعضاؤه من صفوة القوم ومن بینهم رفله جرجس وذلك في دورته الثالثة بتاریخ أُ و 

م. كما اختیر في هذه الدورة سكرتیرًا عامًا للمجلس، فكان حلقة ١٨٩٢یونیو سنة  ٢٠
یق مما سهَّل تنفیذ بعض نواحي الإصلاح اتصال وثیقة بین المجلس الملي وجمعیة التوف

التي كانت تنادي بها الجمعیة. ولما زادت مشاغله بالمجلس اعتزل رئاسة الجمعیة 
فواصلت رسالتها في عهده كما ظلت تحظى بتعضیده  ،وأُسنِدت إلى میخائیل بك شاروبیم

 ومشورته.

 .١١٠قصة الكنيسة القبطية، الكتاب الخامس صفحة  
 

 
 الشھیدات والعذارى یانااوجي رھیبسیم

SS. Rhipsime، Giana and their 
companions 

 

صل شریف تعیش مع مجموعة من العذارى أعذراء من  يكانت رهیبسیم
أكتوبر من عام  ٥في مدینة روما. وقد استشهدت في یوم  المكرسات تحت رئاسة جایانا

 . ٣٥عددهن حوالي  وكان ،م مع بقیة العذارى٣١٢



 ١٩٦ 

 "رهیبسیمى وجایانا والعذارى الشهیدات" :هم في حرف "ج"قد وردت سیرت
Butler, September 29. 

 
 

 روجاتُس الشھید
St. Rogatus 

 

مع  ˇHunnericاستشهد أثناء حكم هونریك  Carthageراهب من قرطاجنة  
ورفقاء آخرین. وكان استشهادهم في الیوم الثاني من شهر یولیو،  Liberatusلیبراتُس 

 أغسطس، وهو تذكار نقل أجسادهم. ١٧سة الغربیة تُعیِّد لهم في ولكن الكنی
A Dictionary of Christian Biography, Vol. IV, page 550. 

 
 

 روجاتیان الشھید
 

. وقد وردت وساستشهدا في عهد الإمبراطور ماكسیمیان ،شقیق الشهید دوناتیان
 "دوناتیان وروجاتیان الشهیدان". :سیرتهما في حرف "د"

 
 
 المعترف روجاتیانوس

Rogatianus 
 

كبریانوس عدة  الشهید كان كاهنًا كبیرًا في السن ومن المعترفین، كتب له
معترفین یحثهم من الإلى جماعة  وأخرى Sergius رسائل. واحدة كتبها إلیه مع سرجیوس
كتبها إلى نفس جماعة المعترفین السابقة  ثالثةعلى التمثُّل بشجاعة روجاتیانوس، و 

 مشیرًا إلى خلافات كبیرة كانت بینهم. ،یدعوهم إلى التماسك والاتفاق
من رسائل أخرى لكبریانوس نفهم أن روجاتیانوس كان مؤتمنًا على توزیع هبات 
وعطایا كبریانوس، وأیضًا مسئولاً عن تشجیع الشعب وتعزیتهم أمام الضیقات التي كانوا 

وأعضاء  Caldoniusل كالدونیوس یواجهونها. وكان مع روجاتیانوس في ذلك العم
أثناء اعتزال كبریانوس. وفي رسالة  Numidicusن، استمروا أیضًا مع نومیدیكوس و آخر 



 ١٩٧ 

أخرى لكبریانوس یمتدحه لعمله في المهمتین السابقتین بالإضافة إلى تعالیمه الصحیحة 
 وتأثیره القوي.

A Dictionary of Christian Biography, Vol. IV, page 549. 
 

 
 وزوسیموس الشھیدان روفوس

SS. Rufus and Zosimus 
 

حین كان القدیس إغناطیوس الإنطاكي في فیلبي بمقدونیة، في طریقه إلى روما 
وهما من أهل إنطاكیة أو فیلبي  ،للاستشهاد كان بصحبته القدیسان روفوس وزوسیموس

 نفسها. 
لة أخویة إلى بتوجیه من القدیس إغناطیوس، كتب المسیحیون في فیلبي رسا

رفقائهم في إنطاكیة. وقد رد على هذه الرسالة القدیس بولیكاربوس أسقف سمیرنا 
Polycarp of Smyrna ، الذي عهد إلیه القدیس إغناطیوس برعایة كنیسته. وفي هذه

الرسالة التي كانت تقُرأ في القرن الرابع في كنائس آسیا علانیة، یشیر إلى روفوس 
عِدا بمشاركة إغناطیوس قیوده وآلامه من أجل السید المسیح، وزوسیموس على أنهما سَ 

دا االله باستشهادهما في عهد تراجان   .١٠٧حوالي سنة  Trajanوأنهما أیضًا مثله مجَّ

 یقول القدیس بولیكاربوس عنهما: 
ومضیا إلى المكان المعد لهما من الرب الذي تألما  "لقد سلكا طریق الحق والبرّ 

الذي مات وقام من أجلنا. لذلك فإني  ذاك احِبَّا العالم الحاضر بل أحبو معه، فإنهما لم یُ 
وتمارسوا الصبر الذي رأیتموه أمام عیونكم، لیس فقط  أدعوكم جمیعًا أن تطیعوا كلمة البرّ 

بل وفي كل الذین كانوا بینكم أیضًا، وفي  ،في المباركین إغناطیوس وروفوس وزوسیموس
 رسل".بولس الرسول نفسه وبقیة ال

Butler, December 18. 
 

 
 وسِكوندا الشھیدتان روفینا

SS. Rufina and Secunda 
 



 ١٩٨ 

في مجلس الشیوخ في  اعضوً  Asteriusكانتا أختان وكان أبوهما أستیریوس 
وفِرینوس  Armentariusأرمینتاریوس  هما نین مسیحیین لرجلیكانتا مخطوبت .روما

Verinus.  اضطهاده ضد الكنیسة ضعف الرجلان وبخرا وحین بدأ الإمبراطور فالریان
 وهربتا سرًا من روما.  ،بخطیبیهما قتداءللأوثان بینما رفضت الأختان الا
ن وقُبِض علیهما بالقرب من المدینة، وأُحضِرتا یب الأختو سرعان ما أكتُشِف هر 

م ولما رأى أنهما ل .أمام الوالي الذي حبسهما بهدف الضغط علیهما حتى یجحدا الإیمان
لماذا یهتزا أو یتأثرا بكلامه ولا تهدیده أمر بجلد روفینا. لما رأت أختها ذلك صرخت: "

 ".تحكموا لأختي بالكرامة ولي بالهوان؟ اضربانا معًا لأننا معًا نعلن أن المسیح هو االله
م، ٢٥٧بعد تعذیبهما بأنواع كثیرة حُكِم علیهما بالموت بحد السیف حوالي سنة 

ن، وبنت كنیسة فوق الموضع یثنیة آمنت بالمسیح من رؤیتها للشهیدتودفنتهما امرأة و 
 مدینة حولها. أقیمتو 

Butler, July 10. 
 
 

 نالشھیدتا جوستاو روفینا
SS. Rufina and Justa  

 

تعیشان بمدینة سیفیلیا بأسبانیا، وكان  ،نیتمتبتل نیكانت جوستا وروفینا مسیحیت
 م.٢٨٧استشهادهما حوالي سنة 

 یرتهما في حرف "ج" تحت "جوستا وروفینا الشهیدتان" وردت س
 

 
 الشھیدان فالریوسو وفینوسر

SS. Rufinus and Valerius  
 

كانا ضمن مجموعة من المبشرین الذین أُرسِلوا من روما للتبشیر في بلاد 
 م.  ٢٨٧نحو عام  Soissons الغال، واستشهدا بالقرب من سواسون

ن من أهل هذه المنطقة في بلاد یا أنهما كانا شابوتقول روایة أخرى عن سیرتهم
 .Vesleن في أحد القصور الملكیة بالقرب من نهر فیسْل یالغال، وكانا موظف



 ١٩٩ 

المسیحیة بكل مجاهرة، وحین اندلع اضطهاد بران على أي حال فقد كانا یبشّ 
هربا  دقلدیانوس، إذ علم فالریوس وروفینوس أنهما مشهوران ومعروفان للجمیع كمسیحیین
إلى مغارة في إحدى الغابات القریبة، ومع ذلك عُثِر علیهما وقُبِض علیهما، فجاهرا 

 بإیمانهما بكل شجاعة. 
نیت كنیسة فوق وأخیرًا قُطِعت رأسیهما ونالا إكلیل الشهادة. وقد بُ  ،جُلِدا وعٌذِّبا

 ..بعد ذلك Bazochesمدینة بازوكِس  هناكمت یقأُ مقبرتهما و 
Butler, June 14. 

 
 

 أسقف أكویلا روفینوس
Rufinus of Aquileia 

 

 نشأته
مدینة أكویلا الواقعة على م)، وُلد بالقرب من ٤١٠-٣٤٥راهب ومترجم (حوالي 

شاطئ البحر الأدریاتیكي بإیطالیا. ومن العجیب أن أبویه أهملا تعلیمه وهو طفل، ولكن 
 لتقى بالقدیس جیروم.درس في روما حیث اغیرته دفعته إلى أن یعلم نفسه بنفسه. 

 رهبنته
ساك المصریون إذ ذاك النموذج الأمثل لجمیع المسیحیین، فاستثاروا كان النُ 

بقدوتهم حماسة الشباب. وكان روفینوس واحدًا من مئات الشباب الذي استهوتهم الحیاة 
 النسكیة فاندمجوا فیها بحرارة. 

اضي المقدسة قصد الأر م)، ثم ٣٧٣-٣٦٨عاش في جماعة نسكیة في وطنه (
حیث عاش بضع سنوات مع رهبانها. أراد أن یضم بركة آباء الصحاري المصریة إلى 

  بركة الأراضي المقدسة.

 زیارته لمصر
یا الشریفة نة السیدة میلام بمعیّ ٣٧٣جاء روفینوس إلى مصر حوالي سنة 

ة االله. وحالما لها لخدمة القدیسین والعاملین في كنیسست حیاتها بعد ترمّ الرومانیة التي كرّ 
وصل روفینوس إلى الإسكندریة قصد لفوره إلى الصحراء حیث قابل عددًا كبیرًا من 

آبائها. واتفق أن كان مجیئه إلى مصر أیام الاضطهاد الذي أثاره الإمبراطور فالنس على 



 ٢٠٠ 

المصریین، فاصطلى بناره. ولكنه رغم ما ذاق من عذاب استطاع أن یقابل النساك 
م ٣٨٠-٣٧٣عاش في مصر منذ عام  سعد بالحیاة معهم.صحارى ویَ المقیمین في ال

 حیث صار تلمیذًا للقدیس دیدیموس الضریر، الذي تأثر بتعالیم العلامة أوریجینوس.

 في أورشلیم ثم في أكویلا
اصطحب القدیسة میلانیا الكبرى، وبحث عن دیر للرجال وآخر للنساء في 

 م.٣٨١أورشلیم على جبل الزیتون عام 
م استقر القدیس جیروم في بیت لحم، وكان یساند القدیس ٣٨٦عام في 

أبیفانیوس أسقف سلامیس في هجومه على أوریجینوس، فأخذ موقفًا مضادًا لروفینوس 
 ویوحنا أسقف أورشلیم. وقام البابا ثاوفیلس السكندري بالمصالحة بینهم.

 كویلا.م عاد روفینوس إلى إیطالیا، وبعد عامین ذهب إلى أ٣٩٧في عام 

 تهاكتاب
 كان إنتاجه الكتابي ضخم للغایة، وإن كان لم ینشره إلى حین ذهابه إلى أكویلا.

بحنین جارف إلى هؤلاء  شعرضي سنین على رجوعه إلى أكویلا بعد مُ . ١
 هم، وأن یصف حیاتهم القدسیة.بالالتقاء مع تهداإلى أن یكتب عن سع ذلك دفعه ،النساك

ین الذین أثاروا إعجابه إلى حد بعید الأب آمون الشیخ سرد سیر بعض المتوحدین، وب
ن انتقل إلى وصف الرهبان الذین اختاروا حیاة یالآباء المتوحدسَّیر الوقور. بعد وصف 

الشركة. وبین هؤلاء النساك الذین كان لهم فعل السحر في نفسه جماعة الرهبان الذین 
رابیون الذي كان أبًا لجماعات یس بلأكانوا یسكنون منطقة أرسنیو (الفیوم)، وكان منهم ا

ختم روفینوس كتابه بتمجید االله الذي  .امن الرهبان یبلغ عددهم نحو عشرة آلاف ناسكً 
 یعیشون على الأرض عیشة سكان السماء. البشرأتاح له أن یرى 

. فقد ترجمات كتابات الآباء الیونانیة إلى اللاتینیة. أغلب أعماله هي ٢
 On المبادئ الأولى عنبترجمته عمل العلامة أوریجینوس "عارض القدیس جیروم 

First Principles."  قدم جیروم بكونه كان قبلاً معجبًا بشخص أوریجینوس. وإذ وجد
هجومًا عنیفًا من بیت لحم دافع عن نفسه وبعث قانون إیمانه لأناستاسیوس الأول أسقف 

 م).٤٠٠روما (عام 
دأ روفینوس یترجم كتاب "اعتذار بدفاعه عن عمله بخصوص أوریجینوس ب

Pomphilus  .لحساب أوریجینوس"، مع مقال عن ما دخل خلسة إلى أعمال أوریجینوس



 ٢٠١ 

قرر بأن العبارات غیر الأرثوذكسیة في كتابات أوریجینوس مدسوسة مؤخرًا لذا شعر بحقه 
 في حذفها.

ي بعد ترجمته لكتاب المبادئ، وهو یمثل منهج اللاهوت المسیحي، استمر ف
وتفسیر لرسالة القدیس بولس إلى أهل ، مقالات عن یشوع واللاویین والعددترجمة 

 . كثیر من كتابات أوریجینوس لم یبقَ منها إلا ترجمات روفینوس. رومیة ولنشید الأناشید
وأسئلة ، النسكیات المختصر للقدیس باسیلیوس الكبیر. ترجم أیضًا كتاب ٣

 لهذا العمل أثره على الرهبنة في الغرب. . وكانوأجوبة عن الحیاة الرهبانیة
" عند ترجمته إلى التاریخ الكنسي. أضاف إلى عمل یوسابیوس القیصري "٤

 م.٣٩٥اللاتینیة كتابین حتى بلغ إلى موت ثیؤدوسیوس الأول عام 
 . قام أیضًا بالترجمة إلى اللاتینیة:٥

 لأوغریس البنطي. Sentencesعبارات 
وهو فیلسوف  Sextusدعى سكستوس لشخص ی Sentencesعبارات 

 فیثاغوري عُرف خطأ بسكتوس الثاني أسقف روما.
 عظات القدیس باسیلیوس والقدیس غریغوریوس النزینزي.

 المعارف الإكلیمنضیة التي نسبت خطأ للقدیس إكلیمنضس الروماني.
أعمال روفینوس الأصیلة تحوي دفاعین عن الصراع الأوریجاني، أحدهما 

 لأول، والثاني في كتابین للقدیس جیروم.لأنسطاسیوس ا
یوجد أیضًا تفسیر لقانون الإیمان للرسل معتمدًا على كیرلس الأورشلیمي، ومقال 

 ).٤٩مختصر عن بركات یعقوب للاثني عشر أبًا (تك
 أما رسائله فهي مفقودة.

 
 

 روفینیانُس الأسقف
Rufinianus 

 

لاً عن قبول التائبین من أسقف مصري كتب للقدیس أثناسیوس الرسولي متسائ
م ردًا على رسالته، وهذا ٣٧٢الأریوسیین. وقد كتب إلیه القدیس أثناسیوس رسالة سنة 

الرد في غایة الأهمیة إذ یُظهِر النظام والقانون الذي اتخذه أبطال الإیمان تجاه رجوع 



 ٢٠٢ 

 .تهمالأریوسیین وتوب
الذین قبِلوا الأریوسیة یقول القدیس أثناسیوس للأسقف روفینیانُس أن الإكلیروس 

بمحض إرادتهم، عند توبتهم یُقـبَلون في شركة الإیمان إلا أنهم لا یعودون إلى سابق 
درجتهم الكهنوتیة. أما الذین انضموا إلى الأریوسیة نتیجة للاضطهاد، فیُقـبَلون في شركة 

 الإیمان ویعودون إلى درجتهم الكهنوتیة بعد الاعتراف بخطیتهم.
A Dictionary of Christian Biography, Vol. IV, page 555. 

 
 

 الشھید الإنطاكي رومانوس
St. Romanus of Antioch 

 

في فلسطین، وحین بدأ دقلدیانوس  Caesarea كان شماسًا بكنیسة قیصریة
اضطهاده ضد المسیحیین، كان یجول وسط المؤمنین یثبتهم في الإیمان. وفي إنطاكیة 

سیحیین، وحین رأى أن بعضهم قد بدأ یضعف ویوافق على الذبح كان حاضرًا محاكمة الم
للأوثان من فرط الخوف، صرخ فیهم بصوتٍ عالٍ محذرًا ومنذرًا. في الحال أُلقِي القبض 

علیه وبعد جلده أمر القاضي بحرقه حیًا، ولكن في تلك اللحظة هبَّت عاصفة شدیدة 
 .ممطرة أطفأت النیران المشتعلة والمُعَدَّة لحرقه

كان الإمبراطور في تلك الأثناء موجودًا في المدینة، فأمر بقطع لسان القدیس، 
ومع ذلك ظل رومانوس قادرًا على الكلام وكان یدعو السامعین إلى محبة وخدمة الإله 

الحقیقي وحده. أمر الإمبراطور بإعادته للسجن حیث ربطوا رجلیه مشدودتین ومتباعدتین 
هذا العذاب مدة طویلة، إلى أن نال إكلیل الشهادة حین عن بعضهما، وظل القدیس في 

 م.٣٠٤خنقوه في السجن سنة 
ویُذكر في سیرة رومانوس أیضًا قصة طفل في السابعة من عمره، بتشجیع من 

 رومانوس اعترف بالإله الواحد، فجلدوه وقطعوا رأسه فنال هو الآخر إكلیل الشهادة.
Butler, November 18. 

 
 
 یدالشھ رومانوس

St. Romanus 



 ٢٠٣ 

 

كان جندیًا رومانیًا من حرس الإمبراطور فالریان، وكانت وظیفته أن یستجوب 
، وتأثر  St. Lauranceساقین للعذاب. وقد عاصر تعذیب القدیس لورَنس المسیحیین المُ 

لمس طهارة ذلك الشاب كما  .ن كان یتمتع بهما القدیس أثناء تعذیبهیبالفرح والثبات اللذ
ته وعطفه على المحتاجین والبائسین والفقراء. فاشتهى أن یحتضن إیمان هذا ونقاوة سیر 

 د على یدیه في السجن. القدیس، وفعلاً تعلم منه الإیمان المسیحي وتعمّ 
حین أعلن مسیحیته علانیة ضُرِب بقسوة حتى تمزق جسده وظهرت عظامه، ثم 

م، وبذلك یكون ٢٥٨ك سنة قُطِعت رأسه في الیوم السابق لاستشهاد القدیس لورانس وذل
 وسیده إلى نیل إكلیله. قد سبق معلمه

Butler, August 9. 
 .٢١الشهداء والقديسون، الجزء الرابع. إصدار أبناء البابا كيرلس، صفحة  

 

 
 حلفا وزكا ویوحنا الشھداءو رومانوس 

 

تُعید لهم الكنیسة القبطیة مع القدیسین توما وبقطر واسحق من الأشمونین في 
 حادي والعشرون من شهر هاتور.ال

 هاتور. ٢١السنكسار، 
 

 
 المتوحد رومانوس

St. Romanus 
 

، ثم اعتزل في مغارة في الجبل قرب فیها ونشأ Rhosusوُلِد في روسُس 
مع  الشدید حزم. وقد أمضى حیاته حتى بلغ سن الشیخوخة ممارسًا الAntiochإنطاكیة 

عال النار أو ضوء المصباح، وكان رومانوس ه والتقشف، حتى أنه حرم نفسه من إشنفس
 یأكل أقل القلیل الذي بالكاد یكفي لإبقائه حیًا.

اجتذب الكثیرین فأنه اشتهر بالبساطة والتواضع،  Theodoret یقول ثیؤدورِت
 إلى مغارته بجمال شخصیته وصفاته، متأثرین به وبكلامه. 



 ٢٠٤ 

 الشیاطین.  وهبه االله موهبة عمل المعجزات وشفاء المرضى وإخراج
A Dictionary of Christian Biography, Vol. IV, page 552. 

 

 
 رومانوس المعترف
St. Romanus 

 

 . یقول ثیؤدورِتJulianكان من العسكریین أثناء حكم الإمبراطور جولیان 

Theodoret  أنه اقتید بالفعل إلى الاستشهاد، وقدم عنقه للسیاف منتظرًا قطع رقبته، إلا
 فِي من الحكم.أنه أُع

A Dictionary of Christian Biography, Vol. IV, page 551. 
 

 
 الشھید الأسقف رومیلوس

St. Romulus 
 

روماني الأصل ولا یُعرف عنه أكثر من  ˇFiesoleأول رسول وأسقف لفیسول 
 أنه صار مسیحیًا على ید بطرس الرسول واستشهد على ید دومیتیان.

من روما كان له  االقرن الحادي عشر، أن مواطنً ظهرت في التي  من القصص
سمه اأعطت كل ما تملك حتى نفسها لأحد عبید أبیها  Lucernaابنة تدعى لوسرنا 

وخوفًا من افتضاحها أخذته وتركته في الغابة، وبدلاً  ،ثم ولدت ابنًا منه .Cyrus قورش
طبیعي رآه أتباع لامن أن یموت جوعًا كانت ذئبة ترضعه من لبنها. هذا المنظر غیر 

الطفل. حاولوا مطاردته ثلاثة  حضارالإمبراطور نیرون وكتبوا له تقریرًا بذلك، فأمرهم بإ
أیام متتالیة دون جدوى، ومن ثمَّ استشار الإمبراطور بطرس الرسول في الأمر، فخرج 

القدیس ومعه بعض المسیحیین مزودین بالشِباك إلى الغابة، فوجدوا الطفل والذئبة 
كوهما بالشباك. أمر بطرس بإطلاق الذئبة وأخذ الطفل وهذبه وعلمه وسماه رومیلوس وأمس

 ثم عمده.
في سن الثمانیة كان الطفل یعظ ویخرج الشیاطین ویصنع المعجزات باسم السید 
المسیح، ثم رُسِم أسقفًا. وقد بشر في فیسول وعدة أماكن أخرى، فقُبض علیه وحُكِم علیه 

 ˇCarissimusثلاثة هم كاریسیماس  بالموت، فاستشهد ومعه



 ٢٠٥ 

 .Crescentiusوكریسینتیاس  Dulcissimusدولسیسیماس
Butler, July 6. 

 
 

 رومیولوس الشھید
St. Romulus 

 

، استشهد مع سبعة آخرین في قیصریة Diospolisشماس من دیوسبولیس  
Caesarea  تحت حكم الوالي یوربانUrbanنوس ، أثناء اضطهاد الإمبراطور دقلدیا

Diocletian. 
 تُعیِّد له الكنیسة الغربیة في الرابع والعشرین من شهر مارس. 
 

A Dictionary of Christian Biography, Vol. IV, page 553. 
 

 
 الشھیدة الشریفة أزمع بنت روھوم

 

هي زوجة الشریف الحارث بن كعب رئیس قبائل نجران بالیمن، الذي استشهد 
یین في الاضطهاد الذي أثاره الملك ذو نواس الیهودي على هو وعدد غفیر من المسیح

 المسیحیین الحمیریین (الیمنیین).
بعد المذبحة التي أقامها الملك وقتل فیها الشریفات والإماء، أرسل إلى روهوم 
". فلما سمعت كلماته  بنت أزمع الشریفة یقول لها: "إذا كفرتِ بالمسیح عشتِ وإلا مُتِّ

 ارخة قائلة: نزلت إلى الشارع ص
"اسمعن أیتها النساء النجرانیات المسیحیات رفیقاتي وغیرهن من الیهودیات 
ا والوثنیات. إنكن تعلمن أنني مسیحیة وتعرفن جنسي وعشیرتي ومن أنا، وأن لي ذهبً 

 . يءا وإماء وغلات ولا یعوزني شوفضة وعبیدً 
لا یعسر  فإذا شئت أن أصیر لرجل ،والآن وقد قُتل زوجي من أجل المسیح

عليَّ إیجاد رجل. وأنه عندي الیوم أربعین ألف دینار في خزینتي ماعدا خزینة زوجي، 
 ليّ وجواهر وحجارة كریمة رآها البعض منكن في بیتي.وحّ◌ّ 



 ٢٠٦ 

ومنذ ذلك الحین تلازمها  ،وأنتن تعرفن أنه لیس للمرأة أیام فرح مثل یوم زفافها
البكاء وحین تُحرم من ولادة أولاد تكون في الضیقات والآلام، فحین تلد أولادًا تلدهم ب
أما أنا فمنذ الیوم سأبقى في فرح أیام عرسي ضیق وحزن، وكذلك حین تدفن أولادها. 

:، وهوذا بناتي الثلاث قد زینتهن للمسیح بدلاً من أزواجهن، فانظرن إلالأول أنكن ترین  يَّ
دخلت مرفوعة الجبین أمام  فقد ،وجهي مرتین أي في زفافي الأول وفي هذا الثاني أیضًا

والآن أیضًا أذهب مرفوعة الجبین إلى المسیح ربي وإلهي  ،جمیعكن إلى خطیبي الأول
 دنس بكفر الیهود. . وها أنا أذهب للمسیح ربي دون أن أُ وإله بناتي

ولیكن جمالي وذهبي وفضتي وعبیدي وإمائي وكل ما لي شهودًا بأني لم أفضل 
وحاشا لي أن أكفر بالمسیح إلهي الذي آمنت به واعتمدت  .محبتها على الكفر بالمسیح

ومن أجله أموت أنا وبناتي مثلما مات هو من  ،وعمدت بناتي باسمه. وأنا أسجد لصلیبه
أترك ذهب الأرض للأرض.. ولیكن دم اخوتي وأخواتي الذین قتلوا من أجل  اأجلنا. ها أن

 بي. صلین من أجلي".المسیح سورًا لهذه المدینة إذا ثبتت مع المسیح ر 
ثم خرجت روهوم من المدینة ووقفت أمام الملك وهي تمسك بناتها بیدیها، ثم 
صاحت للملك: "إنني وبناتي مسیحیات ومن أجل المسیح نموت فاقطع رؤوسنا". فرد 

علیها الملك قائلاً: "قولي فقط أن المسیح إنسان وابصقي على الصلیب وامضي إلى بیتك 
 أنت وبناتك".
حفیدة الطوباویة روهوم وكانت في التاسعة من عمرها، إذ سمعت هذا الكلام أما 

ملأت فاها بصاقًا وتفلت على الملك وقالت له: "یعلم المسیح أن جدتي أشرف من أمك 
 ك أیها الیهودي القاتل ربه".موعشیرتي أنبل من عشیرتك. ألا فلیسد ف

المسیحیین ذُبحت علیها  ثم أمر الملك فألقوا جدتها على الأرض ولتخویف جمیع
هذه الفتاة، فسال دمها في فم جدتها. ثم ذُبحت ابنة الطوباویة واسمها آمه، وسال دمها 
أیضًا في فم أمها. ثم أقامها الملك من على الأرض وسألها: "كیف تذوقت دم ابنتیك؟" 

 ". إني تذوقته كقربان طاهر لا عیب فیهأجابته: "
ال. وقد نالت إكلیل الشهادة وابنتها وحفیدتها یوم رأسها في الح بقطعفأمر الملك 

 .نوفمبر ٢٠الأحد 

 .٢٧١الاستشهاد في المسيحية، صفحة  
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 
 رویس القدیس

 

یقول قداسة البابا شنودة الثالث بأن هذا القدیس لم ینل درجة كهنوتیة، ولا سلك 
لكنسیة، وصار في الحیاة الدیریة كراهبٍ، لكنه فاق كثیرین من أصحاب الرتب والدرجات ا

 الباباوات یطلبون صلواته عنهم.

 حیاته الأولى
یة یمین من أعمال الغربیة من أسرة فقیرة. كان أبوه فلاحًا نْ وُلد في ضیعة مِ 

ولیس من المعروف على وجه الدقة تاریخ  .وأسمیاه فریج ،واسمه اسحق واسم أمه سارة
م.  ١٤٠٤أكتوبر سنة  ١٨في میلاده لكنه عاش في القرن الرابع عشر المیلادي وتنیح 

كان یساعد أبوه في أعمال الفلاحة فإذا انتهى من عمل الحقل كان یبیع الملح على قعود 
ى قعوده "رویس" (تصغیر لكلمة رأس) لأنه كان یداعب صاحبه (جمل) صغیر، وقد سمّ 

یل لبي دعوته، وقبرأسه الصغیر. وكان هذا الجمل ألیفًا حتى أنه إذا دعاه باسمه كان یّ 
 ،أن الجمل كان من الذكاء والولاء لصاحبه حتى أنه كان یغطیه إذا نام بدون غطاء

لعل أهم ما اتسم به فریج هو تواضعه وحبه، فكسب حب و  ویوقظه في مواعید الصلاة.
 القریة.

 خروجه من بلدته
أقام في منزل والده حتى سن العشرین، ووقع اضطهاد شدید على المسیحیین 

ببریة الإیمان من شدة وطأة هذا الاضطهاد. اختفى القدیس  تركدیس حتى أن والد الق
إلى مصر ومن شدة تعبه وجوعه نام في الطریق فرأى في  الشیخ بجوارهم ، ثم انطلق

 ،یةو نومه رجلین یلمعان كالبرق اختطفاه وحملاه إلى السماء ثم دخلا به إلى كنیسة سما
عوه إلى التقدم للتناول من دتًا من داخل یوسمع صو  ،رأى فیها جمعًا كبیرًا من المصلین

ثم  ،مه الرجلان المضیئان إلى المائدة المقدسة وتناول من الأسرارالأسرار، حینئذ قدّ 
 أعاداه إلى الموضع الذي أخذاه منه.

بعد هذا الحلم نهض وعبر مصر ومنها إلى الوجه القبلي، وفي هذه البلاد غیَّر 
صار یطوف في القطر من قوص بالصعید إلى  اسمه إلى "رویس" إنكارًا لذاته.

عاش هذا الإسكندریة. وكان یحدث كل من یلتقي به عن خلاص نفسه بدموٍع غزیرةٍ. 



 ٢٠٨ 

القدیس غریبًا هائمًا على وجهه متشبهًا بسیده الذي لم یكن له أین یسند رأسه، وكان 
لي فإن غربتي قد فكثیرًا ما كان یترنم بقول المرتل: "الویل  ،حنینه إلى السماء شدیدًا

 طالت عليَّ وسكنت في مساكن قیدار".

 نسكه
امًا لا یأكل إلا ع الجسد، فكان صوّ عیشة في غایة الخشونة والقسوة وقمْ  مارس

ه عاریًا معرضًا مقلیلاً والتافه من الأطعمة، ولا یلبس إلا ما یستر عورته ویترك باقي جس
 بیوحنا المعمدان.لحرارة الصیف وبرد الشتاء، وكان في ذلك شبیهًا 

بلاد القطر المصري، وكان إذا دخل بلدًا یعمل بیدیه لیحصل على ما  فيطاف 
الثیاب الفاخرة والنقود والعطایا محبوه به ویتصدق بما یتبقى، وكثیرًا ما عرض علیه  تاتیق

لكنه كان یرفضها. لم یكتفِ بعیشة الحرمان بل كان یصرف حیاته صائمًا مصلیًا. وقیل 
كان یصوم یومین وثلاثة انقطاعیًا، ومرة صام أحد عشر یومًا متوالیة. كان  عنه أنه

وكثیرًا ما  ،ورعدةٍ  مواظبًا على التناول المقدس، وكان یتناول الأسرار المقدسة في خوفٍ 
ولما سُئِل عن هذا التردد  .كان یُظهِر ترددًا عند التناول إحساسًا منه بعدم استحقاقه

ول من هذه الأسرار المقدسة إلا من كان جوفه طاهرًا نقیًا لا یستحق التنا" :أجاب
". ولعل ذلك كأحشاء سیدتنا الطاهرة مریم التي استحقت أن تحمل المسیح في أحشائها

كان یرجع إلى أن االله كشف عن بصیرته، فكان یرى مجد االله حالاً على الأسرار المقدسة 
 لا یوصف. وقت التقدیس في الهیكل فیضيء بلمعانٍ 

وُهب من االله إعلانات كثیرة روحیة، وأیضًا صنع المعجزات، وكان سبب توبة 
كثیرین. تارة أعلن أنه رأي الشاروبیم والسیرافیم قیام حول المعمودیة یرفرفون حول الطفل 

 بفرح.
كان یعمل في غربلة الحنطة لیتصدق على الفقراء. حبس نفسه في خلوة في 

ة، وإذ جاع قدمت له خبزًا. أما هو فأخذ "ردة" مبلولة بیت سیدة تدعى "أم یعقوب" بالقاهر 
لماذا یغتم قلبك على أكلي الردة دون الخبز ولا تغتمین وأكلها، فحزنت السیدة. قال لها: "

علي خطایا الناس؟ ألا تعلمین أن الخطیة تمیت الروح، أما الردة فتسند الجسد على أي 
 ".كف عن الخطیةالأحوال؟ وإن كان الجسد یتألم قلیلاً فلكي ی

 سیاحته



 ٢٠٩ 

وقت قصیر جدًا في إلى درجة السیاحة السامیة، فكان ینتقل عبر المسافات  بلغ
ویدخل الأماكن وأبوابها مغلقة. فمرة انتقل إلى أسیوط ورجع خلال ساعة أنهى فیها مهمة 

كنونة، نجد مكروبًا. كما وهبه االله معرفة الأسرار المإنسانیة، ومرة أخرى انتقل إلى الشام لیُ 
ى نفسه باسم جمله. وعندما ألحّ علیه البعض دعأنكر حتى اسمه و  فقد ،نكرًا لذاتهوكان مُ 

، والعجیب أن الكنیسة في تیجي المجنون" أي تیجي أفلیّولمعرفة اسمه الحقیقي قال لهم "
معن في إنكار ذاته فكان یسیر في ". وقد أراد أن یُ تیجيصلواتها تطلق علیه هذا الاسم "

ات عاري الجسم مكشوف الرأس ویسكن في عشة من الخوص أو ینام على قارعة الطرق
الطریق. وكثیرًا ما جلب علیه هذا الأسلوب الغریب تهكمات الناس واعتداءاتهم علیه 

بالضرب والسب والبصق علیه والرجم بالحجارة. وكان عندما تثور نفسه ضد هذه 
مارجرجس وما احتمله، أو من یوحنا  : "أین أنا من الشهیدقائلاً الإهانات یخاطبها 

رأسه؟ أین ما أصابني مما أصاب الشهداء من عذاب؟"  هیرودسالمعمدان الذي قطع 
ومن فرط العذابات التي كان یتعرض لها كان یحبس نفسه في أماكن نائیة، ویعتزل 
إلى الناس شهورًا عدیدة یصرفها في الصلوات الحارة والأصوام الإنقطاعیة. وقد نظر االله 

لا یُنطَق به  فظهر له السید المسیح خمس مرات بمجدٍ  :انسحاق قلبه وحبه وقوة إیمانه
وخاطبه في أحدها فمًا لأذن. وبمثل هذه الرؤى كان یتشجع ویصمد لشتى الآلام ویصمت 

 عن الكلام. 

 تعزیات االله وسط الآلام
 سمع عنه السلطان برقوق واشتهى أن یراه.

بالبابا متاؤوس استدعى الأنبا رویس وصار یسأله  وحین استبد الأمیر سودون
عن حیاته وأعماله فلم یجبه بكلمة. أمر بضربه أربعمائة عصا حتى سال دمه وهو 

صامت. طاف به الجند في الشوارع وهم یضربونه ویبصقون علیه ویشدون شعر رأسه 
مجد وشفاهما، صامتًا ثم ألقوه مع تلمیذه في السجن. ظهر لهما رب ال ولحیته، وقد بقيّ 

وإذ طلب الأقباط المسجونون أن یصلي من أجلهم وكان عددهم ثمانیة جاءهم البابا في 
 نفس الیوم ومعه أمر الإفراج عنهم.

كان كثیرًا ما یزور بیوت المؤمنین ویخبرهم بأمور ستحدث في المستقبل 
یم الأنبا ویحذرهم من أضرار ومصائب سوف تحل بهم. وكان القدیس معاصرًا للبابا العظ

المرات قبض الأمیر یلبُغا على  إحدىوكان على صلة به. وفي  ٨٧ ـمتاؤس الأول ال
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أخبره بما حدث و الأنبا رویس  ه إلىالبابا وعلى مجموعة من المسیحیین، فلما جاء تلمیذ
تنبأ له بأن السیدة العذراء ستخلصه. وقد حدث هذا فعلاً إذ هجم أحد الأمراء من  ،للبابا

میر وحطَّم أبواب السجن وأخرج البطریرك ومن معه وقبض على الأمیر یلبُغا أعداء الأ
 وسجنه وضربه حتى مات.

 مرضه ونیاحته
ختم الأنبا رویس جهاده باحتمال مرض شدید بصبر حتى سُمِّي أیوب الجدید. 

 ،صامتًا لا یكلم أحدًا ،ومكث كل هذه المدة طریح الفراش :فقد مرض تسع سنوات متصلة
بصبر عجیب. وقد صرف هذه السنوات في التنهد والبكاء والصلاة من أجل  محتملاً 

الخطاة الذین كانوا یترددون علیه، وكان یشفي المرضى الذین یزورونه بینما هو نفسه 
یعاني من المرض. وعندما علم بنهایة أجله بارك تلامیذه واحدًا واحدًا ومسح جسده بالماء 

طلب سیدتنا  .لى أخمص قدمیه بعلامة الصلیبراشمًا كل أعضائه من قمة رأسه إ
الذي قال: "رأیت  ساعة نیاحته فلبَّت طلبه، كما أخبر بذلك أحد تلامیذه فيالعذراء مریم 

 في تلك الساعة امرأة منیرة كالشمس جالسة إلى جانب هذا الأب، وقد أخذت روحه
راء، ودفن بجانب بابه تذكار السیدة العذ ٢١المباركة حسب طلبه". وكان انتقاله في 

 كنیستها بدیر الخندق (منطقة الأنبا رویس حالیًا).

 عمل االله معه بعد نیاحته
فظهر لتلامیذه وأعلمهم بواقع الحال فأعادوه  ،في الیوم الثامن لدفنه سُرِق جسده

إلى قبره ثانیة. وكانت تجري من جسده آیات كثیرة، فأغرى ذلك جماعة من المؤمنین أن 
ى دیر شهران بالمعصرة، فحملوه في سفینة في النیل. وفي طریقهم إلى ینقلوا جسده إل

الدیر المذكور ثارت علیهم ریاح شدیدة وعواصف هوجاء كادت تغرقهم فاضطروا أن 
یُرجِعوا الجسد ثانیة إلى قبره. وفي هذا الجیل (القرن العشرین) حاول شخص یدعى 

القدیس، فأمر بهدمه لیبنیه على طراز  أرمانیوس بك حنا مراقب البطریركیة أن یُصلِح قبر
حدیث، فما كاد العامل یهوي على القبر بفأسه حتى شُلَّت یمینه فصرخ مستغیثاً، فأتى 

كاهن الكنیسة وصلى علیه حتى عادت یده إلى الحركة. ومن ذلك الوقت تُرِك قبره كما 
 سد.ا من الرخام دون أن یحركوا الجقبرً هو وكل ما عملوه أنهم بنوا فوقه 

 .٢٠٨-٢٠٤باقـات عطرة من سير الأبرار والقديسين، صفحة  
 .١٠٦ - ١٠٥، ص  ١٩٨٧الكنيسة القبطية الأرثوذكسية والروحانية، أتوا كندا، 
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 

 الشھیدة العذراء ریباراتا
St. Reparata 

 

كانت من قیصریة فلسطین واستشهدت أثناء الاضطهاد الذي أثاره الإمبراطور 
ي الثانیة عشر من عمرها حین قبض علیها الحاكم بسبب كانت ف .Deciusیوس یسد

مسیحیتها، فلما وقعت عیناه علیها أُخِذ بجمالها وحاول استمالتها بكلماته اللینة. ولكن لما 
لم یستطع التأثیر علیها أمر بتعذیبها بإلقائها في أتون نار، ومثل الثلاثة فتیة القدیسین لم 

الله من داخل الأتون. حاول الحاكم مرة أخرى التأثیر وكانت ترنم وتسبح ا ،تتأثر بالنار
 علیها ولكنها أجابته من داخل الأتون معلنة تمسكها بمسیحها.

أخیرًا أمر الحاكم الحراس أن یقطعوا رأسها بحد السیف، فكانت تمشي معهم 
وهي مازالت تسبح وترنم. أخیرًا قطعوا رأسها بحد السیف، فشوهدت روحها تخرج من 

 ى شكل حمامة صاعدة إلى السماء. جسدها عل
 فیما بعد نُقِل رفاتها إلى إیطالیا، حیث كُرِّمت في عدة إیبارشیات هناك.

Butler, October 8. 
 

 
 ریباریوس
Riparius 

 

م كتب إلیه القدیس جیروم رسالة یمتدحه فیها من أجل غیرته ٤١٧في عام  
وصف القدیس جیروم هجوم هؤلاء على إیمان الكنیسة ضد البیلاجیین. في هذه الرسالة 

الهراطقة على أدیرة بیت لحم. ویُعلن القدیس بهجته بأنهم قد انسحبوا أخیرًا من فلسطین، 
 وإن كان بعضهم ینسحبون ببطء من یافا.

 
 

 ریتیكیوس القدیس
St. Reticius 

 



 ٢١٢ 

في أوائل القرن الرابع المیلادي. تقول سیرته التي  Autunهو أسقف أوتون 
أنه ولد من والدین شریفین وفي صباه  Gregory of Toursیغوریوس من تور كتبها غر 

ولكنه عاش مع زوجته حیاة  ،كان من التلامیذ المتمیزین. تزوج وهو مازال صغیرًا
 البتولیة، وعند وفاة زوجته طلبت بإلحاح أن تدفن في نفس القبر مع زوجها.

لیهم، وكان محبوبًا جدًا من بعد ذلك اختار أهل أوتون ریتیكیوس لیكون أسقفًا ع
الشعب بسبب تقواه وطیبته. وعند نیاحته لم یستطِع أحد حمل النعش وتحریكه من مكانه، 

الموجودین رغبة زوجته وأعلم الحاضرین بها، فحملوا  الشیوخحتى تذكر أحد الرجال 
 النعش وساروا به حتى وصلوا إلى مكان قبرها فسمعوا صوتًا من الكفن یخاطب الزوجة

 ویُذَكِّرها باتفاقهما.
من الأحداث القلیلة التي نعرفها عن حیاته أنه كان أحد الأساقفة الغالیین الثلاثة 

وأنه  ˇCaecilianusم لمناقشة موضوع سیسیلیانوس ٣١٣الذین اجتمعوا في روما سنة 
 يكرجل ذ أغسطینوسفي السنة التالیة. وقد تكلم عنه القدیس  Arlesحضر مجمع آرل 

كما أشار إلى رأي ریتیكیوس في  ˇGaulفي الكنیسة وبالذات في بلاد الغال سلطان 
كما تحدث عنه القدیس جیروم كأحد  .Julianموضوع المعمودیة في دفاعه ضد جولیان 

 الرجال المعتبرین في بلاد الغال في زمن قنسطنطین.
تور  أسقفم، وقد لقَّبه غریغوریوس ٣٣٤تنیح القدیس ریتیكیوس في الغالب سنة 

أیضًا بلقب "قدیس"، وتحتفل به كنیسة أوتون في التاسع عشر من شهر یولیو،  نو وآخر 
 إلا أن ذكره لم یرد في تاریخ كنیسة روما.

A Dictionary of Christian Biography, Vol. IV, page 544. 
 

 
 الشھیدة العذراء ریجینا

St. Regina 
 

ماتت  .Burgundyرجوندي في بو  Aliseكانت ابنة لمواطن وثني من ألیز 
كلیمنضس لمربیة ترعاها حتى تكبر، وكانت هذه إفسلمها والدها  ،أمها أثناء ولادتها

كلیمنضس بأمر ابنته إالمربیة مسیحیة فعلَّمت الطفلة مبادئ الإیمان المسیحي. حین علم 
 رفض عودتها إلیه، فمكثت مع مربیتها وكانت تكسب قوتها من رعایة الأغنام.
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فاشتهى الزواج منها، لكنها رفضته كما  Olybriusحاكم أولیبریوس رآها ال
رفضت ضغوط أبیها، الذي إذ رأى أن ابنته قد اجتذبت أحد الأكابر أراد أن یعیدها مرة 

ر عزیمتها بدأ خأخرى. لكن أمام رفضها المستمر أُلقیت في جب لإرهابها، ولما لم ت
اها في سجنها حین رأت في رؤیا صلیبًا أولیبریوس یعذبها بعنف ووحشیة، لكن االله عز 

وصوتًا یخبرها أن خلاصها قریب. وفي الیوم التالي أمر أولیبریوس بتعذیبها مرة أخرى ثم 
آمن كثیرون من فأمر بقطع رأسها، وقد ظهرت أثناء ذلك حمامة منیرة فوق رأسها، 

 ین.حاضر ال
Butler, September 7. 

 
 

 یناس وبیناس  الشھیداتوإ ریماس
Innas and Pinnas   Rimmas, 

 

 ندراوس الشقیق الأكبر للقدیس بطرس الرسول.أكن تلمیذات للقدیس 
في الیونان  أندراوسكرز الرسول  إذكان موطنهن بالقرب من البحر الأسود، 

لها  اا لها وكارزً والقسطنطینیة وبلاد القوقاز وشمال بحر قزوین، وتتخذه روسیا شفیعً 
 بالإیمان المسیحي.

ندراوس في رؤیا أالرب ظهر للقدیس  أنفي سنكسار الكنیسة الأرمنیة  جاء
فصحب تلمیذه ، إلي أرمینیا لیساعد القدیس برثلماوس الرسول ن ینطلق من اللدّ أوأمره 

 فلیمون. هناك آمن عدد كبیر من بینهم هؤلاء الشهیدات الثلاث.
لسید المسیح وحاولوا معهن أن یجحدن ا ىقبض الرعاع علي الشهیدات العذار  

 ویبخرن للأوثان، لكنهن رفضن ذلك بشدة.
ربطوهن معًا ووضعوهن علي قطعة من الخشب والقوهن في البحر حیث كان 

مغطي بالثلوج. قامت عاصفة شدیدة حطمت الثلوج وغرقت عرائس المسیح في قاع 
 البحر.

 ینایر ٢٠یعید لهن في 

 أبناء البابا كيرلس السادس: القديسة فرونيكا.
 




