
 لأب نیسثروس الذي في شركةا
 
قال الأب بیمن عن الأب نیسثروس إنه كان كالحیة النحاسیة التي صنعها موسى لشفاء الشعب، حائزًا على  -١

 كل فضیلة ، وبصمته كان یشفي الجمیع.
 
لما سأل ببیمن الأب نیسثروس من أین اقتنیت هذه الفضیلة حتى إنه كلّما لحقت بك مصیبة أو ضیق من  -٢
شركة فلا تتكلم ولا تطلب وساطة أحد؟ أجابه الأب: سامحني یاأبت، لأني مذ دخلت الدیر وأنا أقول لنفسى: " ال

انت والحمار واحد" . فكما أن الحمار یُربط فلا یتكلم ، یُشتم فلا یجیب ، هكذا أنت كما یقول المرنم: " صرت 
 ). ٢٢ :٧٢كالبهیمة لدیك ، ومع هذا فأنا معك في كلّ حین"( مزمور 

 
 + + + 
 
 لأب نیكونا
 
سأل أخ الآباء قائلاً: كیف یجرّب الشیطان القدیسین؟ قال له الشیخ: كان أحد الآباء واسمه نیكون یقیم  في  -١

جبل سیناء ، فحدث أن رجلاً زار خیمة أحد الفرانیتیین فرأى ابنته وحدها فسقط معها وقال لها: قولي أن الراهب 
ما عاد أبوها وعلم بما جرى ، حمل سیفه ومضى إلى الشیخ نیكون. فلما قرع الباب خرج نیكون فعل بى هكذا . فل

الشیخ . فمدّ سیفه لیقتله، فیبست یده. فمضى الفرانیتي وقال للكهنة وهؤلاء أرسلوا إلى الأب نیكون یطلبون منه 
هنا حبًا باالله لكى أبوب . ففصلوه  أن یأتى. وبعد ان أشبعوه ضربًا أرادوا أن یطردوه، فتوسل الیهم قائلا: أتركونى

عن الشركة ثلاث سنوات ومتعوا كل انسان من زیارته . فقضى هذه المدة وهو یأتى كل أحد تائبًا وكان یتوسل 
إلى الجمیع قائلا: صلّوا لأجلي. بعد ذلك ، حدث أن من ارتكب الذنب وألقى التهمة على الراهب ، كان فیه 

إننى أنا الذي فعلت ذلك وقد وشیت بعبد االله وأتهمته . فمضى كل الشعب  شیطان ، فاعترف  في الكنیسة:
للاعتذار من الشیخ قائلین: سامحنا یاأبانا وأمكث معنا . فقال لهم: أمّا من جهة المسامحة ، فها قد سامحتكم ، 

ى . وهكذا رحل أمّا من جهة بقائى و فلن أبقى معكم لأنه لم یوجد واحد منكم یتمتع بالتمییز لكي یتعاطف مع
 عنهم. فقال الشیخ: أترى الآن كیف یجرّب الشیطان القدیسین؟
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 الأب نترا
 
قیل عن الأب نرا تلمیذ الأب سلوان إنه عندما كان یقیم  في قلایته  في جبل سیناء ، كان یحفظ حاجة  -١

النسك ، فقال له تلمیذه: یاأبت،  فران" ، كان یضعط على نفسه بقساوة" الجسد باعتدال . ولما صار أسقفًا على 
عندما كنا  في البریة لم تكن تروّض نفسك هكذا. أجابه الشیخ: هناك كانت البریة والسكینة والفقر، فأردت أن 
أسود على الجسد لئلا أمرض فأطلب ما لم یكن عندى. ولكن هنا عندنا العالم وكل الفرس . وإذا أصابنى 

 لا أفقد صفتي الرهبانیة.المرض هنا ، سأجد من یساعدنى لئ
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 الأب نیكیتا
 
قال الأب نیكیتا أن أخوین قررا أن یقیما معًا . ففكر الواحد منهما في نفسه أنه مهما یرید أخي افعله. والآخر  -١

فكر الشيء نفسه بقوله: "سأفعل مشیئة أخي". فعاش الاثنان معًا سنوات كثیرة بمحبة كبیرة. فرأى العدو هذا ، 
خرج لیفصل بینهما. فوقف عند الباب الخارجى فبدا للواحد كحمامة ، وللآخر كعقعق (غراب) . فقال الأول: هل ف

ترى هذه الحمامة؟ قال الثانى: إنه عقعق. ثم شرع الاثنان بالخصام كل واحد مؤكدًا وجهة نظره. ثم أهما تشابكا 
ثلاثة أیام ، عاد كل منهما إلى نفسه وتأمل فیها حتى الدم ، وافترقا و فصار هذا فرحا عظیما للشریر. وبعد 

بهدوء وصنع كل واحد للآخر مطانیة واعترفا أمام بعضهما بما بدا لكل منهما. ولما فهما حرب العدو مكثا حتى 
 النهایة معًا ، دون أن یفترقا.
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 الأب كسویس
 
أكلت ثلاث خبزات ، فهل هذا العدد كبیر؟ سأل أخ الأب كسویس قائلاً: إذا حدث أنني كنت في مكان ما و  -١

أجابه الشیخ: هل أتیت إلى البیدر یاأخي؟ فقال له ثاني: إذا شربت ثلاثة كؤوس من الخمر فهل هذا العدد كبیر؟ 
أجابه الشیخ: إذ لم یكن هناك شیطان ، لیس العدد بكبیر ، ولكن إذا كان هناك شیطان ، عندئذ فإن العدد كبیر 

 ریب عن الرهبان الذین یعیشون وفقا لمشیئة االله.جدًا . فالخمر غ
 
قال أحد الآباء عن الأب كسویس الذي من طیبة إنه دخل مرة إلى جبل سیناء ، ولما خرج قابله اخ قائلا  -٢

بتنهد: نحن  في ضیق یاأبت ، لأن السماء لا تمطر علینا . أجابه الشیخ: ولماذا لا تصلّون وتتضرعون إلى االله؟ 
نحن نصلّي ونتلوا الأدعیة الطویلة ، لكن المطر لا ینزل . قال له الشیخ: أرى انكم لا تصلّون بحرارة.  قال الأخ:

هل ترید أن تعلم مأن الأمر هو هكذا؟ فرفع یدیه نحو السماء للصلاة وللحال أمطرت . فلما رأى الأخ هذا ، 
الجمیع بما جرى. والذین سمعوا هذا ، خاف وسقط على وجهه وسجد له . عندئذ هرب الشیخ. فذهب الأخ وأعلم 

 مجدّوا االله.
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 الأب كسنثى
 



قال الأب كسنثى: اللص الذي كان على الصلیب تبرّر بكلمة واحدة، وبهذا الذي كان  في مصاف الرسل  -١
ن خسر،  في لیلى واحدة و كل ما كان له وانحدر من السماء إلى الجحیم. لأجل هذا لا یفتخر أحد ممن یحیو 

 حیاة مرفة، لأن الذین یعتمدون على أنفسهم یسقطون .
 
صعد ذات یوم الأب كسنثى من الإسقیط إلى ترینوثى. وعندما وجد المكان ، قدّموا له من أجل تعب النسك  -٢

فلیلاً من الخمر. فلما سمع به البعض ، جاؤوه بأنسان فیه شیطان . فبدأ الشیطان یشتم الشیخ ویقول: إلى هذا 
ن أتیتم بي؟ أما الشیخ، فلم یشأ أن یخرجه بسبب الشتائم. لكنه قال: أؤمن بالمسیح إني لن أنتهي من هذه السكرا

الكأس حتى تكون قد خرجت. فلما بدأ یشرب ، صرخ الشیطان وزمجر قائلاً: أنت تحرقنى ، أنت تحرقنى . قبل 
 أن ینهي الشیخ كأسه ، خرج الشیطان بنعمة المسیح.

 
 الكلب أفضل منى، لأن عنده محبة ، ولا یأتي إلى دینونة أحد. هو نفسه قال: -٣
  
 
  




