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(١١-١)لوه:

 (،١ ٠ )لوه: ىخفه<< >>لأ الإنجيل: في يسوع الدب كلمات إن

 رف_، الح ئقهر لأن احتياجنا وهو الا احتياجاتنا، أخذ أحد تعالج

. واحد رقم العئخصي عدونا بحل: ندعوه أن يمكن الذي

 وجوئا أرى أحد، كل صباح المصلين جموع إلى أنظر فيما

 هناك أن معها أظل أن يمكن لا والئكينة الهدوء ين درجة على

 لذيه النثري الوجه لكل منهم؛ أي في الحوف ين شائبة دة

حقه. يدور ما يغطي قناع وضع في عجيب أسلوب

 أي مرة، ٣٦٥ ثحف<< >>لأ وصية المقذس الكتاب يكرر

 ليس أكه يعني مما العام؛ مدار على يومئا واحدة مرة .ممعنل

 حقيقة فيه الحوف يكون لا حياتنا في واحد يوم ثمة هناك

 ليساعدنا بوعد الأدام هذه ين لكن أمذنا الله لكل حاضرة،

الحوف. لهزم أن على

ه



 الحياة، ين بالحوف أشعر يلي: كما مخاوفها إحداهن وصفت

 أخاف شيء كل ين وأكثر بي، ستفعله مما أخاف مواجهتها، من الحوف

 مئي. اختطفهما انوت لكن وأبي أمي أحب كط لقد انوت؛ من

.أ رعنا تملأني سيفصلنا انوت أن فكرة لكن جدا، جدا خطيي احب

 ما كل على ساد لقد الحوف! :قاثاراً مخاوفه أحدهم ويصف

 يظئه قد قا الحوف على سطر لقد حياتي، غالئة في أفطه كنط

 الارتباط ين الحوف جديد، منصبغ أئ تولي ين الحوف الآخرون،

 هناك كان بالمدرسة تواجدي أدام طيلة اقاس؛ ين جديدة .ممجموعة

 وأسوأ أواجهه، جديد كل ين أخاف كنط معدتي؛ فم في عقدة

 كان .خاثعا كنط أدني ما أحد يكتشف أن أخاف كنط الكل

. حقيقة عليه أكرة لم .مما الئطاهر هو دور أقسى

الفوف حصفة أنواع

 ين نخاف نحن بعنف. تماجمنا التي الخوف لأنواع تماية هناك ليس

 مرض ونخشى الثرطان، مرض ين نخاف الرفض. ونخشى الفشل،

 ين نخاف وة. محرقه ونخشى مقتنياتنا، فقد ين نخاف القلب.

الخباة، عمق إلى نندفع أن يرت، نخاف لم. العا تمارة ونخشى انجهول،



 بتجاوز. ابازفة نخشى جديدة، خطوة اثخان نخاف التغيير. ونخشى

 يعني بجب فأن بجب، أن ونخشى المستقبل، نخاف المعتادة. السبل

 على قدرتنا عدم ون نخاف تدثرنا. الكاملة الثقة وخثة تثق، أن

 اقفاعل على قدرتنا عدم ون نخشى تعقيدا، يتزايد. مجتمع في الئجاح

الئيخوخة. ون نخاف الحياة. ضغوط مع بنجاح

.أوغسطينوس القديعمى يكترب

 منها يتبعى وما الحياة، طول ون ئقعئر للحياة امتداد اكل
 فإذ وهكذا يئر، يؤم كل مرور مع فأصغر اصفر يصير
.المؤت[ تجاه سباى سؤى شيء، لا يعتبر زمانفا كراً

الأعفلم. خوفنا هو هذا يكون وردما المؤت نخاف

لد:7 عة¥ ديك فان هنري يقول

يبدأوا لم أئهم لدرجة المؤت من خائفون الئاس *بعض

البس. في قط
 ايا المؤت، يخافوا أن للمسيحئدى الئبيعي ون اه هنا أقول دعني

 هناك، نكون لأن تطئعنا مقدار كان ودا قودا، بالئماء إمماننا كان

ؤت٠الم يكون المعنى دنا المؤت. هو هناك إلى المؤدي الوحيد فالطريق
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 الحري مقدار كان وأيا طفلها، في الأم رغبة مقدار كان أيا كالميلاد:

 قد نفسها الولادة فعماية مولده، بعد الطفل تربية في والائساع

 وادي .ر ■! ءي بالسر الموت المردم يشي لكليهما. ومخيفة مؤلمة تكون

 لاللج غدا ئ اخما لأ الغوم ض وادي وي سرئ >>إذا الغلال

 في الوادي هذا خلال نعير أن كلنا وعلينا (،٤:٢٣)مز هعي<< ألتاً

 سيرافقنا بل بمفردنا، نجوزه أن علينا يكون لن لكن الأخثرة، ساعاتنا

 سيظل ذلك ومع خلاله. فعلا جاز قد نفسه فالمسيح مختبر، مرشد

حلال ين زال قد المذل الرعب كان وإن حئى الموت ين الحذف
ي نم نم

 أنواع كل مع الموت ين الحوف نقارن عندما يسوع. وقيامة موت

 اللبيب موافقة إلى ننزع بعنف، جمنا بها التي الأخرى الحوف

 للشخصية تدمثرا الأشد العدو هو الحوف إن قال: الذي

.٠يا الإنسا

النؤف: قبعات

فهو: شنيع، رححو على مخربة الحوف تبعات

. العئغيرة الأمور على بائركيز الرئيسية الأمور ين الحياة يحرم ا

اليأس. في بالبقاء والأمل الرجاء ين الحياة يحرم ■
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 الئافهة، الأمور بخصوص قلقة بإبقائها معناها مرئ الحياة يجرد ٠

وحقتها. أبعذثها التي المخاوف بسبب مائت أحلام ون فكم

بي<. يهتم تن )ليس أو ضئي< العالم >كل بأن ئحس يجعلنا ٠

 الأراسات أوضحت فقد الجسدئة، صحتنا على يؤثر أن يمكن ا

 يتطلبون الدودة الزائدة جراحة ين إرعامم تم الذين الأشخاص أن

 هذا ين لعانوا لم الذين المرضى ين أكثر أئائا للغفاء تماثلهم في

الحقوف.

 يتل داخلا الخذف امل1 :٦ة0لجلأ٠غ ائلآ0 هيل روبرت يقول

 ونفلق الظليلة، الأماكن لأئر إيانا جاعلا المؤذي، الصباب

 أكثر حقيقئة للذهن عوائق يقيم الخذف مزدوجا. إغلابا الأبواب

. برلين سور أو الشائكة الأسلاك حقيقئة ين

: افع

 مرة ذات واجه الذي الرحالة أحد عن قديمة عربئة ئة هناك

 له: فقال قديمة، مدينة بوابات خارج الأوبئة لأحد مفزعا شكلا

 فأجابه: المدينة؟ في تحصدها. أن تزمع التي الأرواح عدد الخم

لم آه، له: فقال الوباء الرحالة قائل فترة بعد . آلاف خمسة سآخذ
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 آلاف خمسة فقط ستأخذ إرك قلتاً لقد وخدعتنا، العتدق ثقل

 أكذب لم الوباء: أجاب ماتوا؛ ألعا خمسين ولكن المدينة، في روح

 الباقون أثا آلاف، خمسة فقط وأخذت كلمتي، على حافظتاً بل

.,,الخذف أمالهم فقد

غيوالضبعة: طابل الصحيحة المخاوف

 هي منها كثير بل سية، المخاوف كل فليست تقذم ما كل مع

 هو العئحيح الهوف للحياة. جدا وضروردة مفيدة الواقع في

 لاتا ندفعه الذي التأمين فهو لحمايتنا، الله من مععلى إحساس

 التار، الكهرباء، نخافها: أن علينا الأمور ون الكثير هناك وسلامنا.

إلخ. المسرعة... السيارات

 أن قط يمكنك فلن بالحب، تجذبنا لم إن قيل: أئه سمعنا لقد

 بحدود نلتزم فنحن حقيقئا؛ ليس ببساطة وهذا ،بالخوف تدفعنا

 ونفعل العلب، إلى ونذهب دخلنا، على الطترائب وندفع السرعة،

 أبحارا نعمل أن يدفعنا الهوف اياها؛ فعلنا عنم ون خوا أشياء عدة

 أبحاث كل لتوققت اكترطان، مرض ون لخف كم إن علمئة.

الئرطان.
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 يخبرنا أيعئا فهو نخافه، الأ يمكن .مما يخبرنا يسوع أن إلى بالاضافة

لنا: فيقول نخافه، أن ينبغي .مما

 ء<<١الئي خو ألذي ألعذسيئ حمير بئ لأئبكم داًخرروا >حاؤلأ +

(.١:١٢)لو
 لا لكئهم ألجتن يئلون ألذين من ثخائوا لآ أحماي >>يا +

 أن يتطح الذي من نخاف بالأحرى بل اثغى، ئئل .ستطيعون

(.٤:١٢لو )راجع جهذم<< في واثئى الجد من كلا إهلك

؟:1 0 افلاطون ويقول

 عليك وما تخافه، أن يجب ماذا تعرف أن هي خة١أالثج
تخافه((. ألأ

 81. 0لإلهجءل 0؛ الئيصي غريغوريوس القدس يركا وبالحق

أن: ^883

 أمر سوى يخيفك ألأ في... يكمن الحقيقي ]الكمال

. الله[ صداقة تفقد أن وهو ألآ واحن،

الوهبدا الفوف

 من نتعلمه الذي والنيل الجليل الحنوف كه إدراك إلى يقودنا هذا

 تعني المخافة هذه الرب<. *مخافة إئه الرؤيا: سيغر حتى اقكوين سيغر
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 فقط ليس أي وتبجيل، توقير عسؤوثة هي إذ المزع مجرد ين أكثر

 لا فيه الذي الحد إلى اتإئة بل يحبه، من المرء إغضاب من الإف

 )راجع <<الزرباً فخاده الحكنه ))بدء بغضبه: أن يريد

 الموف أنواع كز نضع تجعلنا الرب مخافة (.١٠ : ١١١مز

الصحيح. الموضع في الأخرى

الله: من نخاف أن وبئن الله، مخافة تن لتغز أن ينبغي

 إبماننا جوهر هي واحترامه( وتوقيره تبجيله أي > الله مخافة ٠

 أحبا إكني أي لله، محئتي عن تعبير ائها ما؛ أمرنا وقد المسيحي،

 أعمل بل استياءه، يثير قد خسا أفعل الا أتمكى أرني لدرجة جدا

يسره. ما كز

عن ينتج -- العكس على --- فهو الله، ون أخاف أن أئا ٠

 ون ويتولد الإرعاب، شديد خوف وهو بالذنب، إحساسنا

 الحصة ون بتطهيرنا ليستأصله يسوع أتى الذي هذا الائم؛

 مزيد هناك يعد ولم لنا، يفغر الكوبة طريق عن مخلصنا؛ باعتباره

 والرعب الموف هذا تطرد والحبة الحبة، صارت بل الرعب ون

المسيح. في والفرح بالثلام مكافرما وتأتي المهسن،



أنطونيوس: القديس قال

احه[. لأش الله، ]أذالااًخاف

 إلى رفب—-! الخ ين انتقالنا بواصل بيسوع، علاقتنا في ننمو فيما

ائ.

 شيء أي تخاف فلن ,الله، مخافة اقتنين إناا الغول: يمكن هكذا

 كل كطح ين ديتهننا الله مخافة اقتناونا لموتأ؛١ حتى ولا احر،

 الله، مخافة أفتني لالآرني المسيحين: أحد قال شاكا. الأقل مخاوفنا

. أخرى مخاوف لدى ليست

الإيمان: فقبض هو الخوف

 الغيطان جرمم يسوع، إلى الأقربون أولئك اقلامين، حتى

 بالماء اردم - ق ثئمر بأن مفاجئة عاصفة هدذتمم عندما بالحوف؛

 نائثا كان الذي يسوع أيقظوا الجليل، بحر في ماش قبر إلى وتحدرهم

 دهللذ؟<< أرتا تهمدة ما١>> صارخين: الثغينة مؤحرة في هدوء في

 والأمواج الرياح كلم وبسلطان ذرائ يسوع رفع (.٣٨:٤)مر

 التفت العاصفة، هدأت وعندما (.٣٩:٤)مر ابكم<< >>اءته، قائلا:
 كغ، فكذا؟ خائفين بالكم >>ما لهم: وقال خوتا الممتلئين تلاميذه إلى

الاءان نقيض إن يسوع لنا يقول مذا (.٤٠: )مرة م؟<< كل بثان لأ

١٣ 



 الذين أن يعني لا هذا وبقوله الخوف، هو يقدر.ما الظك هو ليس

 بالحق يؤمنون الذين أن يعني بل قط، يخافون لا ذممان لديهم
 في باستمرار هو بل قط، عنهم يتخز لا يسوع أن ون سيتحققون

بالنوف. ديقهرون يدعهم لن ذممانمم وأن معهم، الحياة قارب

 عن توقفت لكن أخاف، أن عن أتوقف لم أحذهم: قال حمتا
 ين جرذا باعتباره الحوف قبلأ لقد في. ينحكم الحوف اذع أن

 ين والحوف الئغيثر، ين الحوف الخصوص وجه وعلى الحياة،

. ارجع عد، تقول: التي القلب. قرعات برغم وتقدمت ابهول،

 ،الحياة ين ا جز؛ باعتباره الحوفا لقبل نحن ،كمسيحئبن

 بعد الحوف يثد لم ردنا، باعتباره يسوع بقبولنا أده دعلم لأرنا

عليه. ننتصر أن على القدرة لدينا لكن فينا، يتحكم

 إداه ديلهمنا الذي الإيمان الحوف، يطرد الله ين الموهوب الإيمان

 ني اجترت إذا لأكك كخفه، >>لأ البي: هع يسمع المر؛ يجعل الله

 ائا؛لهلة لاي تخرقة، لأ اثار في نشت إذا تغئذك، لآ التاه

 )راجع ائانغلئك لي. اك باخلة، ذغولة قدئتلثة، قد

(.٣_١:٤٣إش
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الفوضا؟ فعهر كينا
 قوة كل ون الأعظم لكن الخوف، هي العاتم في قوة أعظم ثاني

 متى باقالي الخوف، يبيد أن القدرة لديه والإيمان الإيمان، هي اخرى

 إلى أفكاري توا أرفع أن بإمكاني شيء، أي بخصوص الخوف انتابني

أو للقلق يمكن فلا الله، على ديركز ذمماني طالما وقدرته. الله ئ

 قط تشحر ألا قال: الذي اسم أذكر أعد لم يستموا. أن لخوف١

 مقبض تغيضان: غد لكن ٠ ذممانك اسئير دائئا بل مخاوفك،

 دائتا استخدم يومك في سلائا تجد ولكي الاممان، ومقبض الخوف
/ ر - - ي ه

 الباب، الخوئ طوق يقول: قديم مأثور قول هناك الاممان. مقبض

 بي ئاسئئجاباً الودبة >>طلئت.هنالا أحد يوجد لا الإيمان: فأجاب

(.٤:٣٤)مز أئعثذي<< نخوي كل وس

الخوف: روج

 القطط، من قال خوف في يعيش فأر عن هندية أسطورة هناك

 الكلاب، مرى يخاف الحال في بدأ لكئه قط، إلى الغبيب حوله لذلك
ا ٥ ٥

النمور، ون بالخوف يشعر فبدأ كلب، إلى الطبيب حوله ثم وون
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 إلمان إلى فحوله العئائدين، يخاف فبدأ نمر، إلى الطبيب فحوله

 الحكيم: الهندي له قال أخدرا شيء؛ كل من بالخذف فشعر صئاد

 أعاده ولذا فأرا، وذهنئة قلب لك لأن شيئا لك أفعل أن أستطع الا

فأر. إلى أخرى مرة

 >>روح أعطانا العكس على بل الحوف، روح يعطنا لم الله

(.٧: ١ تي٢)راجع الئفس )ضبط واؤعئح واكية ائئؤؤ

صه: الآمرالأي افعل

 وإخلاص، بصدق مخاوفك ومواجهة ذممانك إلى بالإضافة

 الذي الأمر تفعل بأن الحوف على لشمرة ثالثة طريقة هناك

ئحقا: وكان ل£،11ج 011 إميرسون قال تخافه.

 الخزف مورئ حينئذايكون تخافه، الذي الأمر فعلتاً إنو,

مؤكدا،،.

 ومقبول مجمالح الئيء وهذا شثا، تفعل أن تخاف كنعتاً إن

خوفك. فيباد افعله به، القيام ويمكن

 عصبي بالهيار 1٦ل٢10€ جلأح,.٧ج1عذ٣ العثانين أحد أصيب عندما

شيء طبيبه: له قال المسرح، خشبة على وينثل أن يستطيع يعد ولم
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 تخاف أن من تخاف ألا وهو الحياة، هذه في تتعلمه أن عليك واحة

 زن اله ولكن ، للغاية! مرتعب إئني خائف، أنا لنفسك: قل بل

 فيه ورق الله على اركل خائف! ارك رغم تفعله أن عليك ما وافعل

. نفسك وفي

 لا لنفسه: وقال المسرح كواليس في وقف اقالية التيلة في

 لكن ومرتعها، خائئا كرع استمر، بل خائئا تكون أن ين تخف

 في بدوره قام التيلة هذه في ؛ حال أده على الأمر افعل

ساحثا. نجاحا ليكون الأمر وتحول المسرحئة

 مرة: ذات 6جعح آ٦زجععل توني جين السهير الملاكم قال

 أن هي بل نجوف، بلا تكون أن هي ليست ,,الشجاعة

 كنت سواء تفعله، أن عليك ما لتفعل الله محص الغدرة تنال

لا،،. أم خائقا

اشدة: طريق ص القدوة نوال

 تخافه، الذي الأمر افعل به، اعترف للإيمان، خوفك اخضع

بالعئلاة. خوفك هاجم ورابتا:
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 إجراء ثل ما: شخص قال المثال، هذا أشاركك دعني

 مرر روعا أعتقد، كما أغلبنا يعيش كما أعيش، كنت العملئة

 أدني علما بعدما لكن السرطان. مرئ خوفي جراء الاحباط

 شبح إلى المام الحوف هذا تحول بالئرطان، مريض فعلأ

٠ الخبيث كالورم الئنمير على القدرة لديه فالحذف ،ضعخم

 آخر، علالحا هناك أن شعرئ المشفى، في تجربتي بعد

 إدني أقول أن يجب يمكنني، ما قدر على جذا شديدة وبأمانة

 تدميرا الأشذ المرض شفاء على العئلاة قدرة شخصئا اختبرت

ا. الحذف ين الغفاء على العئلاة قدرة آلخر، مرض أي ين

الله: كدمة فدرة

 تصبح بكثرة.إلى.أن ئكرره الله، كلمة ين واحد وعد الحذف:

معك. الله بحضور مقتنعا

حادث أصابه بعدما ة0ز كامبانيلا روي كتب
فكرة أسوأ داهمتني الغلمة في أسفل: إلى رقبته ين بالسلل سئارة



 أن أستبع ولم كاملة، روم بائلة حظئت ما ونادرا الخذف، وأتاني

 بكتابه ه—تأتي أن الممرضة ين ظاب م الا أحد في . الحوف أطرد

 اون ويقول: وآمن. الله إلى صلى ٢٣ للمزمور قراءته تئد المقدس.

 لم ذلك، اتئم أن سبيلي في أئني أعرف وكئ رجعت التحفلة تلك

. بعد خائعا اعد
 الأخرى الله وعود بعض يلي فيما ،٢٣ المزمور إلى بالإضافة

الخوف: قهر في تساعدنا التي كلمته من

 ئخائ لآ بدلك العئيق، في ذايم وسير ووة، نلجا كا >>الله ٠
/ ٠٥ ٥، ا ر لد بر٠2 ل ٠ ٥٤ ٥(

 ابضار<< لب/ إلى الجيال القتت ذلو الأرض، ثنخذختن ذلو

(.٢و١:٤٦)راجعمز

 ساثدذك إياة. جزعالا لآئعت قفلة، ^لآئخمآلأكي ٠

(.١٠ : ٤١ إش جم١)ر بري<< يمين وأستدك وغعثدك واعخلة

 ائتاللم ئغني كما لذ لاكلم، سلابي لكلم. أثرك >>سلأئا ٠

 (.٢٧: ١٤ يو )راجع تحف<< ؤلأ هلوبكم ٠رعذئطرب لأ أئا. اعطكلم

خارجاً: الخوف سرد ألمحبنة

م قد--,; فرا التي الفرئة للأسلحة ضخما مخزئا الله أعطاك لقد
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 منه، تخاف الذي الئيء فعل بالحذف، اعترافك إبمانك، الحذف:

 واخذا الله، بوعود عقلك غئر العئلاة، في لله مخاوفك تسليم

(.١٨: ٤يو١ ) حارج<< إلى اتخذناً طرح التكامله >>اهلمخثه اثة:

جميل: قول أنعلونيوس للقذيس

 زح— ئظ الكامله والتخبه أخه فاًنا الله، أخاف أغد ]لم

٠ خارج[ إلى الخزل
له. محبتك ازدادت كتما لله، مزكك كتتاً كتما ٠

فيه. ثقتك قويت كتما أكثر، أحبسه وكتما ٠

 ومخاوفك نفسك ستته كلما فيه، ثقتك قويت وكتما ٠

أكثر.
 الحذف اتكابتة اتتخبة طرح به الذي الأسلوب هو هذا

 وتتركها يسوع أقدام عند مخاوفها كل تضع إئها خارخ، الى

هناك.

 أن يمكن لا حارح. إلى اتخوفاً طرح ائكايته >>اهلمخئه

 تكون أن ين اتحوفاً رعلزح التخبه نحه. الذي ذلك نخاف

طرح ة اتتخ القشل. ين اتخوفاً طرح اتتخبة وحدك.
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 الشي ائفيير. من الفرئ تطذلخ الني اقاس. من الفرئ

ذاته. الحذف ين الفرئ ئطرخ

ه ي .نم نم ا
 أن على ة—اغاً تقدر لماذا لنرى اغاًة مع الحذف نقارن دعنا

خارجا: الحوف تطنخ
ء / اه ه نم

الذات. حماية هو الخوف بينما الذاث، بذل هي الحبة ٠

منهم. يكمش الحوف بينما للآخرين، شع الحبة ٠

 بينما نفسها، كظهر أن مرع تخاف ولا نفسها ثعرض الحئة ٠

ويختبئ. ينفلق الحوف

حذر. الحوف بينما الثقة، إلى زع .. كاذ.. الحبة ٠

 يتحجب الحوف بينما وصدق، بوضوح تتحدث الحبة ٠

الحقيقة. ليغطي

 مثلما الله ين يختبئ الحوف بينما الله، على منفتحة الحبة ا

عدن. جثة في وحواء آدم فعل

الآخرين. يهدم الحوف بينما الآخرين، تبني الخية ٠

 فجوات يخلق الحوف بينما اقاس، بين الجسور كشئد الحبة ٠

لادبينهم.
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 إلى تميل يجعلك المذف بينما تبتسم، أن تريد تجعلك اغبة *

البكاء.

 عقلك يغمر المذف بينما الصالحة، بالمشاعر قلبك تملأ اطئة ٠

للبثة. المثبطة باألأفكار

الغيطان. مرع يأتي المذف بينما الله، مرر مباسرة تأتي اتجبة 1

 أردت فإن (،١٦:٤يو١) مآخبة<< >>الله يوحنا: القديس يقول

 احصل اقل، خوئا أردف وإن لله، فأكثر أكثر اقرب أكثر، ثبة

حارج. الى الحذف رطذح الله مجة لأن أكثر، محبة على

خارجا: الخوف ظود ض المعبئة قدرة
: ت

 المذف: تطرد أن على اتجبة قدرة دوصح مذهلة قعثة هناك

 الآئهات إحذى فأخذت )سيرك<، المدينة إلى حضر يوم ذات

 شرد قليلة وللحظات والثمور. الأسود لتشاهد العثغيرة ابنتها

 ابنتها رأت إذ ارتعبت حولها ونظرت انتبهت ولما الأم انتباه

 الأسد. قفص داخل إلى القضبان بئرع ين ذلقت وقد العئغيرة

مبالغة وبلا داخله، واندفعت القفص باب فتحت تردد وبلا
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 وبعندف استدارت ثم ،الأسد براثن بين ين طفلتها دتا٠سآحب
 المرأة هذه إن عليها. أغمى ثم الأسد، وجه في الباب أغلقت

 ولكن وأنا، أنمتاً منها نخاف ما بقدر الأسود ين تخاف كانت

 لابنتها محئتها إن الحوف. محسها طردت الموقف هذا في

 وانتصرت الأسد، نخرين ثدخل لأن الثئجاعة منحتها العئغيرة

احةءلىالحوهف.

 ة—محاً المخاوف، كز ثطرد التي فقط هي الكاملة الله محئة

 بعض قزم أن بإمكالها الأبناء، أو الوالذين محئة الروج، أو الروجة

 فمحئة الله، محئة ين اش دائتا هي الإنساي انخئة لكل الحوف،

مخاوفنا. كل سكت أن يمكن التي وحدها هي الله

 ين استفادلها التي الأمور عن مستلة كورئة سئدة سؤلت

 أصير أن ل . م واحذا: شيئا لك سأقول فأجابت: يسوع،

 عرق في مستلقية ما وئ أستيقظ أن دون لآلة قط اثم لم مسيحئة،

 على بلغة أرة الشريرة الأرواح تجلب أن ين الحوف جراء بارد

 الله، يني في عائلتي أستودع فاي شيخوختي، في الآن أئا عائلتي.

ليلاا.١ خلال بثقة وأنام
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 إيجابية لتعيوسوة مخاوض اتجاه عذل ياوب،

الادوجة؛ اعل إلاأن للقنووالشر هياتي، في

د أضعن أق ٥٠ أخان أ؛ ٠

 أتجاسوقط* أة هن أخانبالأحرى بل

الكاهنة. لاكئتشاذقواي علاالشي

ذجنأذأجونم*1أةأخ٠

الثغو. لام قط أختبو أة هن بالأكثو أخاذ بل

أنأجباًفأخسو* أخانجن أة ٠

هطلق. أحب أة ون الأحرو ب أخاذ بل

علاأخطائي، الغاص أنيضه أخانجن أة ٠

 الله: لي أنيقول أخانجن بالأحوو بل

.٠٠يلاداييطه

كووتاًالمحاولة* إن أفشل أن أخاذجن أة ٠

 في الأعظم أنأفقدفوصفتي من بالأحووأخاف بل

. أحين أخوو... إعطل*الوجادفوهلة فشلتاًفي إن الشادة*
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