
 تَحْتُ إِشْرَاؼ نِيَػافَةُ الْْنْبَا إِسْطفَانُػػوس 
             ػػػاػػػػػػا وَالْفَشْػػػػػػػػػف وَسَمُسْػػػػػطَػػػأَسْقػُػػػػؼْ بِػػػػبَػ

 فِي قَمْبِهِمِ جَعَلَ الَأبَدِيَّةَ 
 (11:  3)جا 

 الْكَمَالِ النِّسْبِي حَالَةمِيَّةِ والْبَسِيطَةِ لِبُمُوغِ خَطَوَاتُ الْمَسِيحِي الْمُتَدَرِّجَةِ والْعَمَ 

 اعداد
 مَكَارِي الَْْنْبَا مَكَارْيُوسْ  بُ ػػلرَّاىِ ا
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                                                                                                                  ةِ ـــــحَْ مَزْرَعةَُ بيَتِْ امر  

                                                                                                                                                                    مَنْطِقةَُ شُهَدَاءُ البََْْنسََـا

 رةِ ـمِنْ امقاهِ  -512-امكِْيلوُ  رَاوي امغَْرْبِ ــامطَْريِقُ امصَْحَ 

 

 

 جَعَلَ الَأبدَِي ةَ 

مِ   فِِ قلَبَِِْ

 (ٔٔ:  ٖ)جا 
 ةالَ حَ مِيَّةِ والْبَسِيطَةِ لِبُمُوغِ خَطَوَاتُ الْمَسِيحِي الْمُتَدَرِّجَةِ والْعَمَ 

 الْكَمَالِ النِّسْبِي

 
 
 لرَّاىِبُ مَكَارِي الَْْنْبَا مَكَارْيُوسْ ا
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 (ٔٔ:  ٖ)جا  جَعَلَ الَأبَدِيَّةَ فِي قَمْبِيِمِ اسـ الكتاب: 
 الْكَمَاؿِ النِّسْبِي[. ةالَ حَ  ]خَطَوَاتُ الْمَسِيحِي الْمُتَدَرِّجَةِ والْعَمَمِيَّةِ والْبَسِيطَةِ لِبُمُوغِ 

 .الرَّاىِبُ مَكَارِي الْْنَْبَا مَكَارْيُوسْ : اعداد
 القاىرة ٕٕٗٓٚٗٗٗ: دار يوسؼ كماؿ لمطباعة ت: ةالمطبع
 .لممؤلؼ محفوظة الحقوؽ جميع

 يُطمب ىذا الكِتاب مف:
بني  –مزرعة بيت الرحمة دير العذراء والملاؾ ميخائيؿ الشيير بمكتبة  .ٔ

مف القاىرة(,  ٕ٘ٔالكيمو  -المنيا )الصحرواي الغربي  –مزار 
 [ٕٕٙٔ٘ٗٔٛٚٔٓ]تميفوف: 

 مكتبة المحبة بِشبرا مصر. .ٕ
 مكتبة الكاتدرائية المرقسية بالْزبكيّة. .ٖ
 جميع المكتبات المسيحيّة والكنائس بالقاىِرة والْقاليـ. .ٗ
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 البابا تواضروس الثاني

 رازة المرقسيّةبابا الإسكندريّة وبطريرك الكِ 
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 الأنبا إسطفانوس

  أسقف ببا والفشن وسمسطا
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 ةمقدّم
درجة الكماؿ النسبي كوصية السيد المسيح الذي قاؿ إلى بموغ المسيحي     

ُـ الَّذِي فِي السَّمَاوَاتِ ىُ " ْـ كَامِمِيفَ كَمَا أَفَّ أَبَاكُ  (ٛٗ: ٘" )مت وَ كَامِؿٌ كُونُوا أَنْتُ
مف ىكذا أمرٌ مف شأنو أف يشغؿ بالو طيمة حياتو الْرضية ,طالت أـ قصرت, و 

منطمؽ أىمية ىذا الموضوع وتَشَعُّبو وامتداده عمى مر الْجياؿ والعصور ليشغؿ 
باؿ الجميع مف الراغبيف في حياة الكماؿ استجابةً لِوصية المسيح مف ناحية 

مف  ياتٍ ز وتع الدرجة وكشؼ مكنونيا وما تتضمنو مف لذاتٍ واشتياقاً لِبموغ تمؾ 
حات القميمة لا ديدٍ وثقةٍ كاممةٍ أفَّ تمؾ الصفعمى يقيفٍ ش كُنَّاأخرى,  ناحيةٍ 

تُغَطِّي الموضوع, إنما ىي تتناوؿ بِطريقةٍ مُبَسَّطةٍ تَدَرُّج المسيحي مف الحالة 
الفاترة أو بالْحرى الحياة الْوليّة التي لربما تعتري الكثيريف, وىي الحياة 

الروحيّة الروتينيّة إلى البموغ لتمؾ الحالة مف الكماؿ النسبي التي أوصى بيا 
 السيد المسيح. 

الكممات فمـ يكف إلّا لِثقتنا الْكيدة في صدؽ ىذه أمّا يقيننا التاـ مف قوة     
الإنساف  أماـوالتي تفتح الباب  (ٛٗ: ٘)مت الوصيّة المنطوقة بِفـ المسيح في 

لبموغ حالة الكماؿ النسبي مبينةً أفَّ ىذا البموغ ىو في قُدرة واستطاعة الجميع 
(, وقد أحببنا أف نتناوؿ ٖٔ: ٚممف يجتيدوف في الطريؽ الضيؽ والكرب )مت 

الروحية نقاط ىذا الموضوع بطريقةٍ مبسطةٍ عمميّةٍ تفتح الباب أماـ العديد مف ال
نا لِذلؾ الموضوع قد نَيَجَ نَيْجَ الْسموب الإنجيمي , بيد أف تناولالتي تتعمؽ بو

المُتَدَرِّج, بمعنى أنَّوُ يَتَدَرَّج بالقارئ في الطريؽ الروحي مف بدء الطريؽ إلى بموغ 
ؿُ عمى حالة الكماؿ, ذلؾ لِْفَّ الْسموب المُتَدَرِّج ىو الْسموب العممي الذي يُسَيِّ 

 . لو المُتَمَقِّي الاستجابة العمميّة
ّـَ وغني عف الذكر أنَّنا      اصيؿ الخاصة بأننا قد تَطَرَّقنا لِكافة التف لا نقوؿثُ
الذي لا يكفيو عمر الإنساف كمو فكيؼ تكفو ىذه الصفحات  ا الموضوعذبِي
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, وىكذا صار لساف حالنا عف ىذا الموضوع قائلًا وتأمُّلاً  شرحاً وتفسيراً ومناقشةً 
َـ نَفْسَوُ يَسَعُ الْكُتُبَ الْمَكْتُوبَةَ لَسْتُ أَ "مع مار يوحنا الحبيب  " )يو ظُفُّ أَفَّ الْعَالَ

لِعَمَؿِ كُتُبٍ كَثِيرَةٍ لَا نِيَايَةَ "وطفقنا نقوؿ مع الجامعة عنو أيضاً  (ٕ٘: ٕٔ
أف بِقدر الإمكاف حاولنا و , إنما (ٕٔ: ٕٔ" )جا وَالدَّرْسُ الْكَثِيرُ تَعَبٌ لِمْجَسَدِ 

قة مبسطة المُحتوى مُتَدَرِّجة الخطوات تفتح أبواب البحث ؿ الموضوع بِطريتناو ن
والتفتيش أماـ الجميع لكي ما يستزيدوا مف مُحاولاتيـ لِطرؽ باب ىذا الموضوع, 

ؿ لدييـ الْولويات مف الإنشغاؿ بالعالـ  الذي طفؽ يستخدـ ,وىكذا تتََحَوَّ
ريؽ الروحي الْمر اولة تَكَشُّؼ الطإلى مُح ,الكثيروف ويستغميـ لحساب الشيطاف

الذي لعمو يُشعِرُ مف يسمكو بِأنَّوُ لا يزد عف كونو غريباً عمى الْرض لا مكاف 
لو بيا, فمئف كاف يسكنيا فيو لايزاؿ في مرتبة الغريب الذي ينتظر موطنو 

 الْصمي وىو السماء.
عنا لِطرؽ باب ىذا الموضوع إنما      قدس الروح ال لِعبارةعزى والحقيقة أفَّ تَشَجُّ

 جَعَلَ الَأبَدِيَّةَ فِي قَمْبِيِمِ صَنَعَ الْكُؿَّ حَسَناً فِي وَقْتِوِ وَأَيْضاً ٔٔ" بِمساف الجامعة
" )جا الَّتِي بِلَاىَا لَا يُدْرِؾُ الِإنْسَافُ الْعَمَؿَ الَّذِي يَعْمَمُوُ المَّوُ مِفَ الْبِدَايَةِ إِلَى النِّيَايَةِ 

حالة الكماؿ النسبي بالنسبة لممسيحي أمرٌ ليس  , حينيا أدركنا أفَّ بموغ(ٔٔ: ٖ
صعباً كما بدى لمكثيريف, فيا الْبديّة التي ىي النتيجة الطبيعيّة لبموغ الإنساف 
إلى حالة الكماؿ النسبي ىي في قمبو قد غرسيا الله في مكنونات وجدانو وفي 

نو يستشعر حنيناً بينما ىو غريباً عمى الْرض إلى موطما طبع خمقتو لكي 
الْصمي, وىكذا يصير شوقو طواؿ حياتو منساقاً ومنجذباً نحو الْبديّة التي قد 

القديس عف ىذا الموضوع حتى قاؿ  توسبؽ الله وغرسيا في طبع خمق
وىكذا تصير أغسطينوس ]ستظؿ نفوسنا حائرة إلى أف تستقر فيؾ يا الله[, 

تزيد حولو تعزية الإنساف حينما تُحاصره اليموـ وتكثر عميو الْىواء و 
المُضايقات ىي أف يسترجع فكر الْبديّة الذي غرسو الله داخمو قبؿ حتى أف 
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ع لِمُقابمة يؤوؿ بو لميُولَد الْمر الذي  عواصؼ الحياة ومُقاومة ثبات والتَشَجُّ
كنتيجةٍ  (٘ٗ: ٘ٔكو ٔعف أبيو آدـ الْوؿ )وىموميا وأحزانيا التي ورثيا 
 (. ٙ: ٖس )تؾ طبيعيّةٍ لِخطيتو الْولى في الفردو 

ّـَ أثمرت  الكتاب كرسالة أرسمناىا لِبعض الْحبابىذا وقد ابتدأت بذرة      ثُ
 الآف بِيذا العمؿ المبسط الذي نرجو مف المسيح أف يجعمو فائدةً لمجميع.

ببركة صلاة صاحب الغبطة والقداسة البابا المُعَظَّـ الْنبا تواضروس الثاني     
ة الْنبا إسطفانوس أسقؼ ببا والفشف وسمسطا وشريكو في الخدمة الرسوليّ 

 نُصدر ىذا الكتاب لكي يكوف نفعاً لمكنيسة وخيراً لشعبيا بِكؿ مكاف وزماف.
 لإلَينا المجد إلى الْبد, آميف.

! 
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 قوّة الكممات ليس فى بلبغتيا
ومنطؽ يأثر  ةجّ حُ غتيا وما بيا مف كثرتيا أو ببلاقد تقُاس ب ةالكممات القويّ     

العقوؿ ويسبيا بحلاوة الكممات وزخرفتيا كقوؿ الحكيـ سميماف "أَغْوَتْوُ بِكَثْرَةِ 
فُنُونِيَا بِمَمْثِ شَفَتَيْيَا طَوَّحَتْوُ. ذَىَبَ وَرَاءَىَا لِوَقْتِوِ كَثَوْرٍ يَذْىَبُ إِلَى الذَّبْحِ أَوْ 

(, وكقولو أيضاً "لَْفَّ شَفَتَيِ الْمَرْأَةِ ٕٕ–ٕٔ:  ٚـ أ" )قِصَاصِ كَالْغَبِيِّ إِلَى قَيْدِ الْ 
ُـ مِفَ الزَّ  أمّا ىذه الكممات  ,(ٖ:  ٘" )أـ يتالَْجْنَبِيَّةِ تقَْطُرَافِ عَسَلًا وَحَنَكُيَا أَنْعَ

ذ ىى إىدفيا  ةمف استقام ةتنبع مف مصداقيتيا التى ىى مُستمدّ  فقوتيا انما
لا تبتغى ظيوراً أو اشتياءاً  ةحقيقي ةمحب ةمعيـ علاقلمف تربطنى  ةٌ مُرسم
يا نَّ ألربما ظنّوا اُرسمت لآخريف قد  ٔيانَّ أ, ولو قد يبدو روحانيّاً  أو لشكؿٍ  ةٍ لكرام

تتناسب والمكاف الذى أنا  ةٌ روتينيّ  ةٌ طبيعيّ  ةٌ يا نتيجبدافع تمؾ الْشياء عينيا أو أنَّ 
نى كنت ولازلت أتمنّى مف كؿ قمبى أف التى يظنونى فييا! ومع أن ةو أو الحالب

رُوحُ بَاطِنِي ذ أف "إى لـ أقدر عمى السكوت نِ نَّ أ لاَّ إ ماماً تينسانى الجميع 
قَاؽِ الْجَدِيدَةِ يَكَادُ يَنْشَؽُّ" )أى  ْـ تفُْتَحْ. كَالزِّ :  ٕٖتُضَايِقُنِي. ىُوَذَا بَطْنِي كَخَمْرٍ لَ

( فمف "يَسْتَطِيعُ ٕٓ:  ٕٖأَفْتَحُ شَفَتَيَّ وَأُجِيبُ" )أى أَتَكَمَُّـ فَأُفْرَجُ. لذلؾ "( ٜٔ–ٛٔ
 (.ٕ:  ٗ" )أى الِامْتِنَاعَ عَفِ الْكَلَا ِـ

 
 ةلا يعنى البغض ةالميل لموحد

التى ىى أثمف مف كؿ ثروات  ةالقوي ةىو بسبب المحب ,كما قمت,والكلاـ     
لا  يضاً كنارٍ , والتى ىى أ(ٙ:  ٛ, والتى ىى أقوى مف الموت )نش ٕالدُنيا

 دى ػػػػػػأنيا لـ تكف عن ٘عػػػػػػػػػػفّ الجميػػػػػػالتى ظ ٗتمؾ ,ٖياػػػػػتقدر سيوؿ المياه أف تطفئ
                                                           

 الكممات.أى تمؾ  ٔ
 (.ٚ:  ٛكُؿَّ ثَرْوَةِ بَيْتِوِ بَدَؿَ الْمَحَبَّةِ تُحْتَقَرُ احْتِقَاراً" )نش  الإنسافكما قيؿ "إِفْ أَعْطَى  ٕ
 (.ٚ:  ٛكقوؿ الجامعة "مِيَاهٌ كَثِيرَةٌ لَا تَسْتَطِيعُ أَفْ تُطْفِئَ الْمَحَبَّةَ وَالسُّيُوؿُ لَا تَغْمُرُىَا" )نش  ٖ
 .أى تمؾ المحبّة ٗ
 خاصةً منكـ ومف الْقرباء. ٘
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ؾ السمو  ؾذلمـ أكُف بـ للابتعاد عف الجميع, فلانفصالى أو بالحرى لسعيى الدائ
كثيراً , والحؽ يُقاؿ فأنسبائيـالذيف ليـ ارتباط شديد بذوييـ وأقربائيـ و  ٙكالآخريف

"أَكْرِْـ أَبَاؾَ  ةالقائم ةمف الوصيّ مثلًا فأيف أنا  ,ما ظننت فى نفسى ىذا الْمر
(, ٕٔ:  ٕٓوَأُمَّؾَ لِتَطُوؿَ أَيَّامُؾَ عَمَى الَْرْضِ الَّتِي يُعْطِيؾَ الرَّبُّ إِلَيُؾَ" )خر 

امُؾَ وَلِيَكُوفَ لؾَ خَيْرٌ عمى "أَكْرِْـ أَبَاؾَ وَأُمَّؾَ كَمَا أَوْصَاؾَ الرَّبُّ إِليُؾَ لِتَطُوؿ أَيَّ 
فْ  الْخرى, أو (ٙٔ:  ٘" )تث لتِي يُعْطِيؾَ الرَّبُّ إِليُؾَ الَْرْضِ ا التى تقوؿ "وَاِ 

تِوِ, وَلَا سِيَّمَا أَىْؿُ بَيْتِوِ, فَقَدْ أَنْكَرَ الِإيمَافَ, وَىُوَ شَرٌّ مِفْ  كَافَ أَحَدٌ لَا يَعْتنَِي بِخَاصَّ
 .(ٛ:  ٘ تئ)" غَيْرِ الْمُؤْمِفِ 

 
 وقتتحت السموات لكل شيئ زمان ولكل أمر 

أف وصاياه  ٚلى ثبتيما لكى والحناف والعدؿ و  ةلكفَّ المسيح الكُمىً الرحم    
عٌ أف "كُؿُّ الْكِتَابِ ىُوَ مُوحىً بِوِ مِفَ الِله, وَنَافِ  ؤكدفي ٛ(ٖ: ٘ يؤ) ةليست ثقيم

عمى تنفيذ كؿ قادرٌ  إنسافكؿ أفَّ , و ةمف ناحي( ٙٔ:  ٖتى ٕ" )لِمتَّعْمِيِـ وَالتَّوْبِيخِ 
انو فاتنى وما عُدت  ٜلاتماـ ما ظننت ةأرجع لى الفرص أخرى ةمف ناحي ةوصيّ 

معيـ  ةبعدما انفصمت عف الذيف كاف يجب عمىّ اتماـ الوصيّ أقدر عمى تنفيذه 
قاىا لموقت ذ ىو لـ يُضيّعيا منى أصلًا بؿ أبإلـ يُرجعيا  وُ نَّ أفى رأيى وبينيـ. و 
 أيضاً. ةئ الْكثر أىميّ لمشالمُناسب و 

                                                           

 مف الْقرباء والْصدقاء. ٙ
 ولمجميع أيضاً. ٚ
" )جا  ٛ َـ  (.٘:  ٛكقوؿ الجامعة "حَافِظُ الْوَصِيَّةِ لَا يَشْعُرُ بِأَمْرٍ شَاؽٍّ وَقَمْبُ الْحَكِيِـ يَعْرِؼُ الْوَقْتَ وَالْحُكْ
 وربما أنتـ أيضاً. ٜ



13 
 

 (1ٔ:  ٕيو )(  6:  96)مز " "غيرة بيتك أكمتنى
( ٜ: ٙٔكو ٔ)يماً وفعّالًا" لى باباً عظ "فتح المسيح الذى العجيب أفَّ لكف     

والطبيعى  لـ يُرجعيا فى شكميا المنطقي, ٓٔالتى فاتتنى ةلْرجع فاُتمّـ الوصيّ 
 ةكالاشتياؽ لممُكالمات التميفونيّ  ٔٔممف ليـ نفس حالتكـريف الذى يُفرّح الكثي

يعمميا الْكثروف  ةولـ يُرجعيا فى أبسط صور بؿ , السعى لممقابلات الشخصيّةو 
بالدير,  ةالخاص ةىُنا مُظيريف اىتماماً بذوييـ كاِرساؿ احدى الصور المُزخرف

منكُـ عف  اف واحدٍ بعدـ حيدفى صورة اىتماـ قوى وانشغاؿ كُمّى  ٕٔلكنّو أرجعيا
لا وىو أ وليتحرؾ دائماً صوب الإنسافغرسو الله داخؿ اليدؼ الْساسى الذى 

جَعَلَ صَنَعَ الْكُؿَّ حَسَناً فِي وَقْتِوِ وَأَيْضاً يـ سميماف "ككقوؿ الح ةالْبديّ الحياة 
ذِي يَعْمَمُوُ المَّوُ مِفَ الْبِدَايَةِ الْعَمَؿَ الَّ  الإنسافالَّتِي بِلَاىَا لَا يُدْرِؾُ  الَأبَدِيَّةَ فِي قَمْبِيِمِ 

  .(ٔٔ:  ٖ" )جا ى النِّيَايَةِ إِلَ 
 

 شيوة بولس لخلبص ذويو
لْنو كاف عند بولس الرسوؿ  ٖٔمنكـ عمىّ فى ىذا الْمر ولا يعتب واحدٌ     

وحِ الْ  دْؽَ فِي الْمَسِيحِ لَا أَكْذِبُ وَضَمِيرِي شَاىِدٌ لِي بِالرُّ إِفَّ  قُدُسِ:فقاؿ "أَقُوؿُ الصِّ
فَإِنِّي كُنْتُ أَوَدُّ لَوْ أَكُوفُ أَنَا نَفْسِي  لِي حُزْناً عَظِيماً وَوَجَعاً فِي قَمْبِي لَا يَنْقَطِعُ!

, ( ٖ – ٔ:  ٜمَحْرُوماً مِفَ الْمَسِيحِ لَْجْؿِ إِخْوَتِي أَنْسِبَائِي حَسَبَ الْجَسَدِ" ) رو 
متى المسكيف الذى قاؿ لْحد  لْباجدّاً ىو  )......(وكاف عند آخر يُحبو 

                                                           
فْ كَافَ أَحَدٌ لاَ  ٓٔ تِوِ, وَلَا سِيَّمَا أَىْؿُ بَيْتِوِ, فَقَدْ أَنْكَرَ الِإيمَافَ, وَىُوَ شَرٌّ مِفْ  التى تقوؿ "وَاِ  يَعْتنَِي بِخَاصَّ

 (.ٛ:  ٘تي ٔغَيْرِ الْمُؤْمِفِ" )
 التى ىى فراؽ أحد الْبناء لمترىّب. ٔٔ
 أى الفرصة. ٕٔ
 أى تمؾ الغيرة وىذا الانشغاؿ. ٖٔ
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بودى يا أخى الحبيب الذى ]يُعزّيو فييا عف بعض متاعبو  ةفى رسال وئأصدقا
اً أف أتنازؿ عف نصؼ وأتوسّؿ بدموع, لو كاف ىذا ممكن احبو مف عمؽ روحى,
 .[أو حتى كمو ليكوف لؾما أستمتع بو مف سلاـ 

 
 ةالفتور وباء المسيحيّ 

لى غيره جعمتو إاف عند بولس الرسوؿ والذى أدّى بو عمى أف الحزف الذى ك    
لـ يؤمنّوا بو بعد يختمؼ يتمنّى لو كاف محروماً مف المسيح لْجؿ الييود الذيف 

, ى أىتـ بارساؿ تمؾ الرسالو اليكـجعمتن ةلى غير  بَ بَّ ئ عف الذى سَ بعض الش
 ف بوو بخلافكـ أنتـ المؤمنيمانيـ بالمسيح إفيو كاف حزيناً عمى عدـ 

ليُصيّره لكف ىؿ يكتفى المؤمف بكونو مسيحيّاً مؤمنّاً بالرب؟ , ف لاسموالمُعتمدو و 
فيفسد ممحو بعدما  ٘ٔةبؿ بالْحرى يبوسنضارة  بلا, و ٗٔبلا روحذا الاكتفاء ى

الذي فيو  بنور المسيح كاف مفروضاً عميو وموضوعاً أف يُممّح الْرض كميا
 وبسموكو الحسن, و القدوسميجتذب الآخريف لتمجيد أسوالذي مف شأنو أف 

يُمجّدوف الله فى يوـ  ,ويُجدّفوف وفَ رُ تَ فْ يجعؿ الذيف كانوا يَ مف حالو أف الذى 
                                                           

: انْتبَِوْ! أَىُوَ يُعَمُِّـ؟ ىَا ىُوَ مَطْمِيٌّ بِالذَّىَبِ كقوؿ النبى "وَيْؿٌ لِمْقَائِؿِ لِمْعُ  ٗٔ ودِ: اسْتيَْقِظْ! وَلِمْحَجَرِ الَْصَّـِ
ةِ وَلَا رُوحَ الْبَتَّةَ فِي دَاخِمِوِ!" )حب   (.ٜٔ:  ٕوَالْفِضَّ

: ىَؿْ تنَْجَحُ؟ أَفَلَا يَقْمَعُ أُصُولَيَا وَ  ٘ٔ يَقْطَعُ ثَمَرَىَا فَتيَْبَسَ؟ كُؿٌّ مِفْ أَوْرَاؽِ "قُؿْ: ىَكَذَا قَاؿَ السَّيِّدُ الرَّبُّ
سَةُ, فَيَؿْ أَغْصَانِيَا تيَْبَسُ, وَلَيْسَ بِذِرَاعٍ عَظِيمَةٍ أَوْ بِشَعْبٍ كَثِيرٍ لِيَقْمَعُوىَا مِفْ أُصُولِيَا. ىَا ىِيَ الْمَغْرُو 

(, "خَجِؿَ ٓٔ–ٜ:  ٚٔتْيَا؟ فِي خَمَائِؿِ نَبْتِيَا تيَْبَسُ" )حز تنَْجَحُ؟ أَلَا تيَْبَسُ يَبَساً كَأَفَّ رِيحاً شَرْقِيَّةً أَصَابَ 
نَةُ يَبِسَتْ الْفَلاَّحُوفَ. وَلْوَؿَ الْكَرَّامُوفَ عَمَى الْحِنْطَةِ وَعَمَى الشَّعِيرِ لْنََّوُ قَدْ تَمِؼَ حَصِيدُ الْحَقْؿِ. اَلْجَفْ 

انَةُ وَالنَّخْمَةُ  مَّ وَالتُّفَّاحَةُ كُؿُّ أَشْجَارِ الْحَقْؿِ يَبِسَتْ. إِنَّوُ قَدْ يَبِسَتِ الْبَيْجَةُ مِفْ بَنِي الْبَشَرِ" وَالتِّينَةُ ذَبُمَتْ. الرُّ
(, "وَخَرَجَ مَلَاؾٌ آخَرُ مِفَ الْيَيْكَؿِ, يَصْرُخُ بِصَوْتٍ عَظِيٍـ إِلَى الْجَالِسِ عَمَى ٕٔ–ٔٔ:  ٔ)يوئيؿ 

حْصُدْ, لْنََّوُ قَدْ جَاءَتِ السَّاعَةُ لِمْحَصَادِ, إِذْ قَدْ يَبِسَ حَصِيدُ الَْرْضِ" )رؤ أَرْسِؿْ مِنْجَمَؾَ وَا»السَّحَابَةِ: 
ٔٗ  :ٔ٘.) 
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ّـَ  !(ٕٔ:  ٖبط ٔالتى لاحظوىا ) ةالافتقاد مف أجؿ أعمالو الحسن يأتى "ىّـ ثُ
 ةفيُكمّلاف عمى البقيّ  ة( ويخنقاف الكممٕٕ:  ٖٔىذا العالـ وغرور غِناه" )مت 

مما بقى عنده ليُشابو بذلؾ الفريسييف الذيف اكتفوا ببر الايماف الذى  ةالباقي
, ومف بعده ٙٔ(ٜ:  ٖ( فوبخيـ يوحنا المعمداف )مت ٜ:  ٗلْبييـ ابراىيـ )رو 

ْـ عَمَى الْكَتبََةِ " ليـالذى قاؿ  سيد المسيحال كُ ْـ يَزِدْ بِرُّ ْـ إِفْ لَ : إِنَّكُ ْـ فَإِنِّي أَقُوؿُ لَكُ
يسِ   .(ٕٓ:  ٘" )مت يِّيفَ لَفْ تَدْخُمُوا مَمَكُوتَ السَّماوَاتِ وَالْفَرِّ

 
 المسيحى مدعو لحياة الكمال

 ةالمسيحى مدعو لحياة الكماؿ كما يتضح مف قوؿ الرب لملاؾ كنيس    
ْـ أَجِدْ اردس "س كُفْ سَاىِراً وَشَدِّدْ مَا بَقِيَ, الَّذِي ىُوَ عَتِيدٌ أَفْ يَمُوتَ, لَْنِّي لَ

َـ اللهِ  كَامِمَة  لَؾَ أَعْمَا  /sou ta. e;rga peplhrwme,na evnw,pion tou أَمَا

qeou/ mou يُستخدـ الفعؿ حيثُ , (ٕ:  ٖ" )رؤplhro,w  بِيذا الموضِع لبياف
بما ويُبَيِّفُ قُدرة  والكماؿانجازه إلى التماـ أيضاً و إنما  انجاز الشئليس فقط 

جةٍ نسبيةٍ مف الكماؿ, ذلؾ الفعؿ الذي عمى إتياف العمؿ الصالح إلى در  الإنساف
حِدْ عَفِ  باتماـ ما أعمنو داود النبى فى المزمور حينما قاؿ "لاَّ إلا يتـ ولا يتحقؽ 

  (.ٗٔ:  ٖٗمز " )الشَّرِّ وَاصْنَعِ الْخَيْرَ 
 

 فى طريق الكمال ةخطوات عمميّ 
 الحيّدان عن الشر

الله ويتقيو ذلؾ الْمر  افالإنسيبتدئ فعؿ الحيداف عف الشر بػػأف يخاؼ     
" يَا ابْنِي اخْشَ الرَّبَّ وَالْمَمِؾَ. لَا تُخَالِطِ الْمُتَقَمِّبِيفَ " ةالقائم ةلموصيّ  ةطاعالذي فيو 

                                                           
: إِفَّ المَّوَ قَادِرٌ أَ  ٙٔ ْـ ُـ أَباً. لْنَِّي أَقُوؿُ لَكُ : لَنَا إِبْراىِي ْـ لَا تَفْتَكِرُوا أَفْ تَقُولُوا فِي أَنْفُسِكُ َـ مِفْ ىَذِهِ "َ فْ يُقِي
" )مت الْ  َـ بْراىِي  (.ٜ: ٖحِجَارَةِ أَوْلَاداً لِإِ
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عَرَفْتُ أَفَّ كُؿَّ مَا يَعْمَمُوُ المَّوُ أَنَّوُ يَكُوفُ إِلَى (, والتى تقوؿ أيضاً "ٕٔ:  ٕٗ)أـ 
" مَيْوِ ولََا شَيْءَ يُنْقَصُ مِنْوُ وَأَفَّ المَّوَ عَمِمَوُ حَتَّى يَخَافُوا أَمَامَوُ الَْبَدِ. لَا شَيْءَ يُزَادُ عَ 

مَخَافَةُ الرَّبِّ يَنْبُوعُ حَيَاةٍ , وفيو حيداف عف الشر كقوؿ الحكيـ "(ٗٔ:  ٖ)جا 
فى وعود الرب  ة, وىكذا ففيو ثق(ٕٚ:  ٗٔ" )أـ لِمْحَيَدَافِ عَفْ أَشْرَاؾِ الْمَوْتِ 

فِي مَخَافَةِ الرَّبِّ ثِقَةٌ شَدِيدَةٌ وَيَكُوفُ " ةذى أوصى بضرورة مخافتو كقوؿ الجامعال
مَخَافَةُ الرَّبِّ أَدَبُ " ة, وفيو أيضاً تواضع ومسكن(ٕٙ:  ٗٔ" )أـ لِبَنِيوِ مَمْجَأٌ 

ؿ كقو  ٚٔرأسيا وبؿ ى ةفيو حكمو , (ٖٖ:  ٘ٔ" )أـ حِكْمَةٍ وَقَبْؿَ الْكَرَامَةِ التَّوَاضُعُ 
 (.ٓٔ: ٔٔٔمز " )بِّ الرَّ  ةُ افَ خَ مَ  ةِ مَ كْ حِ الْ رَأسُ المزمور "

 
 التدقيق

فى وصايا  لمتدقيقأو بالحرى تدفعو  الإنسافة تؤدى بىذه المخافأف ثـ     
فَمْنَخَؼْ, أَنَّوُ مَعَ بَقَاءِ وَعْدٍ " ةالْبديّ  ةلراحإلى االرب لئلا يفوتو الوعد بالدخوؿ 

ْـ أَنَّوُ قَدْ خَابَ مِنْوُ بِالدُّخُوؿِ إِلَى رَاحَ  , فيصير (ٔ:  ٗ" )عب تِوِ, يُرَى أَحَدٌ مِنْكُ
ساعياً لتطييرىا مف كافة  ٛٔ(ٕ٘:  ٜكو ٔئ )لنفسو فى كؿ ش مُجتيداً ضابطاً 

لَْفَّ الَّذِي لَيْسَ الرسوؿ فى قولو "إليو مار بطرس أشار المعنى الذي خطاياىا 
:  ٔبط ٕ) "الْبَصَرِ, قَدْ نَسِيَ تَطْيِيرَ خَطَايَاهُ السَّالِفَةِ عِنْدَهُ ىَذِهِ ىُوَ أَعْمَى قَصِيرُ 

وَكُؿُّ مَفْ عِنْدَهُ ىَذَا الرَّجَاءُ بِوِ, يُطَيِّرُ نَفْسَوُ " حينما قاؿيوحنا الحبيب (, وأعمنو ٜ
لا عيب و  بلا لو ٍـ ةاً أف يكوف حافظاً لموصيّ عازم ,(ٖ:  ٖيو ٔ" )كَمَا ىُوَ طَاىِرٌ 

َـ الِله الَّذِي رب كأمر الرسوؿ بولس لتمميذه تيموثاوس "ئ الإلى مج أُوصِيؾَ أَمَا
أَفْ يُحْيِي الْكُؿَّ وَالْمَسِيحِ يَسُوعَ الَّذِي شَيِدَ لَدَى بِيلَاطُسَ الْبُنْطِيِّ بِالِاعْتِرَاؼِ الْحَسَنِ 

                                                           
 بمعنى بدايتيا. ٚٔ
فُ كُؿُّ مَفْ يُجَاىِدُ يَضْبِطُ نَفْسَوُ فِي كُؿِّ شَيْءٍ. أَمَّا أُولَئِؾَ فَمِكَيْ يَأْخُذُوا إِكْمِيلًا يَفْنَى وَأَمَّا نَحْ ٕ٘" ٛٔ

 فَإِكْمِيلًا لَا يَفْنَى".
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–ٖٔ:  ٙتى ٔ" )وعَ الْمَسِيحِ ورِ رَبِّنَا يَسُ تَحْفَظَ الْوَصِيَّةَ بِلَا دَنَسٍ ولََا لَوٍْـ إِلَى ظُيُ 
ٔٗ). 
 

 ةليست ثقيم اياالوص
:  ٘ يؤ) ةصايا ليست ثقيمو ال تدرج يُشعره أفَّ  الإنسافى ىذا التدقيؽ يُعط    
لمرب الذى قاؿ  ةالشديدماً بفرح عمى اتماميا شاعراً بمحبتو قدِ , فيتشجّع مُ ٜٔ(ٖ
ْـ تُحِبُّونَنِي فَاحْفَظُوا وَصَايَايَ " اَلَّذِي عِنْدَهُ وَصَايَايَ "(, ٘ٔ:  ٗٔ)يو  "إِفْ كُنْتُ

" وَيَحْفَظُيَا فَيُوَ الَّذِي يُحِبُّنِي, وَالَّذِي يُحِبُّنِي يُحِبُّوُ أَبِي, وَأَنَا أُحِبُّوُ, وَأُظْيِرُ لَوُ ذَاتِي
إِفْ أَحَبَّنِي أَحَدٌ يَحْفَظْ محبة الرب لو كقولو "مف تيقِّنَاً مُ و , (ٕٔ:  ٗٔ)يو 
لَيْوِ نَأْتِي, وَعِنْدَهُ نَصْنَعُ مَنْزلاً كَلَامِ   .(ٖٕ: ٗٔ" )يو ي, وَيُحِبُّوُ أَبِي, وَاِ 

 
 التمذذ
ّـَ أف يسمؾ بِتَدقيؽ بِ  الإنسافابتداء      شعوره الواثؽ بِأف الوصايا ليست ثقيمة ثُ

يؤوؿ بو الى التمذذ بالرب كوصيّة تو في قُدرة استطاعإنما ىي  الإتماـ والتنفيذ
تماـ بؿ عمى إيق ّـَ ومف ثَ , (ٗ: ٖٚ " )مزتَمَذَّذْ بِالرَّبِّ فَيُعْطِيَؾَ سُؤْؿَ قَمْبِؾَ "النبى 

مُختبراً ما أعمنو اً بيا وبواضعيا ذّ تمذّ خوفاً مف العقاب لكف  تنفيذ الوصايا ليسو 
:  ٜٔٔ" )مز مَا أَحْمَى قَوْلَؾَ لِحَنَكِي! أَحْمَى مِفَ الْعَسَؿِ لِفَمِي"النبى حينما قاؿ 

  .(ٚٗ:  ٜٔٔ" )مز وَأَتَمَذَّذُ بِوَصَايَاؾَ الَّتِي أَحْبَبْتُ وقولو أيضاً ", (ٖٓٔ
بيد أفَّ مشاعر التمذذ التي تُصاحب المُنَفِّذُ لموصيّة لا تنبعث مف داخمو     

وكأنَّيا شيئاً روتينيّاً مُتَكَمِّفاً إنما تنساب عميو بِفعؿ الروح القدس الذي يبعث 
                                                           

" )جا حَافِظُ الْ ٘قارف قوؿ الجامعة " ٜٔ َـ  ٛوَصِيَّةِ لَا يَشْعُرُ بِأَمْرٍ شَاؽٍّ وَقَمْبُ الْحَكِيِـ يَعْرِؼُ الْوَقْتَ وَالْحُكْ
 :٘.) 
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داخؿ نفس الإنساف لكي ما يستحث لديو لرغبة في إتماـ الوصية  البيجة والمذة
حينما يعتريو الفتور أو تتكاتؼ عميو الْحزاف, وكأفَّ تمؾ المذة تصير بمثابة 
الوقود أو الدافع للإنساف لكي يقوى بشجاعةٍ عمى احتماؿ أياـ التجربة أو 

 الضيؽ!
 

 صُنع الخير
الذى يُمثّؿ الشؽ الثانى بؿ بالحرى لفعؿ ذلؾ ا ,صُنع الخير ةالتمذذ ىو بدائ    
 ةشديد ةبمحب الإنسافشعور  يتبعوُ  والتمذذ, ة فى طريؽ الكماؿالتالي ةالدرج

درؾ ما فلا يعود يُ  ٕٓ(ٚ: ٛ ليسوع كالنار التى لا تقدر السيوؿ أف تطفئيا )نش
ا , وحينيليو مف الخارجأنو يأتى إأو لخارج إلى او من صادراً  ةكاف فعؿ المحبإذا 

 ٜٖٔ)مز تحصُره و  ٕٔ(ٗٔ:  ٘كو ٕ) محبة المسيح صارت تُحاصرهيحسَّ أفَّ 
بِيبِ. "قائلًا  عذراء النشيد معيصير لساف حالو ف, ٕٕ(٘:  أَسْنِدُونِي بِأَقْرَاصِ الزَّ

 .(٘:  ٕ" )نش أَنْعِشُونِي بِالتُّفَّاحِ فَإِنِّي مَرِيضَةٌ حُبّاً 
 

 النمو فى الطريق
فى طريؽ  ةالتالي ةعترى المسيحى المُقدـ عمى الدرجىذا الشعور الذى ي    

مف جانبو لبناء روحو عمى الايماف الْقدس  ةٍ حثيث ةٍ الكماؿ يصؿ بو لمحاول
ُـ الَْقْدَسِ, كوصية الرسوؿ " ْـ عَمَى إِيمَانِكُ ْـ أَيُّيَا الَْحِبَّاءُ فَابْنُوا أَنْفُسَكُ وَأَمَّا أَنْتُ

وحِ الْقُدُ مُ  ف كونو ساعيّاً لمحيداف عف الشر فيتحوّؿ م( ٕٓ" )يو سِ صَمِّيفَ فِي الرُّ
ْـ شعياء النبى "لصُنع الخير كقوؿ إلى مُشتييّاً إ اِغْتَسِمُوا. تنََقُّوا. اعْزِلُوا شَرَّ أَفْعَالِكُ

                                                           
 مِيَاهٌ كَثِيرَةٌ لَا تَسْتَطِيعُ أَفْ تُطْفِئَ الْمَحَبَّةَ وَالسُّيُوؿُ لَا تَغْمُرُىَا".ٚ" ٕٓ
 لَْفَّ مَحَبَّةَ الْمَسِيحِ تَحْصُرُنَا".ٗٔ" ٕٔ
 خَمْؼٍ وَمِفْ قُدَّاٍـ حَاصَرْتنَِي وَجَعَمْتَ عَمَيَّ يَدَؾَ".مِفْ ٘" ٕٕ
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 . . تَعَمَّمُوا فِعْلَ الْخَيْرِ مِفْ أَمَاِـ عَيْنَيَّ انْصِفُوا . اطْمُبُوا الْحَؽَّ. كُفُّوا عَنْ فِعْلِ الشَّرِّ
. حَامُوا عَفِ الَْرْمَمَةِ  . اقْضُوا لِمْيَتِيِـ , حيثُ نُلاحظ (ٚٔ–ٙٔ:  ٔش إ" )الْمَظْمُوَـ

 .أفَّ الوصية بالكؼِّ عف الشر تسبؽ مثيمتيا بإبتداء عمؿ الخير والشروع فيو
 

 الامتناع عن الشر وشبو الشر
الامتناع عف كؿ لى إلصُنع الخير تدفعو دفعاً  ةالجاد الإنسافثـ أف محاولة     
بطرس الرسوؿ مار  وصى بوالْمر الذي أ( ٕٕ:  ٘تس ٔ) "رٍّ شَ  وِ بْ شِ وَ "شر 

يَاءِ, "بقولو  وحِ لِمْمَحَبَّةِ الَْخَوِيَّةِ الْعَدِيمَةِ الرِّ ْـ فِي طَاعَةِ الْحَؽِّ بِالرُّ طَيِّرُوا نُفُوسَكُ
ْـ بَعْضاً مِفْ قَمْبٍ طَاىِرٍ بِشِ  (, وأشار إليو مار ٕٕ:  ٔبط ٔ" )دَّةٍ فَأَحِبُّوا بَعْضُكُ

كُؿُّ الَْشْيَاءِ تَحِؿُّ لِي لَكِفْ لَيْسَ كُؿُّ "لِْىؿ كورينثوس بولس الرسوؿ في قولو 
 –ٔٔ:  ٙكو ٔ" )الَْشْيَاءِ تُوافِؽُ. كُؿُّ الَْشْيَاءِ تَحِؿُّ لِي لَكِفْ لَا يَتَسَمَّطُ عَمَيَّ شَيْءٌ 

, لِكَيْ يُخْزَى "وَ  تيطُس, وفي وصيتو لِتمميذه ٖٕ(ٕٔ كَلَاماً صَحِيحاً غَيْرَ مَمُوٍـ
مُبَيِّناً لو ضرورة , (ٛ:  ٕ" )تيطُس الْمُضَادُّ, إِذْ لَيْسَ لَوُ شَيْءٌ رَدِيءٌ يَقُولُوُ عَنْكُ ْـ

 قّؽ حتى فى كلامو ليصير بلا لوٍـ ولا عيبٍ.يُدأف 
وفاً مف العقاب ليس خ,الساعى لمكماؿ  الإنسافىذا التدقيؽ الذى يعممو     

ما وجدت فى ]متى المسكيف حينما قاؿ  الْبىو ما عبّر عنو  ,لكف محبةً لمرب
د أش ةعندى ليا جرأ ة, المحبةردتنى عف جيالتى أعظـ مف المحب ةحياتى قو 

 .سطوة عمى ضميرى مف نار جُينّـ[
 

 الطريق ةنياي ةالكامم ةالمحب
التى "تطرح الخوؼ خارجاً"  ةمالكام ةلى درجة المحبإ الإنسافيصؿ  أخيراً     

تى ٕ" )أَىِّباً لِكُؿِّ عَمَؿٍ صَالِحٍ لِله كَامِلًا, مُتَ  اً إنسان"والتى تُصيّره ( ٛٔ:  ٗيو ٔ)
                                                           

َـ الْمَسِيحِ" ) ٖٕ َـ كُؿُّ مَفْ يُسَمِّي اسْ  (.ٜٔ:  ٕتى ٕقارف أيضاً قولو " وَلْيَتَجَنَّبِ الِإثْ
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َـ نَفْسَؾَِ لِله مُزَكّىً, عَامِلًا لَا يُخْزَى, مُزكّى " يُصبح( , فٚٔ:  ٖ اجْتَيِدْ أَفْ تقُِي
لًا كَمِمَةَ الْحَؽِّ بِالِاسْتِقَ  أماـ الرب قمباً كاملًا  يذ, (٘ٔ:  ٕتى ٕ" )امَةِ مُفَصِّ

ْـ كَامِلًا لَدَى الرَّبِّ إِلَيِنَا إِذْ تَسِيرُوفَ فِي فَرَائِضِوِ لكدعوة النبى القائؿ " يَكُفْ قَمْبُكُ
لِيَكُفْ قَمْبِي , وكشيوة آخر قاؿ "(ٔٙ:  ٛمؿ ٔ" )فَ وَصَايَاهُ كَيَذَا الْيَوْ ِـوَتَحْفَظُو 

ّـ , (  ٓٛ:  ٜٔٔ" ) مز فَرَائِضِؾَ لِكَيْ لَا أَخْزَى كَامِلًا فِي يجد نفسو ومف ثَ
ْـ التى كاف يظنيا مُستحيمة الاتماـ والتنفيذ " ةلييّ الإ ةاً لموصيّ مَ مُتمِّ  كُونُوا أَنْتُ

ُـ الَّذِي فِي السَّمَاوَاتِ ىُوَ كَامِؿٌ  التى سعى , و (ٛٗ:  ٘" )مت كَامِمِيفَ كَمَا أَفَّ أَبَاكُ
؟أَتَعَقَّؿُ فِي طَرِيؽٍ ا قبمو النبى داود "لييإ ( ٕ:  ٔٓٔ" )مز كَامِؿٍ. مَتَى تَأْتِي إِلَيَّ

" اؿِ قَمْبِي فِي وَسَطِ بَيْتِيأَسْمُؾُ فِي كَمَ فأدركيا كما يتضح مف قولو بعدىا مُباشرةً "
 (.ٕ:  ٔٓٔمز )
 

 لا عيب فى تقديم المخافو لله
أَعْطُوا ورة أف نُقدّـ لكؿ واحدٍ حقو "بضر يُوصى  ,كاف الرسوؿ اذف فمئف    

ُـ: الْجِزْيَةَ لِمَفْ لَوُ الْجِزْيَةُ. الْجِبَايَةَ لِمَفْ لَوُ الْجِبَايَةُ. وَالْخَوْؼَ لِمَفْ لَوُ  الْجَمِيعَ حُقُوقَيُ
َـ لِمَفْ لَوُ الِإكْرَ   الإنساففلا عيب أف يبدأ ( ٚ:  ٖٔ" )رو ا ُـالْخَوْؼُ. وَالِإكْرَا

ليتدرج  ةومعطياً لنفسو الفرص ةمف ناحي ةع الله بمخافتو مُتمماً الوصيّ علاقتو م
, ولا يقؿ قائؿ بأنو لف أخرى ةلى درجة الكماؿ مف ناحيفيصؿ إفى علاقتو معو 

لْنو كما ! يكتفى بالسموؾ المُبتعد عف الشريصؿ أبداً لدرجة الكماؿ ولذلؾ فيو 
بؿ عمى أقؿ تقدير يناؿ لييا إذى يبتغى درجو التفوؽ قد لا يصؿ أف الطالب ال
قد لا يناليا أبداً ىكذا  , وأمّا الذى يكتفى بدرجة النجاحلةمقبو  درجو عالية

محيداف عف الشر لف درجة الكماؿ مُكتفيّاً بمحاولتو لالمسيحى الذى لا يبتغى 
 ةداف عف الشر مف ناحيلف يقدر عمى الحيأيضاً وربما  ةيصؿ لمكماؿ مف ناحي

 !أخرى
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 الاكتفاء بالابتعاد عن الشر دونعمل الخير الشروع في  ةد أىمييؤك مثال
مف قصو الغنى أىمية عمؿ الخير دوف الاكتفاء بالابتعاد عف الشر تضح ت    

الِحُ, أَيَّ صَلَاحٍ أَعْمَؿُ لِتَكُوفَ لِيَ "يسألو ـ لمرب الذى لمّا تقدّ  ُـ الصَّ أَيُّيَا الْمُعَمِّ
 ة ىو مُرتبطٌ ( أعمف لو أف نواؿ الحياه الْبديّ ٙٔ:  ٜٔمت " )الْحَيَاةُ الْبََدِيَّةُ؟

( ٚٔ:  ٜٔ" )مت إِفْ أَرَدْتَ أَفْ تَدْخُؿَ الْحَيَاةَ فَاحْفَظِ الْوَصَايَا"بحفظ كؿ الوصايا 
لكافة الوصايا كفيلًا  الإنسافف حفظ ذلّؾ لْالحيداف عف الشر,  وليس بمجرد
لحيداف عف الشر مجرّد اا اكتفاؤه بأمَّ , ٕٗةخطيّ يحيد بو عف اتياف ال بحد ذاتو أف

 سيد المسيحالأف وصية , ونلاحظ فلا ينفعو إذ لا دافع لو للاستمرار فى طريقو
د قراءتيا لْف الذى يقرأ قد حفظ الوصايا لا مجرّ  ةكانت توجب ضرور لمشاب 

 يُعطو الرب حسب أمانتوفحتماً أما الذى يجتيد فى الحفظ  هُ قرأقد نسى ما ي
 سعياً لمكماؿ. واجتياده

 
 من حيث اقتبال السلبم الداخمى ةما بين الزواج والرىبن

أف يتنازؿ الذى أراد متى المسكيف و  الْبأمّا عف السلاـ الذى كاف عند     
فقط كتفكير  ةعنو لصديقو المُتعب والمُتضايؽ فلا يعنى اقتصاره عمى الْدير 

كاف , و لا يسعوف إليياو  ةلرىبنلمذيف لا يطمبوف ا ظُم ٌـ ؾ لكاف فى ذللاَّ ا  البعض, و 
نَا لِيَكُفْ لِكُؿِّ نجيؿ الذى قيؿ فى أحد مواضعو "أيضاً مُناقضاً للإ وَلَكِفْ لِسَبَبِ الزِّ

 لِيُوؼِ الرَّجُؿُ الْمَرْأَةَ حَقَّيَا الْوَاجِبَ وَكَذَلِؾَ  وَاحِدٍ امْرَأَتُوُ وَلْيَكُفْ لِكُؿِّ وَاحِدَةٍ رَجُمُيَا.
وَأَمَّا الْمُتَزَوِّجُوفَ يؿ فيو أيضاً "(, وقٖ–ٕ:  ٚكو ٔ" )ضاً الرَّجُؿَ الْمَرْأَةُ أَيْ 

ْـ لَا أَنَا بَؿِ الرَّبُّ أَفْ لَا تفَُارِؽَ الْمَرْأَةُ رَجُمَيَا إِذاً مَفْ (, "ٓٔ:  ٚكو ٔ" )فَأُوصِييِ
, فمو أف الجميع (ٖٛ:  ٚكو ٔ" )زَوَّجَ فَحَسَناً يَفْعَؿُ وَمَفْ لَا يُزَوِّجُ يَفْعَؿُ أَحْسَفَ 

                                                           
 .المؤلِّؼ-[(ٕ٘: ٘ٔكو ٔ) فٍ يْ عَ  ةِ فَ رْ ي طَ فِ  ةٍ ظَ حْ ي لَ لمزيدٍ مف التفاصيؿ عف ىذه النقطة راجع كتابنا ]فِ  ٕٗ
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ْـ أَفَّ الَّذِي خَمَؽَ مِفَ ع بيذا السلاـ فمماذا قاؿ الرب "لمتمتّ  ةمدعوّوف لمرىبن أَمَا قَرَأْتُ
الْبَدْءِ خَمَقَيُمَا ذَكَراً وَأُنْثَى؟ وَقَاؿَ: مِفْ أَجْؿِ ىَذَا يَتْرُؾُ الرَّجُؿُ أَبَاهُ وَأُمَّوُ وَيَمْتَصِؽُ 

إِذاً لَيْسَا بَعْدُ اثْنَيْفِ بَؿْ جَسَدٌ وَاحِدٌ. فَالَّذِي  الِاثْنَافِ جَسَداً وَاحِداً. بِامْرَأَتِوِ, وَيَكُوفُ 
قُوُ جَمَعَوُ ال ؟ ولماذا بارؾ عُرس قانا الجميؿ (ٙ–ٗ:  ٜٔ" )مت إنسافمَّوُ لَا يُفَرِّ

(؟ ولماذا اختار ٔ:  ٕ)يو  ةبحضوره وبآيتو التى أتمّيا فيو تأكيداً لتمؾ المُبارك
لماذا قيؿ عنو (, و ٖٛ:  ٗعضاً مف تلاميذه مف بيف المُتزوجيف كبطرس )لو ب
( وىا ىو يُحابى بيف الذيف يسكنوف ٔٔ:  ٕ" )رو ه"لا يُحابى بيف الوجو  وُ نَّ أ

وماذا سيعمؿ الذى ييرب الصحارى فييبيـ سلامو وبيف الآخريف فيحرميـ منو! 
الذى افتقده فى العالـ فيُفاجأ  لاـمف العالـ لمدير سعياً وراء الشعور الداخمى بالس

 .ٕ٘لا يزؿ لـ يشعر بو أيضاً  وُ نَّ أ
 

 الله ييب سلبمو لمعالم كُمّو
ما يتضح مف قوؿ كالسلاـ الداخمى  الإنساففالروح القدس ىو الذى ييب    

ْـ إِلَى الَْ الرب " ياً آخَرَ لِيَمْكُثَ مَعَكُ ْـ مُعَزِّ " ) يو بَدِ وَأَنَا أَطْمُبُ مِفَ الآبِ فَيُعْطِيكُ
 ةمعالـ كمو كما نُناجيو فى احدى صموات الْجبيل مالئٌ  ٕٙوىو ,(ٙٔ: ٗٔ

أييا الممؾ السمائى ا مف كؿ ما يُعكّر سلامنا فنقوؿ ]طالبيف حضوره ليُطيّرن
, ةالمُعزّى الحاضر فى كؿ مكاف والمالئ الكؿ كنز الصالحات ومُعطى الحيا

ثـ فى  [ييا الصالح وخمّص نفوسناىمـ تفضّؿ وحؿ فينا وطيّرنا مف كؿ دنس أ
كما كُنت مع تلاميذؾ أييا المُخمّص ]نُناجى الابف قائميف  ةنفس الصلا

, والرب عندما قاؿ [وأعطيتيـ السلاـ, ىمـ أيضاً كُف معنا وخمّصنا ونجِ نفوسنا
                                                           

 نورد ىذه النُقطة رداً عمى بعض الْفكار الخاطئة بِخصوص ىذا الموضوع.  ٕ٘
 أى الروح. ٕٙ
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وحُ الْقُدُسُ, الَّذِي سَيُرْسِمُوُ الآبُ بِاسْمِي, فَيُوَ " ْـ كُؿَّ شَيْءٍ, أَمَّا الْمُعَزِّي, الرُّ يُعَمِّمُكُ
ْـ بِكُؿِّ مَا قُمْتُوُ لَكُ ْـ بسلامو عف  ة( لـ يخُص فئو مُعيّنٕٙ: ٗٔ" )يو وَيُذَكِّرُكُ

 لا البتولييف وحدىـ بؿ الجميع.فمـ يقصد المُتزوجيف فقط و  الْخرى
 

 من الذى يتمتّع بالسلبم ومن الذى يُحرم منو
روحو يملأ , و ٕٚ(ٛ–ٚ:  ٜٖٔ)مز  موجوداً فى كؿ مكافالله  مئف كافف    

ىو مف ف( ٚ: ٗ)في  الذى يفوؽ كؿ عقؿ السلاـالكؿ مُستعدّاً أف ييب الجميع 
 ؟ٕٛالذى يتمتّع بوىو الذى يفقد ىذا السلاـ ومف 

 
 من أسباب فُقدان السلبم ةالانشغالات المُختمف

انشغالاتو ب ٜٕسواء بالدير أو بالعالـ سُكناه,أياً كاف مكاف وجوده و , الإنساف    
"ىَؿْ بَدَلَتْ أُمّةٌ آلِيَةً وَىِيَ لَيْسَتْ آلِيَةً؟ أَمَّا شَعْبِي فَقَدْ بَدَؿَ  لا تنفعالتى الكثيرة 

بَاطِؿُ الْبََاطِيؿِ قَاؿَ الْجَامِعَةُ. " لا تدومو ,ٖٓ(ٔٔ:  ٕمَجْدَهُ بِمَا لَا يَنْفَعُ!" )إر 
مِفْ كُؿِّ تَعَبِوِ الَّذِي يَتْعَبُوُ تَحْتَ  نسافلْفَائِدَةُ لِلإمَا ا«. بَاطِؿُ الْبََاطِيؿِ الْكُؿُّ بَاطِؿٌ »

الشَّمْسِ؟ دَوْرٌ يَمْضِي وَدَوْرٌ يَجِيءُ وَالَْرْضُ قَائِمَةٌ إِلَى الَْبَدِ. وَالشَّمْسُ تُشْرِؽُ 
يحُ تَذْىَ وَالشَّمْسُ تَغْرُبُ وَتُسْرِعُ إِلَى مَوْضِعِيَا  بُ إِلَى الْجَنُوبِ حَيْثُ تُشْرِؽُ. اَلرِّ

يحُ. كُؿُّ الَْنْيَارِ  لَى مَدَارَاتِيَا تَرْجِعُ الرِّ وَتَدُورُ إِلَى الشِّمَاؿِ. تَذْىَبُ دَائِرَةً دَوَرَاناً وَاِ 
                                                           

فْ ٛأَيْفَ أَذْىَبُ مِفْ رُوحِؾَ وَمِفْ وَجْيِؾَ أَيْفَ أَىْرُبُ؟ ٚ" ٕٚ إِفْ صَعِدْتُ إِلَى السَّمَاوَاتِ فَأَنْتَ ىُنَاؾَ وَاِ 
 فَرَشْتُ فِي الْيَاوِيَةِ فَيَا أَنْتَ".

 الْولى لْف عكس أسباب فُقداف السلاـ ىى عينيا وسيمة التمتّع بو. ةسنتناوؿ الفئ ٕٛ
 تُطمؽ لفظة ]العالـ[ في الوسط الرىباني عمى كؿ ما ىو ليس ديرٌ. ٜٕ
ُـ الْكَذِبِ أيضاً "مَاذَا نَفَعَ التِّمْثاَؿُ الْمَنْحُوتُ حَتَّى نَحَتَوُ صَانِعُوُ أَوِ الْمَسْبُوؾُ وَمُعَ قارف قوؿ الكتاب  ٖٓ مِّ

انِعَ صَنْعَةً يَتَّكِؿُ عَمَيْيَا فَيَصْنَعُ أَوْثاَناً بُكْماً؟" )حب   (.ٛٔ:  ٕحَتَّى إِفَّ الصَّ
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لَيْسَ بِمَلآفَ. إِلَى الْمَكَافِ الَّذِي جَرَتْ مِنْوُ الْنَْيَارُ إِلَى  تَجْرِي إِلَى الْبَحْرِ وَالْبَحْرُ 
 اَلْمُولَعُ بِالْكَسْبِ " تُسبّب التعبوالتى  بؿ, ٖٔ(ٚ–ٕ:  ٔ" )جا رَاجِعَةً  ذْىَبُ ىُنَاؾَ تَ 

 ةلييّ الإ ةيحيد عف الوصيّ , (ٕٚ:  ٘ٔ" )أـ يُكَدِّرُ بَيْتَوُ وَالْكَارِهُ الْيَدَايَا يَعِيشُ 
:  ٘تس ٔ( فينطفئ داخمو الروح )ٖٖ: ٙبطمب "ممكوت الله و برّه" )مت  ةالآمر 
 وضيؽٍ  يمضى فى شقاءٍ , وىكذا يفوؽ العقؿ بو سلاماً داخميّاً الذى يي ٕٖ(ٜٔ

شقاؤه فى حيف أف عدـ استخدامو سبب  ىوىروبو لمبريّة  مُعتقداً أف عدـ وحزفٍ 
ْـ لَا لما فى العالـ بتعقّؿ كقوؿ الرسوؿ " َـ كَأَنَّيُ وَالَّذِيفَ يَسْتَعْمِمُوفَ ىَذَا الْعَالَ

ىو السبب فى فقدانو ( ٖٔ:  ٚكو ٔ" )ةَ ىَذَا الْعَالَِـ تَزُوؿُ يَسْتَعْمِمُونَوُ. لَْفَّ ىَيْئَ 
 لمسلاـ.

 
 ليوإليطمبو ويسعى  الله يجتذب الإنسان

بالسلاـ لمبشر جعؿ الاحساس الداخمى  ةمف محبتو العجيب عمى أف الله    
الدائـ وسعيو  ٖٖفى طمب الممكوت فقط إذ ىو يعمـ بميموُ محصوراً  نسافللإ

لى اضيات و ر الحثيث إلى الْ يرٌ لشر لْف "ا  كُؿَّ تَصَوُّرِ أَفْكَارِ قَمْبِوِ إِنَّمَا ىُوَ شِرِّ
ئ قد جعؿ شعور الإنساف بالسلاـ فى أى ش وُ نَّ لو أ, و (٘:  ٙ" )تؾ كُؿَّ يَوْ ٍـ
, ولذلؾ مب الممكوت ساعياً لنواؿ ذلؾ الشئعف ط الإنسافآخر لحاد أرضي 

ؿ آخر يستيويو لا يشعر فيو أو أى انشغا الإنساففأى طريؽ آخر يميجو 
                                                           

قارف قوؿ الكتاب "يُوجَدُ شَرٌّ خَبِيثٌ رَأَيْتُوُ تَحْتَ الشَّمْسِ: ثَرْوَةٌ مَصُونَةٌ لِصَاحِبِيَا لِضَرَرِهِ. فَيَمَكَتْ  ٖٔ
وِ عُرْيَاناً يَرْجِعُ ذَاىِباً تِمْؾَ الثَّرْوَ  ّـَ وَلَدَ ابْناً وَمَا بِيَدِهِ شَيْءٌ. كَمَا خَرَجَ مِفْ بَطْفِ أُمِّ كَمَا جَاءَ ةُ بِأَمْرٍ سَيِّئٍ ثُ

كَمَا جَاءَ ىَكَذَا وَلَا يَأْخُذُ شَيْئاً مِفْ تَعَبِوِ فَيَذْىَبُ بِوِ فِي يَدِهِ. وَىَذَا أَيْضاً مَصِيبَةٌ رَدِيئَةٌ. فِي كُؿِّ شَيْءٍ 
 (.ٙٔ–ٖٔ:  ٘يَذْىَبُ فَأَيَّةُ مَنْفَعَةٍ لَوُ لِمَّذِي تَعِبَ لِمرِّيحِ؟" )جا 

وحَ".ٜٔ" ٕٖ  لَا تُطْفِئُوا الرُّ
 المقصود: ميؿ الإنساف. ٖٖ
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الممكوت يرجع لطمب  ّـَ ومف ثَ ميما بمغ فيو مف شأفٍ مركزٍ ونجاحٍ, بسلاـ 
فى آخر الطريؽ المؤدى لمممكوت بؿ  والذي يختبره ليسليى ع بالسلاـ الإليتمتّ 

 ةالخاطئ ةالبشريّ  ةعؼ الطبيعالرب لحنانو ولمعرفتو بض وكأفَّ . وأيضاً فى بدائتو
عف طريؽ بعض التعزيات الخفية أثناء سموكو  ممكوتال ليطمب الإنسافيجتذب 

( وذلؾ لكي ما يستحث لديو الرغبة في ٗٔ: ٚبالطريؽ الضيؽ والكرب )مت 
احتماؿ آلاـ الطريؽ الروحي بصبرٍ وبِشُكرٍ أملًا في بموغ نياية الطريؽ الذي 

 يؤوؿ إلى الممكوت.
 

 ٖٗالإنسانلخلبص  الآلام التى يسمح بيا الله سبب  
بالاحتياج لبعض  نسافنفس الْمر نقولو عندما يسمح الله للإ    

ليو إطمبو مف خلاؿ احتياجو ل, وكأفَّ الله إنما يستدرج الإنساف ٖ٘اتالضروري
 عينوىو و , ما كاف يطمبو الإنسافييبو سلاماً داخميّاً عجيباً قد يُنسّى  ّـَ ومف ثَ 

وقفت  ةكم مرّ ] ولو مناجياً نفسوفي قمتى المسكيف المعنى الذي عَبَّرَ عنو الْب 
ليس ليا  ةمُستعصيّ  ة, أسئمةعديد ةأمام الله ومعى مشاكل ىذا عددىا, وأسئم

من الحزن لعدم وجود حل,  لى نوع  من البُكاء إو  لى بُكاء  كانت تتحوّل إحل, و 
ومراّت أننى  ة, ثم حدث مرّ ة لعلّ الرب يستجيبالى صلب أطمب من صلبةو 

اصمى فأجد أن كل , فلب أحتمل وأقوم و لىَّ إيب وقد اقترب الرب قر  أحسست أنَّ 
ليس لأنو قد وُجدت حمولا  سقطت ولم يقف أمامى أى سؤال,  الأسئمة

                                                           

 غني عف الذكر أفَّ الآلاـ نفسيا لا تُخَمِّص الإنساف, إنما ىي وسيمة يستخدميا الله بِحكمةٍ لديو ٖٗ
أنوُ غريبٌ عمى الْرض لكي ما يمفت انتباه الإنساف المنشغؿ بالعالـ والْرضيات إلى  منو وبسماحٍ 

الدائـ ىو الممكوت الْبدي و أنوٌ في احتياجٍ لكي ما يسعى بِكامؿ نشاطو لاكتشاؼ أف وطنو الْصمي و 
 والذي يجب عميو أف يجتيد تماـ الجُيد لكي يبمغو ولا يُضَيِّعوُ.

 اج أو للانجاب أو لمحصوؿ عمى عمؿ أو حتى لمصحة الجسديّة.مثؿ الاحتياج لمزو   ٖ٘
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ل مكانا  لا فى حياتى ولا فلب أجد لمسؤا, بل تكون ىى نفسيا قد الُغيت للؤسئمة
لم يعُد ىُناك سؤال وجود المسيح فيّ قد حلّ كل المشاكل و  نَّ إ فى نفسى,

ذا تحسست وجود الرب فى حياتى ففى ]إ, وفى قولو أيضاً [ابوجلى ايحتاج إ
, فالعقل فى وجوده ةليست ليا قيم ةالحال لا أجد مشاكل, وقد أصبحت الأسئم

ذا لم يرد الرب عمىّ أحزن, ولكن حالما أشعر أن ا  ل, و كان يمح عمىَّ بالسؤا
ل صار أجد أن السؤا اشعر بو فى حياتىمنى و  قريب   وُ نَّ أالرب موجود فىّ و 
و فى اختبار لأنو قد تلبشى بكُميّت لا يحتاج إلى اجابة وُ نَّ سخيفا  لدرجة أ

 .الاحساس بوجود الله[
 

 قد يُزيد تعبو بنفسو الإنسان

يندفع بأكثر فى  ,ليى المُتكرّرليذا الاسموب الإالذى لا ينتبو  الإنسافأمّا     
 ّـَ ا تنُسيو تعبو ومف ثَ يَ نَّ ظنّاً منو أ,الضرورى منيا وغير الضرورى, انشغالاتو 

أحداث نفس الْمر نقولو عف , و بَ عَ تيبو سلاماً وراحةً فيتعب بأكثر مما تَ 
بيا وقمقو حياليا  الإنسافكثرة انشغالات ة, فوالمُتكرّر  ةالاضطيادات المُختمف

التى تُوضّح مدى وبيف اعلانات الانجيؿ  ٖٙتحجب رؤيتو فلا يقوـ بالربط بينيا
ْـ فِيَّ ٖٖ"كقولو الْحداث لكافة  فى ضبطو للهمة احك ْـ بِيَذَا لِيَكُوفَ لَكُ قَدْ كَمَّمْتُكُ

ْـ ضِيؽٌ, وَلَكِفْ ثِقُوا: أَنَا قَدْ غَمَبْتُ الْعَالَ َـ : ٙٔ" ) يو سَلَاٌـ. فِي الْعَالَِـ سَيَكُوفُ لَكُ
الذى ىو  للهاجانب فيفقد سلامو الداخمى شاعراً بتعب الترؾ والتخمّى مف  ,(ٖٖ

المُضطيديف ولخير  الجميع بؿلصالح  بكافة الْحداث والظروؼعينو مف سمح 
 أنفسيـ.

                                                           
 أى تمؾ الْحداث. ٖٙ
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لْف الرب  يماف, لا ضعيفى الإتخص أقوياء ةالدرج هأف ىذ ولا يقؿ قائؿٌ     
 واستجاب لمف اعترؼ ٖٚفى الكتاب المُقدّس عاتب المُندفع الواثؽ مف ايمانو

َـ إِيمَانِيأُومِفُ يَ " قائلاً  بضعؼ ايمانو  ّـَ ومف ثَ  (ٕٗ: ٜ)مر  "ا سَيِّدُ, فَأَعِفْ عَدَ
 بنو مف الروح النجس.شفى ا

 
 لمعالم وانشغالو بو الإنسانما بين استخدام 

لكف ما يُفقده  !سلامو الإنسافيُفقد  يس مف شأنوُ أفالوجود بالعالـ ل ,ذفإ    
بعض  تؤكِّدهُ اياه ويُضيّعو ىو الانشغاؿ بما فى العالـ, وىذا عينو ما 

التى لـ تسكف البرارى والصحارى ومع ذلؾ كاف ليا  ةنجيميّ الإ شخصياتال
 ,ثر الممكوتسعى دائـ فى إبالرب و  ةٍ قويّ  ةٍ سلاماً داخميّاً نابعاً عف علاق

داود وبطرس وكُميـ كانوا متزوجيف وبعضيـ كاف لو صموئيؿ النبي و كابراىيـ و 
الدؤوب ئـ و لكنّيا لـ تحرميـ مف السعى الداكانت ليـ انشغالات  ّـَ ومف ثَ  أبناءٌ 
 ثر الممكوت!فى إ

 
 فى استخدامات الانجيل [العالم]لفظو 
أف كممة العالـ فى اعلاف الرب الذى قاؿ فيو  إنسافولا يغيب عف باؿ     

ْـ ضِ ٖٖ" ْـ فِيَّ سَلَاٌـ. فِي الْعَالَِـ سَيَكُوفُ لَكُ ْـ بِيَذَا لِيَكُوفَ لَكُ يؽٌ, وَلَكِفْ قَدْ كَمَّمْتُكُ
تشمؿ كؿ مكاف يسكنو مف يدعو ( ٖٖ: ٙٔ" ) يو ثِقُوا: أَنَا قَدْ غَمَبْتُ الْعَالَ َـ

لو  ةباسـ الرب فلا يطيقو الشيطاف وىكذا يُييّج عميو أتباعو, فالذى يسكف البرّيّ 
أيضاً مف التعب, وبدييى  الذى يسكف المُدف لو نصيبنصيب مف ىذا الضيؽ و 

                                                           
ى لماذا تشككت بعدما أ( ٖٔ: ٗٔبطرس الذى قاؿ لو "يَا قَمِيؿَ الِإيمَافِ لِمَاذَا شَكَكْتَ؟" )مت مثؿ  ٖٚ

 يمانؾ القوى ونزلت مف المركب لمسير عمى البحر اليائج.إأعمنت عف 
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أف ىو  ٜٖلكف ىدؼ الله منيما واحد, ٖٛيختمؼ عف الآخرالضيؽ الْوؿ  أفَّ 
وصبروا ما احتمموا  بأكثر بحس يؤىميـ لمجدٍ إيماف كلا الفريقيف لكي يُزكّى 

دَ أَيْضاً مَعَوُ بولس "بشكر وبفرح كقوؿ الرسوؿ  " )رو إِفْ كُنَّا نَتَأَلَُّـ مَعَوُ لِكَيْ نَتَمَجَّ
ة كمو بكاف, أى العالـ,ؿ بالعالـ أنو مُنشغالغير  الإنسافوىكذا يشعر  ,(ٚٔ: ٛ

ؿ جزءاً يسيراً جداً لا اضطراباتو وضيقاتو وأتعابو وأفراحو ومُعزّياتو يُمثّ أحداثو و 
صفات الله الذى يقؼ أمامو ويمتمسو ويحبو, احدى أماـ  قطرة واحدة يزيد عف

شعر ييبتدئ  ّـَ أحداث ولا تُفقده سلامو الداخمى ومف ثَ  وىكذا لا تسود عميو أية
اَلُله لَنَا مَمْجَأٌ وَقُوَّةٌ. ٔ" قوؿ النبى فى المزمورعينيو مختبراً بصغر العالـ فى 

يقَاتِ وُجِدَ شَدِيداً.  لِذَلِؾَ لَا نَخْشَى وَلَوْ تَزَحْزَحَتِ الَْرْضُ وَلَوِ ٕعَوْناً فِي الضِّ
 .(ٕ-ٔ: ٙٗ" )مز انْقَمَبَتِ الْجِبَاؿُ إِلَى قَمْبِ الْبِحَارِ 

 
 ةو المسيحى الحقيقيّ رسال
فيحيد عف  سلامو الداخمى  يفقد فقطالمسيحى الذى تشغمو الْرضيّات لا    

ة مف وجوده فى العالـ رسالتو الحقيقيّ يفوتو تماماً أف يُدرؾ  أيضاً و , إنما الخلاص
دُ أَبِي: أَفْ تَأْتُواوصيّة الرب "إتماماً لِ  لا وىى السعى لخلاص الآخريفأ  بِيَذَا يَتَمَجَّ

, ", (ٛ:  ٘ٔيو ) "بِثَمَرٍ كَثِيرٍ فَتَكُونُوفَ  ْـ ُـ اخْتَرْتُمُونِي بَؿْ أَنَا اخْتَرْتُكُ لَيْسَ أَنْتُ
ْـ  ُـ الآبُ كُؿَّ مَا طَمَبْتُ , لِكَيْ يُعْطِيَكُ ْـ ْـ لِتَذْىَبُوا وَتأَْتُوا بِثَمَرٍ, وَيَدُوَـ ثَمَرُكُ وَأَقَمْتُكُ

الرب معنى الخلاص الذى وىبو ما يدرؾ لكنّو حين, ٓٗ(ٙٔ:  ٘ٔ" )يو بِاسْمِي
                                                           

بالاحتياج لمزواج أو للانجاب أو لمماؿ أو لمعمؿ  جَرَّب ,في أغمب الْحياف,يُ لف  ةفساكف البرّيّ  ٖٛ
 بو ساكف البرّيّة.وىكذا فساكف المُدف لف يُجرّب بما يُجرّب 

ؿ الضيؽ إلى فرح والتعب إلى راحة. ٜٖ  لا نقصد أفَّ الله ىو الذي يجمب الضيؽ ,حاشا, إنما ىو يُحَوِّ

"لْنََّنَا رَائِحَةُ الْمَسِيحِ الذَّكِيَّةِ لِمَّوِ, فِي الَّذِيفَ فس النقطة قارف وصية الرسوؿ بولس بِخصوص ن ٓٗ
 (.٘ٔ:  ٕكو ٕيَخْمُصُوفَ وَفِي الَّذِيفَ يَيْمِكُوفَ" )
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فيطفؽ مُتغنّيّاً مع النبى  ٕٗ(٘:  ٕبنعمتو )أؼ  ٔٗ(ٕٗ: ٖيسوع مجاناً )رو 
لَيُنَا رَحِيٌـ. الرَّبُّ حَافِظُ الْبُسَطَاءِ. تَذَلَّمْتُ فَخَمَّصَنِي. " الرَّبُّ حَنَّافٌ وَصِدِّيؽٌ وَاِ 

الرَّبَّ قَدْ أَحْسَفَ إِلَيْؾِ. لَْنَّؾَ أَنْقَذْتَ نَفْسِي مِفَ ارْجِعِي يَا نَفْسِي إِلَى رَاحَتِؾِ لَْفَّ 
َـ الرَّبِّ فِي أَرْضِ الَْحْيَاءِ  لَؽِ. أَسْمُؾُ قُدَّا " الْمَوْتِ وَعَيْنِي مِفَ الدَّمْعَةِ وَرِجْمَيَّ مِفَ الزَّ

 ةذ تأخُذه الحمييؽ رؤية اُناساً لـ يخمُصوا بعد إلا يَعُد يط, (ٜ–٘:  ٙٔٔ)مز 
, لخلاص نفسو بالكادبعدما كاف يسعى , صير( فيٖ٘:  ٜٔٔبسببيـ )مز 
 خلاص الرب.أف يقبموا مف أجؿ ليـ يّاً طالباً مُصمّ 

 
 لو فوق ما ينبغى نسانللئ للآخرين ليست ارتقاء  ةالكراز 
فوؽ ما ينبغى لو أف يرتئى )رو يكوف مرتئيّاً لا  ٖٗفى ذلؾالمسيحى بيد أفَّ     
الذيف فترت حرارتيـ  لممؤمنين اً بالكرازةلييَّ إ يُتمّـ أمراً  وُ لْنَّ ذلؾ  ,(ٖ:  ٕٔ

ْـ بِكُؿِّ حِكْمَةٍ كقوؿ الرسوؿ " ةالروحيّ  ْـ كَمِمَةُ الْمَسِيحِ بِغِنىً, وَأَنْتُ لِتَسْكُفْ فِيكُ
ْـ بَعْضاً, بِمَزَامِيرَ وَتَسَابِيحَ وَأَغَانِيَّ رُوحِيَّ  ةٍ, بِنِعْمَةٍ, مُعَمِّمُوفَ وَمُنْذِرُوفَ بَعْضُكُ

ْـ لِمرَّبِّ مُتَرَنِّمِ  كما أوصى قائلًا  مؤمنيناللغير و, (ٙٔ:  ٖ" )كو يفَ فِي قُمُوبِكُ
ْـ مِفْ خَارِجٍ, مُفْتَدِيفَ الْوَقْتَ." ْـ كُؿَّ ٙاُسْمُكُوا بِحِكْمَةٍ مِفْ جِيَةِ الَّذِيفَ ىُ لِيَكُفْ كَلَامُكُ

:  ٗ" )كو افْ تُجَاوِبُوا كُؿَّ وَاحِدٍ  تَعْمَمُوا كَيْؼَ يَجِبُ حِيفٍ بِنِعْمَةٍ, مُصْمَحاً بِمِمْحٍ, لِ 
, ٗٗ(ٕٗ: ٕ"لكى لا يُجدّؼ عمى الاسـ الحسف" )رو  لممُجدّفين, و(٘
ْـ بَيْفَ الُْمَِـ حَسَنَةً, لِكَيْ يَكُونُوا فِي مَا يَفْتَرُوفَ " لممُفترينو وَأَفْ تَكُوفَ سِيرَتُكُ

ْـ كَفَاعِمِي شَرٍّ يُ  ُـ الْحَسَنَةِ الَّتِي عَمَيْكُ دُوفَ الَله فِي يَوِْـ الِافْتِقَادِ, مِفْ أَجْؿِ أَعْمَالِكُ مَجِّ
                                                           

اناً بِنِعْمَتِوِ بِالْفِدَاءِ الَّذِي بِيَسُوعَ الْمَسِيحِ".ٕٗ" ٔٗ رِيفَ مَجَّ  مُتبََرِّ
ْـ مُخَمَّصُوفَ". وَنَحْفُ أَمْوَاتٌ بِالْخَطَايَا٘" ٕٗ  أَحْيَانَا مَعَ الْمَسِيحِ, بِالنِّعْمَةِ أَنْتُ
 أى فى كرازتو للآخريف. ٖٗ
ٗٗ "ٕٗ." ْـ بَيْفَ الُْمَِـ َـ الِله يُجَدَّؼُ عَمَيْوِ بِسَبَبِكُ  لَْفَّ اسْ
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الذيف يجيموف حقائؽ الايماف  للؤغبياء, و(ٕٔ:  ٕبط ٔ" )يُلَاحِظُونَيَا
النَّاسِ  لَْفَّ ىَكَذَا ىِيَ مَشِيئَةُ الِله أَفْ تفَْعَمُوا الْخَيْرَ فَتُسَكِّتُوا جَيَالَةَ  فيسخروف منو "

مُؤَدِّباً بِالْوَدَاعَةِ الْمُقَاوِمِيفَ, عَسَى أَفْ " لممُقاومينو ,(٘ٔ:  ٕبط ٔ" )الَْغْبِيَاءِ 
ْـ لِإرَادَتِوِ  ُـ الُله تَوْبَةً لِمَعْرِفَةِ الْحَؽِّ, فَيَسْتفَِيقُوا مِفْ فَخِّ إِبْمِيسَ إِذْ قَدِ اقْتَنَصَيُ " يُعْطِيَيُ

ْـ " ينلملبى, و(ٕٙ–ٕ٘:  ٕتى ٕ) ْـ وَبَنُوكُ ْـ إِلَى الرَّبِّ يَجِدُ إِخْوَتُكُ لْنََّوُ بِرُجُوعِكُ
ْـ حَنَّافٌ  ْـ فَيَرْجِعُوفَ إِلَى ىَذِهِ الَْرْضِ لَْفَّ الرَّبَّ إِلَيَكُ َـ الَّذِيفَ يَسْبُونَيُ رَحْمَةً أَمَا

ْـ إِلَيْوِ  ْـ إِذَا رَجَعْتُ ؿُ وَجْيَوُ عَنْكُ  امَّم  و  لشعوب  و ,(ٜ:  ٖٓأخ ٕ" )وَرَحِيٌـ ولََا يُحَوِّ
إِذْ صِرْتَ عَزِيزاً فِي عَيْنَيَّ مُكَرَّماً وَأَنَا قَدْ أَحْبَبْتُؾَ. أُعْطِي أُنَاساً عِوَضَؾَ بأكمميا "

َـ الْمَدِينَةِ الَّتِي " كثيرة   لمُدن  و , (ٗ:  ٖٗش إ" )وَشُعُوباً عِوَضَ نَفْسِؾَ  وَاطْمُبُوا سَلَا
ْـ إِلَيْ  ْـ سَلَا ٌـسَبَيْتُكُ :  ٜٕر إ" )يَا وَصَمُّوا لَْجْمِيَا إِلَى الرَّبِّ لَْنَّوُ بِسَلَامِيَا يَكُوفُ لَكُ

ْـ مِمْحُ الَْرْضِ, وَلَكِفْ إِفْ فَسَدَ الْمِمْحُ فَبِمَاذَا يُمَمَّحُ؟"  للؤرض كميا(, وأخيراً ٚ " أَنْتُ
 .(ٖٔ:  ٘)مت 

 
 الأضيق ةمن الناحّ  ةالكراز 
عمى  لا يُكمموف رسالتيـ مُحتجيف بعدـ قدرتيـ وضعؼ فيميـأمّا الذيف     

 ةمف الناحيّ  ى الْقؿ لا يجب أف يفوتيـ اتماـ رسالتيـفعم العمؿ الكرازي,
 إنسافلا أستطيع أف أتصوّر خلاص ]الْضيؽ كقوؿ القديس يوحنا ذىبى الفـ 

مى ع فيـىُنا فى معناىا الْضيؽ تُ  ]غيره[ وكممة [,لا يعمؿ عمى خلاص غيره
أف يُبشّر اسرتو وذويو  اً كاف,,أيَّ المستوى العائمى, فيؿ لا يقدر الشخص 

 ةية وسيمأفيؿ لا يقدر أف يبحث عف أ !ف كاف يخجؿا  ؟! و ةبالخلاص وبالْبديّ 
يُكمّميـ بيا ويُبشّرىـ بواسطتيا؟ فاف لـ يجد فميجحد ذاتو ويكسر مشيئتو ويُجازؼ 

الحيداف عنو لا يُسبّب تعباً يسيراً أو ألماً  جدّاً اذ أفَّ  ىا ـٌ فيُكمّميـ لْنو أمرٌ 
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حاؿ  بيحرميـ مف لقاء يسوع عمى السحاو  ةبسيطاً لكنّو يؤدى لميلاؾ مف ناحي
 .(ٕٓ:  ٕٗ)مت  أخرى ةمف ناحيمجيئو فى مجده 

 ةيأبلو  ةباسـ الرب والشياد ةيقوؿ القديس اغسطينوس عف وجوب الكراز     
عنده فى  ةف نقوـ نحف بالفلاحأيا الله مِنّا ىى التى يطمب ةالثمر ] ةو طريقأشكؿ 
فعمت ىذا تكوف قد  اىتـ بِخلاص كؿ أىؿ منزلؾ بِسير فاف]ويقوؿ  ,[كرمو

 ةعند اكتماؿ شعمة الحب تتوؽ فى النفس رغبويقوؿ أيضاً ], ة[استخدمت الوزن
قوموا ف تأعميكـ ]وأخيراً يقوؿ , [قويو لِتعميـ الآخريف وتسميميـ ثِمار حياة التأمؿ

, وبِنَفس الحاؿ نيج [فى منازلكـ ة,الرعايو  ةيقصد الخدم,وظيفتنا  بأعماؿ
يس اننا قد تحررنا مف ىذه , لةلنلاحظ ىذه النقمبقولو ] القديس يوحنا ذىبى الفـ

, ليتنا لا نتوقؼ عف العمؿ بؿ يقدـ آخريف منيا ايضاً ف نخمص أ, بؿ و ةالخطيّ 
ى حديثو عف الغائبيف عف وىكذا فف ,[أصدقاء يصمح حاليـ ةكؿ منا لله عشر 

! ]الاجتماعات قاؿ  أشبو  ةيا لو مف جزء كبير مف جسد الكنيسكـ انا مغموـ
بِخصوص  ةعظيم ةأقوؿ لديكـ امكاني ؟ىذا الْمر, اتقولوف ما لنا و ةىامد ةبجث

اخوتكـ, انكـ مسؤلوف اف كنتـ لا تنصحونيـ وتصدونيـ عف الشر وتجتذبونيـ 
ف ييتـ بِنفسو أ الإنسافذ لا يميؽ بإسحبونيـ مف تراخييـ الشديد لى ىينا وتإ ةبِقو 

ئ لِمصباح لا يض ةأى فائد وُ نَّ إ, فف ييتـ بالآخريف أيضاً أفقط بؿ يمزمو 
لى إ وأى نفع لممسيحى الذى لا يفيد غيره ولا يرد أحداً  ةلمجالسيف فى الظُمم

عمى الاجتياد  فالإنساوالتعميـ يحثاّف  ةمداومة النصيح]قاؿ , و [؟ةالفضيم
 ةقطرات الماء المتواتر )مقتبساً المثؿ العاـ  ةواصلاح حالو, فى ىذا اؤكِّد الحقيق

ى لا اكؼ عف إنِّ لا يكف اجتماعكـ ىذا باطلًا ف]قاؿ أيضاً , و ([تشؽ الصخر
لى ىنا, ارشدوا الضاليف إتعالوا باخوتكـ )قائلًا لكـ  ةليكـ بكؿ غير إالتوسؿ 

انتـ خارجوف مف ىذا الموضع فانو يميؽ بكـ و  (,لاـ فقطعمموىـ بالعمؿ لا بالك
نازلوف مف السماء عينيا,  , تخرجوف كاناسٍ ف تعمنوا عنو انو موضع مقدسأ
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عَمِّموا الذيف ]قاؿ , وأخيراً ة[بِمياق ئطقيف عامميف كؿ شان ةمممؤوف وقاراً وحكم
مع انكـ فى صُحبة السيرافيـ, عممونيـ انكـ محصوف  ةفى خارج الكنيس

, تتحدثوف مع الرب وتكونوف فى ةالسمائييف, مُعَدوف فى مصاؼ الملائك
 [.صُحبة المسيح

 
 بسموكو المسيحى يكرز بدون كلبم الإنسان

 مكلاـ فإليو وسيمة فعّالةل ةالكافي لا الجرأةو  ةأمّا لو لـ يجد الشخص الفرص    
منو أف يجحد تحتاج  ,أى الوسيمة,تؤدى لنفس الغرض بدوف كلاـ يُخجمو لكنيا 

ما  ,حتى ولو غصباً ,أف يعمؿ ىو نفسو  ةذاتو ويكسر مشيئتو لكى يقدر بسيول
الكرازه فمف و وجد طريقاً لمكلاـ  قد وُ حتى لو أنَّ أراد أف يتكمـ عنو ويُبشّر بو, بؿ و 

 لو أظير ىو نفسو اىتماماً وانشغالًا بما يتكمّـ عنو, لاَّ ة إيكوف ليما المصداقيّ 
فَيَذَا يُدْعَى عَظِيماً فِي  مَفْ عَمِؿَ وَعَمََّـ,ٜٔالرب فى قولو "منو وىذا عينو ما أع
لـ ينشغؿ الشخص بالسعى وراء اليدؼ  ففإ, (ٜٔ: ٘" )مت مَمَكُوتِ السَّمَاوَاتِ 

, فكيؼ يُنادى ٘ٗألا وىو الحياة الْبدية الْساسى الذى جعمو الله فى قموب البشر
وتكمّـ  ٙٗ(ٕٓ: ٗمى السكوت )أع ف نخسو الروح فمـ يقدر عا  ؟ و بو لآخريف

وف بسموكو لموالممكوت والخلاص أفيؿ يُصدّقو سامعيو وىـ عا ةمُبشّراً بالْبدي
ذاو ؟ ةالروحيّ  ةمائؿ لمروتينيّ لالفاتر ا وبخلاص ذويو  توُ بأبديَّ  الإنسافلـ ييتـ  ا 

ذ ينطبؽ عميو قوؿ ة لصار حتماً فى تعب إمُكتفيّاً بتأميف حياتيـ الْرضيّ 
كَرِىْتُ كُؿَّ تَعَبِي الَّذِي تَعِبْتُ فِيوِ تَحْتَ الشَّمْسِ حَيْثُ أَتْرُكُوُ لِلِإنْسَافِ ٛٔ" ةالجامع

ُـ ىَؿْ يَكُوفُ حَكِيماً أَوْ جَاىِلًا وَيَسْتَوْلِي عَمَى كُؿِّ ٜٔالَّذِي يَكُوفُ بَعْدِي.  وَمَفْ يَعْمَ
                                                           

ي بِلَاىَا لَا يُدْرِؾُ الإنساف الْعَمَؿَ الَّذِي الَّتِ  جَعَلَ الَأبَدِيَّةَ فِي قَمْبِيِمِ "صَنَعَ الْكُؿَّ حَسَناً فِي وَقْتِوِ وَأَيْضاً  ٘ٗ
 (. ٔٔ:  ٖيَعْمَمُوُ المَّوُ مِفَ الْبِدَايَةِ إِلَى النِّيَايَةِ " ) جا 

َـ بِمَا رَأَيْنَا وَسَمِعْنَا".ٕٓراجع قوؿ بطرس الرسوؿ لرؤساء الكينة " ٙٗ  لْنََّنَا نَحْفُ لَا يُمْكِنُنَا أَفْ لَا نَتَكَمَّ
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 )جا "كْمَتِي تَحْتَ الشَّمْسِ؟ ىَذَا أَيْضاً بَاطِؿٌ تَعَبِي الَّذِي تَعِبْتُ فِيوِ وَأَظْيَرْتُ فِيوِ حِ 
ٕ :ٔٛ-ٜٔ). 
جو عف المسيحييف والفيمسوؼ المسيحى أثيناغوراس فى احتجا ةيقوؿ العلام    

, فى صياح ةوبِجرأ ةاسمحوا لى ىُنا أف أرفع صوتى بِشجاعلدى الامبراطور ]
مَف مِف اولئؾ الذيف يردوف  وُ نَّ ة, لْمُحتجاً لدى اُمراء الفمسفمسموع  صراخعاؿِ و 

و مف اولئؾ الذيف أ, القياسات ويوضحوف المُبيمات ويشرحوف اصوؿ الكممات
يعمموف المُتشاكلات والمترادفات, وما ىو الموضوع وما ىو المحموؿ, والذيف 

 ةأى مف الفلاسف,, مف منيـ وعدوا تلاميذىـ اف يُسعدوىـ بيذه الامور وأمثاليا
فجعميـ يُحبوف الْعداء بدؿ اف )كالمسيحييف( احيـ قد طير أرو  ,الوثنييف

, ف يتكمموا شراً عمى مف يمعنيـمف أبدلًا  ةيكرىوىـ, واف يدعوا ليـ بالبرك
فف مينتيـ رفتيـ و مروف عمى حياتيـ؟  قد جعموا حويُصموف مف أجؿ الذيف يأت

عاً انّ لا اظيار الحقائؽ لكنكـ تجدوف بيننا اشخاصاً غير مُثقفيف وصُ الْلفاظ 
يُظيرون ذا عجزوا عن أن يُبرىنوا عمى قيمة تعميمنا بكمماتيم إفوعجائز, 
فاذا ضُرِبوا لا يَضربوف وىُـ يُعطوف مف , ثمرة اقتناعيم بالحقبأعماليم 

 [.يسأليـ ويُحبوف أقربائيـ كنفوسيـ
 

 التغصُّب فى طمب الممكوت
ميا فى وتحوصُ  ذاتو مف انحصارىا الإنسافف يُخرج الحؿ الوحيد إذف ىو أ    

طمب الْرضيّات والانشغاؿ بيا مُتجياً بكافة أفكاره ومشاعره وميولو بؿ وسموكو 
و وى ,فيجذب معو نفوس الذيف يحبيـ ويكترث لْمرىـة أيضاً صوب الْبديّ 

خمدت شُعمة ذا بقولو ]إالقديس سيرافيـ ساروفسكى المعنى الذي عَبَّر عنو 
 الإنساف, وحتى لو أجبر سييمكوف برداً[فاف الكثيريف حولؾ  الحب التى تميبؾ
ليو فميثؽ أف الله لحنانو ى طمب الممكوت لاجتذاب مف يحبيـ إنفسو مُتغصّبّاً عم
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بيف أفراد  ةالعجيب لا يُضيع أجر ىذا التغصّب! وعمى أى حاؿ فالرسالو مُتبادل
فاف لـ يعمميا الْب مف أجؿ اسرتو فميعمميا الابف لْجؿ  ةالواحد ةالعائم
ف لـ تنُفّذىا الاـ فمتقو   ,صيـخلا  ـ بيا الابنو لكى تربحيـ لممسيح.ا 
 

 بئِس وفقير وعريان
 ةلنواؿ التغيير والتجديد سأذكره فى قص الإنسافأحد أىـ أسباب عدـ ميؿ     

كاف سيخدـ  ر فى السف سألوه إذاكبي شخصٌ ىى كالآتى: حدثت أمامى و 
, [ه بعد ما شاب ودوه الكُتاّب!ىو ]فى احد القداسات فأجابيـ بالحرؼ  كشمّاسٍ 

ظنّا منيـ أنيـ شابوا تفكير البعض ممف يرفضوف التغيير  وىذا ى الحقيقة أفَّ و 
فيـ آخذيف فى الاعتبار أف الشيب الذى يقصدونو ليس كما يُ  وكبروا أماـ الرب

اً شعور بالاكتفاء التقدُّـ فى العمر لكنو يحوى ضمن معناه بما يُفيد ضمناً مف
لْنََّؾَ تقَُوؿُ: اللاودكييف " ةحتياج لمرب ناسييف عتاب الرب لملاؾ كنيسوعدـ الا

ُـ أَنَّؾَ أَنْتَ  إِنِّي أَنَا غَنِيٌّ وَقَدِ اسْتَغْنَيْتُ, وَلَا حَاجَةَ لِي إِلَى شَيْءٍ, وَلَسْتَ تَعْمَ
 .(ٚٔ:  ٖ" )رؤ الشَّقِيُّ وَالْبَئِسُ وَفَقِيرٌ وَأَعْمَى وَعُرْيَافٌ 

 
 ةلمكراز  ةمسيحى بالله تيبو قو علبقو ال

لـ يتناولو لف  , فإذالابد وأف يتناوؿ الدواء لكى ما يناؿ الشفاءذف إالمريض     
ف مف دوائو ليشفوا, ىكذا ف ثـ لف يقوى عمى أعطاء مرضى آخرييُشفى وم

يقدر أف يُقدّمو  ّـَ فى علاقتو بيسوع ليُشفى ومف ثَ  ةف يناؿ قو وأالمسيحى لابد 
يُقدّـ آخريف لو كقوؿ بولس الرسوؿ  رىآخريف أو بالحداقيّةٍ إلى بمصو  بدالةٍ 

يشفيـ مف أسقاميـ , وىكذا (ٕ: ٔٔكو ٕ) "خطبتكـ لُاقدّـ عذراء عفيفو لممسيح"
ّـَ يُ  عمى نفسو ليعمؿ الإنسافوأحزانيـ وضيقاتيـ, فمو لـ يُضيّؽ  عمّـ ذويو ثُ
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ولربما  ,عف الطريؽأى ,وأحبابو طريؽ الرب والممكوت لحاد ىو حتماً عنو 
 .ةوّ بققبلًا أيضاً عنو حتى ولو كانوا فيو  حادوا ىـ

! 
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عنا لِطرؽ باب ىذا الموضوع إنما      بِمساف  الروح القدس لِعبارةعزى تَشَجُّ

الَّتِي  جَعَلَ الَأبَدِيَّةَ فِي قَمْبِهِمِ صَنَعَ الْكُؿَّ حَسَناً فِي وَقْتِوِ وَأَيْضاً 11" الجامعة

" )جا بِلَاىَا لَا يُدْرِؾُ الِإنْسَافُ الْعَمَؿَ الَّذِي يَعْمَمُوُ المَّوُ مِفَ الْبِدَايَةِ إِلَى النِّيَايَةِ 

لة الكماؿ النسبي بالنسبة لممسيحي أمرٌ , حينيا أدركنا أفَّ بموغ حا(11: 3

ليس صعباً كما بدى لمكثيريف, فيا الْبديّة التي ىي النتيجة الطبيعيّة لبموغ 

الإنساف إلى حالة الكماؿ النسبي ىي في قمبو قد غرسيا الله في مكنونات 

يستشعر حنيناً بينما ىو غريباً عمى الْرض ما وجدانو وفي طبع خمقتو لكي 

الْصمي, وىكذا يصير شوقو طواؿ حياتو منساقاً ومنجذباً نحو إلى موطنو 

عف ىذا حتى قاؿ  توالْبديّة التي قد سبؽ الله وغرسيا في طبع خمق

القديس أغسطينوس ]ستظؿ نفوسنا حائرة إلى أف تستقر فيؾ يا الموضوع 

وىكذا تصير تعزية الإنساف حينما تُحاصره اليموـ وتكثر عميو الْىواء الله[, 

د حولو المُضايقات ىي أف يسترجع فكر الْبديّة الذي غرسو الله داخمو وتزي

ع لِمُقابمة يؤوؿ بو لمقبؿ حتى أف يُولَد الْمر الذي  ومُقاومة ثبات والتَشَجُّ

كو 1عف أبيو آدـ الْوؿ )عواصؼ الحياة وىموميا وأحزانيا التي ورثيا 

 (. 6: 3تؾ كنتيجةٍ طبيعيّةٍ لِخطيتو الْولى في الفردوس ) (51: 11
 




