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 دعوة من الجامعة إلى الحياة الجامعة
نحرف إلى العبادة الوثنية الكنو عاد ف يُعتَبر سميمان الحكيم ىو أول من بني بيتًا لله في العالم؛

ذ شعر بخطئو عاد إلى الرب إليو من جديد  بسبب نسائو الأجنبيات وحياة الميو التي مارسيا. وا 
لينضم إلى الجماعة المقدسة بالتوبة الصادقة. وقد جاء سفر الجامعة يكشف عن توبتو العممية 

  ورجوعو إلى الجماعة.
" التي تعني "الجامعة"، فقد أدرك حنو الله الذي حممو كما Qoheleth نفسو بالعبرية "كوىيميث ادع

إلى كنيسة الله التي  ،القطيع الإليي عمى منكبيو من خلال طريقو ليرده إلى الحياة الجامعة، إلى
يجتمع فييا الله مع شعبو. بمعنى آخر لقد كتب "الجامعة" سفر "الجامعة" لكي يحث كل تائو عمى 
العودة إلى الحياة "الجامعة" أو إلى الحياة الكنسية المتيممة، بعدما يكتشف بطلان كل ما ىو تحت 

 فوق الزمن، ممارسًا الحياة الجديدة السماوية الخالدة.(، فيرتفع إلى فوقيا، أو إلى ما ٔ: ٖالشمس )
في نفس الوقت يوضح أن  يد بطلان العالم بكل ممذاتو فإنوإن كان سفر الجامعة قد ركز عمى تأك

كل ما صنعو الله حسن ورائع، وىو جسور لمعبور حتى ينطمق المؤمن إلى خالق العالم نفسو، ويتمتع 
 بالحياة الحقَّة الأبدية.

ىذا السفر إلى كل إنسان ليكتشف حاجتو إلى الله كمخمص لو ومصدر شبع وسعادة حقَّة  كُتب
  عوض إساءة استخدام العالم والارتباك بيمومو.

: ]ضع أمام عينيك نياية ىذا العالم وتغييره، فتشتعل فيك نار الحياة القدِّيس يوحنا سابايقول 
أشرق نور مجد الله في نفوسيم، واقتنوا  ،ذا العالمكل الذين أغمضوا عيونيم عن شيوات ى] ؛[ٔالعتيدة

أجنحة روحية وطاروا وسكنوا في نور الجمال... سكرت نفوسيم كل ساعة بحلاوة الله ولم يعمموا شيوة 
 [.ٕأخرى خارجة عنو

                                                 
1 Treatise 6. 
2 Epistle 43. 
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 مقدمة في سفر الجامعة
"باطل  جاء في مقدمة السفر: مرة؛ ٖٚ"، فقد تكرر hebel يركز سفر الجامعة عمى تعبير "باطل

(. وكأن الكاتب يود أن ٛ: ٕٔ(؛ وتكررت نفس العبارة في الخاتمة )ٕ: ٔالأباطيل قال الجامعة" )
يؤكد لنا أنو ليس من شيء عمى الأرض يمكنو أن ييب الإنسان شبعًا حقيقيًا أو سعادة مطمقة. وىو 

نما يقدم إدراكًا واعيًا لمحدودية الأشياء وعجزىا  في ىذا لا يحمل اتجاىًا تشاؤميًا كما يظن البعض، وا 
 نوع من الشبع للإنسان الداخمي الذي ىو عمى صورة خالقو. أي عن تقديم

في الواقع يمثل ىذا السفر عظة غايتيا الزىد في أىواء العالم وممذاتو خاصة في العبادة لله، إذ لا 
و حسن، وحياتنا فيو ىي يميق بنا أن نتعبد لو بغية نوال عطايا زمنية أو ممذات أرضية. فالعالم في ذات

سيء استخدامو عندما نجعل منو ىدفًا في ذاتو، أو نظن حياتنا الوقتية كأنيا أبدية. لكننا نُ  ىبة إليية.
رادتنا الشريرة. بيذا يمنح ىذا  نما في مفاىيمنا المنحرفة وا  وكأن المشكمة ليست في طبيعة العالم وا 

  لحياة في إخلاص وبأمانة.السفر راحة عظيمة لمذين يريدون مواجية حقيقة ا

 صعوبة السفر
يجد الإنسان الروحي في ىذا السفر تمييدًا حقيقيًا لمسموك في الطريق المموكي، طريق الحب 

بل ويجد في العالم لمسات حب لله وعنايتو  الإليي دون الارتباك بأمور العالم المفرحة أو المحزنة؛
كما بعض الدارسين يجدون بعض المصاعب، عمتيا غير أن القارئ العادي  فيزداد تعمقًا بخالقو.

 الآتي: 

. الشعور باليأس، إذ يواجو الكاتب الواقع بأمانة ويصوِّره كما يراه. ىذا الإخلاص في مواجية ٔ
، فنجده يقول: "الذىاب إلى بيت النوح خير من ٔالحياة يكشف لو عن معنى خفي من جوانبيا المبيمة

 "ما يحدث لبني البشر يحدث لمبييمة، وحادثة واحدة ليم، موت (؛ٕ: ٚالذىاب إلى بيت الوليمة" )
: ٔ"لأن في كثرة الحكمة كثرة الغم، والذي يزيد عممًا يزيد حزنًا" ) (؛ٜٔ: ٖكموت ذاك..." ) ىذا
ٔٛ.)  

نما لكي ترتفع أنظارنا وقموبنا  يركز عمى تأكيد حقيقة الموت لا لنتطمع إلى الحياة بمنظار مظمم، وا 
لبشرية تعجز عن أن تيب سعادة حتى الحكمة الزمنية أو المعرفة افإنو ا إلى ما وراء الموت، ومشاعرن

  ة.حق
                                                 
1 Fr. T. Y. Malaty: Introduction to the Psalms, 1991, p.. 
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  . ىو أحد الأسفار الحكمة، لكنو يختمف عنيا في غياب نغمة الفرح والتسبيح أو الشكر لله.ٕ
ن كان لم يتجاىل الجانب الإيجابي مثل التطمع إلى الحياةٖ بكل  . ركز عمى الجانب السمبي وا 

 (.ٖٔ: ٕٔ(، والالتصاق بمخافة الله )ٕٗ: ٕشئونيا كعطية إليية )
ىو سفر  خاطب كل الناس وليس شعبًا معينًا.يمزمنا أن نضع في اعتبارنا أن ىذا السفر يُ 

(. ىذا ىو معنى ٗٔ: ٕ كو ٔالشخص الطبيعي بأفكاره وأعمالو بعيدًا عن روح الله والإعلان الإليي )
" الخاص هجميع بني البشر. ليذا السبب لا يستخدم الكاتب تعبير "ييو  "، أيالعبارة: "تحت الشمس
. كأن الكاتب ٔلوىيم" الخاص بالله كخالقإيد مع شعبو، إنما يستخدم تعبير "بالله الذي يدخل في ع

كرر القول: يقتصر عمى الإعلان الطبيعي، النور الصادر عن الطبيعة، وعمى الحكمة البشرية، لذا يُ 
 جيت قمبي" سبع مرات."أنا نا

 Qoheleth كوهيميث
 Ecclesiastesأما كممة  (.ٔ: ٔ)الجامعة(" ) Qohelethجاء عنوان السفر: "كلام كوىيميث 

أو "مجمع" أو "اجتماع"، وىي  Ecclesia)الجامعة( فأُخذت عن الكممة اليونانية التي تعني "الكنيسة" 
Qohelethترجمة لمكممة العبرية 

ٕ. 
معناه  qahalمعناه "يجتمع"، أو من الفعل  qahalمشتقة من الفعل  Qohegethة الكممة العبري

ذ يصر آخرون عمى ارتباط الكممة ٖأو "كارز" concionator القدِّيس جيروم"اجتماع". ويترجميا  . وا 
أو "إنسان  (ٓٔ-ٜ: ٕٔراجع )يفضمون ترجمتيا بمعنى "إنسان يجمع أقوالًا حكيمة"  qahalبالفعل 

. فقد ٗالبعض أن التفسير السميم ىو: "إنسان يجمع جماعة بيدف مخاطبتيم" ماعة". يرىجخاطب يُ 
  جمع سميمان الشعب معًا ووجو ليم ىذه العظة، كاشفًا ليم عن انزلاقاتو.

 واضع السفر
حتى القرن التاسع عشر كان الاعتقاد السائد أن سميمان ىو كاتب السفر بأكممو، ىذا ما تؤكده 

الواردة فيو. يُقدم الواعظ نفسو بوضوح أنو سميمان بكونو "ابن داود الممك في أورشميم" بعض العبارات 
(. وبالتأكيد أسموب حياتو ٜ، ٚ: ٕ ؛ٙٔ: ٔ(، الذي فاق كل من سبقوه في الغنى والحكمة )ٔ: ٔ)

                                                 
1 Nelson: A New Catholic Commentary on Holy Scripture, 1969 , p.513. 
2 The Collegeville Bible Commentary, 1989, p.812. 
3 PL 23:104. 
4 Merrill F. Unger: Survey of the Bible , 1974, p.179. 
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واىتمامو بالحكمة ليما انعكاساتيما عمى ىذا السفر. كما يمكن القول بأن السفر ىو ثمرة عودة 
ميمان إلى الله بعد انغماسو زمانًا في الممذات الدنيوية وارتباطو بنساء غريبات الجنس وثنيات. فقد س

  سجل لنا في أيامو الأخيرة خبرتو الطويمة.
يُمكن اعتبار ىذا السفر إما من كتابات سميمان نفسو في أيامو الأخيرة، أو ىي كممات لم ينطق 

  ممة بدقة.مخص خبراتو الكاإنما تُ  ،بيا كما ىي
. لكن يرفض بعض ٔىذا وسمة السفر ككل تتفق مع عمل ىذا الممك الحكيم كاتب سفر الأمثال

 : ٕالدارسين نسبة ىذا السفر إلى سميمان الحكيم للأسباب التالية
ن اسم "كوىيميثٔ " غير مألوف عمى Qoheleth . لم يُذكر اسم سميمان في السفر، خاصة وا 
 ممك. أي لسان

(، ونحن نعمم أن سميمان بقي في ٕٔ: ٔممكًا في أورشميم" ) كنتيغة الماضي: ". استخدام صٕ
الحكم حتى يوم وفاتو. جاء في أسطورة عبرية وردت في الترجوم أن سميمان إذ شاخ نزعو الله عن 

فيام  العرش بسبب ارتباطو بنساء غريبات الجنس، وأقام عوضًا عنو ملاكًا يحمل ذات ملامحو.
أنا كوىيميث )الجامعة "لكيل في فمسطين نائحًا وباكيًا عمى غباوتو، وكان يصرخ قائلًا: سميمان الممك ا

تُعمل ىذه الأسطورة  ".دعى سميمان، كنت ممكًا عمى إسرائيل في أورشميمأو المبشر( الذي كنت قبلًا أُ 
أن يكون ممكًا في أورشميم"، كمن قد توقف عن  كنتغياب اسم "سميمان" عن السفر، وأيضًا قولو: "

 ممكًا، بينما بقيَ عمى الكرسي حتى وفاتو.
  ىذا والفعل في العبرية "كنت" يمكن أن يعني: "كنت )ولا أزال( ممكًا".

. أحد الصعاب التي تواجو القائمين بنسبة السفر لسميمان الحكيم ىي حديثة عن مموك سابقين لو ٖ
شير سميمان احد، ىو داود. لكن ربما يُ (، بينما لم يكن قبمو سوى ممك و ٚ: ٕ؛ ٙٔ: ٔفي أورشميم )

 الحكيم ىنا إلى ممكيصادق وأدوني بازق وغيرىما من المموك غير العبرانيين.

كان قد كتبو فقد تسممو  فإن . لغة السفر: إذ يرى البعض أن لغتو تناسب ما بعد عصر سميمان؛ٗ
سفر ىو دراسة مبنية عمى ويرى بعض الدارسين أن ال كاتب آخر ليضع فيو بروح الله لمسات أخيرة.

  أقوال سميمان.

                                                 
1 John Howard Raven: Old Testament Introduction, 1910, p. 305-306. 
2 Ibid, 306 -308. 
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حيط بسميمان الممك، . يرى بعض الدارسين أن الجو العام لمسفر مختمف تمامًا عن الجو الذي يُ ٘
( بينما يفترض السفر وجود كوارث وطغيان ٕ٘: ٗمل  ٔفعيده كان متسمًا بالرخاء في فمسطين )

ن سميمان قد عمم بيذا الظمم في المممكة (. لو أٚ-ٙ: ٓٔ ؛ٜ: ٛ ؛ٓٔ: ٚ؛ ٛ: ٘ ؛ٖ-ٔ: ٗوقير )
  كما يذكر الكاتب لكان بالتأكيد قد رد الحق إلى نصابو.

بعض الدارسين الذين ينكرون نسبة السفر لسميمان الحكيم يعتبرونو من أسفار ما بعد السبي، 
وف، لكنيم يتفقون في أن الشخصية المحورية لمسفر ىي سميمان الذي استخدمو الكاتب غير المعر 

ن الكاتب لم يخدع أحدًا  .ٔوالذي يُحتمل أن يكون من نسل داود المموكي. وا 
ويظنون أن  يعتقد بعض النقاد أن ىذا السفر ىو نتاج عدة كُتَّاب، وليس من عمل شخص واحد؛

السفر يحوي بعض متناقضات أو آراء مختمفة لأكثر من شخص. ولعل سبب ىذا أن السفر يتحدث 
فالإنسان الطبيعي يظن باطلًا أنو يشبع  لبشرية وأخرى عن الحكمة الإليية.أحيانًا عن الحكمة ا

أيضًا أحيانًا يطمب  بحكمتو الخاصة ويفرح بيا، بينما ينال الإنسان الروحي شبعًا بالحكمة السماوية.
في  الكاتب من الإنسان التمتع بالحياة، وأحيانًا أخرى يؤكد أن الحياة باطمة. ىذا لأنو يسألنا أن نحيا

وكأن الكاتب يقول: "ىيا بنا إذن لنرى ما ىي الحياة بدون الله،  ن نزىد فييا خارج دائرة الله.أالله، و 
الحياة وقتية وباطمة فإن  ماذا تكون؟ ماذا تنال إن عشت فقط من أجل الأشياء التي في ىذا العالم؟

 .ٕغيِّرىا!"سبب إحباطًا وبؤسًا، لكن الله يستطيع أن يُ وبلا معنى، تُ 
في دراسة ىذا السفر يمزم التمييز بين الحق المعمن عنو والوحي الإليي وبين أفكار الإنسان 

إذ لا  (.ٙ-٘: ٜفقد سجل لنا بعض أفكار خاطئة للإنسان الطبيعي مثل موت النفس ) ،الطبيعي
 .ٖيمكننا القول بأن ىذا من تعميم كممة الله، إنما ىو تسجيل الوحي لأفكار الإنسان الطبيعي

من ىذا كمو تظير صعوبة تحديد تاريخ كتابة السفر، فإن كان الكاتب ىو سميمان الحكيم في 
ن كان قد ،ق.م ٜٓٗأواخر حياتو يكون السفر قد كُتب حوالي عام  سجمتو يد أخرى فربما يكون  وا 

 .ٗق.م ٕٓٓسنة  اليذلك حو 

 )الكممات والعبارات الاسترشادية( مفتاح السفر
 "باطل hebel مرّة. تؤكد أن العالم بدون الله ىو باطل. ٖٚت ": تكرر  

                                                 
1 Unger, p. 179-180. 
2 Scripture Union: The Bible in Outline, 1989,107. 
3 cf. Interpreter’s Concise Commentary, The Book of Ecclesiastes, Harvey H. Guthrie, p. 
4 Scripture Union: The Bible in Outline, 1989, 107. 
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 "لاَّ نبقى تحت الشمس بل نرتفع فوقيا، حيث نتحد أيميق بنا  مرة. ٜٕ": تكررت الشمس تحت
ىناك لا نحتاج إلى شمس مخموقة، إذ يكون مسيحنا ىو نورنا الأبدي  فنوجد في ممكوتو. ،بشمس البرّ 

عاني من الفراغ " نُ الشمس تحتبروحو القدُّوس. في العالم "(، ييبنا الاستنارة والدفء ٖٕ: ٕٕ)رؤ 
" فننعم بالشبع والحرية. في العالم الأول يوجد نيار وليل الشمس فوقوالعبودية، أما في العالم "

عاني من حرّ النيار كما من ظممة الميل، أما في العالم الآخر فلا تضربنا شمس بالنيار ولا القمر فنُ 
  .، كما لا تجد الظممة ليا موضعًا فينا(ٙ: ٕٔبالميل )مز 

شير إلى الإنسان الذي ينحني تحت مرارة التجارب، أما المؤمن الحقيقي فيرفعو " تُ الشمس تحت"
روح الله إلى فوق التجارب حتى تعبر من تحتو، قائلًا مع مخمصو: "إن أمكن فمتعبر عني ىذه 

  الكأس".
 لكامل ليذا البطلان، ليس ليدف آخر سوى أن نشتاق لقد كرّس ىذا الحكيم السفر كمو لمتوضيح ا

نما يكون فييا صدق تحت ذاك الذي  إلى تمك الحياة حيث ليس فييا بطلان ما تحت الشمس وا 
 .ٔخمق الشمس

 القدِّيس أغسطينوس
 "حينما يكتشف المؤمن الحقيقي بطلان ىذا العالم لا يطيق  مرات. ٖ": تكررت السماء تحت

نما يجمس مع المسيح في السمويات )أف أن يبقى قمبو تحت ا (، ٙ: ٕلسماء، متمرغًا في التراب. وا 
  .(ٕٔ: ٚ بل ويصير ىو نفسو سماء حيث يُقام ممكوت الله داخمو )لو

 "لاَّ أشير إلى الجسد، فإنو يميق بالمؤمن إن كانت الأرض تُ  مرات. ٚ": تكررت الأرض عمى
إن كان  فوق شيواتو الزمنية. أي يعيش "عمى الجسد" يخضع لشيوات الجسد، بل خلال تقديسو بكميتو

: ٗٔالجسد ىو كعشب الحقل لذلك عندما أشبع السيِّد المسيح الجموع أجمسيم عمى العشب )مت 
إنيم ما كانوا يستطيعون نوال بركات السيِّد المسيح خلال  العلامة أوريجينوس(، وكما يقول ٜٔ

 .ٕترتفع نفوسيم فوق شيوات الجسد أيتلاميذه لو لم يجمسوا أولًا عمى العشب، 
 "مرات. ٖ": الأباطيل باطل  
 "إذ يكتشف المؤمن أن العالم أشبو بالريح التي لا يمكن الإمساك بيا،  مرات. ٚ": قبض الريح

  ا حقيقيًا.عً ويدرك أنو لا ييبو شب

                                                 
1 City og God 20:3. 
2 See our book: St Matthew... 
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 "تحرر من ليس من أحد يجيل بطلان ىذا العالم، لكن لكي ن مرات. ٚ": تكررت ناجيت قمبي
ناجي قموبنا تحت قيادة الروح القدس واىب الحرية الحقيقية، الذي قيوده ونتحد بالله خالقو يمزمنا أن نُ 

  .يرفعنا إلى الحياة السماوية في المسيح يسوع ربنا

 سمات السفر
. مجال ىذا السفر وخطتو ىو الكشف عن بطلان كل الممذات الدنيوية، مظيرًا أن سعادة ٔ

كمن في الحكمة الطبيعية والمعرفة، ولا في غنى العالم، ولا في الكرامة الباطمة ولا في الإنسان لا ت
  القوة أو السمطة، ولا في مظاىر التدين الخارجي بل في الله نفسو وفي التعبد لو بالروح والحق.

سفر الجامعة ككل ىو أشبو بتعميق عمى كممات السيِّد المسيح: "من يشرب من ىذا الماء يعطش 
  (.ٖٔ: ٗأيضًا" )يو 

قدم سميمان الحكيم ىدف السفر ىو الكشف عن مدى تفاىة الحياة خارج دائرة محبة الله ونعمتو. يُ 
ن امتمك العالم كمو،  خبرتو؛ فقد جرَّب كل ما ىو تحت الشمس ليُشبع قمبو فوجد أنو لن يشبع حتى وا 

 فسيبقى القمب متسعًا جدًا ليس ما يملأه. 

 ر ىو ىكذا: الخط الرئيسي لمسف
  .لا يمكن لمتعب )العمل( ولا لمغنى ولا لمنجاح ولا لمرخاء أن يرد لمجنس البشري السعادة

لا تقدر أن تكشف عن مقاصد الله العميقة وجوىر  الحكمة البشرية حتى بالنسبة للأتقياء ليا حدودىا؛
 .(ٖٔ: ٘-ٔ)معنى وجود الإنسان 

 ٘ة تصير عائقًا ليا وتنصب فخًا يدمِّر الحياة )الممتمكات الأرضية عوض أن تجمب السعاد :
 (.ٕٔ: ٙ ؛ٗٔ

  لا يعرف الإنسان ما ىو لصالحو، إما بسبب الجيل أو عدم تفكيره في الحياة، وغالبًا لا يعمل
 (.ٓٔ: ٔٔ ؛ٔ: ٚما ىو الأفضل بالنسبة لو )

 ونو ليس من شيء الخلاصة أن الحياة التي لا تتمركز في الله تصبح بلا معنى ولا مغزى؛ بد
(، نستخدميا ونتمتع ٚ: ٔ يُشبع؛ وبو تصبح الحياة وكل عطاياه الأخرى الصالحة ىبات من عنده )يع

 ن وىو: "اتَّقِ بيا إلى أقصى حد. ليذا فمن الحداثة إلى سن الشيخوخة يوجد طريق واحد لمسعادة آمِ 
  .(ٗ-ٔ: ٕٔالله واحفظ وصاياه" )
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مكتوبة، تحمل براىين كثيرة في شيء من التوسع، وتقدم . ىذا السفر في الواقع ىو عظة ٕ
  إجابات عن مواضيع متنوعة، وفي نيايتيا نجد تطبيقًا عمميًا. إنيا عظة عممية نافعة عن التوبة.

 (.ٜٔ-ٚ: ٖ. ىذا السفر ككل ىو تفسير لمَّعنة التي سقطنا تحتيا بسبب الخطية )تك ٖ

 الاستعداد لقبول العمل الإليي الجديد في حياتنا. . رفضو كل المجيودات البشرية لا يعني إلاَّ ٗ
ييئنا لمواجية عواصف ىذه الحياة الوقتية، لا بإمكانياتنا الذاتية بل بالإيمان والثقة في ريد الكاتب أن يُ يُ 

  الله.
قدسيا إن قبمنا عممو فينا، أما إن اتكمنا عمى ذواتنا حطم إمكانياتنا البشرية بل أن يُ ريد أن يُ الله لا يُ 
  حطم حياتنا ويفسد كل إمكانياتنا.فكبرياؤنا ىو الذي يُ  في كبرياءٍ 

ه هذا السفر؟  1إلى من يوجَّ
( أن السفر كمو بوجو عام موجّو إلى ٚ-ٔ: ٕٔ؛ ٓٔ-ٜ: ٔٔتكشف بعض العبارات مثل )

د بيم من ىم في سن المراىقة حتى الخامسة وكما ىو الحال في سفر الأمثال، نقص الشباب؛
  والثلاثين.

قُدم ىذا السفر أصلًا إلى الشعب الييودي، لكن نظرتو جامعية، تضم المسكونة كميا، ولا ييدف 
نحو شعب واحد معين. لقد كان سميمان الحكيم معروفًا في العالم القديم، وكانت كتاباتو تقُرأ في كل 

 الدوائر الثقافية.
رات قميمة جدًا تحمل نكية خفيفة ييودية متميزة، لكنو ككل تنبعث منو رائحة الفكر توجد عبا

 المسكوني، وينطق بمغة الخبرة البشرية التي يمكن لكل البشر أن يتفيميا.

 الأمثال ونشيد الأناشيد علاقته بسفري  
ب الإليي، . كُتب سفر نشيد الأناشيد حين كان قمب سميمان الحكيم في قمة انفتاحو عمى الحٔ

أما سفر الجامعة فكتبو  وكُتب سفر الأمثال حين كان الممك في عظمة مجده وحكمتو قبل أن يخطئ؛
مؤخرًا حين تقدم في السن كشيادة حيَّة وعممية عن عمق توبتو الصادقة. فنجد ىنا اختباره الشخصي 

 عبر سنين طويمة، محدثاً إيَّانا بمغة الحكمة والأيام.

                                                 
1 Baker’sPictorial Introduction to the Bible, 1967, p.161. 
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، كما تطابق دعوة ٔطابق أنواع النسك الثلاثةأن ىذه الكتب الثلاثة تُ  فنوتيوسالقدِّيس ب. يرى ٕ
 الله لأبينا إبراىيم بالتخمي عن كل شيء لاقتنائو ىو شخصيًا: 

شير إلى نسك الجسد وزىده عن الممذات والخطايا الجسدية، وىو يطابق الدعوة أ. سفر الأمثال يُ 
 الموجية لإبراىيم: "اترك أرضك".

ير سفر الجامعة إلى زىد العادات الزمنية بكون العالم كمو باطل، وفي ىذا يطابق الدعوة: شب. يُ 
  "اترك عشيرتك".

شير سفر نشيد الأناشيد إلى تحرر النفس باتحادنا مع العريس السماوي كممة الله بالتأمل في ج. يُ 
 السمويات، وىي تطابق الدعوة: "اترك بيت أبيك"... لقبول أب سماوي أبدي.

مثميا الأسفار الثلاثة، تحقق دعوة السيِّد المسيح لمنفس البشرية: "اِنسي ىذه الدرجات الثلاثة التي تُ 
  (.٘ٗ شعبك وبيت أبيك لأن العريس اشتيى حُسنك، ولو تسجدين" )مز

كيف يرتفع سميمان الحكيم بالنفس المؤمنة خلال القدِّيس غريغوريوس أسقف نيصص يوضح 
لتتنقى في طريق الحب الإليي، حيث ترفض الزمنيات المنظورة، لتتمتع بعريسيا  ىذه الأسفار الثلاثة

 السماوي في المقادس الإليية. 

  ُإلى ذاك الذي تدرب بما فيو الكفاية عمى اشتياء  الجامعةضيف سميمان فمسفة )حكمة( سفر ي
ا السفر، وبعدما ندد بتمسك البشر بالمظاىر الخارجية في ىذبعد أن يُ  ".الأمثالالفضيمة خلال "

ن كل ما يعبر ىو باطل )  (.ٛ: ٔٔيعمن أن كل ما ىو غير ثابت إنما ىو باطل وعابر، وا 
يرتفع سميمان فوق كل ما يمكن إدراكو بالحواس، وذلك بحركة الحب التي لنفوسنا متجية نحو 

الإليي ى القمب من كل أمور خارجية ليدخل بالنفس إلى المقدس بيذا يتنقالجمال غير المنظور. 
 .ٕنشيد الأناشيدبواسطة 

 القدِّيس غريغوريوس أسقف نيصص

شير إلى أنواع التفسير الثلاثة: التفسير أن ىذه الأسفار الثلاثة تُ  القدِّيس أمبروسيوس. يرى ٖ
الطبيعي أو التاريخي أو الحرفي، والتفسير الأخلاقي أو السموكي، والتفسير الرمزي أو الروحي. فسفر 

 إلى النوع الأول، والأمثال الثاني، نشيد الأناشيد الثالث.شير الجامعة يُ 

                                                 
1 Cassian: Conf. 3:6. 
2 Commentary on the Song of Songs , hom.1. 
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  إنك تجد نفس الشيء في سميمان؛ فالأمثال أخلاقي، والجامعة الذي يحتقر كل أباطيل العالم سفر
 .ٔطبيعي، وكتاب نشيد الأناشيد سرّي

 القدِّيس أمبروسيوس

 2اللاهوت في سفر الجامعة
ضن الله لاختبار الحياة الجديدة الخالدة عوض الارتباك مادام السفر ييدف إلى رد كل نفس إلى ح

بممذات الحياة الحاضرة وآلاميا، ليذا جاء ىذا السفر يحتوي عمى مجموعات غير مترابطة تكشف عن 
 .لمحياة الحاضرة والإنسان والحكمةوفيمنا  بالله والعالمعلاقتنا 

 3أولًا: الله في سفر الجامعة
نا لمقول إن غاية السفر ىو الكشف عن بطلان الحياة الزمنية بكونيا القراءة السريعة لمسفر تدفع

قرأ ما الإنسان والحيوان. لكن من يُ  حياة قصيرة وعابرة تنتيي بالموت، يشترك في ىذا الحكيم والجاىل؛
نما  وراء السطور يدرك غاية الكاتب الحقيقية وىو ليس نفورنا من ىذه الحياة بمباىجيا وآلاميا وا 

  الله خالق العالم ومدبر أموره الكبيرة والصغيرة.التعمق ب
لوىيم" الخاص بمقبو كخالق... وكأن الكاتب يود أن إمرة مستخدمًا تعبير " ٔٗذُكر اسم الله ىنا 

يوجو أنظار القارئ إلى الله كخالق عوض الانشغال بخميقتو، أو ليؤكد أنو الخالق لعالم صالح ونافع 
  أفسده الإنسان بانحراف فكره.

 . الله الخالق1
إن كانت الخميقة مبيجة، تجمب لذة ومتعة، فماذا يكون الخالق الذي جمب لنا الأمور المنظورة 

 الخارجي كما خمقنا نحن أنفسنا؟! وغير المنظورة، خمق من أجمنا العالم
في بطن الحبمى، كذلك لا تعمم أعمال  العظام، ولا كيف الريح"كما أنك لست تعمم ما ىو طريق 

من أجمي خمق كل العالم حتى الرياح كما خمق عظامي وأنا في  (.٘: ٔٔ" )الجميع الذي يصنع الله
الأحشاء. لا أعرف كل أسرار الطبيعة التي أوجدىا لحسابي، ولا حتى كيف تكونت عظامي وأنا 
جنين، إنما أعرف أنو صانع الجميع، فكيف ارتبط بالخميقة لا بخالقيا؟! ليذا ينصحني الجامعة: 

  (.ٔ: ٕٔفاذكر خالقك في أيام شبابك" )"
                                                 
1 Isaac, or the Soul, 4:23.(Fathers of the Chutch). 
2 Edward p. Blair: The Illustrated Bible Handbook, 1975,p.155. 
3 A New Catholic..., p. 513. 
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 . الله الكمِّي القدرة2
نما  ،ارتباطي بالله لا يقوم عمى علاقتي بو كمخموق مدين لو إذ خمقني وخمق كل شيء لأجمي وا 

يعجز ذىني عن إدراك قدرتو، إذ يقول الجامعة: "رأيت كل عمل الله أن الإنسان  .ىو "الخالق القدير"
عمل الذي عُمل تحت الشمس، ميما تعب الإنسان في الطمب فلا يجده والحكيم لا يستطيع أن يجد ال

 (.ٚٔ: ٛأيضًا..." )
أمام قدرتو الفائقة أشعر بالعجز وعدم إمكانية التعرف عمى تدابيره لحسابي، إنما أؤمن أنو يصنع 

بلاىا لا كل شيء حسنًا لأجمي: "صنع الكل حسنًا في وقتو، وأيضًا جعل الأبدية في قموبيم التي 
 (.ٔٔ: ٖيدرك الإنسان العمل الذي يعممو الله من البداية إلى النياية" )

 . الله ضابط الكل3
في قدرتو الفائقة يصنع كل شيء حسنًا في وقتو لحسابي، ولا يفمت شيء من يده، فيو ضابط 

ن كنا لا ندركيا... كضابط الكل يقدر وحده أن يُ  بيعتي صمح فساد طالكل، أعمالو كاممة حتى وا 
(. "لأن ىذا كمو جعمتو ٖٔ: ٚنظر عمل الله لأنو من يقدر عمى تقويم ما قد عوَّجو؟!" )أُ واعوجاجيا: "

 (.ٔ: ٜفي قمبي، وامتحنت ىذا كمو أن الصديقين والحكماء وأعماليم في يدّ الله" )

 الحكمة . الله كمِّي  4
(، ٘ٔ: ٖ) العارف الماضيكضابط الكل في يده حياتنا بكل دقائقيا، وبحكمتو يدبرىا، فيو 

 (.ٗٔ، ٔٔ: ٕ(، ويدبر كل الأمور حسنًا )ٕٔ: ٙوالمستقبل )

 . الله المعطي5
  :قدم لنا الآتيالله كخالق قدير وأب محب لا يكف عن العطاء، يُ 

 ( (، وىو الذي يأخذ الروح )٘ٔ :ٛييبنا الحياةٕٔ :ٚ.) 
 ( ٘واىب الغنى والسمطة :ٜٔ.)  
 ( ٘معطي الفرح :ٜٔ).  

يرى الجامعة أن كل ما في الحياة حتى إمكانية الإنسان أن يأكل ويشرب ويتعب ىذا كمو من يد 
  (.ٕٗ: ٕالله )

 . الله القدُّوس6
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بل أن يحمل سمة القداسة،  ،الله لا يبخل عمى الإنسان بشيء، وىو في ىذا لا يطمب منو شيئًا
  ل بل طاعة الحكيم الممموء حبًا.لا يطمب ذبيحة الجيا إنو فيكون مقدسًا كما ىو قدُّوس.

"احفظ قدمك حين تذىب إلى بيت الله، فالاستماع أقرب من تقديم ذبيحة الجيال، لأنيم لا يبالون 
 (.ٔ: ٘بفعل الشر" )

  (.ٖٔ: ٕٔالله واحفظ وصاياه، لأن ىذا ىو الإنسان كمو" ) "فمنسمع ختام الأمر كمو: "اتَّقِ 
 . الله المهتم بالإنسان7

(، فغبَط الأموات لأنيم لا يعاينون ٔ: ٗمشاعر الجامعة لم يحتمل دموع المظمومين )في رقة 
الظمم، بل وحسب الذين لم يولدوا أكثر سعادة. ىذا لا يعني أن الأمور تسير في العالم بلا ضابط، 

ن (ٖٔ: ٔ)(. يسمح ليم بالتجارب ٔ: ٜإنما ييتم الله بالبشر، خاصة الأبرار والحكماء ) كان ، لكنو وا 
نجي (. الله يُ ٖٔ-ٕٔ: ٛحاكم الأشرار الظالمين سريعًا إلاَّ أنو يُحوّل المتاعب لخير خائفيو )لا يُ 

 (. ٕٙ: ٚشراك )الصالح من الأ

 . الله الديان8
يدعونا  (. إنوٜ: ٔٔدين كل أعمال الشر )(. يُ ٚٔ: ٖدين الصدِّيق والشرير )الله ىو الديان، يُ 

ة عن كل أعمالنا. عمى ضوء ىذه الحقيقة يمزمنا أن نعيش. "لأن الله يومًا ما لمحساب، فنقدم إجاب
  (.ٗٔ: ٕٔيُحضر كل عمل إلى الدينونة، عمى كل خفي، إن كان خيرًا أو شرًا" )

 ثانيًا: العالم في سفر الجامعة
ىذا ىو العالم بدون الله؛ أما بالله فحتى الأكل والشرب بل  (؛ٕ: ٔ"باطل الأباطيل الكل باطل" )

  (.ٕٙ: ٕيتمتع الصالح في ىذا العالم بالحكمة والمعرفة والفرح ) (.ٕٗ: ٕالتعب فيو خير للإنسان )و 
 ثالثاً: الحياة في سفر الجامعة

مادام كل ما في الحياة حتى الأكل والشرب وغيرىما ىو عطية الله ومن يده، لذا يميق بنا أن نقبل 
: ٕمة الحقيقية. لنتعب ونجد في تعبنا خيرًا وفرحًا )الحياة البسيطة المعتمدة عمى الله بكونيا الحك

ٕٗ.)  
  (.ٖٔ: ٗشيخ جاىل" ) من ممكٍ  لنطمب الحكمة لا محبة الغنى، فإن "ولدٌ فقير وحكيم خيرٌ 

من واحد، لأن ليما أجرة لتعبيما صالحة... والخيط  لنعمل أيضًا بروح الجماعة فإن: "اثنان خيرٌ 
  (.ٕٔ، ٜ: ٗالمثموث لا ينقطع سريعًا" )
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جاىد بكل طاقتنا للانتفاع بعطايا الله لنا: بالله يصير كل شيء نافعًا، فلا نقف في سمبيةٍ، بل نُ 
  (.ٓٔ: ٜما تجده يدك لتفعمو فافعمو بقوتك" ) "كل

 يرى الجامعة عطايا الله كثيرة نذكر منيا عمى سبيل المثال: 
: ٕأن لمنور منفعة أكثر من الظممة" ) "رأيت أن لمحكمة منفعة أكثر من الجيل، كما. الحكمة: 1
(؛ "الحكمة ٛٔ: ٜ"الحكمة خير من أدوات الحرب" ) (؛ٔٔ: ٚ(؛ "الحكمة صالحة مثل الميراث" )ٖٔ

  (.ٙٔ: ٜخير من القوة" )
  (.ٔ: ٚ"الصيت خير من الدىن الطيب" ). السمعة الطيبة: 2
  (.ٛ: ٚ"طول الروح خير من تكبر الروح" ). طول الأناة: 3
"التذ عيشًا مع المرأة التي أحببتيا كل أيام حياة باطمك التي أعطاك إيَّاىا تحت الزواج:  .4

  (.ٜ: ٜالشمس" )
  (.ٔ: ٔٔخبزك عمى وجو المياه فإنك تجده بعد أيام كثيرة" ) "ارمِ . المغامرة الروحية والعطاء: 5
 (. ٚ: ٔٔ) لنور حمو وخير لمعينين أن تنظرا الشمس". الانتفاع بنور الشمس: "ا6
ك قمبك في أيام شبابك، رَّ سُ وليَ  ،"افرح أييا الشاب في حداثتك. الانتفاع بالحداثة والشباب: 7

  (.ٜ: ٔٔواسمك في طرق قمبك..." )
أما إن فقدت الحياة معناىا باعتزال الله فلا ينتفع الإنسان بشيء، بل يصير كل شيء باطلًا، مثل 

(، ٕ: ٕ(؛ الضحك )ٛٔ-ٖٔ: ٔ) بشرية والمعرفة الزمنية(؛ الحكمة الٔٔ-ٖ: ٔالتعب والجياد )
(، التراخي والكسل ٗ-ٔ: ٗ(، الظمم والأنانية )ٔٔ-ٗ: ٕ(، الغنى والكرامة )ٕ: ٕالممذات الجسدية )

 الخ...(  ٔ: ٘(، شكميات العبادة الحرفية )ٚٔ: ٜ ؛ٖٔ: ٗ(، السمطة )٘: ٗ)

 1رابعًا: الإنسان في سفر الجامعة
  عالج سفر الجامعة أولًا وقبل كل شيء الحياة البشرية ومشاكميا.الحكيمة يُ كسائر الكتابات 

الخ(،  ٛٔ: ٘(، مقدمًا لو الكثير لكي يشبع وتفرح أعماقو )ٜٕ: ٚ. خمق الله الإنسان مستقيمًا )ٔ
وينعم عميو بالحياة المقدسة. ليذا يوصيو الجامعة أن يخفْ الله ويحفظ وصاياه، قائلًا: "لأن ىذا ىو 

 (.ٖٔ: ٕٔلإنسان كمو" )ا

                                                 
1 Nelson: New Catholic Commentary..., p.523. 
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(، وصار يجيل ٔٔ: ٖ(، فقد الكرامة التي خمقو الله عمييا )ٕٓ: ٚ. مع ىذا فالإنسان خاطئ )ٕ
(، فيو عمى حال غير ما ٖٕ: ٚ(، وصارت الحكمة بعيدة عنو )ٚٔ: ٛخطة الله نحوه وعممو معو )

 (.ٜٕ-ٕٚ: ٚيريده الله لو )

ىذا أمر نسبي  (.ٕ: ٜح والطالح"، "الطاىر والدنس" ). يوجد الآن "الصدِّيق والشرير"، "الصالٖ
  (.ٕٓ: ٚ"لأنو لا إنسان صدِّيق في الأرض يعمل صلاحًا ولا يخطئ" )

(، ظالمون ومظمومون ٙٔ: ٓٔ. أما من جية النظام الاجتماعي فيوجد مموك )رؤساء( وعبيد )ٗ
: ٗة ليست إرثاً للأغنياء )الأحوال الحكم أي عمى (.ٔٔ: ٘أغنياء وطبقة كادحة ) (؛ٛ: ٘ ؛ٔ: ٗ)

  ( أمران ىامان.ٕٔ-ٜ: ٗ( والمشاركة )ٛٔ: ٓٔالعمل ) (.٘ٔ: ٜ؛ ٖٔ
 .(ٚ-ٗ: ٓٔالخضوع في بعض الأحيان ىو أفضل من مواجية الحكام الطغاة )

(، لأن ٜ: ٘(، غير أن الآخرين يلازميم التبرم )ٛٔ: ٘ٔبالنسبة لمسعادة يقتنع البعض بنصيبيم )
 . ٔ(، ليذا يغمبيم الإحساس بالإحباطٔٔ: ٖ ؛ٖ-ٔ: ٕ؛ ٖٔ: ٔا )رغباتيم طموحة جدً 

ن كل أحد سيُ . يُ ٘ قدم ذكرنا السفر بحقيقة ثابتة لا يجب أن ننساىا وىي أننا سنموت يومًا ما، وا 
: ٘ ؛ٕٔ-ٚٔ: ٖ ؛ٙٔ-ٗٔ: ٕ حسابًا عن أعمالو. ىذا يحثنا بقوة لاستغلال الفرص الحاضرة )انظر

 .ٕ(ٚ-ٔ: ٕٔ ؛ٙ-ٕ: ٜ ؛ٛ-ٚ: ٛ ؛ٕٔ: ٙ ؛ٙٔ-٘ٔ

 خامسًا: الحكمة في سفر الجامعة
مرة في ىذا السفر. الحكمة تخص الله  ٗٗ" hakam " و"حكيمhokma تكررت كممة "حكمة

ولئلاَّ نظن أنيا مجرد أمور عقلانية لذلك يقدم لنا أمثمة كيف  (.ٕٙ: ٕوحده، وىو ييبيا لبني البشر )
وقد جاء تحذير الجامعة النيائي يؤكد أن  (.ٙ: ٔٔ ؛ٔٔ-ٔ: ٓٔ ؛ٙ-ٕ: ٛتفُيم الحكمة العممية )

  .ٖ(ٗٔ-ٕٔ: ٕٔالحياة ليست معرفة مجردة لكنيا عمل )
وىناك علاقة وثيقة بين الحكمة والسعادة، فالحكمة تنير وجو الإنسان وتغير طبيعتو الصمبة 

  (.ٕٔ: ٚحيي صاحبيا )(. إنيا تُ ٔ: ٛوالجافة إلى الحب والحنو )

 الإطار العام

                                                 
1 Ibid. 
2 Scripture Union: The Bible in Outline, 1989, 110. 
3 Scripture Union: The Bible in Outline, 1989, 110. 
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 بطلان العالم
ة، يوجو الجامعة حديثو إلى كل إنسان مؤكدًا لو بطلان العالم وكل ما فيو، لا بنظرة تشاؤمية مُرّ 

نما بغية اس تخدام كل ما ىو حولنا كعطية إليية مؤقتة، قُدمت لنا لا لاكتنازىا بروح الطمع، ولا وا 
نما لكي نشترك فييا مع الغير بروح الصداقة والحب. كل ما ىو حولنا جميل  لاقتنائيا بروح الظمم، وا 

يصير وحسن إن استخدمناه في وقتو حسب خطة الله ومقاصده الإليية، أما إن فسدت قموبنا وأفكارنا ف
 الكل باطلًا! 

إذ يتحدث الجامعة مع البشرية بوجو عام استخدم براىينو من واقع الطبيعة ذاتيا بكونيا لغة كل 
[، ويقدم شيادة ٕقدم خبرتو الشخصية في سعيو وراء مباىج العالم ][، ثم يُ ٔالبشر يقرأىا الجميع ]

قدم شيادة المجتمع مان، وأخيرًا يُ العالم نفسو موضحًا أنو ليس شيء صالحًا في ذاتو بل لكل شيء ز 
 [.ٗحيث احتل الظمم موضع العدل في المجتمعات بصفة عامة ]
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 الأيحاح الأول

 شهادة الطبيعة
قدم براىين لا تقوم عمى وعود إليية، يعرفيا إذ يوجو الكاتب حديثو إلى كل إنسان تحت الشمس يُ 
نما يستخدم الطبيعة كمغة جامعية يقرأى   ا الجميع.شعب دون غيره، وا 

 .ٔ   . كاهب السفرٔ
 .ٖ-ٕ   . بوضوع السفرٕ
 .ٔٔ-ٗ   . شهادة الطبيعةٖ

 .ٗ  أ. قير الحياة البشرية
 .ٚ-٘ ب. هغيُّر طبيعة كل الكائنات

 .ٛ   ج. عدم الشبع
 .ٓٔ-ٜ د. ليس بن جديد في الخميقة
 .ٔٔ ه. النسيان سبة كل العيور

 .ٛٔ-ٕٔ  . بطلان الحكبة البشريةٗ

 لسفرهب ا. كأ
  [.ٔ] ""كلام الجابعة خكوهيميث  ابن داود البمك في أورشميم

ن كان لم يعرِّف نفسو بالاسم، لكنو ىو ابن داود، الممك في أورشميم، الذي بسبب إ نو سميمان؛ وا 
غناه وحكمتو واىتمامو عمى مستوى العالم في ذلك الحين صارت لو فرصة كبيرة لاختبار الحياة 

 : ٔويلاحظ ىنا .الخبرة لكل البشريةالزمنية، وتقديم ىذه 

أ. أخفى اسمو "سميمان"، والذي يعني "سلامًا"، لأن الخطية قد حطمت سلامو الداخمي، وجمبت 
كأنو يقول: "لا  د يستحق ىذا الاسم.المتاعب لنفسو ولمممكتو، كما حطمت سلامو مع الله، فمم يعُ 

  (.ٕٓ: ٔ تدعوني رجل سلام بل دعوني مُرًا" )را

                                                 
1 Matthew Henry: Ecclesiastes,1. 
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نفسو "الجامعة"، لأن الله قد جمعو خلال التوبة إلى قطيعو المقدَّس بعد انحرافو كخروف  ىعب. د
قدم خبرتو وحكمتو ضال، الآن يرده عن التيو إلى الكنيسة المقدسة خلال المصالحة مع الله. أو لأنو يُ 

جامعة[، فربما توبيخًا أما استخدامو "التأنيث" ]ال العممية لمبشرية، كي يرجع الكل إلى الكنيسة الجامعة.
  لنفسو إذ تعمق بنساء غريبات، وبسببين انحرف إلى العبادة الوثنية.

 ابن ذاك القدِّيس العظيم صاحب المزامير قد تاه وانحرف. ج. يذكر أبوّة داود لو لتوبيخ نفسو. أنو
الكثيرين عمى  وربما أيضًا ليبعث في نفسو الرجاء، فقد سقط أبوه داود وقام، وبقيامو من الخطية حث

 التوبة.

د. "الممك في أورشميم"، فقد أخطأ في حق الله الذي أقامو ممكًا، ولم يدعو معوزًا شيئًا. ومما 
  أورشميم. ضاعف خطيتو أنو ممك عمى مدينة الله المقدسةيُ 

 . بوضوع السفرٕ
 "باطل الأباطيل قال الجابعة.

 باطل الأباطيل الكل باطل.
 [. ٖ-ٕ] ل هعب  الذي يهعب  هحت الشبس؟"با الفائدة للإنسان بن ك

( أو "بخار"، كأن العالم كمو ٖٔ: ٚ٘معناىا أساسًا "نسمة" )إش  hebel " في العبريةباطلكممة "
خارج الله يشبو نسمة تخرج من أنف الإنسان أو بخارًا يخرج من فمو في يوم بارد، لا يعود يقتنيو أو 

 اء.ينشغل بو، لأنو سرعان ما يتبدد في اليو 
قدم لنا نو يعني بكممة باطل أن العالم زمني عابر وأنو بلا جدوى عمى المدى الأبدي. ىنا لا يُ إ

نما ممك غني ذو جاه ولو خبرات في كل جوانب الحياة في ذلك  راىب متوحد خبرتو وأفكاره، وا 
  الوقت... حديث واقعي وعممي.

صالح ونافع بكونو عطية الله، لكن  لقد أكد الكاتب في أكثر من موضع أن كل ما في العالم ىو
  (.ٚٔ: ٗإساءة الإنسان استخدامو جعمو باطلًا، إذ صار الذىن نفسو باطلًا" )أف 

لاَّ تكون أطالبنا ألاَّ تُمتص أفكارنا في الأرضيات والزمنيات، و نو لا يدفعنا إلى روح اليأس، لكنو يُ إ
جوانبيا لا معنى ليا ولا فائدة منيا، سطحية ىدفًا لنا في عبادتنا. بعبارة أخرى، الحياة من جميع 

  فقط إذ تستند عمى الله وعمى كممتو تكون ذات قيمة. نية، ما لم ترتبط بالله بحق، عندئذ  اوف
 لماذا أنت مقيد بمحبة الأمور الوقتية؟  
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فإنك وراء الأمور التي ليا المكانة الأخيرة، كأن ليا الأولوية مع أنيا باطمة وأكذوبة؟  يلماذا تجر 
 .ٔريدىا أن تقطن معك وىي عابرة كالظلتُ 

 القدِّيس أغسطينوس

 ."يدعو كل ما نراه ونصارع لأجمو كحقيقة منظورة "باطلًا 
 .ٕما ىو باطل ينقصو "الجوىر"، وما ينقصو "الجوىر" لا يحمل قوة!

 القدِّيس غريغوريوس أسقف نييص 

 ."أباك، أرني زوجتك، أين ذاك الذي كان  لنذىب إلى المقابر، أرني "باطل الأباطيل، الكل باطل
ذاك الذي كانت لو جيوش، والذي كانت لو  ذاك الذي كان يركب المركبة؟ بة؟ىَّ يرتدي ثيابًا مذ

الذي كان يميت من  منطقة؟ وكان لو مذيعون؟ ذاك الذي قتل ىؤلاء وألقى بأولئك في السجن؟
ا وأنسجة عنكبوت، ىذه كميا تراب ووىن يشاء ويعفو عمن يشاء؟ إنني لست أرى إلاَّ عظامًا ودودً 

 .ٖوحمم وظل وعلاقة مجردة )واىية( وصورة، بل ولا تصل إلى صورة
 القدِّيس يوحنا الذهبي الفم

هدريب القمب لا عمى كراهية العالم بل بالأحرى عمى حب أما غاية تأكيد بطلان ىذا العالم فيو 
 لمنفس:  السباء والهبهع بالله الكمبة بكون  الأبدي البشبع

 .ليذا من يرغب في الخلاص فميرتفع فوق  "الكل باطل، قال الجامعة"، كل ما في ىذا العالم
نو لا يستطيع أحد إف العالم، وليطمب "الكممة" الذي مع الله، ىاربًا من ىذا العالم، وتاركًا الأرض.
ذ أراد الرب الاقتراب أن يدرك ما ىو موجود دائمًا، ما لم ييرب أولًا من ىنا. ليذا السبب أيضًا إ

 .ٗ(ٖٔ: ٗٔننطمق من ىينا" )يو  ،من الله الآب )وىو واحد معو( قال لتلاميذه: "قوموا
 القدِّيس أببروسيوس

 ]عمى لسان السيِّد المسيح، كممة الله المشبع لمنفس[ 
 أنا أبوك، وأخوك، وعريسك، ومنزلك، وثوبك، ومصدرك، وأساسك. 

  ز إلى شيء.أنا كل ما تشتاق إليو؛ فلا تعتا

                                                 
1 On Ps.4. 
2 Commentary on the Song of Songs, hom.4. 
3 Homilies on Matthew, 76:5. 
4 Flight from the World, 1:4 (Fathers of the Church). 
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   سأكون خادمك، فقد جئت لكي أخدِم، لا لكي أُخدَم.
أنا صديقك، عضو لك، رأسك، أخوك، أختك، أمك، وكل شيء بالنسبة لك... فقط كن صديقًا 

 لي... 
  ماذا تطمب بعد؟

 حبك؟ لماذا تصدّ ذاك الذي يُ 
 لماذا تتعب من أجل ىذا العالم؟ 

 ا ىو التعب من أجل الحياة الحاضرة؟ لماذا تسحب ماءً بإناء راشح، لأن ىكذ
 لماذا تغزل صوفًا في النار؟ 

 صارع مع اليواء؟ لماذا تُ 
  لماذا تركض باطلًا؟

 .ٔأما أنت فبلا ىدف. باطل الأباطيل الكل باطل أليس لكل فن غاية؟ ىذا واضح لمكل؛

  عمى صخرة لنصدقو ولنتمسك بالأمور التي ليس فييا ما ىو باطل، بل ما ىو حق؛ ما يتأسس
صمدة، وحيث لا توجد شيخوخة ولا انحراف، بل يكون كل شيء مزىرًا ومنتعشًا دون فساد أو قِدَم 

  أو انحلال.
نما رغبة في الممكوت.   أسألكم أن نحب الله بعاطفة صادقة، ليس خوفًا من الجحيم، وا 

 ماذا يمكن مقارنتو برؤية المسيح؟ بالتأكيد لا شيء!
ه عين، ولم تسمع بو أذن، ولم يخطر عمى ه الأمور الصالحة؟... "ما لم ترَ أية متعة نناليا من ىذ

 .ٕ(ٜ: ٕكو  ٔبال إنسان ما أعدّه الله لمذين يحبونو" )
 القدِّيس يوحنا الذهبي الفم

 .ليس من صار رفيق الملائكة واستأنس بأسرارىم ولم يرذل رفقة العالم 

  ٖالأبدإن تركت مقتنياتك من أجمو، تقتنيو في نفسك إلى. 
يا الطبيب، وما أصعب خروج محبي العالم منو، لأن أولئك ما أشيى رحيل محبيك إليك أيُ 

 .ٗلميراثيم ينتقمون، وىؤلاء عن الذي ليم يرحمون
                                                 
1 In Matt. hom. 77 (PG 58:700 B-D). 
2 Hom. on Timothy, hom. 15. 
3 Epistle 17. 
4 Epistle 21. 
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  ُٔنحو ثمار العالم النتنة؟! ريد أن يجريمن ىو ىذا الذي ذاق حلاوة ثمار شجرة الحياة وي. 
 القدِّيس يوحنا سابا

بمعنى  اليلاح؟ يْ لباذا يُدعى العالم باطلًا وهو بن يُنع الله كمّ  لكثيرون:السؤال الذي أثاره ا
 آخر: ىل يخمق الله الصالح أمرًا بلا نفع؟ 

لكن الإنسان وقد فسد  (؛ٖٔ، ٛٔ، ٕٔ، ٓٔ :ٔ يرى الله أن كل ما خمقو "حسن" أو "صالح" )تك
 ء استخدامو لو، فصار العالم باطلًا.ذىنو وطبيعتو وبصيرتو الداخمية أساء النظرة إلى العالم كما أسا

العالم الذي ىو من صنع الله صالح، خُمق لأجل الإنسان ليعمل فيو ويبتيج... أما وقد تحطم الإنسان 
  حقق العالم غايتو كخادم لو.في طبيعتو لم يعد يُ 

 ن إن كانت )الخميقة( ىي أعمال الله، فكيف تكون باطمة؟ إن النزاع في ىذا الأمر كبير. ولك
 ليست أعمال الله ىي التي ندعوىا باطمة، حاشا لله! السماء ليست باطمة؛ حبوبين؛ماسمعوا أييا ال

كلا! فإن ىذه  الأرض ليست باطمة، حاشا! ولا الشمس ولا القمر ولا الكواكب، ولا أجسادنا.
  (.ٖٔ: ٔجميعيا حسنة جدًا )تك 

ست لنفسي كرومًا، اتخذت لنفسي مغنين إذن، ما ىو الباطل؟ لنسمع الجامعة نفسو، إذ يقول: "غر 
ومغنيات، عممت لنفسي برك مياه، وكانت لي قنية بقر وغنم، جمعت لنفسي أيضًا فضة وذىبًا، فرأيت 

اسمع أيضًا  (.ٛ: ٕٔ(. كما يقول: "باطل الأباطيل الكل باطل" )ٛ-ٗ: ٕىذه كميا باطمة" )راجع جا 
مثل ىذا باطل، مبانيك الفاخرة،  (.ٙ: ٜٖميا" )مز ما يقولو النبي: "يذخر ذخائر ولا يدري من يضُ 

بيتك، أفكارك وغناك الزائد جدًا وقطيع العبيد الذي يتدافع في الميدان العام، مجدك الباطل وأُ 
ولماذا ىي باطمة؟  ليست من يدّ الله إنما ىي من عممك. انيفإ ىذه كميا باطمة، المتشامخة، وتفاخرك؛

 .ٕلأنو ليس ليا غاية نافعة
 القدِّيس يوحنا الذهبي الفم

ا ما لم يُؤذِ الإنسان في مقالو: "لا يقدر أحد أن يؤذي إنسانً القدِّيس يوحنا الذهبي الفم حدثنا يُ 
نفسو" عن مفيوم الصلاح في شيء من التوسع، موضحًا أن العالم بكل ما فيو ليس صالحًا في ذاتو 

لصلاح أو الشر. فمن يستخدم المال في الشر، يكون حولو إلى اولا شريرًا، إنما استخدام الإنسان لو يُ 
 بالنسبة لو شرًا، ومن يسند بو إخوتو المحتاجين يكون بالنسبة لو بركة الخ...

                                                 
1 Epistle 33. 
2 Mom. on Eph. 12. 
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يميق بالمؤمن أن ينقل ممتمكاتو الزمنية إلى الحياة الحقة خلال  أنوالقدِّيس أغسطينوس أخيرًا يرى 
ة، فنجد ىناك ما نقل غنانا إلى موضع الحياة الحقفن ة،قول: ]يمزم التمسك بالحياة الحقالصدقة، إذ ي

[. السيِّد المسيح ٔتمم ىذا التحويل لممتمكاتنا ذاك الذي صنع التحول لنفوسنا)الله( يُ  نوإ ىنا. هقدمنا
 الذي أجمسنا في السمويات ينقل مالنا إلى السماء! 

اطلًا، لكن يبقى الإنسان في ب إن كان الإنسان بفساد طبيعتو وذىنو وبصيرتو الداخمية جعل العالم
 (.ٕٙ: ٙٔالله أثمن من العالم كمو! "ماذا ينتفع الإنسان لو ربح العالم كمو وخسر نفسو؟!" )مت  عينيْ 

ليذا يميق بالإنسان في جياده وتعبو سواء  فقد خمق الله العالم لأجل الإنسان، لا الإنسان لأجل العالم.
أو في عبادتو ألاَّ يحوّل نظره عن حياتو الداخمية وشبعيا بالله  في حياتو الخاصة أو الأسرية أو العمل

: "با الفائدة للإنسان بن كل حذرنا الجامعة من كل جياد يفقد الإنسان فيو غايتو، قائلاً نفسو. ليذا يُ 
تعبنا في حياتنا اليومية وفي عبادتنا لن يقدر أن يُشبع  [.ٖ]؟!" هعب  الذي يهعب  هحت الشبس

عمى صدر المخمص بالإيمان  قدسيا، ما لم نتكئر عن خطيتيا، ويشفي جراحاتيا، ويُ النفس، ويكفّ 
  العممي ونطمب عمل روحو القدُّوس فينا.

 .عمل البشر، ما ىو؟ تعبو كمو باطل. يُحسب بر الإنسان كلا شيء  
 منك الرحمة فنصير نحن البشر أبرارًا. رب، وبنعمتك تصير طبيعتنا صالحة. منك البر؛منك يا

  والنعمة. فنتحول من التراب إلى صورتك.
 . ٕرادتنا فلا نغرق في الخطيةعطِ قوة لإأ

 م السريانيآالقدِّيس بار أفر 
(. ولن ننتفع شيئًا من ٕٔ: ٕٓعاني من حرارتيا )مت "، نخضع لمتجارب ونُ هحت الشبسمادمنا "

ولا يقدر لييب الشيوات أن يمس كل تعبنا، أما إن قبمنا شمس البر فينا فيحممنا فوق كل تجربة شريرة، 
سنا أعماقنا الداخمية. يحممنا شمس البر بروحو القدُّوس لتنعم النفس بعربون المجد الأبدي، فنقول: "أجمَ 

  (.ٙ: ٕمعو في السمويات" )أف 
  ُنيا تقول: "ما إعمل صالح.  أي [ إلى حياة الجسد التي لا تطمب منافع فيٖشير بالتعب ىنا ]ي

ماذا تجتني النفس من كل تعب الحياة، وذلك في حياة الذين يعيشون فقط  ن؟"، أيالفائدة للإنسا

                                                 
1 Sermons on New Testament Lessons, 11:11. 
2 On admonition amd Repentance, 7. 
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 .ٔمن أجل الكماليَّات
 القدِّيس غريغوريوس أسقف نييص

 . شهادة الطبيعةٖ
قدم الجامعة أمثمة واقعية من الطبيعة تؤكد قصر الحياة الزمنية، وطبيعتيا المتغيرة، وعجزىا عن يُ 

أمر جديد بحق في الحياة بالرغم من التقدم والتطور، وأخيرًا فإن ما ينالو ليس من  نوإ إشباع القمب،
  الإنسان حتى من كرامة أو شيوة يُمحيو الزمن بالنسيان.

 أ. قير الحياة البشرية
  [.ٗ"دور يبضي ودور يجيء والأرض قائبة إلى الأبد" ]

نو إن كانت الأرض قد خُمقت إف يُظير الجامعة أن فترة استمتاعنا بالأمور الأرضية قصيرة لمغاية.
ر، والأرض باقية لأجل الإنسان ولراحتو، لكن يعيش الإنسان في جيل ينتيي معو ليحل محمو جيل آخ

 حتى انقضاء الدىر.

  م... يقول الجامعة الحكيم: "الأرض قائمة إلى الأبد"، تخدم م أو لم يكرَّ يبقى المائت مائتًا سواء كُرِّ
م يأتون إلى الحياة بإرادة نيد بعده عمييا؛ أما البشر... فإتالي الذي يولكل جيل، الجيل الأول فال

خالقيم دون أن يعرفوىا، ويؤخذون منيا قبمما يشتيون ذلك. ومع ىذا بالرغم من ىذا البطلان 
 .ٕسادة الأرض الشديد يظنون أنيم

 القدِّيس غريغوريوس أسقف نييص

 ب. هغيُّر طبيعة كل الكائنات
فالشمس تشرق وتغرب ثم تعود فتشرق... وىكذا لا تتوقف الحركة. يتغير  م يتغير؛كل ما في العال

  الأمر الذي يتكرر يوميًا. ،وضع الأرض بالنسبة لمشمس فيحدث الشروق والغروب
ا، ثم ىكذا أيضًا الرياح تتحرك في مدارات معينة؛ وأيضًا المياه تتحرك إذ تتبخر فتصير سُحبً 

 لبحار والمحيطات لتتبخر من جديد!وتعود إلى ا فأنيارًا مطرًا،

                                                 
1 The Commentary on Ecclesiastes, homily 1, (PG 44:624 B-625 D). 
2 On Virginity, 4. 
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تطمعنا إلى الطبيعة وما تحويو من تغيرات تمس كل الكائنات يكشف لنا عن طبيعة العالم أنو غير 
وكأنو لا يميق بالإنسان الذي يحمل في داخمو  مستقر بل ىو دائم التغيُّر، وبالتالي لن يبقى إلى الأبد.

.  شوقًا طبيعيًا نحو الخمود أن  يرتبط بما ىو متغير وفان 
وربما أراد الكاتب أن يوضح بأن الإنسان الذي من أجمو تتحرك الطبيعة أمامو، الكائنات 

 كالكواكب والرياح والسحب، وىو في عجز؛ ماذا في يده؟! 
ولعمو أيضًا أراد أن يعمن بأن الطبيعة نفسيا تتغير فالشروق يتبعو غروب فشروق الخ... بينما 

نسان عن التحرك، يولد ثم يموت ولا يقوم بعد عمى ذات الأرض! ما أعظم الإنسان الذي يعجز الإ
غيّر نو يصعب عميو أن يُ إلأجمو وُجد ىذا الكون بكل قدراتو وقوانينو المعروفة والخفية، وما أضعفو ف

 حده! حتى طبيعتو الداخمية؟! عظيم ىو الإنسان بالله الذي ييبو كل شيء، وضعيف لمغاية في ذاتو و 

  الشمس رمزًا لشروق طبيعتنا وغروبيا. يوجد طريق واحد لمجميع، توجد دائرة واحدة لمكل  فينرى
وعندما نبمغ إلى غروب  في رحمة الحياة. بالميلاد نشرق، ثم ننحدر ثانية إلى مكاننا الطبيعي.

وتستمر  الحياة، ينحدر نورنا إلى أسفل الأرض... ما ىو من الأرض يذوب بالكامل في عنصرىا،
 .ٔالدائرة في طريقيا مرة ومرات

 القدِّيس غريغوريوس أسقف نييص

 ج. عدم الشبع
 كل الكلام يقير."

 لا يسهطيع الإنسان أن يخبر بالكل. 
 [.ٛالعين لا هشبع بن النظر، والأذن لا هبهمئ بن السبع" ]

تعبًا؟! فإن الطبيعة ىل يمكننا أن نتوقع الشبع لنفس عمى صورة الله بأمور زمنية فانية وممموءة 
بكل إمكانياتيا لا تقدر أن تُشبع حتى الحواس من نظر أو سمع أو شم، فكيف يمكنيا أن تُشبع الحياة 

 الداخمية؟!

 .نستيقظ كل يوم لنأكل ونشرب، ومع ىذا لا يشبع أحد حتى لا يجوع أو يعطش بعد قميل 
 نطمب الربح كل يوم، وليس لمطمع حدود!

 من يحب الفضة لا تشبعو الفضة. نظر، والأذن لا تمتمئ من السمع"."العين لا تشبع من ال

                                                 
1 The Commintary on Ecclesiastes, homily 1, (PG 44:624 B-625 D). 
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 .ٔليس لمتعب حدود، ولا منفعة في الغنى
 القدِّيس أببروسيوس

 د. ليس بن جديد في الخميقة
شيرة ومجد، أدرك أنو ليس من جديد تحت و مع ما نالو الجامعة من غنى وممذات متزايدة 

مكانيات الإنسان، لكن تبقى طبيعتو وأيضًا أحاسيسو الشمس. حقًا، تتطور الظروف الخارجية  وا 
ودوافعو كما ىي منذ خُمق الإنسان الأول. فما كان يثير غريزة الشاب في القرن الماضي قد يأنف منو 
ن اختمف شكل  الشاب المعاصر لكن تبقى طبيعة الغرائز في حياة الشاب كما ىي عبر العصور، وا 

التمتع بالحياة الجديدة  يتغير، أما الجديد فيو ما فوق الشمس، أيالمثير. كل ما ىو تحت الشمس لم 
 (.٘: ٕٔالتي لنا في المسيح يسوع شمس البر، فنسمعو يقول: "ىا أنا أصنع كل شيء جديدًا" )رو 

 الأشياء العتيقة قد مضت؛ نقول مع الرسول بولس: "إذًا إن كان أحد في المسيح فيو خميقة جديدة؛
  (.ٚٔ: ٘كو  ٕديدًا" )ىوذا الكل قد صار ج

كثيرًا ما يشعر الإنسان بالحاجة إلى التجديد... يطمب ما ىو جديد لمجرد أنو جديد، ويرفض ما 
ىذا الشعور ينبع عن حاجة داخمية تمس كيان طبيعتو، لكنو عوض تجديد  ىو قديم لمجرد قدمو.

ديلات الجديدة، والنظريات الجديدة، طبيعتو بروح الله القدُّوس يطمب تجديدًا أو تغييرًا خارجيًا، كالمو 
والتعبيرات الجديدة، فتجد الإنسان المعاصر يريد لو أمكن أن يجدد كل ما ىو حولو، ليس فقط عممو 

 أو بيتو أو مدينتو أو سيارتو بل وأحيانًا الزوج أو الزوجة... يشعر بشيء من الممل فيطمب التجديد! 
ا ليا يقودىا الروح القدس إلى التجديد المستمر في الفكر النفس التي ترتبط بالسيِّد المسيح عريسً 

الداخمي، فلا تشعر بممل أو ضجر، بل تحيا متيممة بالروح كما في السماء، لا تمسيا الشيخوخة ولا 
  يصيبيا قِدَم.

  ًىذا ىو الأمر الجديد  ا كاملًا، ودخل بكل ما ىو جديد إلى الكمال؛بكون الله كاملًا صار إنسان
 ٕحت الشمس، خلالو أعمن غنى قدرة الله الفائقة!الوحيد ت

 الأب يوحنا الدبشقي

 ه. النسيان سبة كل العيور

                                                 
1 Death as a Good, 7:28 (Fathers of the Church). 
2 Exposition of the Orthodox Faith, 3:1. 
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كر عند الذين يكونون "ليس ذِكر للأولين، والآخِرُون أيضًا الذين سيكونون لا يكون لهم ذِ 
 [.ٔٔبعدهم" ]

لين، أما نحن الآخرون يعيش الإنسان مشتاقًا أن يخمد ذكراه أو ذكرى أسرتو، لكن العالم ينسى الأو 
الغنى  اقتناء غنى العالم أو مجده؟ في إذن ما ىو نفع الإنسان إن ركّز تعبو فستنسانا الأجيال القادمة.

 حطميا.يزول، والمجد يُنسى! حتى مجرد الذكرى فالزمن كفيل أن يُ 

 . بطلان الحكبة البشريةٗ
جية زوالو، وعدم استقراره، وعجزه عن قدم الجامعة براىين من واقع الطبيعة عن بطلان العالم من 

إشباع الإنسان الداخمي أو تجديد الطبيعة الإنسانية الفاسدة، موضحًا أن الزمن يُفقد الإنسان حتى 
شيرتو أو مجده الذي بذل كل الجيد لاقتنائو. الآن وىو ممك عظيم لا يعوزه شيء يسعى وراء الحكمة 

لم لتكون لو معرفة وعمم... إذا بو يصل إلى خبرة سمبية البشرية، فاحصًا بالحكمة ما يدور في العا
  غير مُشبعة.

 .أ. "أنا الجابعة كنت بمكًا عمى إسرائيل في أورشميم
 [.ٖٔ-ٕٔوجّهتُ قمبي لمسؤال والهفهيش بالحكبة عن كل با عُبل هحت السبوات" ]

: ٔالسماوية )يع وجو قمبو لمسؤال والتفتيش بالحكمة، عوض رفع القمب إلى الله يطمب الحكمة 
كان يمزمو الدخول في حوار مع الله الذي وحده ييب الحكمة السماوية البنَّاءة، عوض الحوار مع  (.٘

لأن في كثرة الحكبة الغم، والذي نفسو خارج دائرة الله، لينال حكمة بشرية عاجزة عن إشباع نفسو... "
  [.ٛٔيزيد عمبًا يزيد حزنًا" ]

ا، لكنيا تيبنا رجاءً، وتقدم لنا إمكانيات لمعمل، أما الحكمة حكمة الله تكشف عن ضعفاتن
ن أظيرت الضعفات لكنيا تدخل بنا إلى الغم واليأس: من يُ ني، فإالإنسانية جدد طبيعتي التي ا وا 

حرك العالم لبنياني؟ يقول صمح ظروفي الداخمية والخارجية؟ من يُ اكتشفت فسادىا؟ من يقدر أن يُ 
م، والنقص لا يبكن أن يُجبر" ]الأعوج لا يالجامعة: " . شعور مرّ بالعجز الكامل .[.٘ٔبكن أن يقوَّ

  عن الإصلاح.
  لا يقدر الإنسان العنيد أن يصير فاضلًا )بحكمتو(، ولا الفاسد أن يصير مُعتبرًا... يمكن أيضًا أن

ة إلى [ ىكذا: يوجد في ىذا العالم شر عظيم ىكذا، حتى أنو من الصعب العود٘ٔنفيم العبارة ]
)الإنسان( في  مر السيل العودة إلى ما كان عميوليس بالأ نوإ الحالة الأصمية من الإصلاح.
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خمقتو الأولى من كمال ونظام، إنما بالندامة يمكن إعادة الاستقامة إلى كل شيء، لكن يبقى 
 .ٔالشيطان مقاومًا في خطئو

 القدِّيس جيروم
رة الإنسانية كمة البشرية وحدىا، والاتكال عمى الخبىنا يميق بنا التمييز بين الالتجاء إلى الح

القدِّيس يس الفكر الإنساني والخبرات البشرية بعمل الله. ليذا لا نعجب إن رأينا المجردة، وبين تقد
يؤمن بأنو لا عداوة بين الإيمان والفمسفة، فالأخيرة ليست عملًا من أعمال  الإسكندري كميبنضسإ

ما ىي تحمل حقًا جزئيًا، يحتاج إلى الكمال والتنقية من كل ما دخل إليو الظممة كما يظن البعض، إن
. أما الآباء الذين ىاجموا الحكمة الإنسانية إنما ىاجموا الاتكال عمييا ٕمن شوائب خلال عمل الإيمان

  خارج دائرة الله.
  ُعمينا أن فكر بأن العمم ىو الأمر الرئيسي من بين كل ما ىو حسن..في ظني كل إنسان عاقل ي .

نحتفظ بما يمكنو أن يساعدنا عمى التأمل في الحق، متجنبين كل ما يؤدي إلى الشر والخطأ 
 .ٖواليلاك

 ىو  من الضروري أن نستعمل التمييز في التربية بطريقة نختار فييا العمم المفيد ونتجنب كل ما
 .ٗضرر وشؤم

 قدسات وأسرار الإيمان... فإذا كان ىناك عمينا أن نبتدئ بقراءة الفكر الدنيوي لنرتفع بعده إلى الم
لاَّ فالمقارنة في الحالة  موافقة بين ىذه الثقافة وعقائدنا، كانت معرفتيا من الإفادة بمكان كبير، وا 

 .٘العكسية من شأنيا أن تثبت اعتقاداتنا الصحيحة
 القدِّيس باسيميوس الكبير

الإيمان، أما الحكمة النابعة عن كبرياء لنطمب الحكمة التي تمتزج بالاتضاع والتي تتفق مع روح 
 يدعوىا الآباء "حكمة ىذا العالم".  ...الإنسان واعتداده بذاتو واعتزالو خالقو فيي عائق

                                                 
1 Commentary on Ecclesiastes 
2 Fr. T. Y. Malaty: The Early Fathers of the School of Alexandria, Alexandria, 1980, p.72ff. (in 

Arabic). 
3 Hom. in princ. prov. 6. PF 31:397 B [see The Pauline Bookstore, Beirut: St. Basil the Great (in 

Arabic).] 
4 Hom. 22, ad adolesc. 2 PG. 31:566-570. 
5 Durheim E., Education et Sociologie, P. U. F., Paris 1966, intr. p. 1 et 2. 
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 ٔليس من ىو حكيم بالمعرفة إلاَّ الذي رفع عنو حكمة ىذا العالم. 

 .حقِّر حكمتك وأرذليا، لتحل فيك حكمة الرب  
 القدِّيس يوحنا سابا

منح الإنسان اشتياقًا لطمب الحكمة وبحث كل الأشياء، فإن ىذه الحكمة قد  قد للهإن كان ا ب.
؛ إذ يتساءل الكثيرون: لماذا [ٖٔالحياة الهي قدبها ل  الله هي عناء رديء ]كشفت لمجامعة أن 

 أوجدنا الله في عالم ممموء شقاءً؟ 
ساءة النظرة إليو أفسدت لم يخمقنا الله لنعيش في عالم الشقاء والعناء، لكن إساءة استخد ام العالم وا 

  حياتنا وشوىت صورة العالم في أعيننا.
 [.ٗٔ]" رأيت كل الأعبال الهي عُبمت هحت الشبس فإذا الكل باطل وقبض خانقباض  الريح"

أن التقوُّت  صارع مع الريح" أو "يقتات بالريح"، أيترجميا البعض "يُ ماذا يعني "قبض الريح"؟ يُ 
ي قيمة كالريح، أو أن النفس في جوعيا تمسك بكل ما ىو حوليا في العالم لتأكمو، بالطعام ليس بذ

شير إلى فقدان ىدف الأنشطة البشرية وعُقْميا وعجزىا عن تقديم شبعًا فإذا بيا تأكل ريحًا، ىذا يُ 
شير يُ أن انقباض الريح  ٕالقدِّيس أغسطينوسويرى  حقيقيًا داخل الإنسان أو إصلاحًا وعلاجًا داخميًا.

 إلى الكبرياء الباطل الذي يسقط فيو الإنسان بطمبو الأمور الوقتية.
ىذا ما بمغ إليو الجامعة خلال الحكمة والمعرفة التي ناليا كممك إسرائيل، وقد اعتادت الشعوب 

وقد عُرف سميمان  (.ٙ: ٗالمجاورة أن تقول: "ىذا الشعب العظيم إنما ىو شعب حكيم وفطن" )تث 
أنا ناجيت قمبي قائلًا: ها أنا قد عظُبت ازددت حكبة أكثر بن كل بن كان قبمي يقول: "بالحكمة، إذ 

  .[ٙٔ]" عمى أورشميم، وقد رأى قمبي كثيرًا بن الحكبة والبعرفة
لأن في قدم لنا الجامعة خبرتو وىو يسعى وراء الحكمة والعمم والمعرفة، أعظم ما في العالم، "يُ  ج.

ياجم الحكمة أو العمم إنما يعمن ىنا لا يُ  [.ٛٔالذي يزيد عمبًا يزيد حزنًا" ]كثرة الحكبة كثرة الغم، و 
فبالحكمة والعمم كما سبق فقمنا يكتشف الإنسان  عن عجزىما عن تحقيق السعادة والفرح للإنسان.

: ]كمما اشتقت القدِّيس أغسطينوسوكما يقول  حاجتو إلى أمور كثيرة يعجز عن بموغيا فيمتمئ حزنًا.
 ما أبكي بالأكثر حتى يتم ماأ ما يزداد بالأكثر حزني لأجمو حتى يتحقق؟أالكثير ولا أجده ىنا، إلى 

                                                 
1 Epistle 43. 
2 Our Lord’s Sermon on the Mount, 1:1:3. 
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وذلك لعجزه عن تحقيق الرغبة في بموغ  .كما يقول: ]بنوالو ىذه المعرفة يقتني حزنًا أيضًا. [ٔأطمبو؟!
ليو المبارك يقول سميمان: قمت : ]يس غريغوريوس النزينزيالقد[. ويقول ٕوطنو اللائق، وخالقو، وا 

الفرح  فإن بالحق من يزداد معرفة يزداد غمًا. أكون حكيمًا، لكن )الحكمة( كانت بعيدة عني كل البعد.
ألم أتخيمو كذاك  نوإ الذي ينبع عما نكتشفو ليس بأعظم من الألم بسبب ما )لا ننالو بل( ييرب منا؛

ين يعجزون عن بموغ ما يظنونو ممسكين الذي يشعر بو الذين يُسحبون من المياه وىم ظمأى، أو الذ
 [ .ٖبو، أو كمن يُترك فجأة في ظممة بسبب انبعاث نور مبرق سريع

 حكبةىذا ىو عمل الحكمة أعظم ما نقتنيو ىنا، فماذا تكون بقية أمور العالم؟ إننا في حاجة إلى "
 " الذي وحده يقدر أن يشبع النفس، لا إلى الحكمة الزمنية الأرضية.الله

مم بحكمة بين الكاممين، ولكن بحكمة ليست من ىذا الدىر ولا من عظماء ىذا الدىر الذين "نتك
 ٔيبطمون، بل نتكمم بحكمة الله في سرّ، الحكمة المكتومة التي سبق الله فعينيا قبل الدىور لمجدنا" )

  (.ٚ-ٙ: ٕكو 
  .(ٖٓ: ٔكو  ٔداءً" )من الله، وبرًا وقداسةً وف حكبة"ومنو أنتم بالمسيح يسوع الذي صار لنا 

خمص نفوسنا ويشبعيا إذن لنقتني مسيحنا في داخمنا، ىو الحكمة الحق، وىو وحده القادر أن يُ 
 دىا!وينمييا ويمجّ 

                                                 
1 On Ps. 39. 
2 On the Trinity, 4 Preface 
3 In Defense of his Flight to Pontus, 75. 
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 الأصحاح الثاني

 بطلان مباىج العالم
 "خبرتو الشخصية"

في الأصحاح الأول يوضح الجامعة أنو لا يمكن للإنسان أن يشبع حتى بالمعرفة والحكمة 
البشرية. الآن يعمن أنو قد اختبر مباىج الحواس فممْ يحظَ بالسعادة الحقيقية والشعور بالاكتفاء؛ كما 

و أيضًا قمبو نحو الغنى والج اه، فإذا بو يجدىما: "باطل الأباطيل وانقباض الريح". شعر أن قمبو وجَّ
 محتاج إلى التحرر من ىذا كمو!

 .3-1   . بطلان السعي وراء الممذات1
 .11-4   . بطلان السعي وراء الثروات2
 .19-12  . بطلان السعي وراء الحكمة البشرية3
 .23-22   . بطلان السعي وراء التعب4
 .26-24 ت الحياة العادية المعطاة من الله. التمتع بممذا5

 بطلان السعي وراء الممذات .1
حاول الجامعة "كوىيميث" أن يجد ضالتو في المذة المسعورة أو الإثارة الحسِّية، فانصرف إلى 
المباىج الجسدانية كمصدر يمكن أن يمنحو الشبع؛ فراح يغترف من ممذات الطعام الحسِّية والتي 

 خمر، فكانت تعطيو لذة وقتية زائمة، وليس شبعًا دائمًا. يُرمز إلييا بال
 قمت أنا في قمبي: "

 متحنك بالفرح فترى خيرًا )فتستمتع بالسعادة(. أىمُمَّ 
ذا ىذا أيضًا باطل.   وا 

 لمضحك قمت: مجنون! 
 [.2-1ولمفرح: ماذا ينفع؟!" ]
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قوى، قائلًا: جرِّب الضحك ناجَى سميمان قمبو عوض أن يناقش الأمر مع الله بروح الصلاة والت
: يا ي: "وأقول لنفسيوالأكل والشرب )الخمر( واطرد اليم وتمتع بالسعادة؛ وذلك كما قال الغني الغب

 (. ٜٔ: ٕٔي واشربي وافرحي" )لو نفسي لكِ خيرات كثيرة موضوعة لسنين كثيرة؛ استريحي وكُمِ 
لأفراح الزمنية، بما تحويو من أكل كثيرون يظنون أن السعادة تكمن في حياة الميو والحفلات وا

وشرب وتسمية وضحك... ىؤلاء لا يميزون بين الفرح الداخمي الذي ييب بشاشة دائمة وسلامًا حقيقيًا 
وبين ضحكات الميو التي تنبع عن فراغ داخمي. الفرح الداخمي ىو غذاء لمنفس يقوتيا ويُنمّييا فتتسع 

الفرح الزمني خارج دائرة الله فيُخدِّر الإنسان، ولا يُشبع لتحمل في داخميا ممكوت الله المفرح، أما 
أعماقو بل يزيده حزنًا... لذا يدعوه الحكيم مجنونًا! كثيرون يمجأون إلى المخدرات وأصدقاء السوء 

 لميروب من مشاكميم، فإذا بيم يرتمون في مشاكل أخطر تمس كيانيم الداخمي. 
حوّل قمبو إلى السعادة الحقيقية، إنما يقدم تغطية مؤقتة "، لأنو لا يقدر أن يمجنونقال لمضحك: "

لمحزن الداخمي والمرارة الخفية. ولعمو يدعوه ىكذا لأنو يحثو عمى الابتعاد عن الله الذي ىو "الفرح 
الحقيقي"، إذ قيل: "يحممون الدّف والعود ويطربون بصوت المزمار؛ يقضون أياميم بالخير، في لحظة 

 (. ٗٔ-ٕٔ: ٕٔ ي؛ فيقولون لله: ابعد عنا؛ وبمعرفة طرقك لا نُسر" )أييبطون إلى الياوية
؟ إذ يدرك أن الضحك لا يُصمح القمب ولا ينزع عنو كآبتو. لذا ماذا ينفعيقول لمفرح الظاىري: 

(... كان يميق بو عوض الميو أن يمجأ إلى ٕٓ: ٕ٘قيل: "يغني أغاني لقمب كئيب )ميموم(" )أم 
 ب فرحًا داخميًا وبشاشة صادقة، لأن الخطية تُحطم القمب وتملأه كآبة مُرة!دموع التوبة، التي تي

أن يعمل جسده بالخمر مع الضحك أو الميو التجأ سميمان إلى شرب الخمر، وقد ظن أنو قادر 
، أي يشربيا لكي تصير لو خبرة ولكي يتحقق إن كان يمكن لمخمر أن [3] بينما يميج قمبو بالحكمة

اجتُشبع حياتو، لك ، ومن يترنح raging نو وجد في ذلك حماقة، لأن "الخمر مستيزئة، المسكر عجَّ
 (. إنو بيذا يشبو من أراد أن يعبد الله والمال في آن واحد.ٔ: ٕٓبيما فميس بحكيم" )أم 

عن خطورة السعي وراء الممذات، قائلًا: ]الحيوانات أرضية تجنح  القدِّيس باسيميوس الكبيريحدثنا 
... رأسيا منحنِ نحو الأرض، وىي تنظر إلى بطنيا تفتش عن الأشياء التي تمذّ ليا. أما إلى الأرض

أنت أييا الإنسان فرأسك مرتفع نحو السماء، وعيناك تنظران إلى العمى، فإذا كنت تتمطخ بشيوات 
وتتشبو  الجسد، وتتعبد لمذَّات الجوف، ولمذَّات السفمى، فأنت بيذا تقترب من الحيوانات التي لا تعقل

(. ارتفع ٔ: ٖبيا. إني أعرض عميك الاىتمام بأمر آخر يميق بك، "اطمبوا ما فوق حيث المسيح" )كو 
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جعمو قانونًا لحياتك. فمدينتك ىي السماء، افوق أعراض الدنيا الزائمة، وتعمَّم من تكوينك الجسدي، و 
 [.ٔت أسماؤىم في السمواتووطنك الحقيقي ىو أورشميم العميا، ومواطنيك ىم الأبكار، الذين كُتب

مرة أخرى يقول: ]حرص الفلاسفة والمفكرون عمى البحث عن غاية الإنسان عمى ىذه الأرض. 
لكنيم اختمفوا فيما بينيم في ىذا الشأن، وتضاربت آراؤىم وتعددت مذاىبيم. فزعم البعض منيم أن 

غاية الإنسان ىي احتقار  غاية الإنسان ىي العمم؛ بينما قال آخرون إنيا العمل. قال البعض إن
خضاعو لسيطرة العقل، وتعزيز الروح واعتبارىا القوة العظمى في الإنسان،  بينما قال آخرون الجسد وا 

. أما نحن فالغاية التي إن غاية الإنسان في ىذه الحياة إنما ىي التمتع بالمذّات وطيِّبات الحياة
الحياة السعيدة مع الله في السماء اد ىي نسعى إلييا والتي نصبو لموصول إلييا بكل حرص واجتي

 [. ٕ، ولا شيء في الدنيا يوازي ىذا السعي الحميد شرفًا وعظمة لمخميقة العاقمةالخالدة

 بطلان السعي وراء الثروات. 2
د الجامعة نفسو بالمباىج العالمية والمباني الفخمة والعبيد والفضة والذىب والأمور الخاصة  زوَّ

، لكن لم يكن ذلك من قِبَلْ النكوص إلى الطفولة غير الممتزمة أو اليروب إلييا، بالمموك دون سواىم
كما كان يفعل اليونانيون منغمسين في الممذات والانشغال بالمظاىر ىربًا من المسئولية. وكما جاء في 

.. فيمم سفر الحكمة: "لأنيم قالوا في أنفسيم مفتكرين افتكارًا غير مستقيم، إن عمرنا ىو يسير محزن.
إذًا نتمتع بالخيرات الموجودة، ونستعمل الممذات في البرية مادام زمان شيبوبة، فنمتمئ من الخمر 

 (.ٚ، ٙ، ٔ: ٕالفائقة والطيوب ولا يفوتنا نسيم زىر الربيع..." )حك 
نما كانت ىكذا عادة الييود لمتعبير عن القوة وذلك بإقامة ولائم ومباني فاخرة، وباختصار أن  وا 

 .ٖسيدًا لمفنون يصير

. [4]" بنيت لنفسي بيوتًاأ. انغمس كثيرًا في التشييد والبناء، في المدن كما في القرى، إذ يقول: "
قيل عنو: "وىذا ىو سبب التسخير الذي جعمو الممك سميمان لبناء بيت الرب وبيتو والقمعة وسور 

سميمان ومُدن المركبات ومدن أورشميم، وحاصور ومجدو وجازر... وجميع مدن المخازن التي كانت ل
مل  ٔالفرسان، ومرغوب سميمان الذي رغب أن يبنيو في أورشميم وفي لبنان وفي كل أرض سمطتو" )

(. لقد شيَّد مبانٍ كثيرة لكنو بدأ ببناء بين الرب، وليس كأولئك الذين قيل ليم: "ىل الوقت ٜٔ-٘ٔ: ٜ
                                                 
1 Hom. 3:3. 
2 Hom. on Ps. 48:1; Fr. Elias Kweter: St. Basil The Great, Pauline Bookstore, Beirut 1989, p. 312 (in 

Arabic). 
3 The Collegeville Bible Commentary, p. 816. 
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(... ىذا وقد وظّف أيضًا ٖ: ٔخراب؟!" )حج لكم أنتم أن تسكنوا في بيوتكم المغشاة وىذا البيت 
العديد من فقراء العاممين لنفعيم. ىذا ىو الجانب الطيب من ناحية سميمان في اىتمامو بالتشييد 
والبناء، لكن ربما ما أفسده عممو إلى حين ظنو بأن ىذه المشاريع تقدر أن تُشبع نفسو وتروي رغبتو 

 . [4]" عمميفعظمتُ  في المجد الزمني، إذ يقول: "
بناء البيوت ليس خطية، لكن الخطية ىي أن ننشغل ببناء بيوت لراحة أجسادنا دون أن نقدم بيتًا 
لمرب في أعماقنا. ليستريح الرب في قموبنا فيعطي راحة لأجسادنا أيضًا، ويميب قموبنا بنار الحب 

لعظمة الزمنية والمجد فتشتاق أن نرحل لنسكن معو ونستريح في أحضانو الإليية عوض الانشغال با
الباطل. ليسكن الرب في قمبنا كبيت خاص بو، فنسكن نحن في سمواتو كبيتنا الأبدي الخاص بنا، ولا 

 يستطيع العالم كمو أن يجتذبنا إليو. 

  ٍيتذوق في نفسو )رجاء( الدىر الآتيمن ييرب من المجد الباطل بمعرفة ،ٔ. 

  ينشغل فكره بالرحيل عن العالم؛ فيجعل حياة ما بعد ما أن يختار الإنسان التحرر من القنية حتى
القيامة ليجِوِ الدائم، ويسعى نحو الاستعداد الدائم )لمرحيل(، الأمر الذي ىو نافع لو، يبدأ يحتقر 
كل ما يجمب كرامة )زمنية( أو راحة جسدية، ويتغمغل ىذا في أفكاره، وينتعش ذىنو دائمًا بالتفكير 

 . ٕفي احتقار العالم
 السرياني إسحق مار

 يحثنا الآباء عمى بناء بيت الرب الداخمي وىيكمو ومذبحو في قموبنا: 

  ُساىم في بناء بيتك!...أىمني يا ربي يسوع المسيح أن أ 
أما مسكن الرب الذي يُريدنا أن نقيمو فيو القداسة... بيذا يقدر كل إنسان أن يقيم لله خيمة داخل 

 قمبو. 

 قمب، عميو تقُدم ذبائح الصلاة ومحرقاب الرحمة، فتُذبح فوقو ثيران ليكن لمنفس مذبح في وسط ال
 الكبرياء بسكين الوداعة، وتقُتل عميو كباش الغضب وماعز التنعم والشيوات...

 ! ٖلتعرف النفس كيف تقُيم داخل قدس أقداس قمبيا منارة تضيء بغير انقطاع

                                                 
1 Ascetic Homilies, 4. 
2 Ibid 74. 
3 In Exod. Hom. 13:9 
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 العلامة أوريجينوس

كرومًا، عممت لنفسي جنات وفراديس، وغرست فييا  غرست لنفسيب. اىتم بزراعة بساتين: "
 . [5-4]أشجارًا من كل نوع ثمر" 

قدم الله للإنسان الأول جنة عدن يعمل فييا، تحوي أشجارًا من كل ثمر، وتضم أيضًا شجرة 
الحياة... ىكذا يود الله أن يشبع الجسد بكل ثمر زمني ويشبع النفس بشجرة الحياة الخالدة، لكن 

ىتم بما يشبع جسده دون نفسو. لذا جاء السيِّد المسيح إلى أرضنا، وعُمق جسده عمى الإنسان ا
الشجرة، لعمنا نمد أيدينا ونقتطف منيا ثمر الحياة. ليغرس الصميب في نفوسنا ونجني ثمر الروح 

 القدس فينا فتتقدس نظرتنا إلى كل ثمر، ويشبع الإنسان بجسده وروحو. 
ا فيقيم منو فردوسًا مفرحًا، يحمل ثمر الروح القدس المبيج يغرس مسيحنا صميبو في قموبن

 لمسمائيين والأرضيين! 

 . [6]" عممت لنفسي برك مياه لتسقي بيا المغارس المنبتة الشجرج. أنشأ قنوات كثيرة لمسقي: "
يتنا الداخمية و  يقيم نحن نحتاج إلى ينبوع المياه الحيَّة، أي إلى روح الله القدُّوس، الذي يسقي برِّ

 منيا جنة مقدسة. 

 [. ٚد. اقتنى عبيدًا وجواري اَنجبن لو ولدان بيت لخدمتو ]

[. صار واسع الثراء، فقد قيل عنو: ٛ-ٚ. اقتنى بقرًا وفضة وذىبًا وخصوصيات المموك ]ه
"وجعل الممك الفضة في أورشميم مثل الحجارة، وجعل الأرز مثل الجميز الذي في السيل في الكثرة" 

 (. ٕٚ :ٓٔمل  ٔ)
ماذا تعني "خصوصيات الممك"؟ ما يخص المموك أو ما ينفرد بو المموك عن سائر الأشراف 

 والعظماء من ممتمكات أو قنية معينة. 
"، property يعني أساسًا "قنية s’qulia في العبرية" peculiar treasure تعبير "خصوصيات

مة العالية. دُعي شعب الله "شعب اقتناء" )خر لكنو صار مستخدمًا عمومًا لمدلالة عمى القنية ذات القي
 (، بكونو شعبًا اختاره الله ليكون نصيبو، وىو ثمين في عينيو لمغاية. ٘: ٜٔ

اقتنى سميمان ما يخص المموك كأمر ثمين... أما أنت فيُقدّم لك ممك المموك ذاتو لكي تقتنيو وىو 
بيبي لي". ىذا ما يشبع أعماقك الداخمية يقتنيك، تصير نصيبو وىو نصيبك، فتقول: "أنا لحبيبي وح

 التي خمقيا الله عمى صورتو، فلا يشبعيا أحد غيره! 
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ىذا وقد أوضح الجامعة في أكثر من موضع أن الغنى والمقتنيات ليست بالأمر الشرير، إنما 
 يكمن الشر في فساد إرادتنا وسوء نظرتنا ليا، وأيضًا انحراف ىدفنا: 

  واتك لئلاَّ تبقى عطية الله لك بلا فائدة بين يديك. كن يقظًا في استعمال ثر 
ن كنت شريرًا فستُ   يءسىل عندك ذىب وفضة؟ إن أحسنت التصرف بيما كانا لك خيرًا. وا 

 التصرف بيما.
الذىب والفضة ىما شرّ للأشرار، وخير للأبرار، لا لأن الذىب والفضة يجعلان الناس أبرارًا، بل 

 يما لمخير... لأن الناس الأبرار يستعممون
 ...أي نفع لك مما في حوزتك، حين لا تممك ذاك الذي أعطاك كل شيء؟!

 ريد، إن وجدت ليا حارسًا أفضل من المسيح فسمِّمو إيَّاىا...أتريد أن تحتفظ بثروتك؟ دبرىا كما تُ 
 .ٔالمسيح ىو معك لكي يأخذ مالك ويحفظو لك؛ لن يخونك، بل سيحمل كنزك بأمانة

 نوسالقدِّيس أغسطي
من ىو الغني الذي كتابًا تحت عنوان: " كميمنضس الإسكندريإالقدِّيس في القرن الثاني كتب 

 ؟" يوضح فيو نظرة المسيحية إلى الغنى؛ جاء فيو: يخمص
 فيد إخوتنا... أرضًا، ىذا الذي يُ  ى]لا نمقي بالغن

 لا يبدد الإنسان غناه، 
تي تتعارض مع الاستخدام الصالح لمغنى. فإذ حطم شيواتو الداخمية البل بالحري يميق بو أن يُ 

 يصير الإنسان فاضلًا وصالحًا يمكنو أن يستخدم ىذا الغنى بطريقة صالحة. 
 .[ٕ( وبيعيا أنو ترك وبيع لشيوات نفوسنأٖ-ٚٔ: ٓٔإذن لنفيم ترك ممتمكاتنا )مر 

.. لم يحرم [.ٛو. قدم لنفسو دون جدوى كل جوٍ إباحي من مغنيين ومغنيات وسيدة وسيدات ]
  جسده أو قمبو من الممذات المادية أو غير المادية. 

فعظمت مع ما تمتع بو من ثروات وممذات نال مجدًا زمنيًا وبقيت معو حكمتو البشرية، إذ يقول: "
 . [9]" وازددت أكثر من جميع الذين كانوا قبمي في أورشميم وبقيت أيضًا حكمتي معي

                                                 
1 Fr. Yohanna El-Helou: Philosopher’s Meditation on the Spiritual life, p. 263-265 (in Arabic). 
2 Chapter 14. 
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ميما اشتيتو عيناي لم أمسكو عنيما، لم أمنع قمبي مو فيي: "أما الخبرة التي ناليا من ىذا ك
لى التعب الذي تعبتو في عممو،  من كل فرح... ثم التفتُّ أنا إلى كل أعمالي التي عممتيا يداي وا 

 . [11-12]" فإذا الكل باطل وقبض الريح ولا منفعة تحت الشمس
وغناه كثيرًا ما يسحب قمبنا عن الراحة التي في نيماكنا بممذات العالم اريد راحتنا وفرحنا، لكن الله يُ 

 المسيح يسوع، وتنعم شركة الأمجاد السماوية.

  عقل الإنسان الذي ييرب من راحة ىذا الدىر يمعن النظر في الدىر الآتي. من تأسره القنية ىو
 .ٔعبد ليا

  ُفقط طعامًا  صم أذنيو عن كل المباىج التي تفصمو عن خالقو، لأنو يأكلطوبى للإنسان الذي ي
 شييًا واحدًا من مائدة العميّ، ذاك الذي تقتات منو قوات السمائيين. 

نير العالم، الذي طوبى لمن اتخذ من الخبز الحيّ النازل من السماء طعامًا لو، ذلك الخبز الذي يُ 
 يسند عصور العالم الجديد. 

حينما  ب برحمتو؛ فإنونبع الحياة المروي، يتدفق من حضن الآ يرى طوبى لمن كان في شرابو
يشرب منو تثُبَّت عيناه عميو، ويفرح قمبو، ويزدىر من جديد، ويمتمئ فرحًا وحبورًا. من يعاين ربو في 
طعامو يرضى بو ويتمتع بالشركة معو وحده، ولا تكون لو شركة مع غير المستحقين لئلاَّ يُحرم من 

 بيائو...
 الجيف!  ذئبًا يقتات عمىالإنسان الذي لو أصدقاء بقصد ملء بطنو يشبو 

 يا ليول جشعك أييا الأحمق، لأنك تود أن تملأ بطنك بكل شيوة! 
 .ٕالسيطرة عمى بطونيم ىذه التحذيرات كافية بالنسبة لمقادرين عمى

  ،من ينشغل باىتمامات كثيرة ىو عبد لكثيرين 
 ٖأما الذي ييجرىا جميعًا وييتم فقط بنفسو، فيو صديق لله!

 ٗستحقًا أن أبغض حياتي )الزمنية( لأجل الحياة التي فيك!يارب، احسبني م 

                                                 
1 Ascetic homilies, 4. 
2 Ibid 15. 
3 Ibid 21. 
4 Ibid 62. 
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 مار إسحق السرياني
قدم لنا آباء الكنيسة خبرتيم الروحية بخصوص التمتع بالممذات الجسدية تتمخص في ضرورة يُ 

 الالتزام بالطريق الوسط أو المعتدل، ويسمونو الطريق المموكي. 

  ،لا تملأ بطنك كثيرًا لئلاَّ يعذبك الزنا 
 ولا تضعف جسدك لئلاَّ يفرح بك مبغضوك. 

 .ٔامسك رتبة معتدلة، وىا أنت تسمك الطريق المموكي، وبغير خوف يكون سيرك
 القدِّيس يوحنا سابا

فإذا الكل باطل وقبض الريح، ولا منفعة تحت مخص الجامعة خبرتو مع الممذات العالمية، قائلًا: "يُ 
 . [11]" الشمس

 اطيل، الكل باطل". لكن إن كانت الخميقة كميا صالحة بكونيا من صنع يقول الجامعة: "باطل الأب
يدي الخالق الصالح، فكيف يمكن أن يكون الكل باطلًا؟ إن كانت الأرض باطمة، فيل السموات 
أيضًا باطمة؟... وأيضًا الملائكة والعروش والسلاطين والقوات وباقي الطغمات؟ كلاَّ! إن كانت 

في ذاتيا بكونيا خميقة الخالق الصالح قد دُعيت باطمة، إنما بمقارنتيا الأشياء التي ىي صالحة 
بما ىو أسمى منيا وأعظم. فمثلًا إذا قورن السراج بالمصباح حُسب أقل منو، أما إذا قورن 

ذا سطع نجم فإنو أمام القمر يبيت، والقمر  المصباح بالنجم فلا يعطي ضوءًا عمى الإطلاق. وا 
ذا قورنت الشمس بالمسيح حُسبت ظلامًا. ىكذا يقول الله: "أىيو أمام الشمس يبدو غير س اطع، وا 

 .ٕ)أنا ىو( الذي أىيو"، إذا قورنت كل المخموقات بو حسبت غير موجودة
 القدِّيس جيروم

. كأنو يقول: من [11]" ولا منفعة تحت الشمسيختم الكاتب حديثو عن الممذات الحسِّية بقولو: "
؟ من يرفعني إلى ما فوق الزمن؟ إني محتاج إلى السيِّد المسيح، شمس يحممني إلى ما فوق الشمس

 ر، وحكمة الله. البِ 
ن كانت  بيذا ينتقل من الممذات الحسِّية غير المشبعة إلى الحديث عن الحكمة الزمنية التي وا 

 أفضل من الجيالة أو الحماقة، لكنيا لا تقدر أن تُشبع النفس كحكمة الله! 

                                                 
1 Epistle 18. 
2 Epistle 48:14. 
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 راء الحكمة البشريةبطلان السعي و  .3
 يعقد الكاتب مقارنة بين الحكمة والجيل، مقدمًا خبرتو التالية: 

. لا [13]" رأيت أن لمحكمة منفعة أكثر من الجيل، كما أن لمنور منفعة أكثر من الظممةأ. "
يتجاىل الجامعة الحكمة الطبيعية ولا الحكمة الصادرة عن الخبرات البشرية، مشبيًا الحكمة بالنور 

الجيل بالظممة. الحكمة نافعة لكنيا غير مشبعة، أما السيِّد المسيح فيو حكمة الله السماوي نافع و 
ضيء لكل إنسان آت إلى العالم، مبددًا ظممة فسادنا، ومقدمًا نفسو لنا حكمة نو النور الذي يُ إومشبع، 

 (. ٖٓ: ٔكو  ٔوبرًا وقداسة وفداءً )
لحكمة نافعة حتى بالنسبة للإنسان الفقير، لأنيا تيبو النور أن االفم  يالقدِّيس يوحنا الذىبيرى 

فلا يعيش في الظلام، أما الجيالة فتحطم الغني الذي بطمعو وحبو لممال يعيش في الظممة التي لا 
ن كان وعاءً من تسمح لو برؤية الأمور كما ينبغي. من يقف في مكان مظمم لا يرى ما حولو، حتى وا  

حسب ىذه كميا كلا شيء، لا يُقدّر قيمتيا، ولا ينظر الذىب أو حجرًا كريمًا أو ثيابًا غالية... إنما يُ 
 .ٔجماليا، ىكذا لا يدرك الطماع قيمة الأمور الجديرة باىتمامنا

م... ولنترك لننعم بالسيِّد المسيح "الحكمة" الحقَّة فنستنير بروحو القدُّوس واىب الحب والفرح والسلا
فسد نظرتنا نحو الله وممكوتو بل ونحو الجيالة لئلاَّ نيتم بالتراب ولا نبالي بالسماء! الجيالة ظممة تُ 

خوتنا كما نحو العالم وكل ما فيو!  أنفسيا وا 

 .شتّان ما يفصل بين الحكمة والحماقة؛ إنيما يختمفان كاختلاف النيار والميل 
الأمور كميا بمنتيى الوضوح، كمن ينظر إلى فوق، ويسمك الذي يختار الفضيمة يشبو من يرى 

سبمو في سطوع النور. أما ذاك الذي من جية أخرى قد انخرط في الشر فيشبو شخصًا يتجوّل بلا 
ىدف في ليمة غير قمرية، يسمك كأعمى، محروم من رؤية الأشياء، كمن ىو في الظلام. وحينما 

ذ أرافق الأحمق، أتمقى أجرة أتأمل في نياية تمك النماذج من الحياة  لا أجد نفعًا في الأخير. وا 
 االحماقة، لأنو ما ىو نفع تمك الأفكار، وما فائدة ىذا الكم من الكممات التي ينطق بيا الأحمق، فإني

 نابعة عن فيض الحماقة؟!  -إن جاز التعبير  -

                                                 
1 Hom. on Matt. 83:3. 
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سان أو مجازاة الله أيضًا لا يوجد شيء مشترك بين الحكيم والأحمق، لا فيما يخص ذكرى الإن
شارك الأحمق نيايتو مطمقًا. ليذا كرىت حياتي كميا، تمك التي استيمكتيا ليما... الحكيم لا يُ 

 . ٔالأباطيل، والتي قضيتيا بذىن مثقل باليموم الأرضية
 القدِّيس غريغوريوس صانع العجائب

والعموم دون مبالغة أو عن أىمية الحكمة البشرية والفمسفة  القدِّيس باسيميوس الكبيريحدثنا 
 تجاىل لمحكمة الإليية: 

  في ظني أن كل إنسان عاقل يفكر بأن العمم ىو الأمر الرئيسي بين كل ما ىو حسن وفي منال
عقولنا. ولا أقول بأن عمومنا ىي وحدىا عالية ونبيمة، لأنيا تحتقر أناقة الخارج لتتعمق بجمال 

نما أيضًا العمم الذي من الخار  ج، الذي يرفضو كثير من المسيحيين القميمي التقدير الأفكار، وا 
ساعدنا عمى عمينا أن نحتفظ بما يمكنو أن يُ ويعتبرونو خادعًا وخطرًا يبعدنا عن الله... فمن ىذا 

 ، متجنبين كل ما يؤدي إلى الشر والخطأ واليلاك. التأمل في الحق

 دسات وأسرار الإيمان... فإذا كان ىناك عمينا أن نبتدئ بقراءة الفكر الدنيوي لنرتفع بعده إلى المق
لاَّ فالمقارنة في موافقة بين ىذه الثقافة وعقائدنا، كانت معرفتيا من الإفادة بمكان كبير من ، وا 

 الحالة العكسية من شأنيا أن تثبت اعتقاداتنا الصحيحة. 

  ...نما أن نعرف ما ىو الأفيد منيا وخوفًا من أن نتعمق ييمنا جدًا ألاَّ ننكب بجيل عمى العموم، وا 
بيا وننسى عمم الله منغمسين في أبحاث باطمة، يبين ضرورة التمييز في التربية بطريقة نختار فييا 

 .ٕالعمم المفيد ونتجنب كل ما ىو ضار وشؤم
 القدِّيس باسيميوس الكبير

أسو، أما الحكيم عيناه في ر ب. يربط الجامعة بين الحكمة والبر، وبين الجيالة والشر، إذ يقول: "
. الإنسان الروحي ىو الحكيم الذي يركز عينيو عمى السيِّد المسيح [14]" الجاىل فيسمك في الظلام

بكونو رأس الكنيسة، يتطمع إليو في كل أموره الزمنية والروحية، لأن العينين تُشيران إلى التطمع إلى 
نسان الروحي الحكيم أن السيِّد المسيح الحياة الزمنية )العين اليسرى( والأبدية )العين اليمنى(. يرى الإ

                                                 
1 A Metaphrase of the Book of Ecclesiastes. 
2 Fr. Elias Kweter: St. Basil The Great, Pauline Book store , Beirut 1989, p. 136, 137(in Arabic). 
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ىو مركز حياتو الحاضرة والأبدية، أما الجاىل فيسمك في الظممة، أي في دائرة الخطية خارج المسيح 
 شمس البر.

  عيناه في رأسو  -حتى البميد والأحمق  -"الحكيم عيناه في رأسو"؛ في أي رأس؟ كل إنسان
المتان تحدثت عنيما توًا، والمتان استنارتا بوصايا الرب( الجسدية، أما الحكيم فمو عينان )ىاتان 

 في رأسو، أي في المسيح، لأن "المسيح رأس الرجل" كما يقول الرسول. 
 .ٔالمسيح ىو العامل في فكرنا

 العلامة أوريجينوس
الحكيم عيناه في رأسو، أي في السيِّد المسيح السماوي، ليذا يرتفع قمبو أيضًا إلى السماء ويبمغ 

قمب بالأكثر فوق : ]يكون الالقدِّيس أمبروسيوسالقمة، ولا يبقى في وحل ىذا العالم وترابو. يقول 
 [.ٕالحكيم في رأسو القمة، لأن عينيْ 

أن ىذا يتحقق بالتمتع بالحكمة المكنوزة في كممات الكتاب المقدس،  السرياني إسحقمار ويرى 
أس، أي في الكممة السماوي، يرتفع قمبو إلى معاينة فإنو إذ يكون الحكيم دائم التطمع في المسيح الر 

 السمويات. 

  حينما تنغمس أفكار إنسان ما بالكامل في بيجة السعي وراء الحكمة المكنوزة في كممات الكتاب
المقدس بإرادتو التي تُكتسب خلال الاستنارة منيا، يضع العالم خمف ظيره وينسى كل ما فيو، 

سّم لو العالم. بل أنو كثيرًا ما يبدأ في تناسي الأفكار العادية ويمحو من نفسو كل ذكريات تج
( بسبب ما ecstasy النابعة عن خواطر الطبيعة البشرية، وتبقى نفسو في حالة دىش )رؤيا إليية

 .ٖتتفاعل فيو من خواطر جديدة تنشأ عن بحر أسرار الكتاب المقدس
 إسحق السريانيمار 

ا عاجزة عن أن ترفع الإنسان إلى التمتع بالحياة الأبدية، أو تجدد ج. بالنسبة لمحكمة البشرية فإني
 طبيعتو الفاسدة، فمع نفعيا لا تختمف عن الجيالة، وذلك للأسباب التالية: 

لا تحممنا الحكمة الزمنية إلى ما فوق الزمن، لذلك كما يخضع الجاىل لمموت ىكذا تنتيي  :أولاً 
 حياة الحكيم بالموت. 

                                                 
1 Dialogue with Hiraclides, 160-2. 
2 The Prayer of Job. and David, 4:7:28.)Fathers of the Church). 
3 Ascetic Homilies 1:18. 
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  ا أن حادثة واحدة تحدث لكمييما؛وعرفت أنا أيضً "
 : فقمت في قمبي

 . كما يحدث لمجاىل كذلك يحدث لي أنا
 ؟فمماذا أنا أوفر حكمة

 : فقمت في قمبي
 ... ىذا أيضًا باطل

 [.16-14كيف يموت الحكيم كالجاىل؟!" ]
! بالحكمة إن كانت الحكمة الزمنية نافعة كالنور لكنيا عاجزة، لا تقدر أن تواجو الموت أو تتحداه

ن كان قد ازداد عطشو بالأكثر إلى تطمعات  البشرية والعمم تقدم الإنسان وأشبع الكثير من احتياجاتو وا 
جديدة، أما ما يعجز عنو العمم فيو الغمبة عمى الموت. بالمسيح يسوع وحده، حكمة الله، أستطيع 

 مواجية الموت، مترنمًا: 
 "آخر عدو يبطل ىو الموت... 

  إلى غمبة.  مع الموتبتُ ا
 موت؟  أين شوكتك يا
 ىاوية؟...  أين غمبتك يا

 (. 57-54، 26: 15كو  1شكرًا لله الذي يعطينا الغمبة بربنا يسوع المسيح!" )

تعطي الحكمة الزمنية للإنسان مجدًا زمنيًا وشيرة قد تبمغ أقاصي الأرض، فيظن الإنسان  :ثانيًا
محى من بين بني البشر... لكن تعبر الأيام ويُنسى نفسو مخمدًا عمى الأرض، أو أن اسمو لن يُ 

لأنو ليس ذِكر لمحكيم ولا لمجاىل إلى الأبد. كما منذ زمان كذا الأيام الآتية الحكيم كالجاىل تمامًا. "
نتيى، وىا ىي الأيام القادمة ستتطمع إلى ا. نتطمع إلى الزمان الماضي كأمر قد [16]" الكل يُنسى

 سيَ!عصرنا كزمان قديم قد نُ 
لى أسفل، ويبقى في تغير مستمر، ثم  من يربط نفسو بعجمة الزمن الذي يدور معيا إلى أعمى وا 
ينتيي ذكره مع الزمن، أما من يربط حياتو بحياة المسيح الأبدي فتصير حياتو مصاعد دائمة، وينعم 

لرب العظيم، ولا وتزيده الأيام بياءً، ويتجمى مجده في يوم ا ،بقوة فوق قوة، ونعمة عوضًا عن نعمة
 يُنسى قط! 
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ربما لا يُبالي الحكيم بحياتو ولا بذكراه، حاسبًا أن ما يجمعو بخبرتو وميارتو وحكمتو يبقى  :ثالثاً
فكرىت كل تعبي الذي لورثتو... لكنو لا يعرف ماذا يفعمون بما اقتناه ىو بجياده وتعبو. لذا يقول: "

. ومن يعمم ىل يكون حكيمًا أم ييكون بعد تركو للإنسان الذيأتعبت فيو تحت الشمس حيث 
عمى كل تعبي الذي تعبت فيو، وأظيرت فيو حكمتي تحت الشمس. ىذا أيضًا  يجاىلًا؟! ويستول

 . [19-18] "باطل
لا يعمم الحكيم ماذا يفعل ورثتو بما اقتناه، أما من يرتبط بالحكمة السماوية فيو يورثيم البركة التي 

ليصابات القدِّيس يوحنا المعمدان؟ صمواتيما الدائمة المقدسة أيا الكاىن و لا تضيع. ماذا ورَّث زكر 
 وبرِّىما في الرب... فكانت حياتيما سندًا لو وىو في البرية محروم من رعايتيما المنظورة! 

قدمت لنا الأجيال السابقة وديعة التقميد الحيّ، أي الإيمان العممي بالثالوث القدُّوس، وخبرة الحياة 
جيمية الصادقة ميراثاً لنا نعيشو تحت كل الظروف، كنزًا لا يُقدر بثمن! ونحن أيضًا يمزمنا أن الإن

نعيش ذات التقميد الحيّ الإنجيمي لنسممو ميراثاً للأجيال القادمة، سرّ بركة لمكثيرين! قد تضيع مشاريع 
ممي الذي تتمقَّفو الأجيال الكنيسة أو ممتمكاتيا الزمنية لكن إيمانيا ىو رصيدىا الحيّ، الميراث الع

 ميراثاً ليا! 
إذ لا يعرف الإنسان ما سيحل بو في المستقبل أو ما سيفعمو ورثتو بتعبو، يعيش أيامو في غم 

[، أما من انشغل بالمؤلؤة الكثيرة الثمن، بالسيِّد المسيح نفسو، ٖٕوأحزان، وفي الميل لا يستريح قمبو ]
فكرىت ول يدخل لا شعوريًا إلى حالة من اليأس فيقول: "فلا يخشى المستقبل كأنو مجيول! الأ

[، أما الثاني فبرجاء مفرح يقول: "لي الحياة ىي المسيح والموت ٛٔ-ٚٔ" ]الحياة... فكرىت كل تعب
 ىو ربح". 

 بطلان السعي وراء التعب .4
ا تقع في [، إذ يراه بلا قيمة... يتعب ليجمع ثمارً ٛٔ-ٚٔيكره الحكيم الحياة بل ويكره التعب ]

 قبضة آخر، ربما يكون أحمقًا ولا مبالٍ أو في يد إنسان لا يفعل ما يستحق أن ينال تمك الثروة... 
 [. 22"فانثنيت عمى قمبي يائسًا من كل التعب الذي تعبت فيو تحت الشمس" ]

لرجاء عاني من اليأس والبؤس، أما من يرتبط بالحكمة الإليية فينعم بامن يرتبط بالحكمة الزمنية يُ 
 السماوي المفرح. 

  الإنسان الصالح الذي ينال حكمة من الله يتمتع أيضًا بفرح سماوي، ومن جية أخرى فإن الإنسان
الشرير المضروب بالأمراض التي يسمح بيا الله لو، والمنغمس في مرض الشيوة، ىذا الذي يتعب 
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العطايا غير النافعة ويسعى لأجل المزيد، سرعان ما يخزيو من كرَّمو الله... إذ يفضل الشرير 
 .ٔوراء الخداع والبُطل بنفسو البائسة

 القدِّيس غريغوريوس صانع العجائب
الإنسان الحكيم لا ينشغل بما يحيط بنفسو )اىتمامات الجسد( ولا بما يخصو من صحة وجمال 

انتبو لنفسك : ]القدِّيس باسيميوس الكبيرولذة، إنما ييتم بنفسو ذاتيا فيي أفضل من كل شيء. يقول 
( فيي الكنز الثمين والخير الأعظم، وىي تستحق أن تولييا أشدّ الاىتمام... فلا تيتم ٜ: ٘ٔ)تث 

بالجسد ولا بما ىو مرتبط بالجسد كالصحة والجمال، والمذة والعمر المديد. وكذلك لا تُعير اىتمامًا 
. لكن اىتم بنفسك فوق كل كبيرًا بالغنى والمجد والسمطان، وكل ما ىو مرتبط بالحياة الأرضية

 .[ٕميا بزينة الفضيمة التي ىي أجمل زينةيا من الخطية، وجمِّ شيء... زيّنيا بالفضائل، نَقِّ 

 الحياة العادية المعطاة من الله تمتع بممذات. 5
لئلاَّ يُظن أن الكاتب يدفعنا نحو اليأس أو يشوّه صورة العالم والجسد المذين خمقيما الله من أجمنا، 

قدم لنا نصيحة عممية وىي أن نقبل الظروف التي نعيش فييا وأن نتمتع بالحياة قدر المستطاع، يُ  إنو
متطمعين إلى كل شيء حتى الأكل والشرب والقدرة عمى العمل والتعب كعطية إليية، بكون الله قد 

 وىبنا ىذه الحياة وىو الذي خطط ليا كما ىي عميو. 
  )يذيق( نفسو خيرًا في تعبو ير ب ويُ يأكل ويشر  أن ليس للإنسان خير من"

 [.24ورأيت ىذا أيضًا أنو من يدّ الله" ]
نما لنأكل ونشرب  إنو لا يقول لنأكل ونشرب فإننا غدًا نموت كما قال الرواقيون محبو المذات، وا 

 ونعمل شاكرين الله الذي ييبنا كل شيء حتى إمكانية الأكل والشرب والعمل.
"، أي اليروب من المسئوليات ومن المتاعب الواقعية escapismب إنو لا يدفعنا إلى "التير 

نما يحثنا عمى ممارسة الحياة  بالاستغراق في الممذات وحياة الميو والخيال كإدمان المخدرات، وا 
 الواقعية شاكرين الله. 

 فخارستيا التي أسسيا السيِّدأن الجامعة يدعونا إلى شركة مائدة الإ ٖالقدِّيس أغسطينوسيرى 
صادق، فنأكل  عيد الجديد والكاىن عمى رتبة ممكيالمسيح بجسده ودمو المبذولين، بكونو وسيط ال

 ونشرب بروح الشكر. 
                                                 
1 A Metaphrase of the Book of Ecclesiastes. 
2 Hom. 3:3; Fr. Elias, p. 315. 
3 City of God 17:20. 
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يمكننا القول بأن الجامعة في ىذا الأصحاح وىو يؤكد بطلان الممذات الزمنية يدعونا إلى الخروج 
نما بالقمب، لكي لا نرتبك بيمو  مو ولا نُمتص بممذاتو، إنما نرحل إلى من العالم، لا خروجًا بالجسد، وا 

 الدىر الآتي بشكر وفرح. 

  أقصد بالانفصال الرحيل ما من أحد يقترب إلى الله، سوى الذي فصل نفسو عن العالم، لكنني لا
 .ٔبل الرحيل عن )الارتباك( بشئون العالمعن الجسد 

  العظيم! مبارك الذي لم يفقد سيرتو في ىذا العالم الباطل، وعمى ىذا البحر 
 . ٕبمغ الميناء بفرحطوبى للإنسان الذي لم تتحطم سفينتو، والذي 

 إسحق السريانيمار 
تؤكد نظرة الجامعة إلى  دعوتو لنا بالتمتع بالمسرات الخاصة بالحياة العادية المعطاة من الله

نالخميقة أنيا صالحة،   بطلانيا يتوقف عمى سوء نظرتنا أو سوء استخدامنا ليا. وا 

  ٖة الجامدة لا تفيد، ولكنيا تصبح خصبة ومثمرة إذا ما نُظِّم استعمالياالثرو . 

  الخلائق ليست رديئة من طبعيا، فمو كانت رديئة لما خمقيا الله، إذ أن كل خميقة الله حسنة كما
(، ثم أن وصيتو لا تأمر بأن نرذل الخيرات ونيرب منيا، بل أن ٗ: ٗتي  ٔقال الرسول بولس )

 . ٗولا يُدان أحد لامتلاكو أموالًا، بل لافتخاره بيا، أو لأجل سوء استعمالو ليا نحسن تدبيرىا،
 القدِّيس باسيميوس الكبير

 حديث الجامعة ىنا بمثابة دعوة إلى حياة العمل بفرح، إذ يقول: 
 ؛ نفسو خيرًا في تعبو ير ليس للإنسان خير من أن... يُ "

 [. 24رأيت ىذا أيضًا أنو من يد الله" ]
كنا نشكر الله عمى ما وىبنا من طعام وشراب، فإننا نشكره لأنو وىبنا أن نتعب عاممين بمذة إن 

نما في حياتنا اليومية العادية. و لمقدِّيس باسيميوس وفرح، نعمل ليس فقط في الحياة التعبدية، وا 
 .٘حتى بالنسبة لمرىبان "العمل"أحاديث شيِّقة عن  الكبير

                                                 
1 Ascetic Hom. 1:5. 
2 Ibid 48. 
3 Hom. in illud Lucae. 5 PG 31:233. 
4 P.G. 31:1145 C. 
5 Fr. Elias Kweter, p. 301. 
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 (؛ وليس كل واحدٍ عمى ٓٔ: ٓٔل: "الفاعل مستحق أجرتو" )مت بما أن ربنا يسوع المسيح قا
طلاق وكيفما اتفق، وأمر الرسول أن نتعب ونعمل بأيدينا ما ىو صالح لكي يكون لنا ما نُشرك الإ

(، فيتضح من ثمّ أنو يجب عمينا أن نعمل باجتياد، لأنو لا يسوغ لنا أن ٕٛ: ٗبو المحتاج )أف 
 واليرب من النَّصَب... نتّخذ العبادة حجة لمبطالة 

وبما أن البعض يستنكف من العمل بحجة الصموات وترنم المزامير، فعمى مثل ىؤلاء أن يعمموا أن 
 (. ٔ: ٖلكل شيء وقتًا خاصًا بو كما قال الجامعة: "لكل أمر أوان" )

 مينا "أن إن النيي عن الاىتمام الزائد بحاجات جسدنا لا ينفي الاىتمام والعمل مطمقًا. فقد بقي ع
(. وسيقول لنا الرب ٕٚ: ٙسنا لا لمطعام الفاني بل لمطعام الباقي لمحياة الأبدية" )يو نفُ نعمل لأ

عاقب ...( وبعكس ذلك سيُ ٖ٘: ٕ٘في يوم الدين: "جُعت فأطعمتموني وعطشت فسقيتموني" )مت 
رسميم إلى العذاب (، ويٗ: ٕٓالذين لم يعمموا ولم يتعبوا ليساعدوا الضعفاء وليخدموا القريب )أع 

(. فالعمل إذن انطلاقًا من ىذا المفيوم ينظِّم بأحسن طريقة العلاقات المجتمعية، ٕٔ: ٕ٘)مت 
 .ٔويضفي عمييا جوًا من التعاضد والانسجام

  يمزم عمى كل أحد أن ينتبو لعممو الخصوصي وييتم بو برغبة ويتممو من دون ملامة بغيرة ونشاط
: ٛٗلمعنة، إذ قيل: "ممعون من عمِل عمل الرب باسترخاء" )إر وعناية وسير لئلاَّ يستحق ا

ٔٓ...) 
حكام من أن نقوم بأعمال كثيرة بدون إتقان. لأن التشتت  خير لنا أن نباشر عملًا واحدًا بضبط وا 

مة في الطبع أو قضى منيا شيء دليل عمى خفة متأصّ بين أشغال كثيرة والتنقّل بين الأمور بحيث لا يُ 
 .ٕد تمك الخفةمدعاةً لتولّ 

 القدِّيس باسيميوس الكبير

                                                 
1 The brief Canons, 207. 
2 The detailed Canons, Question 41. 
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 الأصحاح الثالث

 شهادة العالم
(، وبطلبن الحكمة 55-3: 5قدم لنا الجامعة البراىين عمى بطلبن العالم بشيادة الطبيعة نفسيا )

قدم برىانًا آخر وىو ، الآن يُ (1)(، وأيضًا بطلبن الممذات الحسِّية والغنى والجاه 58-51: 5البشرية )
". لا يوجد شيء ما صالح بطريقة شيء زمان لكلشيادة العالم نفسو عمى بطلبنو بتوضيحو أن "

شيء زمانو، أي يخضع لمزمن،  مطمقة، إنما إن قُدم في وقت مناسب وفي حدود معينة. ولما كان لكل
 إذ ينحل الزمن، ولا يكون ىناك وقت، ينتيي كل شيء وينحل مع الزمن.  فإنو

 .11-1  . لكل شيء زمان1
 .15-11 . خطة الله الأبدية )فوق الزمن(2
 .22-16  . ظمم الإنسان يفسد العالم3

 . لكل شيء زمان1
 [. 1"لكل شيء زمان، ولكل أمر تحت السموات وقت" ]

حياتنا بكل ظروفيا وأوضاعيا تسير حسب جدول منظم، يحقق مقاصد الله في الوقت المناسب. 
بخطة إليية خمق الله  ن نتييأ لممستقبل، لنرى خطة الله من جيتنا.أوعمينا أن نؤدي واجباتنا بأمانة، و 

العالم من أجمنا، وفي الوقت المناسب أرسل الآباء والأنبياء وأعطانا الناموس، وفي الزمن المحدد 
تحقق الخلبص بالصميب، وبحكمة سماوية ييتم الله بكل صغيرة وكبيرة في حياتك، حتى عدد شعر 

 رأسك لا يفمت من رعايتو. 
بكل دقائقيا ىي حمقات ياتك أنت عمى وجه الخصوص تاريخ العالم كمه وتاريخ حبمعنى آخر 

نسقيا الله... عميك أن تعيش بروح الأمانة، تعمل بكل طاقاتك، وتحيا بفرح وسرور من الأحداث التي يُ 
ر حياتك، فإنك بذاتك لا تقدر أن تفعل شيئًا ميما كانت رغبتك وميما تكن واثقًا في الله مدبّ 
 [.1السماء وقت" ]ولكل غرض تحت  أمر أوان، لكلإمكانياتك... فإن "

 كيف أن لمناموس وقت ولعيد النعمة وقت، قائلًب:  العلامة أوريجينوسيوضح أ. 

  لكل شيء زمان، ولكل أمر تحت السموات وقت". يوجد وقت لجمع اللآلئ الحسنة، ووقت آخر"
كل ما يممك ليشتري أن يذىب ليبيع  بعد جمعيا لاكتشاف المؤلؤة الكبيرة الثمن، حين يميق بالإنسان
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ريد أن يصير حكيمًا بكممات الحق يمزمو أولًا أن يتعمم المبادئ ثم تمك المؤلؤة. لأنو كما أن إنسانًا يُ 
يعبر بعد ذلك خلبل التعميم الابتدائي الذي يقدّره كل التقدير لكن لا يظل قابعًا عند ىذا الحد، إنما 

ر بالجميل من نحو ما تمقنو في بادئ الأمر، لأنو يوقّره في مستيل الأمر ثم يطمب الكمال. إنو يق
أفاده كثيرًا! ىكذا يفيم الناموس والأنبياء بإتقان كامل أنو تعميم ابتدائي لإدراك الإنجيل كاملًب 

دراك معنى كل كممات المسيح وأعمالو  . 5وا 
 العلامة أوريجينوس

يث عن الله مع الغير بحكمة لأنو طمب أن يكون الحدالقدِّيس غريغوريوس النزينزي ب. ىُوجِم 
نما وفي الوقت المناسبوبطريقة مناسبة  . وقد دافع عن نفسو، قائلًب: ]إنني لا أمنع تذكر الله الدائم وا 

نني  فقط الحديث عن الله، ليس لأن ىذا فيو خطأ في ذاتو، ولكن حينما يُقدم بطريقة غير معقولة؛ وا 
ك مثل العسل، إذا ما أكثر المرء من تناولو بنيم يسبب عتدال فيو. وذللا أمنع كل تعميم بل أطمب الا

قيئًا مع أنو عسل. يقول سميمان: "لكل شيء زمان"، وفي اعتقادي أن ما ىو صالح لا يعود صالحًا 
خدم بطريقة غير صالحة. وذلك كمن يقطف زىرة في غير فصل الشتاء، وكما أن ثوب الرجل ستُ اإن 

. كما لا تميق الألعاب الرياضية في موضع نوح، ولا الدموع في لا يصمح لامرأة والعكس أيضًا صحيح
خدم في الوقت المناسب. موضع طرب، فإننا جميعًا لا نقبل الشيء في غير زمانو، بينما نوقّره إن استُ 

خوتي؟  [1أليس الأمر ىكذا يا أصدقائي وا 

الضيق، حين  وقت ىعن البابا أثناسيوس الرسولي الذي اختفغريغوريوس  القدِّيسج. دافع 
حاول الأريوسيون قتمو، وظير في الوقت المناسب، قائلًب: ]استحسن مشورة سميمان الحكيمة أن لكل 

فترة، ىاربًا في زمن الحرب، ليظير في زمن السمم الذي سرعان ما حلّ بعد  ىشيء زمان. ليذا اختف
زمان: ىناك وقت لميزيمة يم باليزيمة إذ يقول: ]لكل شيء ت  اكما دافع عن ىروبو ىو حيث  .[3ذلك

)لميروب(، وكما أظن لكل غرض أوان. من الأفضل أن نُيزم بكرامة من أن نكسب ونغمب بنصر 
  .[4خطير غير قانوني

 قدم سميمان الحكيم عده أمثمة لتأكيد أن لكل شيء زمان: يُ 

                                                 
1 Comm. on Matt. 2:2:10. 
2 The Theological Orations , 1:5. 
3 On the Great Athanasius, 21. 
4 In Defense of his Flight to Pontus. 103. 
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ت رحيمنا من : الله في محبتو لنا حدد موعد ولادتنا وأيضًا وق[2]" لمولادة وقت ولمموت وقتأ. "
ن اىتمامنا  ىذا العالم؛ ىذا لا يعني أننا لا نيتم بحياتنا الجسدية بحجة أن الله قد عيَّن ساعة رحيمنا، وا 

جدي شيئًا. فقد طمب السيِّد المسيح من تلبميذه أن ييربوا متى اضطيدوا، ليس خوفًا من الموت، لن يُ 
نما لأجل سلبميم. وقد ىاجم الأريوسيون البابا أثنا سيوس بسبب ىروبو منيم حينما حاولوا قتمو. وفي وا 

: 17دفاعو قال: ]لقد قال الأب إسحق لابنو عيسو: "إنني قد شخت ولست أعرف يوم وفاتي" )تك 
(. أما ربنا فبكونو الله كممة الآب، عرف الوقت الذي يعينو ىو لمجميع، وكان عالمًا بزمان آلامو 1

حينما طمبوا )قتمو( قبل  ىلؤنو صار إنسانًا لأجمنا اختفالذي حدده ىو شخصيًا لجسده، ومع ىذا ف
حمول الزمن المحدد، وذلك كما نفعل نحن. وحينما كان يُضطيد كان ييرب متجنبًا مخططات أعدائو، 

 [.5وكان يجتاز في وسطيم
إن كان الرب قد حدد موعد ميلبدنا وموعد موتنا، مع ىذا يضع عمى عاتقنا مسئولية الاىتمام 

حدد موعد موت إنساننا العتيق وميلبد إنساننا أيضًا يُ  لزمنية وصحة جسدنا وسلبمتو، فإنوابحياتنا 
(، ونحن أيضًا ممتزمون 6-4: 6 والجديد حيث يتم الأمران معًا في وقت واحد في المعمودية )ر 

 بالعمل بروح الله، مجتيدين ألاَّ نعيش حسب أعمال الإنسان العتيق بل حسب الإنسان الجديد. 

 تم ووُلدتم؛ وقد صار ماء الخلبص ىذا في الحال ىو قبركم وأُمكم، وما ي المحظة عينيا قد مُ ف
ناسبكم أنتم أيضًا؛ إذ يقول: "لمحَبَل وقت ولمموت تحدث عنو سميمان بالنسبة للآخرين صار يُ 

ان وت وقت يعقبو زمن لمولادة، ويحدث الاثنموقت". أما بالنسبة لكم فيحدث غير ذلك، إذ يكون لم
 .1جنبًا إلى جنب مع موتكم (الروحي)معًا إذ يسير ميلبدكم 

 القدِّيس كيرلس الأورشميمي
حدده لنا الله ىكذا نعيش في عالم لا نعرف الوقت الذي يُ  لأننا دام لمميلبد وقت فمنستعد لمرحيل،ما

 لا استقرار فيو، لا نضمن حياتنا ولو إلى لحظة واحدة قادمة. 

 :إن ىربت من الموت أو تحاشيتو أو دفعتو عنك فلب يسعك أن ترجئو أو  أنت مولود وليذا تموت
 تمنعو عنك. إنو لآت حتمًا، ولو أبيت؛ وفي ساعة لا تعمميا... 

أن تكون مع الأحياء لئلبَّ تموت إلى  رطالما أنك لا تستطيع ىا ىنا أن تتمنى عدم الموت، فاختَ 
 الأبد...

                                                 
1 Defense of his Flight, 15. 
2 Cat. Lect. 20:4. 
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 ...5عمل شيئًا لئلبَّ تموت إلى الأبدا، يا من تعمل ما بوسعك لترجئ الموت قميلبً 
 القدِّيس أغسطينوس

: لغرس الأشجار وقت معين ولاقتلبعيا وقت خاص؛ [2]" لمغرس وقت ولقمع المغروس وقت" ب.
ىكذا أيضًا يغرس الله أممًا معينة ويسمح ليا بالسمطة والقوة، ويسمح أيضًا باقتلبعيا. فقد قامت أممٌ 

أحد أنيا تنحدر، لكن في لحظات سمح الله بانييارىا، حتى يدرك الإنسان لم يكن ممكنًا أن يظن 
 بطلبن العالم كمو. 

يدرك المؤمن أن لغرس الأفكار المقدَّسة وقت ولاقتلبع الأفكار الشريرة غير اللبئقة وقت، حيث 
تقديس أفكاره  يتعمم حياة الصلبة الدائمة والطمبة والمثابرة والاتكال عمى نعمة الله المجانية منتظرًا

 وتنقيتيا بروح الله القد وس. 
 لنُغرس كزيتونة في بيت الرب ولنقتمع من حقل ىذا العالم الزائل!

بذلك قتل الإنسان العتيق وشفاء الإنسان الجديد،  ى: ربما عن[3]" لمقتل وقت ولمشفاء وقت" ج.
 (. 6-4: 6الأمر الذي يتحقق في مياه المعمودية )رو 

لحاجة تستمزم أحيانًا الحزم الشديد في القضاء، حيث يصدر أحيانًا الحكم ولعمو يقصد أن ا
نقاذىا ممن يمثمون خطرًا شديدًا عمييا، وقد يحتاج الأمر إلى العفو والترفق. بالإعدام لبُ   نيان الجامعة وا 

نما يلبحظ ىنا أنو يبدأ بالقتل ثم يميو الشفاء ليُظير أن الحزم لا يحمل روح الانتقام والغيظ، و  ا 
 لأجل البنيان والشفاء. 

ن كنا نراه قتلًب لحياتنا الزمنية لكنو يحمل شفاء لحياتنا الأبدية.  لا نخف من بطلبن العالم فإننا وا 
 لنمت كي نحيا في الرب إلى الأبد! 

: يمزم ألاَّ نقف عند الجانب السمبي: ىدم الإنسان العتيق بأعمالو [3]" لمهدم وقت ولمبناء وقت" د.
نما نمتد إلى الجانب الإيجابي وىو بناء الإنسان الجديد الداخمي وفضائمو. فلب يكفي مثلًب وأفكار  ه، وا 

نما يمزم قيام المحبة.   ىدم الكراىية وا 
القدِّيس لا نستطيع إقامة بناء شامخ ما لم نحفر الأساسات، وكما يقول  يبدأ باليدم لأننا

 ونقيم أساسات بناء الروح الذي يرتفع إلى السموات! إننا بالاتضاع نيدم كبرياء تشامخنا،  أغسطينوس

                                                 
1 Fr. Yohanna El-Helou: Philosopher’s Meditation on the Spiritual life, p. 36,37 (in Arabic) 
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ذا شئت أن ىت أن تُشفيقول أيضًا: ]دواء مرضك تواضع المسيح... لا ترتفع بل اتضع إذا شئ . وا 
تبمغ إلى سمو الله فابحث عنو أولًا في تواضعو... حين تأخذ تواضعو فترتفع معو... انظر إلى الشجرة 

ترتفع في الجو. جذورىا في الأرض وفروعيا إلى السماء. وىل تستطيع كيف يبدأ النمو من أسفميا ثم 
الشجرة أن ترتفع في الجو إذا لم تعتمد عمى جذورىا في الأرض؟ إن شئت أن تبمغ السموات، بمعزل 

 ....[5عن التواضع والمحبة، فلب أصل لك. حينذاك تطمب اليلبك لا النمو
(، ويحل 8: 5عمن: السماء والأرض تزولان )مت لقد حان وقت اليدم، لأن خالق العالم كمو ي

 (. 1: 15( ومدينة جديدة )رؤ 5: 15وقت البناء حيث توجد سماء جديدة وأرض جديدة )رؤ 

إذ نمارس البكاء عمى نفوسنا : [4]" لمنوح وقت ولمرقص وقت ه. "لمبكاء وقت ولمضحك وقت.
بفرح القيامة وبيجة )ضحك( السمائيين، بصمبنا مع ربنا يسوع المسيح، والنوح عمى خطايانا، نتمتع 

ورقصات النفس، متيممين بعمل المسيح القائم من الأموات فينا. يقول المرتل: "في المساء يحل البكاء، 
 (. 5: 33وفي الصباح السرور )الترنم(" )مز 

 يميق بنا أن نقدم توبة دائمة عن -وادي الدموع  -لمبكاء وقت، فإننا مادمنا في ىذا العالم 
 (. 4: 15خطايانا وضعفاتنا اليومية، حتى متى جاء يوم الرب لا يكون حزن ولا صراخ ولا وجع )رؤ 

  ...إذا بكيت ىنا تنال راحة مع كل تعزية، وىناك إذا بكيت تذىب إلى العذاب 

 بكِ ىنا قميلًب، لئلبَّ تبكي ىناك الدىر في الظممة الخارجية... ا 

 بكِ إذا صميت، لتجد نياحًا...ا 

 1لدموع، حنة أخذت من الله صموئيل النبيبا ... 
 مار أفرآم السرياني

  .طوبى لمباكين من أجل الحق، لأنو من خلبل دموعيم يرون باستمرار وجو الله 

 طايا، لا يحتاج أن يتعمم كيف يبكيمن يرى نفسو ميتًا بالخ . 

 3توجد دموع تحرق وتميب، وأخرى تبيج وتزىر... 

                                                 
1 Ibid 86, 87. 
2 Fr. Augustinius El-Baramousy: St. Ephram The Syrian, 1988, p. 124 (in Arabic). 
3 Fr. Augustinius El-Baramousy: Mar Isaac The Syrian, 1989, p. 106 (in Arabic). 
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 ق السريانيمار إسح

: تفريق الحجارة أو دحرجتيا عمى الأرض [5]" فريق الحجارة وقت ولجمع الحجارة وقتلت" و.
: ]أقام الله من القدِّيس جيرومشير إلى قبول الأمم الوثنية، وكما يقول )حسب الترجمة السبعينية( تُ 

[. 5(LXX 56: 9حجارة الأمم الصمدة أولادًا لإبراىيم، فصاروا حجارة مقدسة تدور عمى الأرض )زك 
إن كان الوقت قد حان لقبول الأمم الوثنية الإيمان والشيادة لمسيِّد المسيح عمى الأرض... فسيأتي 
الوقت التي تتجمع كل الحجارة الحيَّة ليُعمن ىيكل الله السماوي الذي قيل عنو: "مبنيين عمى أساس 

كَّبًا معًا، ينمو ىيكلًب مقدسًا الرسل والأنبياء ويسوع المسيح نفسو حجر الزاوية، الذي فيو كل البناء مُر 
(. بالإيمان بدأ 51: 3(. "من يغمب فسأجعمو عمودًا في ىيكل إليي" )رؤ 15-13: 1في الرب" )أف 

: 1بط  5البناء الروحي لييكل الرب بحجارة حيَّة لتقديم ذبائح روحية مقبولة عند الله بيسوع المسيح" )
د. بمعنى آخر لينيدم العالم ب بناءً سماويًا باقيًا إلى الأب(، ويتحقق كمال البناء بإعلبنو في يوم الر 5

بيدمو لا ينيدم بناؤنا الداخمي بل يُعمن في أعظم قوة بمجيء الرب عمى السحاب ودخولنا إلى  فإنو
 مجده السماوي. 

حلبلو بآخر جديد... فإن كان العالم ببطلبنو يُ  شير تفريق الحجارة وتجميعيا إلى ىدم مبنى قديم وا 
يا الله ئيار، لا نضطرب فإننا ننعم بعالم جديد، المدينة الباقية التي ليا الأساسات التي صانعيا وبار ين

 (. 53: 55)عب 
(، 15، 59: 3مل  1شير إلى ردم الحقول بإلقاء الحجارة فييا تطمرىا )تفريق الحجارة أيضًا يُ 

 شير إلى إصلبح الحقول وجعميا صالحة لمزراعة. وجمعيا يُ 
ني ىنا ىدم مبنى العيد القديم ليحل محمو كنيسة العيد الجديد، وىدم حقل الشعب القديم ربما يع

ليقوم حقل العيد الجديد الممتد إلى أقاصي المسكونة... لكن لن تبقى الكنيسة محصورة بيذا العالم 
الله غير الزمني إنما تترقب انييار العالم المادي وزوال ما ىو منظور لننعم بما ىو سماوي ونتمتع ب

 نراه وجيًا لوجو.  المنظور... عندئذٍ 
تُجمع الحجارة أيضًا لعمل نصب تذكاري إشارة إلى إقامة عيدٍ بين فريقين، أو كتذكار لأحداث 

(، وأكوام الحجارة فوق عخان وأبشالوم، 51: 35؛ 58: 18جسام، كالعمود الذي نصبو يعقوب )تك 
شير إلى نقض العيد أو إزالة أقواس نصر الحجارة يُ  أو لإقامة أقواس نصر علبمة الغمبة، وتفريق

 تذكارية. 
                                                 
1 Letter 22:19. 
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إن كانت بالخطية تتفرق حجارة عيدنا مع الله وتنيدم أقواس النصر ضد عدو الخير، فمنسرع 
ونجمع الحجارة بروح الله ونجدد العيد في استحقاقات الدم، ونقيم أقواس النصر سريعًا، لأن الوقت 

 عالم ينتيي ويزول. مُقصّر والأيام شريرة، وال

. في الأمثمة السابقة غالبًا ما يبدأ بالحديث [5]" لممعانقة وقت وللانفصال عن المعانقة وقت" ز.
المؤلم يميو الحديث المفرح، يبدأ بالولادة يمييا الموت )بكون يوم الرحيل أعذب من يوم الولادة(، يبدأ 

ميو الضحك، النوح يميو الرقص، تفريق الحجارة يميو بالقتل ويميو بالشفاء؛ اليدم يميو البناء، البكاء ي
جمعيا، فمماذا يبدأ ىنا بالمعانقة يمييا الانفصال؟ ىل الانفصال أفضل وأعذب؟ يرى بعض الآباء ىنا 
إشارة إلى سمو الحياة البتولية، فقد قدّس العيد القديم الزواج وحث عميو كمعانقة حب... وكان الكل 

ن يترقب مجيء المسيَّا مول ود المرأة لعمو يأتي من نسمو حسب الجسد؛ وقد جاء العيد الجديد الذي وا 
قدّس الزواج لكنو يحث بالأكثر عمى البتولية بكونيا انفصال عن المعانقة ليكرس المؤمن كل طاقاتو 
نما من يقبل فميقبل. يقول الرسول  لمعبادة ولمشيادة لممكوت الله المفرح. إنيا دعوة ليست لمجميع، وا 

ريد أن يكون جميع الناس كما أنا؛ لكن كل واحد لو موىبتو الخاصة من الله؛ الواحد أُ  لس: "لأنيّ بو 
ريد أن تكونوا بلب ىم؛ غير المتزوج ييتم فيما لمرب كيف يرضي الرب، وأما ىكذا والآخر ىكذا... فأُ 

 (. 31، 7: 7كو  5المتزوج فييتم فيما لمعالم كيف يُرضي امرأتو " )

  كيف أشرح الاستحقاق العظيم والكرامة العالية التي لممؤمنين والبتولية المقدسة في نظر الله؛ فقد
حان الوقت للئمساك عن المعانقة. حين يوجد حشد عظيم من كل الأمم يملؤ عدد القدِّيسين، ىل 

 .5توجد حاجة لممارسة متعة الجسد الأرضية لإعطاء نسل؟!

  1وقت للئمساك عن العناق رًا فإنوقت لمعناق، وأخيقديمًا كان و. 

 ي عصرنا وقد تحرروا من رباط الزواج، إذ توفرت لدييم قوة الامتناع عن أية يبالنسبة لمسيح
علبقات جسدية يرون أنو قد جاء الوقت الذي كتب عنو "للئمساك عن العناق وقت" وأنو ليس 

 3و ترمميم؟!يختارون بالحري أن يحافظوا عمى بتوليتيم أ ألازمن المعانقة، 
 القدِّيس أغسطينوس

                                                 
1 The Literal meaning of Genesis, 7, 12. (ACW) 
2 On Marriage and Concupiscence, 14. 
3 On the good of marriage, 15. 
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ىذا عن المفيوم الرمزي أما التفسير الحرفي فيعني أن الذين يتعانقون، أي أن المتزوجين ستنحل 
حياتيم الزوجية حتمًا في ىذا العالم بوفاة أحد الطرفين، فيصير من تزوج كمن لم يتزوج... ىذه طبيعة 

ممونو كمن لا يستعممونو، والذي يتزوجون كمن لم العالم الباطل، كما يقول الرسول إن الذين يستع
 يتزوجوا. 

ن فقدىا [6]" لمكسب )لمبحث( وقت ولمخسارة وقت" ح. : إن نال إنسان ما بركات زمنية يشكر، وا 
يبارك الله الذي أعطى وأخذ، قائلًب مع أيوب البار: "الرب أعطى والرب أخذ فميكن اسم الرب مباركًا" 

 (. 15: 5)أي 
(، والخسارة إلى 18ر الكسب إلى العيد القديم حيث الوعود بالبركات الزمنية الكثيرة )تث شيربما يُ 

العيد الجديد حيث يتيمل المؤمنون بالصميب ويفرحون بالتخمي بإرادتيم عما لدييم، حاسبين كل شيء 
 (. 8: 3نفاية لكي يربحوا المسيح )في 

إن خروجنا منو خسارة لنربح ما ىو أعظم: إن كان مجيئنا إلى العالم ىو مكسب كعطية إليية، ف
 (! 5: 15السماء الجديدة والأرض الجديدة )رؤ 

: يوجد وقت يُحتفظ بالشيء ويحاول الإنسان صيانتو، لكن [6]" لمصيانة وقت ولمطرح وقت" ط.
متى شعر أن إصلبحو يكمفو الكثير يطرحو ويتخمص منو ليقتني ما ىو أحدث منو. ىكذا نقتني نحن 

الزمنية ونصونيا بروح الله القد وس الذي يجددىا ويقدسيا، لكنو في الوقت المناسب تُطرح  حياتنا
 حياتنا الزمنية لنقتني حياة أسمى وأبقى! 

ىكذا أيضًا عاش الإنسان قديمًا تحت ظلبل الناموس ورموزه، يحفظو حرفيًا كمن يصون لآلئ، أما 
يطرح حرفية الناموس ويترك الظلبل ليحيا في كمال  فإنو ؤلؤة الكثيرة الثمنوقد جاء السيِّد المسيح الم

 الحق، مقتنيًا الحياة الجديدة في المسيح يسوع ربنا. 

شير التمزيق إلى شدة الحزن، حيث اعتاد القدماء : ربما يُ [7]" لمتمزيق وقت ولمتخييط وقت" ك.
د يوسف في البئر )تك تمزيق ثيابيم عند حدوث كوارث قاسية، كما فعل رأوبين حينما رجع ولم يج

شير التخييط إلى الفرح وعودة (. ويُ 13: 5(. وكما فعل أيوب عندما اشتدت بو التجربة )أي 19: 37
 السلبم، ففي الأفراح ييتم كل أعضاء الأسرة بتخييط ملببس جديدة تميق بالفرح. 

ا بالحياة الفاضمة شير التمزيق أيضًا إلى انفصالنا عن العادات الشريرة، والتخييط إلى ارتباطنيُ 
عتقد أن معنى القول: "لمتمزيق وقت : ]أالقدِّيس غريغوريوس أسقف نيصصالمقدسة في الرب. يقول 
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ن نمتصق بما ىو عن كل ما ارتبطنا بو في شرورنا وأولمخياطة وقت" أنو ينبغي أن ننفصل تمامًا 
 .[5خير

ة إلى شركة السمائيين والقدِّيسين في شير التمزيق إلى اعتزالنا الأشرار المعثرين، والخياطربما يُ 
 المسيح يسوع رأس الجميع. 

: يبدأ بالسكوت حيث لا يميق النطق بكممة إلاَّ بعد [7]" لمسكوت )الصمت( وقت ولمتكمم وقت" ل.
 الصمت والتفكير الجاد. 

متيم، مص أمام الغير وخدشير التكمم إلى الشيادة لممخشير السكوت إلى حياة التأمل الخفية، ويُ يُ 
 لا يكفي الصمت المقدس إنما يمزم التكمم أيضًا بكممة الرب البنَّاءة.  فإنو

 .يذكر الجامعة أولًا الوقت اللبزم لمصمت، ثم يسمح بعد ذلك بوقت لمكلبم 
 فمتى وما ىي الموضوعات التي يكون فييا الصمت أفضل؟ 

ويميز بولس الأوقات اللبزمة الصمت دائمًا ىو أفضل من الكلبم.  إنيقول الميتمون بالسموكيات 
 لمكلبم وتمك اللبزمة لمصمت. أحيانًا يوصي بالصمت وأحيانًا أخرى بالكلبم. 

 (. 19: 4إذ يأتي وقت الكلبم يقول: "لا تخرج كممة ردية من أفواىكم" )أف 
يردن أن يتعمَّمن شيئًا  ويوصي بالصمت قائلًب: "لتصمت نساؤكم في الكنائس... ولكن إن كُنَّ 

 (. 35-34: 54كو  5سألن رجالين في البيت" )فمي
"تكمموا  ...(9: 3يكشف لنا عن الوقت الملبئم لمكلبم، قائلًب: "لا تكذبوا بعضكم عمى بعض" )كو 

 .1(15: 4مع قريبو" )أف  دٍ بالصدق كل واح
 القدِّيس غريغوريوس أسقف نيصص

 بالأحرى يمزمو أن يحتفظ  حينما يتطرق العقل إلى أمور تفوقو يكون وقت لمصمت العميق، إذ
ذ يدرك أن  بالإعجاب أو الدىشة بتمك القوة غير المدركة ولا مفحوصة في أعماق ضمائرنا. وا 
 ىؤلاء الرجال العظماء يتحدثون لا عن )طبيعة( الله بل عن أعمالو يقول: "من يتكمم بجبروت

: 545؛ 5: 9؛ 1: 536الرب؟!"، "أُحدِّث بجميع عجائبك"، "دور إلى دور يسبح أعمالك" )مز 
 . 3... ىكذا يكون الحديث عن )أعمال( الله؛ أما عن التطرق إلى جوىره فيكون وقت لمصمت(4

                                                 
1 The Commentary on Ecclesiastes, sermon 7, (PG 44: 724B - 732D). 
2 Ibid. 
3 Ibid. 
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 القدِّيس غريغوريوس أسقف نيصص
ننطق بكممات النعمة، ونشيد لعممو  يمزمنا أن نصمت لنتأمل في الله وننعم بإشراقاتو عمينا، عندئذٍ 

نتحدث كثيرًا فيما يفوق  لااب ممكوتو لكل بشر. ىذا ويميق بنا أفي حياتنا ونعمتو الغنيَّة وانفتاح ب
 العقل من أمور إليية لا يُعبَّر عنيا. 

يوصينا الآباء خلبل الفكر الإنجيمي أن نحفظ السكون ونيرب من كثرة الكلبم الباطل، الذي يُفقد 
 النفس ىدوءىا وشركتيا مع الله.

وننا من الصمت الباطل ر فسد لسلبم النفس. ىكذا يحذحذرنا الآباء من الكلبم الباطل المكما يُ 
 أيضًا، الذي لا يصاحبو صلبة وشركة مع الله وسير من أجل الممكوت. 

بأنو يوجد كلبم صالح وكلبم بطّال، كما يوجد صمت صالح  القدِّيس يوحنا الذهبى الفميقول 
 ذا نتكمم.وصمت بطال... يمزمنا أن نعرف متى نصمت ومتى نتكمم، وكيف نصمت وبما

 فيستطيع أن يفرز الأفكار  ،كمما أكثر الإنسان من اليرب من الثرثرة بمسانو استنار ذىنو بالأكثر
 .5العميقة ويُقيِّميا، لأن العقل يرتبك بالثرثرة

 مار إسحق السرياني

  إن كنا سنعطي حسابًا عن كل كممة بطَّالة، فمنتوخَّ الحذر لكي لا ننطق بيا، أيضًا لنحذر الصمت
 لبطال! ا

لكن يوجد صمت فعَّال، كصمت سوسنة التي فعمت بصمتيا أكثر مما لو تكممت. لأن بصمتيا 
أمام الناس، تكممت مع الله، ولم تجد دليلًب عمى عفتيا أقوى من الصمت. نطق ضميرىا عندما لم تجد 

يُبرِّأىا الله نفسو،  كممة تتفوه بيا، ولم تطمب حكمًا من الناس، إذ كان ليا شيادة الرب. ليذا اشتاقت أن
 وىي تعمم أنو لا يمكن أن يُخدع بأية وسيمة. 

 كان الرب نفسو أيضًا يعمل في صمت ليتمم خلبص البشر. 
 . 1سأل داود ألاَّ تنشغل نفسو بالصمت الجامد بل بالسير والتدقيق

 القدِّيس أمبروسيوس

 3يمة في حياتنامع ذلك يوجد وقت لمكلبم عن تمك الأمور التي بيا نتقدم في الفض. 

                                                 
1 Ascetic Hom. 15. 
2 Duties of the Clergy, 1:3:9. 
3 The Commentary on Ecclesiastes, sermon 7, PG 44:724 B – 732 D). 
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 القدِّيس غريغوريوس أسقف نيصص

: في وداعة الحب كانت القدِّيسة دميانة تخضع لوالدىا مرقس [8]" لمحب وقت ولمبغضة وقت" م.
ذ أنكر الإيمان ففي حزم أشبو بالبغضة قالت لو أنو إن لم يرجع إلى الإيمان بالتوبة  والي البرلس، وا 

 لن تحسبو والدىا، ولا ىي ابنتو. 
 حب الكل في الرب، ولنكن حازمين فنبدو كمبغِضين لأجل خلبصنا وخلبصيم. لنُ 

 شبو حربًا، عندئذٍ ؛ يحتاج الأمر أحيانًا إلى الحزم الذي يُ [8]" لمحرب وقت ولمصمح وقت" ن.
صالح ونضمد الجراحات، ليذا ذَكر الصمح بعد الحرب، حتى لا نتوقف عند يمزمنا أن نعرف كيف نُ 

ا استطعنا. حتى إن أدبت الكنيسة اليراطقة فيي تترقب بشوق رجوعيم إلى الحق الحزم والشدة م
 ومصالحتيم. 

ياجمو بعض الدارسين كقائد الذي للؤسف يُ القدِّيس كيرلس الكبير لعل أروع مثل في ىذا ىو 
  عنيف ضد نسطور؛ نقرأ في إحدى رسائمو لنسطور أنو لا يوجد من يحبو مثمو.

 فوق الزمن(خطة الله الأبدية ) .2
 واضح من الأمثمة السابقة الآتي: 

 ،أ. إن لكل شيء زمان... وكأنو ليس شيء صالحًا بذاتو، إنما حسب استخدامنا لو بالقدر اللبئق
 وفي الوقت اللبئق بو. 

  الأمور التي نستخدميا في ظروف معينة وأوقات مناسبة فتقدسنا... ىي أمور ليست صالحة ولا
ج والزراعة والثروة والاعتزال في الصحراء والأسيار وقراءة الكتاب المقدس شريرة، وذلك مثل الزوا

ن نيتم أ، و والتأمل فيو والصوم... فإن ىذه الأمور أو بعضيا أمرنا أسلبفنا أن ننفذىا بتبصرٍ 
تصير صالحة  ،متى نفذناىا بطريقة مناسبة التنفيذ والوسيمة والزمن. لأننا بالدافع ليا ومكان

ن استخدمناىا بانحراف تصير شريرة ومؤذية... فالصوم يعتبر شرًا بالنسبة لمذين  وملبئمة، وا 
 .5يترقبون بو مديح الناس

 الأب ثيوناس

 زمان... فميس شيء ما يبقى أبديًا! ب. إن لكل شيءٍ 

                                                 
1 Cassian, Conf., 21:13. 
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 زمان، يعجز الإنسان عن إدراك مقاصد الله وتدابيره الفائقة وتغييرىا.  ج. إن لكل شيءٍ 

السابقة إلى عمل الله معنا، فقد جاء الزمن الجديد الذي فيو انتقمنا من عيد شير الأمثمة د. تُ 
الناموس إلى عيد النعمة، من مرحمة الطفولة الروحية إلى النضوج، من الظل والحرف إلى الحق 
والروح، من وقت المكاسب الزمنية إلى الخسارة المفرحة من أجل من قدَّم حياتو مبذولة لأجمنا، من 

  صومة والعداوة مع الله إلى المصالحة معو كأىل بيتو!أوان الخ

ه. الله الذي خمق الزمن ولا يخضع لو، من أجل تدبير خلبصنا خضع بإرادتو لمزمن، إذ أخذ 
 الموت في جسده عنا.  لَ طبيعتنا وقبِ 

وكل ما خمقو صالح  ،[11]" الكل حسنًا في وقته صنعو. إن كان الله كخالق محب لمبشر "
.. خضع لمزمن لكي يرفعنا نحن إلى ما فوق الزمن، فوق الزمن. يرفعنا إلى ماسن، إلاَّ أنو وبتدبير ح

التي بلاها لا يُدرك الإنسان العمل الذي يعممه الله من البداية إلى  ،جعل الأبدية في قمبهمفقد "
 .[11]" النهاية
لجامعة. اقترح البعض " ىنا ىي من أكثر الكممات التي ثار حوليا جدل في سفر االأبدية" ةلفظ

 Ugaritie أنيا "الكون" والبعض "سرّ" أو "نسيان"، والبعض حسبيا مشتقة عن الأصل الأوجاريتي
"glm"  تعني "يصير مظممًا"، قائمين بأن الله صنع كل شيء جميلًب وملبئمًا لكن الإنسان عاجز عن

 قمبو.  لأن الظلبم قد خيَّم عمى فكره وفي ،إدراك أسرار خطة الله وحكمتو

وات أو إلى الأبدية يدفعنا إلى الغم أو الاستيتار از. لئلبَّ يظن أحد أن ارتفاع القمب إلى السم
عرفت أنه ليس بالحياة الزمنية، يعود فيؤكد أن كل ما ننالو أو نمارسو بحكمة إنما ىو ىبة إليية: "

ويرى خيرًا من  ،ل إنسان ويشربلهم خير إلاَّ أن يفرحوا ويفعموا خيرًا في حياتهم؛ وأيضًا أن يأكل ك
 . [13-12]" تعبه فهو عطية الله

، أي أن المتعة أو المذة ىي hedonistic لا يمكن اتيام الجامعة بأية اتجاىات مادية أو مُتَعيَّة
الخير الأوحد في الحياة الدنيا، إنما كما سبق فقمنا يحمل اتجاىًا تسبيحيًا خلبلو يشعر المؤمن أن كل 

لأنيا تحمل بصمات حب الله  ،و ىو ىبة الله، حتى الأكل والشرب، فيجد متعة في الحياةما بين يدي
الفائق. يشعر أن الظروف التي يعيشيا والإمكانيات التي بين يديو ىي أفضل ما تناسبو في ىذه 

 الحياة كتييئة لمحياة الأبدية، فيمارس حياتو بروح التسبيح والفرح. 
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ن أنكرىا في حواراتو مع إليها  ميلًا نحو الأبدية، ينجذببشر لقد وضع الله في قموب ال ح. حتى وا 
نو من تفسير الأحداث الزمنية، ويكشف لو عن خطة الله لو ولكل الآخرين. ىذا الميل ىو الذي يمكِّ 

 البشرية. بدون الترقب للؤبدية، تفقد البشرية رسالتيا ورجاءىا. 

العيد القديم كأطفال في الإيمان يحثيم عمى  " كان الله يتعامل مع رجاللكل شيء زمان"ط. 
القداسة بالبركات الزمنية، بينما مع رجال العيد الجديد يحثيم كرجال عمى القداسة بحمل الصميب 
وشركة الآلام معو؛ مع ىذا ففي معاملبتو وعيوده وحبو لم يتغير. نحن نتغير ونُغير وضعنا بالنسبة 

ولا شيء  ،مه الله أنه يكون إلى الأبد؛ لا شيء يُزاد عميهقد عرفت أن كل ما يعملو، لذا قيل: "
 .[14]" يُنقص منه

لئلبَّ يظن أن معاملبت الله مع كنيسة العيد الجديد ىي عمى حساب رجال العيد القديم يقول: و 
 .[15]" الله يطمب ما قد مضى"

 فسد العالمظمم الإنسان يُ  .3
ن الله الصالح ق5إن كان لكل شيء زمان ] [، 55د صنع كل شيء حسنًا أو جميلًب في وقتو ][، وا 

نما خلبل ظمم الإنسان وجوره لأخيو  فإن ما حلَّ بالعالم من فساد ليس ىو عن طبيعة العالم ذاتو، وا 
 الإنسان. 

[؟ ينتشر 56أية شيادة عن بطلبن العالم مثل احتلبل الظمم موضع الحق، والجور موضع العدل ]
لكن الجامعة يؤمن بقضاء الله العادل. فساد العالم لا يعني أن الأمور الفساد في عمق ساحات العدل! 

لأن [. "57تسير بطريقة اعتباطية بلب ضابط، إنما ينتظر الله الوقت المناسب ليدين الصدِّيق والشرير ]
. بمعنى آخر إن كان الإنسان بفساده أساء إلى العالم إذ لم [17]" لكل أمرٍ ولكل عملٍ وقتًا هناك

كل شيء في زمانو المناسب وفي نصابو، فاحتل الظمم موضع العدل... مع ىذا فإن الله يتدخل يضع 
 ليُصمح الموقف، لكن أيضًا في حينو. 

لمموت بلب تمييز بينيما، فيل تصعد روح  يخضعان يظن الإنسان الطبيعي أن الإنسان كالبييمة
 الإنسان إلى فوق وتنزل روح البييمة إلى أسفل تحت الأرض؟ 

إن كان الموت يحل بالصدِّيق والشرير، بالإنسان والحيوان، لكن البار وقد التصق بخالقو لا 
 .يخشى الموت الذي ىو آخر باب يفصمو عن إليو
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 الأصحاح الرابع

 شيادة المجتمع
، حتى دينونة الصالح والطالح ليا زمانيا الخاص، فإن [ٔ]إذ أكد الحكيم أن "لكل شيء زمان" 

ن كان وجود  الظمم لا يعني أن الحياة ىذا وجود الظمم في العالم ليو دليل عمى بطلان ىذه الحياة، وا 
  .تسير اعتباطًا بلا ضابط إليي أو بلا عناية إليية

لقد كشف الكاتب عن رقة مشاعره نحو دموع المظمومين، مشتييًا الموت عن رؤيتو لمظمم، وفي 
ة والمشاركة مم، وكشف عن بركات الصداقة الحقنفس الوقت حذر من الأنانية كباعث جوىري لمظ

 مقابل مخاطر الأنانية.

 .3-1  . الظمم والتجرد من الإنسانية1
 .6-4  . حماقة السعي وراء الراحة2
 .12-7   . بين الأنانية والصداقة3
 .16-13  . حماقة السعي وراء المجد الباطل4

 . الظمم والتجرد من الإنسانية1
ويظير المقيورون عاجزين عن  [؛ٔيعمن الجامعة أن القير ىو سمة كل أعمال الإنسان ]

موع التصرف، فيمزق صراخيم قمب الجامعة. كان سميمان رقيق المشاعر جدًا فمم يحتمل د
المظمومين، حاسبًا الأموات أكثر غبطة من الأحياء الذين يرون الظمم سائدًا في العالم، والسقط الذي 

العمل الرديء الذي  لم يرَ لا يولد بل يموت كجنين في أحشاء أمو ىو أكثر غبطة من الكل، لأنو "
  .[3]" عُمل تحت الشمس

نما  كان رقيقًا كل الرقة، لا يحتمل معاينة لم يكن الجامعة متشائمًا في اشتيائو الموت، وا 
لي وربما خشيَ  ..(.٘: ٙني" )نش اما غمبتفإني كِ عني عينا المظمومين، متشبيًا بسيِّده القائل: "حوِّ

 شارك الكل الظمم ويكون ساقطًا فريسة لو.الجامعة نفسو لئلاَّ يُ 
عاينة الظمم، قائلًا: عن مشاعر الجامعة الذي اشتيى الموت عن م القدِّيس أمبروسيوسيعبِّر 

الشرور التي حمَّت في ىذا  ]يؤكد الجامعة أن المولود ميتًا أفضل من المتقدم في العمر، لأنو لم يرَ 
العالم. إنو لم يأتِ إلى تمك الظممة، ولم يمشِ في بطلان العالم، لذا فإن من لم يأتِ إلى تمك الحياة 
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و خير الإنسان في ىذه الحياة؟ إنو يحيا في ظلام ىو في أكثر راحة من الذي جاء إلييا. حقًا، ما ى
ذا ما أُتخم بالغنى يفتقد الراحة، إذ يمتزم بحراسة ما اقتناه من ممتمكات بسبب  ولا يشبع في رغباتو، وا 

أقسى أن يحرس ما يرى أنيا لا تيبو خيرًا.  تمك القنية بشراىتو وطمعو، فإنو طمعو الشرير. لأنو اقتنى
  .[ٔيتعذب ولا يستفيد بوفرتياالإنسان مقتنياتو و 

شارك الناس ظمميم عاين الظمم أو لئلاَّ يُ إن كان الجامعة يمتدح من مات في أحشاء أمو حتى لا يُ 
 وطمعيم وجشعيم، أليس بالأولى نطوّب من يموت بإرادتو الحرة مع مسيحو المصموب حبًا لله والناس.

بأكثر استحقاق من ذلك الذي يموت بكامل حرية  : ]من ذا الذي يُمتدحأوريجينوسالعلامة وكما يقول 
 .؟![ٕإرادتو من أجل دينو )إيمانو(

 . حماقة السعي وراء الراحة2
ينتقد الجامعة الذين يركنون إلى التكاسل وطمب الراحة، إما لأنيم يشعرون بالظمم الذي حوليم 

ا غنى وفيرًا؟ أو لأنيم في فيُصابون بحالة من الإحباط، متسائمين: بماذا انتفع ىؤلاء الذين اقتنو 
خوتيم، فيسعون إلى طمب الراحة في استرخاء ليجنوا إممارستيم لمظمم يطمبون أن يغتنوا عمى حساب 

الأحوال يطمب الجامعة من المؤمنين حياة الاعتدال دون تطرف نحو  أي عمى ثمر تعب الغير.
 التراخي والكسل أو المبالغة في طمب الغنى والاقتناء.

ل التعب وكل فلاح )نجاح( عمل أنو حسد الإنسان من قريبو، وىذا أيضًا باطل وقبض ورأيت ك"
  [.4الريح" ]

ما يظنو الإنسان نجاحًا في عممو حين يجمع ويكنز مقارنًا نفسو بغيره، حاسدًا قريبو الذي يقتني 
لى ممارسة أكثر منو ىو باطل وانقباض الريح... إذ يفسد طبيعة الإنسان الداخمية، حيث يدفعيا إ

: ]قد أصبح واضحًا بئالقدِّيس غريغوريوس صانع العجاالظمم والقير عوض الحب والرحمة. يقول 
ا من جية قريبو كمدغة روح شرير، ورأيت أن من صيب إنسانً لي أيضًا كم ىو خطير الحسد الذي يُ 

فسو، ويبمى جسده، إذ وتتياوى ن  !يقع فريسة لو، ويمتمئ بو صدره، لا يسعو إلاَّ أن يأكل قمبو ويمزقو
 .[ٖلا يجد تعزية في خيرات الآخرين

فيو لا يؤذي القريب  : ]ما من شيوة أشد سوءً وضررًا من الحسد.القدِّيس باسيميوس الكبير يقول
بقدر ما يؤذي الإنسان الحاسد نفسو. فالحسد سوسة تنخر في أعماق قمب الإنسان، وتعمل فيو كما 
                                                 
1 Death as a Good, 2:4. (Fathers of the Church) 
2 Exhortation to Martyrdom. 22. 
3 A Metphrase of the Book of Ecclesiastes. 
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نفس وحزن يصيب الإنسان لدى مشاىدة السعادة التي يتمتع بيا يعمل الصدأ بالحديد. ىو كآبة 
ترى الحاسد خافض البصر، كالح الوجو،  الغير... وأشدّ ما في الحسد أنو داء يُطوى في الكتمان.

فيو يستحي أن  يشتكي باستمرار من عذاب داخمي مما يذبل وجيو ويضني جسده، فييزل ويضعف.
ني أتعذب لسعادة يقول: "إني حاسد" أشعر بالمرارة  والحزن لمخير الذي حصل عميو إنسان غيري، وا 
إني أرى أن سعادة الآخرين ىي سيف يمزق أحشائي ويطعنني في  أصدقائي، ولا أطيق نجاح أترابي.

 الصميم... 
فقد الإحساس والشعور الصحيح بالقيَم... عنده تصبح الفضيمة يُ الحاسد، علاوة عمى ما ذكرنا، 

كذا الرجل الشجاع يعتبره الحاسد متيورًا، والعاقل بميدًا، والبار مجرمًا، والحكيم وى ا.رذيمة، والخير شرً 
  .[ٔبخيلًا. إن كل الفضائل تصبح عند الحاسد رذائل صرًا، والحريمرائيًا، والكريم مسرفًا ومبذِّ 

 [.5"الكسلان يأكل لحمو وىو طاوٍ يديو" ]
الانتفاع بتعب الغير دون مشاركتيم العمل لا ينتفع الكسلان إما ىربًا من ظمم الآخرين أو يقصد 

شيئًا. إنو يطوي يديو عن العمل، فيخسر كل شيء ولا يجد حتى ما يأكمو... فيأكل لحمو. وىو تعبير 
يدخل في حالة فراغ داخمي، عوض التفكير في  مجازي يعني الموت جوعًا أو يعني أن الكسلان

  بالغ فييا، تحطم نفسيتو وتفقده صحتو حتى الجسدية.العمل الإيجابي يرتبك بأفكار كثيرة مُ 
  ليس من حاجة أن أصف لكم جسامة شرّ البطالة، في حين أن الرسول أوصى صراحة "إن كان

فكما أن القوت اليومي ضروري لكل  (.ٓٔ: ٖتس  ٕريد أن يشتغل فلا يأكل أيضًا" )أحد لا يُ 
سميمان عبثاً في مديح المرأة النشيطة: "لا إنسان كذلك الكدّ بحسب طاقتو ضروري لو. لم يكتب 

ا من أحد (، كما قال الرسول أيضًا عن نفسو: "ولا أكمنا خبزًا مجانً ٕٚ: ٖٔتأكل خبز الكسل" )أم 
(، مع أنو كان لو السمطان ككارز بالإنجيل أن ٛ: ٖتس  ٕليلًا ونيارًا" ) بل كنا نشتغل بتعب وكد  

أن الرب )في حديثو( قد جمع بين الكسل والشر، إذ قال: (، بل ٗٔ: ٜكو  ٔيعيش من الإنجيل )
عمى أن سميمان الحكيم لم يثنِ فقط عمى العامل  (.ٕٙ: ٕ٘"أييا العبد الشرير والكسلان" )مت 

( بل وبّخ الكسلان إذ شبيو بأدنى الحيوانات )الحشرات( قائلًا: "اذىب إلى ٕٚ: ٖٔكما ذكرنا )أم 
لذا يجب عمينا أن نخشى من أن نوبَّخ نحن كذلك في يوم  (.ٙ: ٙالنممة أييا الكسلان" )أم 

قال: "من  فإنو الدينونة، لأن الذي أعطانا القدرة عمى العمل يطمب منا أعمالًا تناسب قدرتنا ىذه،

                                                 
1 Hom. 11; Fr. Elias Kweter: St. Basil The Great, Pauline Bookstore, Beirut 1989, p. 307-8 (in 

Arabic). 
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  (.ٛٗ: ٕٔيُودعونو كثيرًا يطالبونو بالأكثر" )لو 
فعمى مثل ىؤلاء أن  وبما أن البعض يستنكف من العمل بحجة الصموات والتسبيح بالمزامير،

 .ٔ(ٔ: ٖيعمموا أن لكل شيء وقتًا خاصًا بو كما قال الجامعة: "لكل أمر أوان" )
 القدِّيس باسيميوس الكبير

  [.6"حفنة راحة خير من حفنتيّ تعب وقبض الريح" ]
غامر بعنف في حسد وغيره خير للإنسان أن يعمل لينعم بحفنة مع راحة قمبو وسلام نفسو عن أن يُ 

في  فأنو إنما الاكتناز ووفرة الغنى، فينال بالفعل ضِعفين من الإنتاج لكن مع قمق واضطراب، بقصد
كممتو الأخيرة في ىذا:  القدِّيس بولسيجتني قبض الريح. يقول  حطمو، أيالواقع يجتني القمق الذي يُ 

 ن أنقص؛أل و ستفضأن أن أجوع و أشبع وأ. قد تدربت أن .."قد تعممت أن أكون مكتفيًا بما أنا فيو
  (.ٖٔ-ٔٔ: ٗ أستطيع كل شيء في المسيح الذي يقويني" )في

أن كممات سميمان الحكيم ىنا تفسر أفضمية  الأب إبراىيميرى  القدِّيس يوحنا كاسيانفي مناظرات 
العمل اليادئ في البرية، مع شيء من الراحة الداخمية والأمان عن الاىتمام بخدمة الآخرين مع 

ثابر عمى الدوام في ىدفنا مقتنين إذ يقول: ]من الأفضل لنا أن نُ  ،ي أمورىم الماديةالانيماك معيم ف
شتت الفكر ولا كبرياء ولا مجد ربحًا معتدلًا في البرية حيث لا يوجد فييا اىتمامات عالمية وارتباطات تُ 

خلال  باطل وتكون الاىتمامات بالضروريات اليومية أقل... ىذا خير من أن نطمب ربحًا عظيمًا
التحدث مع الآخرين حديثاً قيِّما لمغاية، لكننا ننيمك في مطالب الحياة العممانية الممموءة بالارتباطات 

في ىذه الحبائل يسقط  "احة خير من حفنتي تعب وقبض الريحاليومية. لأن سميمان يقول: "حفنة ر 
رشاداتيم، الضعفاء... إذ بينما ىم غير مبالين بخلاصيم، وفيما ىم محتاجون إلى ت عميم الآخرين وا 

رشادىم  .[ٕينخدعون بحيل الشيطان تحت ستار تتويب الآخرين وا 

 . بين الأنانية والصداقة3
يحسد يكشف الجامعة عن حماقة الظالمين من جوانب كثيرة، فالظالم في حبو للاقتناء والاكتناز 

وقد  [.ٗميما نال من غنى ]عمى ما لديو، فيفقد سلامو الداخمي... يبقى في حالة جوع دائم  قريبو
ليجتني ثمار قريبو ظممًا، وبينما ىو في تراخٍ وكسل إذا بو يأكل لحم  الرخاوة والكسليدفعو الظمم إلى 

ليقتني أضعافًا  العمل بغير حدودوقد يسمك في تطرف آخر وىو  [.٘نفسو، فلا ينعم براحة صادقة ]

                                                 
1 The detailed Canons, Question 37. 
2 Cassian, Conf. 24:13 
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 ا قد تدفعو أنانيتو إلى حالة بؤس شديد حين[. أخيرً ٙمضاعفة، فإذا بو يجني تعبًا وقبض الريح ]
مضحيًا بكل صداقة وحب لممشاركة من أجل اكتناز الثروة، عبّر عنيا ينفضّ عن صحبة الآخرين، 

 الجامعة قائلًا: 
 ثم عُدت ورأيت باطلًا تحت الشمس، "

يوجد واحد ولا ثاني لو، وليس لو ابن ولا أخ ولا نياية لكل تعبو، ولا تشبع عينو من الغنى" 
[7-8.]  

خوة وبلا أبناء. إنو إيعطي مثلًا: إنسان منعزل في أنانية حتى عن إخوتو وعن أبنائو، وكأنو بلا 
، ولا يدري ما ىي يجمع الكثير لكنو يحرم نفسو كما يحرم أقرب من لو من الالتقاء في دائرة الحب

 !ونياية ما يجمع
يدَّعي  إلى المحاكم، كلٌ  اكم شعرت بمرارة وأنا في الولايات المتحدة إذ عرفت أن إنسانًا وابنو التجأ

ممكيتو لمشروع اشتركا فيو وجمب عائدًا وفيرًا... محبة المال تحطم حتى الأبوة والبنوة! ىل يمكن لممال 
 الجميع حتى عن ابنو؟! أن يشبع قمب إنسان يعزل نفسو عن

  من يُترك وحيدًا في عزلة قاسية، بلا أخ ولا ابن، لكنو يمتمك قنية واسعة الثراء يعيش في نيم
 عمل صالح! أي جشع، ويرفض أن يبذل نفسو في

أخطر نكبات الإنسان الذي يممك ثروة باطمة )في طمع( ىو افتقاده إلى صديق يعينو، ويُدخل 
م يضاعفون ما يقع في أيدييم من ثروة طيبة، وتقمل ذين يعيشون معًا فإنيالالسرور إلى قمبو. أما 

م في النيار يتميزون بثقتيم القوية في بعضيم . فإنيعشرتيم من ضغط عواصف الأحداث البغيضة
 ...ٔالبعض، وفي الميل يتَّسمون بالبشاشة والصبر. أما من يسمك حياة العزلة فيمتمئ فزعًا

 العجائب نعالقدِّيس غريغوريوس صا
إن كان الظمم يدفع الإنسان إلى العزلة فلا يطيق الشركة الحقَّة لسبب أو آخر، ليذا يحثنا الجامعة 

 والصداقة العممية الفعّالة، فيقول:  team workعمى ممارسة حياة الشركة والعمل الجماعة 

  .اثنان خير من واحد، لأن ليما أجرة لتعبيما صالحة"
 يقيمو رفيقو.لأنو إن وقع أحدىما 

 [. 11-9وويل لمن ىو وحده إن وقع إذ ليس ثانٍ ليقيمو" ]
  حتم ألاَّ يسكن راىب بمفرده في قلاية.يُ  القدِّيس باخوميوساعتمادًا عمى ىذه العبارات كان 

                                                 
1  



 الأصحاح الرابع –الجامعة 

46 

الصداقة العاممة ليا فاعميتيا، لازمة في الحياة الإيمانية، وكما يقول المثل الييودي في التممود: 
 .ٔبة أو الموت""إما الصح

  أتوق دائمًا إلى إقامة علاقات حميمة مع الصالحين، وكثيرًا ما أندفع إلى حبيم. فنحن نقرأ: "اثنان
 .ٕ[ٜمن واحد... إن وقع أحدىما يقيمو رفيقو" ] خيرٌ 

 القدِّيس جيروم

 ٖمحب القدِّيسين ىو رفيق الملائكة. 

 ٗليكن حديثك مع محبي الله لتأخذ نفسك شبو طيارتيم. 
 قدِّيس يوحنا سابالا

يروي لنا تاريخ الكنيسة عن أمثمة رائعة من الصداقات وما قدمتو من بركات روحية في حياة 
القدِّيس باسيميوس الكبير والقدِّيس نذكر عمى سبيل المثال الصداقة التي قامت بين  القدِّيسين.

اليواء، وأنا سواء كنت حاضرًا أم يقول الأخير: ]إني أتنشَّقك أكثر مما أتنشَّق نزي، يغريغوريوس النز 
كما يقول: ]لما حصل التعارف بيننا واتضحت رغبتنا  .غائبًا، لا أعيش إلاَّ الوقت الذي أنت فيو معي[

كان لنا سقف بيت واحد  المشتركة في درس الفمسفة الحقيقية، أصبح كل واحدٍ منا للآخر كل شيء.
أعيننا كانت تحمق نحو ىدف واحد، وعاطفتنا لم إن  وطاولة واحدة ندرس عمييا، وعواطف مشتركة.

إلى الله بصمةٍ  تكن إلاَّ لتزيد وتترسخ يومًا بعد يوم. إن الشيوات الجسدية تزول ولكن المحبة التي تمت  
ىي ثابتة لأن موضعيا ثابت، وبقدر ما تتضح جمالاتيا وتُكشف بقدر ما تربط من جمعتيم برباط 

 .[٘المحبة نفسيا
 خبرتو في ىذه الصداقة، قائلًا:  قدِّيس باسيميوسالويقدم لنا 

]إن الإنسان في العيشة الاجتماعية لا يتمتع بموىبتو الخصوصية فقط، بل يضاعفيا بإشراك 
 .[ٙالآخرين فييا ويجتني ثمرًا من مواىبيم كما يجتني من موىبتو

يشرك سواه في فوائدىا ]ولكن الإنسان الذي يخفي في ذاتو ما منحو الله من النعم والمواىب ولا 
 .[ٔيُدان كمن دفن وزنتو

                                                 
1 Talmud: Tannith 23a. 
2 Letter 76:1. 
3 Epistle 7. 
4 Epistle 40. 
5 Fr. Elias Kweter: St. Basil The Great, Pauline Bookstore, Beirut 1989, p. 17 (in Arabic). 
6 PG 31:928 C. 



 الأصحاح الرابع –الجامعة 

67 

وجود أب روحي يسند  " تأكيد لضرورةاثنان خير من واحديرى بعض الآباء في قول الجامعة: "
  ينحرف حسب ىواه الذاتي. المؤمن لئلا

  كثيرون يبغون البتولية وىم لا يزالوا صغارًا وقميمي الفيم، ىؤلاء يمزميم أن ينشغموا قبل كل شيء
في جيميم الراىن ينحرفون عن الطريق  مناسب ومعمم ليذا الطريق، لئلا لبحث عن مرشدبا

الصحيح فيسقطون في طريق أخرى وعْرة المسالك من عندياتيم. "اثنان خير من واحد"، ىكذا 
من السيل أن يُيزم واحد عمى يديْ الخصم الذي ينصب فخاخو في الطريق  فإنو يقول الحكيم،

 . ٕوحقًا "ويل لمن ىو وحده إن وقع إذ ليس ثانٍ ليقيمو" المؤدي إلى الله؛
 القدِّيس غريغوريوس أسقف نيصص
من جانب آخر يميق بكل إنسان منا أن ييتم بأن يقيم أخاه بروح الوداعة والحب كقول الجامعة: 

  .[9]" إن وقع أحدىما يقيمو رفيقو"
  ًن تصمي من أجل الحمقى أا، و بممارستك عمل الجامعة ضع أمام عينيك أن توجّو حياتك حسن

 .ٖلينالوا فيمًا، ويعرفوا أن يتوقفوا عن الأعمال الشريرة
 القدِّيس غريغوريوس صانع العجائب

 يقدم لنا الجامعة أمثمة لتأكيد أىمية الصداقة والمشاركة الروحية لمبنيان: 
 "!يدفأ؟أما الواحد فكيف  إن اضطجع اثنان يكون ليما دفء؛المثل الأول: "

صد بالمضطجعين معًا ليدفئا المسافرين في مناطق صحراوية قارصة البرد ليلًا وليس ليما يق
أغطية كافية، وربما يقصد الحياة الزوجية الصالحة التي تيب دفئًا أُسريًا وشبعًا داخل النفس في 

  الرب.
ن غمب أحد عمى الواحد يقف مقابمو الاثنان، والخيط المثموث لا يالمثل الثاني: " " نقطع سريعًاوا 

عطي الإنسان قوة، إن ىاجمو واحد يقف الاثنان بمعنى إن كانت الصداقة والمشاركة مع آخر تُ  .[12]
ضده، فماذا إن كانت الصحبة بين ثلاثة، فالخيوط المجدولة من ثلاثة يحتمل أكثر من المجدول من 

 اثنين.
السيِّد المسيح في وسطيم كوعده:  ما ىو ىذا الخيط المثموث إلاَّ وحدة الجماعة الكنسية حيث يحل

أنو يمثل الارتباط بين  القدِّيس جيروم ويرى ""إن اجتمع اثنان أو ثلاثة باسمي أكون في وسطيم؟!
                                                                                                                              
1 Ibid. 
2 On Virginity, 23. 
3 A Metaphrase of the Book of Ecclesiastes. 



 الأصحاح الرابع –الجامعة 

67 

الإيمان والرجاء والمحبة، قائلًا: ]كممات الرسول عن الإيمان والرجاء والمحبة تشبو الخيط المثموث 
  .[ٔل إيماننا ورجائنا نرتبط ببعضنا بعضًا برباط الحبنحن نؤمن ونترجَّى، وخلا الذي لا يسيل قطعو.

 . حماقة السعي وراء المجد الباطل4
إذ قدم الجامعة شيادة الجامعة عن بطلان العالم حيث يسود الظمم البشرية ويحتل موضع العدل، 

ة، وبسببو في حماقة يسعى البعض إلى الراحة عمى حساب الآخرين، وقد التيبت قموبيم حسدًا وغير 
بروح المشاركة والحب،  team workكما تقوقع البعض حول الأنا في أنانية عوض العمل المشترك 

فإن كثيرين أيضًا يفسدون تعبيم بالبحث عن المجد الباطل والكرامة الزمنية ميما يكن الثمن، غير أن 
 لى العرش وينحدرقد يخرج سجينًا إ ...ىذه الكرامة تعتمد عمى تقمبات الناس ومن ثم تكون بلا أمان

  إلى السجن. ممكًا
نما في الحكمة الساكنة  عظمة الإنسان الحقيقية ليست في كثرة الأيام ولا في مركزه أو إمكانياتو، وا 

... إنو ممك [13]" ولدٌ فقير وحكيم خير من ممك شيخ جاىل، الذي لا يعرف أن يُحذَّر بعدفيو: "
  ه إلى الحكمة يفتقر إلى حياة الحذر.كثير الأيام ولو كل الإمكانيات لكن بافتقار 

وقد يُطرد الممك  -مثل يوسف  -ن إلى العرش جيؤكد عدم دوام الحال، فقد يخرج إنسان من الس
يقتني الأول حب البشر بينما يبُغض الثاني. ربما قصد بالخارج من السجن نفسو،  [.ٗٔمن عرشو ]

و يحتل العرش بغير جياد أو ميارة أو فقد وُلد من أحشاء أمو عريانًا كمن في سجن ليجد نفس
  امتياز شخصي خاص بو. أي إمكانيات خاصة بو أو

يتحررون من سجن حرفية  نشير الخارج من السجن إلى المُمك إلى رجال العيد الجديد الذييُ 
وا الناموس، والممك المخموع ىم الييود الذين بين أيدييم الشريعة والنبوات والمواعيد الإليية لكنيم جحد

: ٔ )رؤوبالإيمان صار المؤمنون مموكًا وكينة بالحرفية فقد قادة الييود المُمك،  الإيمان بالمخمص.
  .في حياة المعمودية (ٙ

حولو ليتمتع بعمل  إذ يفقد القائد الييودي الحرفي في العبادة مُمكو الروحي يتركو الشعب الممتفّ 
  .[ٙٔالمؤمنون الحقيقيون ] الإيمان بالمسيح واىب المُمك، وأيضًا لا يفرح بو

أن الخارج من السجن إلى المُمك ىو الشييد الذي ينطمق إلى ممك  أوريجينوسالعلامة يرى 
المموك لينعم بعرش دائم لا يُنزع منو، إذ يقول: ]"من السجن خرج إلى المُمك". ىكذا اقتنعت أن أموت 

                                                 
1 Letter 82:11. 
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لوحوش الضارية، احضروا الصمبان، من أجل الحق، محتقرًا في الحال ما يُدعى موتًا. احضروا ا
 .[ٔإنني أعرف أنني إذ أموت أخرج من جسدي وأستريح مع المسيح ذِّيين.قدموا النيران، تعالوا بالمُعَ 

ىكذا إذ استخدم الجامعة شيادة المجتمع في العالم وما يحممو من ظمم بسبب أنانية بعض 
 .اركة بعيدًا عن طمب المجد الباطلالأغنياء وأصحاب السمطة يدعو الكل إلى روح الحب والمش

                                                 
1 Dialogue with Heraclides, 166. 



 الباب الثاني
 
 
 

 التطبيق العممي
[٘-ٕٔ] 

 
  . الحب في العبادة والسموك.٘
 . إفساد عطايا الله.ٙ
  . الاستعداد الحكيم للأبدية.ٚ
 . السموك الحكيم اليادف.ٛ
  . وليمة الحكمة ىبة إليية.ٜ

  . الحذر من الصغائر.ٓٔ
  . الجياد الممموء حبًا.ٔٔ
  . الجياد المبكر.ٕٔ
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 متغير حياتنا في عالم
قدَّم سميمان الحكيم براىين واقعية عن بطلان العالم وممذاتو مع تأكيد صلاحو كخميقة الله الموىوبة 

 حبو:  لنا من قِبلْ 
 [، ٔ. الطبيعة نفسيا تشيد ببطلانو ]ٔ
 [، ٕ. خبرات سميمان الشخصية تؤكد ذلك ]ٕ
 [، ٖ. أيضًا العالم يؤكد خضوعو لمزمن المتغير ]ٖ
  [.ٗيحتويو من مظالم ينطق بذات الحقيقة ] . المجتمع بماٗ

 والآن، ما ىو دورنا العممي في حياة متغيرة وزائمة ىكذا؟
  [.٘. لنسمك بروح الحب والاستماع لمخالق في عبادتنا وفي سموكنا ]ٔ
 [.ٙ. لنستخدم عطايا الله كما يميق دون إفسادىا ]ٕ
 [.ٚ. لنتطمع إلى ما وراء الموت ونتييأ للأبدية ]ٖ
 [.ٜ-ٛ. لنسمك في حياتنا بحكمة وبيدف واضح ]ٗ
  [.ٓٔ. في سموكنا نحذر خاصة من الصغائر ]٘
  [.ٕٔ-ٔٔ. لنجاىد بحب مبكرين ]ٙ
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 الأصحاح الخامس

 الحب في العبادة والسموك
مادام العالم متغيّر يميق بنا ألا نرتبط بو قمبيِّا لئلا ننحدر معو، إنما نستخدمو بفرح. ليكن ارتباطنا 

لقو "الحب الحقيقي" فنحمل سمة الحب كأيقونة حيَّة لمخالق، ونترجم ىذا الحب عمميِّا في عبادتنا بخا
  كما في سموكنا مع الغير، وفي نظرتنا لمخيرات الزمنية كعطايا إليية.

نما بروح الطاعة الصادقة القمبية، فإن الاستماع  بالحب نتعبد لله لا في شكميات حرفية قاتمة وا 
بو تتحول صمواتنا إلى لييب نار متقد لا إلى كثرة كممات جافة، وبو نعرف  يحة الجيال.أفضل من ذب

كيف ننذر حياتنا كميا كذبيحة تسبيح ونوفي نذرنا بالرب نفسو... ىكذا تنشمنا العبادة الروحية من 
 الانشغال بالعالم الباطل... أما إذا صارت العبادة باطمة فكم يكون العالم الباطل؟!

 نعرف كيف نسمك بالرحمة لا الظمم، وبحب العطاء لا بالطمع والجشع.بالحب 
 وبالحب نفرح بخيرات الله وعطاياه ونشكره حتى عمى بركة الطعام والشراب والعمل!

 .ٚ-ٔ  . عبادة قمبية صادقةٔ
 .ٚٔ-ٛ  . سموك محبة خالصةٕ
 .ٕٓ-ٛٔ  . فرح وشكر بعطايا اللهٖ

 ة. عبادة قمبية صادقٔ
خارج الله باطلًا وقبض الريح فبالأولى العبادة الشكمية خارج دائرة الروح تكون باطمة  إن كان العالم

ىذا يبدأ الجامعة تطبيق نظرتنا الصادقة لمحياة عمى العبادة سواء الجماعية أو  وقبض الريح.
  الخاصة.

 دعوة لمدخول إلى بيت الله:  أ.
 "احفظ قدمك حين تذىب إلى بيت الله، 

 من تقديم ذبيحة الجيال،  فالاستماع أقرب
  [.ٔلأنيم لا يبالون بفعل الشر" ]

خمق الله العالم صالحًا لتكون الأرض كميا أشبو ببيت الله فيو يمتقي كل بشر مع محبوبو الخالق 
لكن إذ دخمت الخطية إلى العالم صار العالم باطلًا، وأنبتت  القدُّوس بروح الحب والتسبيح والفرح.
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لكن الله في حبو للإنسان سمح لو  ا، وشعر الإنسان بجفاف نحو خالقو الصالح.الأرض شوكًا وحسكً 
بإقامة بيت لو بكونو أيقونة السماء الخالدة، يمجأ إليو المؤمنون وىم بعد في ىذا العالم، فيحمل روح 

لى ما فوق الز  رادتيم ومشاعرىم وأحاسيسيم إلى ما فوق العالم المنظور وا  من... الله قموبيم وأفكارىم وا 
ليذا لا نعجب إن بدأ الجامعة نصائحو للإنسان بعد تأكيده بطلان العالم بالذىاب إلى بيت الله، 
بمعنى آخر يقول الجامعة: أىرب من العالم الزائل إلى خالقو الأبدي بالدخول إلى بيتو المقدس والمقاء 

 معو خلال دائرة الحب والطاعة.
  في وقت الضيق ليختبر مراحم الله وننى نعمتو: لقد عرف المرتل كيف يمجأ إلى مقادس الله

  (.ٙ: ٖٕ"إنما خير ورحمة يتبعاني كل أيام حياتي وأسكن في بيت الرب إلى مدى الأيام" )مز 
ن قام عميَّ قتال ففي ىذا أنا  ن يحاربني جيش فمن يخاف قمبي، وا  واحدة سألت من  طمئن؛أ"وا 

يَّاىا  كل أيام حياتي، لكي أنظر نعيم الرب وأتفرس في ىيكمو لتمس: أن أسكن في بيت الرب أالرب وا 
  (.ٗ-ٖ: ٕٚالمقدس" )مز

 -ٖ: ٔٙحتمي بستر جناحيك" )مز أنّ في مسكنك إلى الدىور، ن"لأنك كنت ممجأ لي... لأسك
ٗ .) 

  (.ٚٔ، ٗٔ: ٖٚ"كنت مصابًا اليوم كمو... حتى دخمتُ مقادس الله" )مز 
خارجية أو الداخمية يجد لو ممجأ في بيت الرب، حيث يمتقي ىكذا إذا ما شعر المرتل بالمتاعب ال

بالله نفسو مخمصو. يرفعو إلى نعمو، وييبو خبرة جمال الحياة السماوية فلا يعود ينشغل بما حممو إليو 
في بيت الرب يجد الله الممك جالسًا عمى العرش فلا يخاف إن حاربو جيش أو  الزمن من مضايقات.

 قام عميو قتال!
ن دخول بيت الرب والسكنى فيو يتطمب نقاوة القمب وقداستو، فيسكن المؤمن مع الله القدُّوس نير أ

 .[ٔ]" حفظ قدمكافي مقدسو وتكون لو شركة معو... ليذا يقول: "

عند الذىاب إلى بيت الرب إلاَّ ما يقولو الحكيم: "الذي ينتبو إلى حفظ القدم ماذا يعني ب. 
ولا يسْرة، باعد  ة: "ميِّد سبيل رجمك فتثبت كل طرقك، لا تمل يمن(، وأيضًا٘ٔ: ٗٔخطواتو" )أم 

نك تسمك الطريق المموكي، لتدخل إلى عرش ممك كأنو يقول: إ (.ٕٙ: ٗرجمك عن الشر" )أم 
 بالسقوط في الشر. أي بالبر الذاتي، أو بضربة شمالية حذر لئلّا تنحرف بضربة يمينية، أياالمموك، 

بأعماقك  ادخل رب قبل جسدك... لا تسرع بخطوات قدميك الجسديتين إنمالتدخل بقمبك إلى بيت ال
  مقودًا بروح الله القدُّوس.
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يرى البعض في ىذه الوصية: "احفظ قدمك" إشارة إلى أمر الله لموسى النبي ويشوع بين نون أن 
دعوة  إنيا ٔأوريجينوسالعلامة (، وكما يقول ٘ٔ: ٘يش  ؛٘: ٖيخمعا حذاءىما من رجمييما )خر 

نخمع عنا ما يمس الحياة الميتة، أو أعمال الإنسان  .لخمع الحذاء المصنوع من جمد الحيوانات الميتة
العتيق لنحيا بروح الله في جدة الحياة. أيضًا تُصنع من جمد الطبول التي تعطي صوتًا عاليًا بلا 

 عمل، وكأن خمع الجمد دعوة إلى رفض المجد الباطل وحب الظيور...
بيت الرب بقموبنا بعد خمع حذائيا منيا، لكي ننعم بأعمال الإنسان الجديد، فلا نسمك في لندخل 

الحياة الشريرة ولا نطمب برًا ذاتيًا، إنما نسمع لصوت الله ونطيعو بإرادة مقدسة خالصة، فإن الاستماع 
 لله أفضل من ذبائح الجيال! 

انك الداخمي بالطاعة، بكونو العين : احفظ قمبك أو إنسج. الاستماع أفضل من ذبيحة الجيال
  التي تعاين الله بالإيمان، والقدم التي بيا تسير نحوه وتنعم بسكناك معو وىو معك.

إن كانت الحياة متغيرة وزائمة وتحتاج إلى تحفظ وحذر حتى لا تسقط في فخاخ الارتباك بيا 
بيت الله تتعرف عمى الطريق المموكي، والإنراء باكتناز خيراتيا الزمنية، فبالأولى إذ تتجو بقمبك نحو 

اقبل السيد  السموك بو وفيو ىو أعظم من تقديم عطايا مادية لبيت الرب. فإنطريق طاعة المسيح، 
ذبيحة حب عممي... فإن الله يطمب قمبك  فتحمل بره وطاعتو، مقدمًا قمبك موكيًا،مالمسيح نفسو طريقًا 

ذ تعطيو قمبك المبذول بالحب  لا مالك ( تقدم كل ٘: ٘العممي باتحادك مع المسيح المطيع )عب  ! وا 
  حياتك بكبائرىا وصغائرىا.

، فبيت الله ىو بيت الكممة الإليي، نستمع إليو لنحفظو فينا بروحو القدُّوس. أول بالاستماعطالبنا يُ 
والسموك  ريدنا الله أن ندخل بيتو لننصت وتُحفظ بالقمب"... إذ يُ اسمعكممة في الوصايا العشرة ىي "

  العممي، لأن الاستماع إنما يعني الطاعة العممية.
"، يميل سامع الصمواتالله كما نتعرف عميو في الكتاب المقدس وخبرة الكنيسة عبر العصور "

بأذنو إلينا نحن أطفالو ليسمع ىمسات شفاىنا وتنيدات قموبنا الخفية، ونحن في حبنا لو نقابل استماعو 
بحبو ينزل إلينا ليسمعنا، وبحبو أيضًا ييبنا روح  نشاركو سمة "الاستماع". ..إلينا باستماعنا إليو.

 الطاعة فنسمع نحن لو! 
ليس نوعًا من الإذلال كما يظن البعض في كبرياء قموبيم، إنما ىي سمة  كأن الاستماع )الطاعة(

بيتو، في صمواتنا  المؤمن الحقيقي في شركتو مع الله السامع لأصواتنا... نسمع لو في وصيتو كما في
                                                 
1 See our Comm. on Exodus, ch. 3 (in Arabic). 
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الخفية وفي معاملاتنا مع قريبنا... نحمل سمة الاستماع كطبيعة مقدسة في الرب ترافقنا في مخدعنا 
وفي كنيستنا وفي بيوتنا وفي عممنا حتى في الطريق أيضًا، نشتاق أن نسمع لكل أحد ونطيعو لكن في 

 الرب! 
ترتبط الحكمة بالبر كما  سموك في برّ الله؛أخيرًا فإنو بالاستماع يدعونا إلى الحكمة السماوية و 

بفعل الشر". فالجاىل ليس فقط يخطئ  لا يبالونيرتبط الجيل بالشر، إذ يقول: "ذبيحة الجيال الذين 
نما وىو يخطئ لا يبالي، أما الحكيم فإن أخطأ لا يطيق تصرفاتو الخاطئة، بل يشتكي نفسو لله  وا 

  "الاستماع" أو "الطاعة" عمميًا.بالتوبة، مطالبًا إيَّاه أن ييبو سمة 
يرفض الله ذبيحة الجيال لأنيم وىم يمارسون شكميات العبادة يرفضون الاستماع الداخمي لوصايا 

  الله، فيممك الشر عمى قمبيم وفكرىم ولا يبالون بو.
 ٔالذي يسمع ويطيع يحل عميو السلام المقدس . 

 القدِّيس يوحنا سابا
القدِّيس يوحنا اؤنا من السقوط تحت حرفية الشكميات مما قالو نستطيع أن نممس كيف خشي آب

: ]يا رجل الله، حتى متى السواد فقط )الزيّ الرىباني( يعزي نفسك. كن كُمَّك لييبًا، واحرق الذين سابا
: ]إن زيّ الديانة الحسنة القدِّيس مار إفرام السرياني[. ويقول ٕحولك لترى جمال المخفي داخمك

]أقف في الكنيسة في المقدمة، وأنا لست أىلًا أن أكون أخيرًا  .[ٖقوتيا وليس فيّ موضوع عميّ، 
  .[٘]اعتزلت العالم، وأنا نائص فيو لعنقي بقمبي وفكري .[ٗفييا

، فالله يطمب العمل [ٕ]" لتكن كمماتك قميمةعدم الإكثار في الكممات باطلًا أثناء الصلاة: "د. 
لأن الحُمم يأتي من كثرة الشغل، وقول الجيل من " (.ٚ: ٙ)مت  والإخلاص لا كثرة الكلام باطلًا"

  .[ٖ]" كثرة الكلام
لتكن صمواتنا ىادئة، ننطق بيا بغير تسرع، ننطق بيا بمساننا كما بحياتنا العممية، فيصرخ كياننا 

لا ربما ليذا السبب يقول: " كمو بمغة الحب العممي التي ينصت إلييا الله وتفرح ليا السماء كميا.
 .[ٕ]" الله في السموات وأنت عمى الأرض تستعجل فمك ولا يسرع قمبك إلى نطق كلام قدام الله؛

                                                 
1 Epistle 5. 
2 Epistle 14. 
3 Fr. Augustinius El-Baramousy: St. Ephram The Syrian, 1988, p. 195 (in Arabic). 
4 Ibid 160. 
5 Ibid 161. 
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كأنو يقول: دع حياتك التي تتسم بالسماوية أن تنطق وتصمي، فترتفع كممات الصلاة معيا إلى العرش 
  الإليي.

ين الحين والآخر يرفع وربما أراد الجامعة من المتعبد أن يتسرع في الكممات لينيي صلاتو إنما ب
ر بالتأمل الداخمي عن عمق التصاقو بو، كما يترك بيذا، المجال فكره وقمبو ومشاعره نحو الله، يعبّ 

لنعمة الله تعمل فيو أثناء الصلاة... يتكمم بالروح ويستمع لصوت الرب ويرى بالروح. تتحول الصلاة 
 ي.ده بل وبكل كيانو الداخممسانو وحإلى ديالوج حب متبادل يشترك فيو الإنسان لا ب

"... انتظر في صمواتك أن يعمن لك السماوي عن الأرض وأنت عمىالسموات  يقول: "لأن الله في
 سمواتو، ويعممك لغة السماء، وييبك شركة التسبيح مع السمائيين. 

 رض إذ يقول إن الله في السماء وأنت عمى الأ إلى مشورة الجامعة: لا تمفظ كممة أمام الله؛ صغ  ا
أعتقد أنو يُظير بتمك المسافة التي تفصل بين السماء والأرض بالرنم من حميمية اتصاليما  [.ٕ]

كما تبعد النجوم عن متناول  المتبادل، طبيعة الله التي تفوق دائرة فكر الإنسان بلا قياس.
عمى الأصابع، ىكذا وبقدر متعاظم أكثر بكثير تسمو تمك الطبيعة التي فوق كل أفكار البشر 

 .ٔأفكارنا الأرضية
 القدِّيس غريغوريوس أسقف نيصص

 .سكِّت لسانك ليتكمم قمبك، سكِّت قمبك ليتكمم فيك الروح  
 القدِّيس يوحنا سابا
يدعونا الجامعة ألا نكثر الكلام في الصلاة، ربما لكي لا ننطق بكممات نير مفيومة، كقول 

: ٗٔكو  ٔرتل بالروح وأرتل بالذىن أيضًا" ): "أصمي بالروح وأصمي بالذىن أيضًا، أالرسول بولس
 حينما نصمي أو نسبح الله يمزمنا أن ننطق بروية وخشوع، مدركين أننا نتحدث مع السماوي...  (.٘ٔ

لا يياجم الجامعة الصموات الطويمة مادامت تقُدم بفيم وحكمة وتقوى، فقد كان السيِّد المسيح 
: ٘تس  ٔ(، ويسألنا الرسول أن نصمي بلا انقطاع )ٕٔ: ٙيقضي أحيانًا الميل كمو في الصلاة )لو 

أنو كان يُستغرق في  القدِّيس أرسانيوسوقيل عن  (.ٖ: ٔن نصمي في كل حين )كو أ(، و ٚٔ
  الصلاة من نروب الشمس حتى شروقيا، يقضي الميل كمو في عذوبة الحديث مع الله.

 ..صلِّ ولا تملّ، صلّ باستمرار صلاة إيمان ورجاء ومحبة. 

                                                 
1 Against Eunomius, lib. 12, PG 45:940 A-941 D. 
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إن ربنا ىو أول من اختصر الخطب الطويمة كيلا تظير  ولكن لا تكن صلاتك في كثرة الكلام.
 ى الله بمظير من راح يمقّنو درسًا.في صلاتك الطويمة إل

 في الصلاة إلى تقوى لا إلى ثرثرة. حاجتك
(، ٚ: ٙ إذا صميت فلا تكن ثرثارًا كالوثنيين الذين يظنون أنيم بكثرة كلاميم يُستجاب ليم )مت

 فلا تكن مثميم لأن أباك عالم بما تحتاج إليو من قبل أن تسألو...
 لن تنقطع عن الصلاة إذا طمبت باستمرار حياة السعادة...

يُقال إن في مصر إخوة يرفعون باستمرار ابتيالات قصيرة تتمى بسرعة، حفاظًا عمى انتباه )تركيز 
  .ٔالذىن( ضروري لكل من يصمي

 سالقدِّيس أغسطينو 
مم من كثرة الشغل، وقول الجيل فإن الحُ يقتبس الجامعة مثلًا يؤكد أىمية العمل عن كثرة الكلام: "

د أحلامًا سعيدة، أو يحقق أحلام الإنسان ورنباتو، فالعمل المتواصل الجاد يُولِّ  .[ٖ]" من كثرة الكلام
قول الجيل". كثرة الشغل تجعل أما لغو الكلام الكثير فيحوّل حياة الإنسان إلى الجيالة، كمماتو ىي "

 !  الإنسان حكيمًا وواقعيًا حتى في أحلامو، وكثرة الكلام تكشف عن فراغ وجيالة

  :ه. الجدِّية والإخلاص في النذور
 "إذا نذرت نذرًا لله فلا تتأخر عن الوفاء بو، 

 لأنو لا يُسر بالجيال...
 ذر ولا تفي.أن لا تنذر خيرٌ من أن تن

 [.ٙ-ٗجسدك يخطئ" ] لا تدع فمك يجعل
( تحدثنا عن النذور في الشريعة ٕٚ( واللاويين )أصحاح ٖٓالعدد )أصحاح  في دراستنا لسفريْ 

شوق داخمي  ىوىو يشير إل الموسوية. النذر ىو وعد بتكريس شيء ما لله، يمتزم المرء بالوفاء بو؛
انتشار ممكوتو. يميق بالمؤمن ورنبة أكيدة لا لتكريس أشياء بل تكريس القمب نفسو لله، لمجد اسمو و 

(، كما لا يميق عدم تأجيمو إلى ٖ٘: ٔٔ؛ قض ٕ: ٖٓأن يمتزم بما نطق بو ولا ينقض كلامو )لا 
  الغد.

                                                 
1 Fr. Yohanna El-Helou: Philosopher’s Miditation on the Spiritual life , p. 198-9 (in Arabic). 
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يدعو الجامعة الذين لا يوفون النذور أو يؤجمون الإيفاء "الجيال"، لأنيم ينطقون بجيالة في نير 
ن الأفضل ألا ينذروا من أن ينذروا ولا يفوا، حتى لا وكا ، ويُحسب ىذا نوعًا من الاستخفاف بالله.و  تر 

  يُحسبوا ناكثين لموعد.
إنيم ينطقون بفميم فيخطئ جسدىم. ىنا الجسد يعني الإنسان بكميتو، فقد نذر حنانيا وسفيرة أن 

-ٔ: ٘يقدما كل ثمن حقميما... لكنيما اختمسا من الثمن، وحُسبا كاذبين عمى الروح القدس )أع 
وتسرع يفتاح في نذره لمرب بأن يقدم من يخرج من أبواب بيتو لمقائو محرقة... فقدم ابنتو  (.ٔٔ

ووعد ىيرودس بعجمة أن يعطي ىيروديا طمبتيا ولو  (.ٖٗ، ٖٓ: ٔٔالوحيدة العذراء محرقة )قض 
 !  إلى نصف المممكة فقطع رأس القدِّيس يوحنا المعمدان

 ! لناسلا نتسرع في وعودنا ونذورنا مع الله وا
قائلًا ىكذا: ]إذا "الصلاة" في مناظراتو مع القدِّيس يوحنا كاسيان أن النذر ىو  إسحقالأب يرى 

ونحن نصمي حينما ننبذ ىذا العالم، ونعد بأننا نموت عن كل  صميت صلاة لمرب لا تؤجل الوفاء بيا.
 .[ٔالأفعال العالمية وعن حياة ىذا العالم، ونخدم الرب بكل مقاصد القمب

مواتنا ىي نذور أو تعيدات... فييا نعمن جحدنا لممذات العالم وقبول ممكوت الله فينا، فييا ص
نما في حياتنا العممية  نرفض أبوة إبميس الميمكة ونقبل أبوة الله لنا... لنحقق ىذا لا بالكممات فقط وا 

  (.٘: ٘تس  ٔممة" )بروح الله القدُّوس العامل فينا، فنقول بقوة مع الرسول: "لسنا من ليل  ولا ظ
في دراستنا لسفر المزامير لاحظنا المرتل يعمن إيفاءه النذور، وذلك بالتسبيح لله، فإنو ليس من 

وسط ضيقاتنا ومتاعبنا! بيذا النذر نعمن أن إلينا  نذر يُفرح قمب الله مثل تسبيحنا لو وشكرنا إيَّاه
 لمفرحة ويعبر بنا فوق ىموم العالم ومشانمو! السماوي وحده قادر أن يدخل بنا إلى الحياة الملائكية ا
 يكمل الجامعة حديثو عن الالتزام بإيفاء النذر قائلًا: 

  [.ٙ"لا تقل قدام الملاك إنو سيو" ]
(، فإنو لا يميق بالمؤمن أن يتصنع الأعذار أمام وكلاء الله، ٔ: ٕيقصد بالملاك ىنا الكاىن )رؤ 

يكن يعرف حقيقة قدراتو أو إمكانياتو. فإن الله يغضب عمى  مدعيًا أن ما نطق بو لا يقصده، أو لم
  [.ٙالمتسرعين في كمماتيم ونذورىم ]

 ، قائلًا: عمّة ىذا الداء وعلاجو يقدم الكاتب
 "لأن ذلك من كثرة الأحلام والأباطيل وكثرة الكلام، 

                                                 
1 Cassian, Conf., 9:12. 
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 [. ٚولكن اخْشَ الله" ]
الأحلام أمر باطل، أيضًا كثرة الكلام.  : ]كما أن حشدالقدِّيس غريغوريوس صانع العجائبيقول 

ن كان يصعب اقتنائيا  .[ٔأما مخافة الله فيي خلاص الإنسان وا 
الانشغال بالأوىام دون السموك الواقعي  ، أيكثرة الأحلامثلاثة أمور تفسد تعيدات فمنا مع الله: 

ى آخر لكي تكون تعيداتنا . بمعنوكثرة الكلامالانشغال بأمور الحياة الباطمة،  أي والأباطيل العممي؛
مقدسة وواقعية يمزمنا أن نيرب من الأفكار )الأحلام( الباطمة، ومن الأعمال الباطمة، ومن الكممات 

لنخف الله فيممك عمى  الباطمة وذلك بأن نضع مخافة الله نصب أعيننا عندما نفكر أو نعمل أو نتكمم.
 !  ق لعممو فيناأفكارنا وسموكنا وكمماتنا... ونكون بكميتنا شيود ح

 . سموك محبة خالصةٕ
طالبنا بالعبادة الروحية الحقة في مواجية بطلان العالم، محذرًا إيَّانا من الشكميات الحرفية الجافة، 

الآن يربط العبادة الروحية بالسموك العممي الممموء  مقدمًا لنا مخافة الله علاجًا لضعفنا في العبادة.
 لا نخشى الظالمين، إذ يقول:  كي ا مخافة الله سندًا لنامحبة خالصة، مقدمًا لنا أيضً 

 الحق والعدل فلا ترتع من الأمر، إن رأيت ظمم الفقير ونزع"أ. 
 [.ٛلأن فوق العالي عاليًا يُلاحظ والأعمى فوقيما" ]

ليتنا لا نرتع من الأمر إذ نرى الظمم قد ساد عمى الأرض، فإنو يوجد في مقابل ذلك منظر معزي 
الله الذي ىو أعمى من كل عرش، وفوق كل سمطان يحقق حتمًا عنايتو بالمظمومين  ماء.في الس

 (.ٖٔٔوعدلو في الوقت المناسب. إن كان الظالمون متعالين فمجد الله فوق السموات )مز 
لئلا يرتع المؤمن من منظر الظمم الذي يسود الأرض فيخضع ىو أيضًا  لعل الجامعة قد خشي  

يمزمو أن يمجأ إلى  يح الظمم والقير، بحجة أن العالم كمو يسمك ىكذا. بالحر لمباطل، ويسمك برو 
القضاء أو الحكام، فإن لم يجد من ينصف الفقير والمظموم عمى الأرض يتدخل  إلى أي العالي

  السماوي نفسو الأعمى من الكل.
ك يحتاج إلى ب. إن كان الفقير قد صار كالأرض لا نحتقره، فإنو يحتاج الكل إليو، حتى المم

كل الخميقة الحيَّة تحتاج  .[ٜ]" الممك مخدوم من الحقل ؛منفعة الأرض لمكلِ خدمة الحقل وثماره: "
 إلى الأرض... منيا تأكل البيائم، ومنيا يأكل الممك... فمماذا نحتقرىا؟! 

                                                 
1 A Metaphrase of the Book of Ecclesiastes. 
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ييا ون عمألنعطِ حبًا لإخوتنا الفقراء ولا نحتقرىم، حتى إن صاروا في نظر الكثيرين أرضًا يط
 بأقداميم، فبحبنا ليم وخدمتنا ليم نُخدم نحن ويرتفع قمبنا إلى السماء عينيا!

ن صاروا أرضًا، لأنيم يخدموننا في يوم الرب العظيم  ج. لنحب الإخوة الفقراء والمظمومين حتى وا 
: ٕ٘" )مت محيث نسمع: "الحق أقول لكم بما أنكم فعمتموه بأحد إخوتي ىؤلاء الأصانر فبي فعمت

نقدم ليم فضتنا ومقتنياتنا أو بالأحرى حبنا، فننتفع أبديًا، أما إن اكتنزنا ممتمكاتنا فلا تشبع  .(ٓٗ
ٔ  [، بل قد تضرنا ]ٕٔ[، لا تيبنا راحة ]ٔٔ[، ولا ننتفع بيا ]ٓٔنفوسنا ] [... وىي زائمة... فإنيا ٖ
 [.ٙٔ-٘ٔ[ أو نحن نتركيا بغير إرادتنا ]ٗٔتتركنا ]

 مشبعأولًا: حب الفضة غير 
 "من يحب الفضة لا يشبع من الفضة، 
  [.ٓٔومن يحب الثروة لا يشبع من دخل" ]

(، ٙ: ٙتي  ٔمن يمتصق بالرب خلال التقوى ينتفع كثيرًا: "إن التقوى مع القناعة تجارة عظيمة" )
أما من  (.ٛٔ: ٗوكما يقول الرسول: "في كل شيء وفي جميع الأشياء قد تدربت أن أشبع..." )في 

 (، لا يستطيع العالم كمو أن يشبعيا.٘: ٕبمحبة الغنى والثروات فيُوسع نفسو كالياوية )حب  يمتصق
وىي دودة تكثر في المستنقعات وتتعمق بالحيوانات، تشرب من المستنقعات وتمتص  -إنيا كالعموقة 

  (.٘ٔ: ٖٓتقول "ىات ىات" )أم  -دماء الحيوانات ممتصقة بيا جدًا 
  ِبالذىب عند النوم، والذي يحب التجرد يُسرع )الذىب( إليو... نى يحممالذي يحب الغ 

  ...أبناء الممكوت يدوسون الذىب مثل التراب، وأنت الآن افرح ولا تحممو 

 ٔيا رب من يقتنيك خبز اليوم لا يحتاج لأنو ننى أكثر من أننياء العالم جميعو . 
 القدِّيس يعقوب السروجي

 ثانيًا: لا منفعة لوفرة الغنى
 ا كثرت الخيرات كثر الذين يأكمونيا، "إذ

 [.ٔٔوأي منفعة لصاحبيا إلا رؤيتيا بعينيو؟! ]

                                                 
1 Fr. Augustinius El-Baramousy: St. Yacob El-Serougi, p. 117-8 (in Arabic) 
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إذ يزداد الإنسان ننى تزداد مسئولياتو، فماذا ينتفع إن بقى قمبو شرىًا إلى محبة المال بينما 
مع العاممون معو يأكمون ببيجة وسرور؟! بمعنى آخر بينما يحترق قمب الغني بشيوة الغنى وبروح الط

إذا بالذين يعيشون من خيراتو أكثر منو سعادة... قد يربحون نفوسيم وينعمون بالغنى الأبدي أما ىو 
  فيخسر نفسو؟! لنعطيم حبنا فننتفع نحن أيضًا، وتصير محبتنا ليم ىي ننانا الأبدي.

  حسنًا... كن بلا جشع ولا تكن بلا رحمة. إن كنت  سيِّد  الذىب، لا خادمًا لو، تستعممو استعمالًا
 . ٔالجشع يجعمك عبدًا، والمحبة تصيِّرك حرًا

 القدِّيس أغسطينوس

 ثالثاً: حب الغنى يفقدنا الراحة
إذ قارن بين الغني الذي لا يشبع قمبو بوفرة خيراتو والعاممين عنده، وجد أن العاممين يأكمون من 

بو للاقتناء، أو قد ينعم الخيرات بأجرتيم بينما قد يحرم الغني نفسو من الخيرات بسبب بخمو وح
العاممون بالتمتع بالأكل أو الطعام السماوي خلال حياتيم التقوية بينما يُحرم الغني البخيل من المائدة 
السماوية... قد يقول قائل: لكن العاممين يشقون ويتعبون أما الغني ففي راحة يجني ثمر تعبيم. يعمق 

ن كان العاممون ا لفقراء يتعبون جسديًا لكنيم ينعمون بمذة عند نوميم بغض الجامعة عمى ذلك بالقول وا 
يطير النوم  النظر عن نوع الطعام الذي يأكمونو أو كميتو، أما الغني الجشع فلا يستريح قمبو بالميل...
  (.ٕ: ٕٚٔمن عينيو مفكرًا كيف يضاعف ثروتو... لذلك قيل بحق: "لكنو يعطي حبيبو نومًا" )مز 

 أكل قميلًا أو كثيرًا،نوم المشتغل حمو إن "
  [.ٕٔووفر الغني لا يريحو حتى ينام" ]

سبب يكسب العامل رزقو بالتعب لكنو ينام نومًا عميقًا وبمذة، أما الانشغال بمضاعفة الثروات فتُ 
 اليموم والقمق... 

 الفقير حتى إن كان عبدًا وعاجزًا عن أن يملأ بطنو تمامًا، إلا أنو عمى الأقل يستمتع بانتعاشة 
شيء أكثر  أي صاحبيا دائمًا الأرق والميالي العديمة النوم وتوتر الفكر.النوم، لكن شيوة الغني يُ 

 سخفًا من ذلك؟!... 
 القدِّيس غريغوريوس صانع العجائب

  ُإنيا  سبب لو قمقًا وتوترًا شديدًا.يرى الجامعة إن الثروات تسبب لمقتنييا المتاعب، لأن فقدانيا ي
                                                 
1 Fr. Yohanna El-Hilou: Philosopher’s Miditation on the Spiritual life, p. 351 (in Arabic). 



 الأصحاح الخامس –الجامعة 

ٛ٘ 

 .ٔة، لأنيا تتُرك ىنا، ولا فائدة منيا لمميتبحق في حكم المفقود
 القدِّيس أمبروسيوس
إن كان التعب الجسماني بسبب ضروريات الجسد يعطي لذة لمجسم عند الميل، فكم بالأحرى ينعم 
المجاىد روحيًا بالمذة الحقيقية عندما يتعب من أجل خلاص نفسو؟! إنو بحق ينام نوم الموت في 

  (.ٖٔ: ٗٔيح من تعبو وأعمالو تتبعو )رؤ عذوبة وحلاوة، لأنو يستر 
 الله.  لأجل كما أن حزم الفرح تتبع الذين يزرعون بالدموع، ىكذا يتبع الفرح الذين عانوا صعوبات

الخبز المُقتنى بعرق كثير يبدو حموًا لمزراع، وحموة ىي أعمال البر لمقمب الذي نال معرفة 
 .ٕالمسيح

 مار إسحق السرياني
السفر كمو من الاكتناز أو الجشع، فإنو يود أن يؤكد أنو لا يميق أيضًا أن نعيش  حذرنا خلالإذ يُ 

" نوم المشتغل حموفي تراخ  وخمول، إنما أن نعمل ونجاىد في حياتنا اليومية كما في عبادتنا فإن "
[ٕٔ]. 

 رابعًا: حب الغنى أو الاكتناز مضر
 بيث رأيتو تحت الشمس."يوجد شر خ

 [.ٖٔلضرره" ]ثروة مصونة لصاحبيا 
الشر الذي رآه الحكيم تحت الشمس ىو أن يتفرغ إنسان نني ليصون ثروتو، فإذا بيا تضره، وكما 

لا تكمن  (.ٜٔ: ٔيأخذ نفس مقتنيو" )أم  يقول في موضع آخر: "ىكذا طُرق كل مولع بكسب؛
نما في الولع بالكسب، فقد وُجد أننياء كثيرون اقتنوا نفوسيم  بعدم ارتباكيم المشكمة في الغنى وا 

  بالثروة.
 .إبراىيم كان ننيًا وىو أول الجالسين في المتكأ بالممكوت  
  ...ولا أيضًا يوسف مال لمَّا وجد الغنى، ولم يعطمو الغنى عن حب الله 

  كان سيلًا عمى يوسف أن يسير في الطريق المرتفعة الكاممة حين كان ننيًا.
  ُدنسيا الجاىل.الغنى خمقة حسنة، ي  

                                                 
1 The Prayer of Job and David. 2:4:12. (Fathers of the Church). 
2 Ascetic Hom. 4. 
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  ٔعمى الغني أن يدخل الحياة من أجل نناه لأنو يحبو ولا ييتم بالممكوتعسير. 
 القدِّيس يعقوب السروجي

 خامسًا: الغنى زائل يتركنا أو نحن نتركو
بذات الجيد الذي يبذلو الغني ليزداد ننى يتعرض لفقدان كل ما يممكو خلال مشروع خاسر... كم 

دما تصاب الأسواق المالية بكساد مفاجئ عالمي؟! من أننياء فقدوا كل ما يممكونو في لحظات عن
 وكم تحطمت شركات عالمية وأفمست لأن شركة ما قد أشيرت إفلاسيا؟! 

ميما عظم اىتمام الغني بثروتو، فجأة يجدىا كالطائر قد فمتت من بين يديو، وكما يقول الحكيم: 
ىو؟! لأنو إنما يصنع  كف عن فطنتك. ىل تطير عينيك نحوه وليس "لا تتعب لكي تصير ننيًا؛

 (. ٘-ٗ: ٖٕلنفسو أجنحة، كالنسر يطير نحو السماء" )أم 
 قد يبذل الغني كل جيده ليترك لابنو ميراثاً ضخمًا فإذا بو يترك لو ثروة مثقمة بالديون: 

 [.ٗٔ"فيمكت تمك الثروة بأمر سِيئ ثم ولد ابنًا وما بيده شيء" ]
كما خرج من بطن أمو ا لابنو، فإنو ىو نفسو سيتركيا: "إن لم يفقد ثروتو بل يترك ميراثاً عظيمً 

  [.٘ٔعريانًا يرجع ذاىبًا كما جاء، ولا يأخذ شيئًا من تعبو، فيذىب بو في يده" ]

 ٕمن ىذا العالم الذي أحببت وُ لن تحمل معك شيئًا، سوى الرذيمة، التي أحببتيا.  
 يس أغسطينوسالقدِّ 

رّة لبعض الأننياء الجشعين المحبين لممال، فإنيم وىم يممكون أخيرًا يقدم سميمان الحكيم صورة مُ 
"أيضًا يأكل كل أيامو في الكثير يأكمون كل أيام حياتيم في الظلام بغية توفير استيلاك الوقود! 

 [.ٚٔالظلام ويغتم كثيرًا مع حزن وغيظ" ]

 . فرح وشكر بعطايا اللهٖ
مة، يخشى لئلا يستيمك كثيرًا من الوقود... إن كان المحب لمغنى والاكتناز يعيش كما في الظم

يعيش في حزن ونيظ، إذ لا يشعر بعناية الله بو واىتمامو بو، ميما نال فيو متذمر، فإن المؤمن 
  عمى عطاياه.الحقيقي عمى العكس يمارس حياتو اليومية، مستخدمًا كل ما بين يديو بفرح، شاكرًا الله

                                                 
1 Fr. Augustinius El-Baramousy: St. Yacob El-Serouge, p. 116-7 (in Arabic). 
2 Fr. Yohanna El-Helou: Philosopher’s Miditaton on the Spiritual life, p. 351 (in Arabic). 
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ة الأصحاح الثاني بعدما أكّد بخبرتو الشخصية أن الممذات لقد قدم الكاتب ذات النصيحة في نياي
  (.ٕٙ-ٕٗ: ٕالحسِّية تعجز عن أن تشبع قمبو )
 تتمخص نصيحتو في الآتي: 

  [.ٛٔأ. أن يأكل الإنسان ويشرب ويمارس عممو كعطايا إليية ]
 [.ٜٔب. أن يحسب الغنى والمال أيضًا ىبات إليية ]

، أو كما [ٕٓالله ممييو بفرح قمبو" ][، فإن "ٜٔفي الرب ]ج. أن يمارس حياتو اليومية بفرح 
 ".لأن الله يعطيو سؤل قمبو فرحًايترجميا البعض: "

  ُعاني من الانزعاج، ولا إنيا عطية الله أن يجني الإنسان ثمار تعبو بالفرح... مثل ىذا الإنسان لا ي
، إذ أن قمبو صالح في كل يُستعبد كل حياتو للأفكار الشريرة، بل يقيس حياتو بأعمال الخير

 .ٔشيء، يتيمل فرحًا بعطية الله
 القدِّيس غريغوريوس صانع العجائب

، بمعنى أن الله يتطمع إلى الإنسان المؤمن كطفمو المحبوب لديو [ٕٓ]" لأن الله ممييو بفرح قمبو"
أن يفرح  الذي يمييو بالحكمة السماوية وعربون المجد الأبدي والتعرف عمى بعض الأسرار كمن يودُّ 

قمبو. يقول الإنجيمي: "تيمل يسوع بالروح وقال: أحمدك أييا الآب رب السماء والأرض لأنك أخفيت 
ىذه ىي ىبة الله لنا نحن أطفالو التي  (.ٕٔ: ٓٔ" )لو أعمنتيا للأطفالىذه عن الحكماء والفيماء و

 لعالم وثرواتو!يُحرم منيا حكماء ىذا الدىر. ىذه اليبة تفرح قمبنا أكثر من كل ننى ا

                                                 
1 A Metaphrase of the Book of Ecclesiastes. 
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 الأصحاح السادس

 إفساد عطايا الله
في الأصحاح السابق قدم لنا الجامعة تطبيقات عممية عمى بطلان العالم تقوم عمى أساس الحب 

نحتمي في بيت الله بالعبادة الروحية التي تسر الله،  لله والناس في عبادتنا كما في سموكنا العممي؛
ا عمى المحتاجين... وأخيرًا سألنا أن نستخدم عطايا ونواجو ظمم البشر باتساع قمبنا لممقيورين وسخائن

في ىذا الأصحاح يعالج مشكمة البخل وحب  الله الزمنية بفرح، فإن الله يطمب بيجة قمبنا وفرحنا.
  الاكتناز مؤكدًا أن الجشع ىو الذي يفسد عطايا الله.

مو وشربو وتعبو أو الإنسان الروحي يتممس محبة الله في كل شيء، ويشعر أنو مدين لو حتى بأك
ييتم أن يكنز دون مراعاة ما  إنو قدرتو عمى الجياد أما الإنسان الطبيعي فيُفسد عطايا الله الصالحة.

ىو لبنيانو أو لبنيان أولاده أو نفع الكنيسة أو العالم، لا يشعر ىو بالشبع ولا ينفع الآخرين. يقدم 
 الجامعة الأمثمة التالية: 

 .2-1  . ثروة يتمتع بيا غريب1
 .6-3 . ثروة يفسدىا الشعور بالعوز2
 .12-7  . الاكتفاء بعطايا الله3

 . ثروة يتمتع بيا غريب1
يُظير الحكيم ىنا مقدار ما يمحق الإنسان من شر إن أساء استخدام عطايا الله من مالٍ وغنى. 

سميمان كممك  . لعل[1]" يوجد شر قد رأيتو تحت الشمس وىو كثير بين الناسيبدأ حديثو بالقول: "
مشيور جاء إليو الكثيرون يسمعون حكمتو قد رأى شرًا ينتشر بين شعبو وبين الغرباء القادمين من 

" مصيبة رديئةفي قموب الكثيرين وىو داء البخل، يدعوه " أقاصي المسكونة، رآه كمرض أو وباء حل  
[2].  

الله  وِ من كل ما يشتييو، ولم يعطِ أعطاه الله غنى ومالًا وكرامة وليس لنفسو عوز ا "شاىد إنسانً 
 [.2-1" ]استطاعة عمى أن يأكل منو بل يأكمو إنسان غريب
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يؤكد الكاتب أن ما بين يديّ ىذا الغني من مال وكرامة ىو عطية الله، سواء نالو الإنسان أولًا: 
ا منو عن ميراث والديو أو ربحو عن جياده وتعبو... وكان يميق بو أن يشكر الله ويسبحو، طالبً 

  الحكمة والمشورة الإليية لكي يحسن تدبير حياتو.
ليس لدى ىذا الغني عذر فقد أغدقت عميو العناية الإليية بالبركات ولم يعد معوزًا شيئًا مما ثانيًا: 

أشبع إذا  يشتييو قمبو، وكما يقول المرتل: "بذخائرك تملأ بطونيم... أما أنا فبالبر أنظر وجيك؛
الله في محبتو، كثيرًا ما يعطي الشرير سؤل قمبو: خيرات  (.71-71: 71 استيقظت بشبيك" )مز

 زمنية، ويسحب قمب المؤمن إليو ليحمل شبيو وصورتو!

ربما يقصد أن غريبًا ما يغتصب  لم يتمتع ىذا الغني بما نالو، تاركًا ما لديو لغريب؛ثالثاً: 
موت دون أن يتمتع بغناه ولا يكون لو ابن )أو ممتمكاتو التي يحرم نفسو وأولاده من التمتع بيا أو أنو ي

 ابنة( يرثو بل يستولى غريب عمى ما جمعو... كل ما جمعو تمتع بو غريب!
(، ويتحدث 8: 1اختمط أفرايم بالشعوب الوثنية وفسدت حياتو فقيل: "أكل الغرباء ثروتو" )ىو 

ا عسلًا: "تكون أتعابك في بيت الحكيم مع الإنسان الذي يسقط مع امرأة أجنبية )وثنية( تقطر شفتاى
ىكذا الخطية بكل صورىا، خاصة الجشع والزنا، أو محبة المال والممذات  (.71: 1غريب" )أم 

يفقده ثروتو  الجسدية، تدفع بالإنسان إلى السبي، فيسمبو عدو الخير كل ما يحممو من عطايا إليية؛
 حتى إنسانيتو، ويجرده من كل تعقل وحكمة!

دًا، فميا يقطر عسلًا وكمماتيا أنعم من الزيت لكنيا كالسيف ذي الحدِّين تقطع الخطية خاطئة ج
 الأعماق لتسمب الإنسان حتى نفسو! ويستولى عدو الخير عمى كل ثروتو!

 . ثروة يفسدىا الشعور بالعوز2
يقدم مثلًا آخر مضاد للأول: إنسان ينجب مائة أو كما يقول المرتل عن بعض الأشرار "يشبعون 

(، ويعيش زمانًا طويلًا، وبسبب جشعو يشعر بالعوز وعدم الاكتفاء، إذ تبقى 71: 71 دًا" )مزأولا
ن ظن أنو " لن يموت، فالسقط خير منو،  ، أي[3]" ليس لو دفننفسو في حالة فراغ، فإنو حتى وا 

از. إنو لأنو لن ينعم بعذوبة الحياة، بل يعيش كما في الظممة بسبب شعوره الشديد بالحاجة إلى الاكتن
يشبو شجرة تحمل ثمارًا كثيرة جدًا، لكنيا لا تقُدم ثمرىا للأكل بل تبقيو عمييا حتى يفسد ويسقط عمى 

  الأرض فيُجمّع الحشرات.
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(؛ فمع أن 78: 22عند موتو "يُدفن دفن الحمار" )إر  "، أيليس لو أيضًا دفنربما قصد بقولو "
موال لكن أولاده بسبب حرمانو إي اىم من التمتع لو مئة من البنين وعاش لسنوات طويمة يجمع الأ

بالخيرات كل ىذا الزمان لا يبالون بكرامتو، ولا ييتمون بدفنو إنما بالبحث عن ثروتو التي خمفيا ليم 
وتقسيميا... أذكر أسرة اختمف أفرادىا عمى الميراث فيما بينيم والجثمان لا يزال في حجرة مغمقة لم 

 ون عوض بكائيم عمى أبييم!يدفن بعد! كانوا يتشاجر 
لأنو في . إنو يسمم بأن حالة السقط محزنة لمغاية، "[3]" إن السقط خيرٌ منويقول الحكيم عنو: "

، لأنو باطلًا فرح الزوجان بالحمل واحتممت الأم الكثير تنتظر مولودىا الجديد، كما [4]" الباطل يجيء
ماليما وتحطمت نفسيتيما وضاعت مجيوداتيما تييأ الوالد فكريًا وماديًا لحدث سعيد... فخابت آ

واسمو " إذ يكاد لا يشعر بو أحد، قبل أن يُحتفل بميلاده يُدفن دون تكريم! "وفي الظلام يذىب" باطلًا.
" فإن كان الوالدان قد أعدا لو اسمًا لا يتحقق بل يتوارى معو في الظلام قبل أن يناديو يُغطى بالظلام

لم ينظر الشمس ويتمتع بالنور إنما خرج من ظلام  ، أي[5]" لشمس ولم يعمم: "وأيضًا لم يَر اأحد بو
  الرحم إلى ظلام القبر ولم يعمم بو أحد ولا تعرّف ىو حتى عمى والديو.

فيذا لو راحة ىذه ىي الصورة التي قدميا الحكيم عن السقط، ومع ىذا يقول في مقارنتو بالبخيل: "
ن ع " اش ألف سنة مضاعفة ولم يَر خيرًا، أليس إلى موضع واحد يذىب الجميعأكثر من ذاك، وا 

السقط المحروم من نور الحياة ومن كل ذكرى ومن كل معرفة... الذي لا كيان اجتماعي لو  .[5-6]
ىو أفضل من بخيل يعيش آلاف السنوات يكنز مالًا ولا يرى في حياتو خيرًا، كما لا يبعث في حياة 

بعد شقاء كل ىذه السنوات يمتقي مع السقط في ذات الموضع "القبر"!  و فرحًا... فإنوالآخرين سعادة أ
لى الظلام يذىب... إذ باطلًا يترجى أحد  البخيل بإرادتو الشريرة صار كالسقط، من الباطل يجيء وا 

تحرمو محبة المال من رؤية شمس البر وتفقده قدرتو عمى التعقل والمعرفة الروحية  منو خيرًا؛
صادقة! ما أخطر محبة المال، فإنيا تجعل من حياة الإنسان جحيمًا وظممة أمرّ من ظممة القبر... ال

  وأخيرًا يخرج من العالم عريانًا لا ينال شيئًا من كل ما جمعو.
 ...لا يقدر الجمل أن يعبر من ثقب إبرة، ولا الغني أن يدخل الممكوت العالي 

 ذا يقتني الإنسان الغنى والذىب الذي ليس لو؟!لا يثبت الغنى والذىب عند قانيو، لما 

 نظر الأغنياء الذين اقتنوا عمى الأرض أسماءً وعظمة، إنيم سقطوا وبطمت تدابيرىم وأسماؤىم.ا  
 .إن النفس ىي أعظم من المقتنيات والأماكن  
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 7طوبى لمن لا يقتني شيئًا غيرك يا ربي أنت غنى مقتنيك وخزانتو وكنزه؛!. 
 السروجي بالقدِّيس يعقو 

 الاكتفاء بعطايا الله. 3
بعد أن كشف الحكيم عن خطورة الجشع ومحبة المال صار كعادتو يؤكد أن ما وىبنا إي اه الله من 

  مال إنما لكي نستخدمو لا لكي يستخدمنا ويستعبدنا.
ي ما وىبنا الله من مال أو غنى إنما لك .[7]" كل تعب الإنسان لفمو ومع ذلك فالنفس لا تمتمئ"

نأكل فنُشبع احتياجات جسدنا، أما نفوسنا فلا يملأىا الطعام ولا حب القنية بل الله نفسو! فالبخيل قد 
وربما يقصد أنو ميما جمع  يحرم فمو من الأكل ليجمع مالًا فلا ينتفع بو جسده ولا أيضًا نفسو.

زىيد الثمن أو  الإنسان الغني فإنو لا يحتاج إلا أن يسد احتياجات جسده دون فارق بين طعام
 فاخر... إذن ليملأ فمو وأفواه اخوتو بما لديو من غنى!

ليملأ الغني فمو بالطعام وليدرك أن نفسو لن تشبع مطمقًا ميما كنزت، لأن من يحب الفضة لا 
  (... فمو محتاج إلى طعام ونفسو تحتاج إلى حب الله والقريب.71: 1يشبع من الفضة )

أن ما يجمعو الغني إنما بيدف سدّ فمو الداخمي  [7]" لإنسان لفموكل تعب اربما يقصد بقولو: "
 القائل: "ىات ىات"... لكن يبقي فمو فارغًا ونفسو لا تمتمئ! 

يستوي الحكيم مع الجاىل  باطلًا فيجمع الأموال دون إشباع لنفسو؟! فإنو يأخيرًا لماذا يتعب الغن
لفقير... إنما يبقى شيء واحد ىو حكمة الإنسان في تركيما كل ما يممكانو ىنا، وأيضًا الغني مع ا

 الصادقة في السموك مع الأحياء )بني البشر( بروح الحب الخالص.

 لأنو ماذا يبقى لمحكيم أكثر من الجاىل؟"
 .[8] "ماذا لمفقير العارف السموك أمام الأحياء؟

ويحمل معو الحب إلى (، 8: 6تي  7الفقير الحكيم يعيش سعيدًا مكتفيا بما لديو من قوت وكسوة )
 أبديتو بينما يفقد من يظن نفسو حكيمًا وغنيًا سعادتو ىنا ومجده الأبدي. 
أفضل  -قميلًا كان أو كثيرًا  -نصيحة الجامعة لمكل أن يسمكوا بروح الشكر حاسبين أن ما لدييم 

 من انتظارىم بروح الجشع ما يشتيونو ويحممون بو من غنى وجاه:

                                                 
1 Fr. Augustinius El-Baramousy: St. Yacob El-Serougi, p. 117-8 (in Arabic). 
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الإنسان الذي يشعر بالشبع، مكتفيًا بما لديو أو بما  .[9]" شيوة النفسرؤية العيون خير من "
ىو حاضر أمامو، يراه بعينيو، خير من ذاك الذي تجول نفسو في طمع، يشتيي الأمور التي قد لا 

  يستطيع نواليا.
 ا أم تأكد أن الأحمق من بين الجميع ىو ذاك الذي لا يجد شبعًا في أي ة شيوة )طالبًا المزيد(؛

 .7الحكيم فلا يُوجد أسيرًا لتمك الشيوات
 القدِّيس غريغوريوس صانع العجائب

" الريح )مضايقة( أيضًا باطل وقبضإطلاق الإنسان العنان لشيواتو، بما فييا شيوة الاقتناء، ىو "
، لأنو كمما نال شيئًا يزداد بالأكثر لييب الشيوة ليطمب المزيد فيدخل في مضايقة الروح! ليذا [9]
ميق بالمؤمن أن يدرك أن ما بين يديو قد سبق فدبره لو الله بكونو أباه السماوي الذي يحبو، وأنو كمّي ي

ن أراد مخاصمتو فيل يقدر عمى ذلك وىو أقوى منو  القدرة والحكمة... يعرف أن يعطيو ما يناسبو. وا 
 أحكامو؟!  وأكثر منو حكمة وحبًا؟ ىل يقدر أن يُغيِّر خطة الله أبيو من جيتو ويعدِّل

أن الأزلي الذي كان سبق فدعاه  ، أي[11]" الذي كان فَقَدْ دُعي باسم منذ زمانيقول الجامعة: "
" "ولا يستطيع أن يخاصم من ىو أقوى منويعجز الإنسان عن مقاومة خالقو القوي...  باسمو كإنسان.

 رية؟! لا يقدر الإنسان أن يقاوم إنسانًا أقوى، فيل يقاوم خالق البش ، أي[11]
يختم الجامعة حديثو بالنتيجة النيائية أن ما يجمعو الإنسان لن يزيده سعادة، لأنو لا يعرف ما ىو 

ن حياتو التي يقضييا عمى الأرض ميما طالت فيي كالظل ]72لخيره ] [، كما لا 72[، خاصة وا 
 [.72د موتو من جية عائمتو ونسمو ]يعرف ما سيحدث بع

                                                 
1 A Metaphrase of the Book of Ecclesiastes. 
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 الأصحاح السابع

 الاستعداد الحكيم للأبدية
في الأصحاح السادس يحدثنا الجامعة عف خطورة البُخؿ مطالبًا إيَّانا أف نسمؾ باعتداؿ، نفرح 

كؿ أمورنا حسنًا وييبنا  بعطايا الله حتى المادية ونستخدميا، ولا نتذمر عمى الله أو نخاصمو لأنو يدبر
اح السابع يقدـ لنا مجموعة نصائح في شكؿ قطع شعرية، غايتيا بالقدر الذي فيو خيرنا. وفي الأصح

  السموؾ بروح الحكمة بعيدًا عف الميو والترؼ.
  .طالبنا أف نيرب مف البخؿ، وىنا يطالبنا اليروب مف الحياة المستيترةفي الأصحاح السابؽ يُ 
حث عما وراء الحياة طالبنا أف نستخدـ العالـ بفرح، وىنا يطالبنا أف نبفي الأصحاح السابؽ يُ 

  .الزمنية
 .ٔ   . الصيت أفضل من الترفٔ
 .ٚ-ٕ الحكمة )الرزانة( أفضل من البطش. ٕ
 .ٓٔ-ٛ   . الحذر خير من الاندفاعٖ
 .ٕٔ-ٔٔ  أفضل من الميراث . الحكمةٗ
 .٘ٔ-ٖٔ   أفضل من التذمر . الشك٘
 .ٕٕ-ٙٔ  أفضل من الإفراط . الاعتدالٙ
 .ٜٕ-ٖٕ  مقينخارج المتم . اطمب الحكمةٚ

 . الصيت أفضل من الترفٔ
 الصيت خير من الدىن الطيب "

 [.ٔويوم الممات خير من يوم الولادة" ]
أو شيرة طيبة أفضؿ مف اقتناء ثروة عظيمة أو طيب ثميف. فالإنساف  حسف اسـ أو صيت اقتناء

ما أنو  يبدد أموالو في عيش الجاىؿ إما أف يكنز ويجمع فلا ينتفع ىو أو بنوه أو قريبو بما لديو وا 
مسرؼ، فيعيش في حياة الميو والاستيتار. أما الحكيـ ففي اعتداؿ يعرؼ كيؼ يستخدـ العالـ الباطؿ 
دوف أف يستعبده العالـ. يستخدمو دوف أف يطمؽ لنفسو العناف في محبة الماؿ أو في محبة الممذات، 

 ؿ وأبقى مف الطيب الكثير الثمف. ة عمى الأرض رائحتيا أفضدة حقإنو ييتـ بيوـ مماتو ليترؾ شيا
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شير إلى الخيرات الزمنية، فإف الصيت لا يعني حب شيوة أو طمب المجد إف كاف الدىف ىنا يُ 
نما ترؾ شيادة حيَّة لحياة تقوية، كما حدث مع المرأة التي سكبت الطيب عمى رأس السيِّد  الباطؿ وا 

لإنجيؿ في كؿ العالـ يُخبر أيضًا بما فعمتو ىذه المسيح، إذ قاؿ: "الحؽ أقوؿ لكـ حيثما يُكرز بيذا ا
الذي نقتنيو حيف نسكب حياتنا مبذولة كقارورة طيب  (. ىذا ىو الصيتٖٔ: ٕٙتذكارًا ليا" )مت 

 كثير الثمف. 
ييتـ الحكيـ بيوـ الممات لا يوـ الولادة، فلا ينشغؿ بأموره الزمنية كمف يبقى في العالـ إلى الأبد، 

إلى ما بعد الموت، مقدمًا حياتو قارورة طيب مبذولة، تفوح رائحتيا عمى الأرض وفي  إنما يرتفع بفكره
  السماء.

تفكيرنا في يوـ الولادة ىو نكوص إلى الطفولة غير الناضجة. وعيش في أحلاـ الماضي، أما 
تفكيرنا في يوـ الممات فيو تقدـ نحو شركة أعمؽ مع السيِّد المسيح الذي يميب أعماقنا نحو 

 (.ٖٔ: ٘ٔكو  ٔسمويات، فنحتمؿ الموت معو كؿ يوـ بفرح )ال
يفرح بيوـ ميلاده ويحتفؿ بو كعيد سنوي، ويخشى مجيء يوـ موتو ويبذؿ كؿ  الطبيعيالإنساف 

الجيد ليؤجمو ما استطاع، أما الإنساف الروحي فيرى في يوـ ميلاده عطية إليية، فيشكر الخالؽ الذي 
ؿ يوـ موتو إلى ميلاد جديد، فيو يمتقي معو وجيًا لوجو. يوـ ميلادنا أوجده في العالـ كي يعبر بو خلا

دخؿ بنا إلى الآلاـ التي نقبميا بشكر مف أجؿ الرب، أما يوـ الممات فيدخؿ بنا إلى كماؿ حرية مجد 
 أولاد الله.

 . الحكمة )الرزانة( أفضل من البطشٕ
 ،"الذىاب إلى بيت النوح خير من الذىاب إلى بيت الوليمة

 [.ٕلأن ذاك نياية كل إنسان والحيّ يضعو في قمبو" ]
(، فإف الله يقيـ ٓٔ-ٜ: ٔٔفي أكثر مف موضع يحثنّا الجامعة عمى الفرح ونزع الغـ مف القمب )

ممكوتو، ممكوت الفرح، في داخمنا. ىنا يتحدث عف التوبة والإعداد للأبدية. في بيت النوح نرى نياية 
وحة فنشتاؽ لمعبور. غاية صموات الجنازات تعزية أحباء الراقد وفتح أبواب العالـ كما نرى السماء المفت

السماء أماـ قموبيـ لتتيمؿ نفوسيـ. حزف التوبة الباعثة لمسلاـ الداخمي خير مف ضحؾ المستيتريف، 
 حيث الندـ عمى الخطايا يفرح القمب ويصمحو! –لا في لقائنا مع الغير  –وكآبة الوجو في المخدع 
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لحقيقة الموت كأمر حتمي يعطينا تقديرًا صادقًا واقعيًا لحياتنا الزمنية ويفتح أمامنا باب  إدراكنا
الرجاء في السمويات، كما يسندنا في جيادنا الروحي... حيث ندرؾ قصر مدة غربتنا، والتزامنا 

 بالسموؾ الحكيـ الرزيف عوض الترؼ الزائد والطيش.

  ِيء مف العالـ ما خلا الميراث الذي ينالو فقط، أعني كر شقاؿ شيخ: جاىؿ مف يوجد في فكره ذ
 .ٔالقبر

 القدِّيس يوحنا سابا

 [ "الذىاب إلى بيت النوح خير من الذىاب إلى بيت الوليمة"ٕ.] 
 وفي الثاني السقوط في الخطية. ،في )البيت( الأوؿ نجني استحقاقات العمؿ الصالح
 ي نناؿ المكافأة فعلًا )الترؼ(.في إحداىما نترجى المجازاة )الأبدية(. وفي الثان

 !ٕتعاطؼ مع الحزانى كأنؾ حزيف أيضًا معيـ

 يطمب مباىج العالـ أو المسرات أو الممذات، بؿ كؿ ما ىو  لاإذا أراد أحد أف يرتفع، يمزمو أ
 ممتمئ ألمًا وحزنًا، فإف الذىاب إلى بيت النوح خير مف الذىاب إلى بيت الوليمة.

 !ٖمف الفردوس إلى أسفؿ ما لـ ينخدع بالمذةحقًا ما كاف آدـ لينحدر 
 القدِّيس أمبروسيوس

 تمتيب النفس. فإف كنا نستطيع مجاراة حياة الترؼ  (الذىاب إلى بيت الوليمة) ىذا الأخير بواسطة
ف لـ نستطِ  ع نحزف. أما في بيت النوح فالأمر عمى خلاؼ ذلؾ؛ ننزلؽ في الانغماس في المذة، وا 

ف أمكننا ذلؾ فإننا نحجـ عف حياة الترؼ.فإف كنا لا نقدر أف نك  وف مترفيف لا نتألـ لذلؾ، وا 
بحؽ بيوت لمنوح حيث المسوح والرماد، ىناؾ الوحدة لا الضحؾ ولا ضغطات  ىي إف الأديرة

اليموـ الزمنية. ىناؾ الصوـ والرقاد عمى الأرض، لا يوجد فييا الأكؿ الدسـ ذو الرائحة الكريية، لا 
 .ٗىياج أو انزعاج أو ازدحاـ يوجد سفؾ دماء أو

 الفم القدِّيس يوحنا الذىبي

                                                 
1 Anba Mattaos: Biography. of the Spiritual Elder and a Set of His Sayings,1988, p.45. 
2 Letter 63:106. 
3 Flight from the World, 1:3 (Fathers of the Church). 
4 Hom. on 1 Tim., 14 
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ثبِّت أمر رحيمؾ في قمبؾ يا إنساف، وذلؾ بدواـ قولؾ: "ىوذا الرسوؿ قادـ عمى الأبواب، ىذا الذي 
 يأتي مف أجمي، فمماذا أنا كسلاف؟ إف رحيمي سيكوف إلى الأبد، وبلا عودة!

ؿ النيار، حتى حينما يأزؼ موعد الرحيؿ تستقبمو قضِ الميؿ في ىذا التفكير، ولتبتيج بو طواا
بحفاوة وحبور، قائلًا: ]تعاؿ في سلاـ، فإنني أعرؼ أنؾ قادـ، ولـ أُىمؿ في أمر ينفعني في ىذا 

 .[ٔالطريؽ

  لا يمكف إقناع الجسد بالعيش طويلًا في حالة وحدة طالما أنو محاط بأسباب المسرات العالمية
ف يكؼ عنيا )عف المسرات والرخاوة( حتى يتغرب الجسد عف كؿ ما والرخاوة. ولا يمكف لمعقؿ أ

يُصنع برخاوة. لأنو حينما يعايف الجسد مشاىد الترؼ والأمور الزمنية، وحينما يطالع كؿ ساعة 
 .ٕأسباب الاسترخاء، تشتعؿ فيو رغبة جامحة نحوىا

 السرياني إسحقمار 
 ،"الحزن خير من الضحك

 [.ٖمب" ]لأنو بكآبة الوجو يُصمح الق
يميؽ بنا ونحف بعد في ىذا العالـ نشعر بضعفنا أف نمارس حزف التوبة يوميًا، لا ضحؾ 

 المستيتريف والجُياؿ، فإف دموع التوبة تُصمح قموبنا.
نما يمارس توبتو في مخدعو،  لا يُفيـ مف ىذا أف يعيش المؤمف بائسًا كئيب الوجو أماـ الغير، وا 

 ـ الآخريف بغمو!حطفي حياتو الخاصة، دوف أف يُ 
الإنساف الروحي يحزف عمى خطيتو ولا يفقد سلامو، لذا يكسب الآخريف بشاشتو النابعة عف فرح 

 داخمي مع الجدية.

 الانتيار من الحكيم خير للإنسان من سمع غناء الجيال. عُ مْ س  "
 لأنو كصوت الشوك تحت القدر ىكذا ضحك الجيال.

 [.ٙ-٘ىذا أيضًا باطل" ]
ي تممقيـ لو بكممات في حياتو يفرح بانتيار حكيـ مخمص، ولا يُسر بغناء الجياؿ، أ الإنساف الجاد

 ا كالشوؾ تحت القدر، يعطي أصواتًا لكنو يحترؽ فيصير رمادًا نود الخلاص منو.معسولة، فإني

                                                 
1 Ascetic Hom. 64,. 
2 Ibid 37. 
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نما  الإنساف الحكيـ، الميتـ بخلاص نفسو وبنيانيا ونموىا الدائـ لا يقبؿ نصائح الحكيـ فحسب، وا 
(؛ أما الإنساف الأحمؽ ٖٕ: ٙبرضا لتأديباتو وانتياره فإف "توبيخات الأدب طريؽ الحياة" )أـ  يخضع
سر بحياة الميو والترؼ ويتجاوب مع ضحؾ الجياؿ علامة فراغ قمبو. يقوؿ بالي بأبديتو، لذا يُ فلا يُ 

ا الباكوف الآف لأنكـ (. ويقوؿ السيِّد المسيح: "طوباكـ أيئٖ: ٗٔالحكيـ: "عاقبة ىذا الفرح حزف" )أـ 
 (.ٕ٘، ٕٔ: ٙ ستضحكوف... ويؿ لكـ أييا الضاحكوف الآف لأنكـ ستحزنوف وتبكوف" )لو

 "لأن الظمم يحمّق الحكيم، 
 [.ٚوالعطية تفسد القمب" ]

نقسو عمى  لامف جانبنا يمزمنا أ تـ بخلاص نفوسنا، فإنوإف كنا بفرح نقبؿ انتيار حكيـ مخمص يي
ار الحكيـ"، لأف كثرة الظمـ يمكف أف تحمّؽ الحكيـ، أي تدفعو إلى الانحراؼ. الغير تحت ستار "انتي

ليذا يقوؿ المرتؿ: "لا تستقر عصا الأشرار عمى نصيب الصديقيف لكيلا يمد الصديقوف أيدييـ إلى 
 (.ٖ: ٕ٘ٔالإثـ" )مز 

عني ىنا ، ريما ت[ٚالعطية تفسد القمب" ]حطـ الصديقيف فالتطرؼ الآخر "كما أف الظمـ قد يُ 
 ا تدفع النفس إلى الانحراؼ.ببذخ بغير حكمة، أو الرشوة فإني العطاء

  خير أف تتمقى توبيخًا مف حكيـ عف أف تسمع جوقة كاممة مف التعساء في أغانييـ، لأف ضحؾ
 .ٔالجياؿ يشبو قرقعة أشواؾ كثيرة تحترؽ في نار متقدة

 القدِّيس غريغوريوس صانع العجائب

 ندفاع. الحذر خير من الا ٖ
 اف في تييئة نفسو للأبدية الآتي:قدميا الجامعة لكي تسند الإنسمف بيف النصائح التي يُ 

 أ. عدم العيش عمى أحلام الماضي:
ر إلى المنتيى فنخمص. لا نقؼ عند جيادنا ببعيف الإيماف نص[. ٛ"نياية أمر خير من بدايتو" ]

اثقيف أنو حتمًا ييبنا نعمؿ بروح الله، و في الماضي ولا نيأس لعجزنا في الحاضر، لكف يمزمنا أف 
دمنا بيف يديو، نتكؿ عميو. لقد بدى موسى النبي كأنو فاشؿ في خدمتو حتى بعدما دعاه الله النصرة ما

وأرسمو إلى فرعوف... لكنو في النياية حقؽ نجاحًا غير متوقع. والقدِّيس مرقس أيضًا ترؾ الخدمة 

                                                 
1 A Metaphrase of the Book of Ecclesiastes. 
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عاد فكرز في بلاد كثيرة وأثمر جدًا... وعمى العكس يعمف  (، لكنؤٖ: ٖٔورجع إلى أورشميـ )أع 
 وا بالروح وكمموا بالجسد.أالرسوؿ بولس حزنو عمى الذيف بد

 ب. طول الأناة عوض العجرفة:
. وكأف طوؿ الروح أو طوؿ الأناة يرتبط بالاتضاع ويضاد [ٛ]" "طول الروح خير من تكبر الروح
بالكبرياء نفقد سلامنا الداخمي  واء داخؿ القمب أو ظاىريًا. فإنوروح العجرفة والكبرياء أو الانفعاؿ س

 وميراثنا الأبدي.

  ،الصبر )طوؿ الأناة( ىو والد )والدة( التعزية، وىو قوة خاصة تنشأ عف اتساع القمب عمى الدواـ
و مف الصعب أف يجد الإنساف تمؾ القوة في ضيقاتو ما لـ يُعط مف الله. ىذه العطية يناليا بصموات

 .ٔالمستمرة الجادة وسكب الدموع
 السرياني إسحقمار 

  لى عمؽ الظممة لا شفاء لوجع المتكبر، لأنو كمما تعالى بأفكاره تبتعد معرفة الله عف نفسو، وا 
 ييبط!

 القدِّيس يوحنا سابا

 ...تنبع الكبرياء عف حب الماؿ، وعف ما ينشأ عنو مف تصرفات 
ف العظمة والسمطاف أر أف مجده يزوؿ ويتبخر كالحمـ، و كبيا لمجنوف! ألا يدري ىذا الإنساف المت

 ؟!ٕليست ىي إلاَّ سراب خدّاع
 القدِّيس باسيميوس الكبير

 ج. عدم التسرع إلى الغضب:
 "لا تُسرع بروحك إلى الغضب،

 .[ٜ]لأن الغضب يستقر في حض الجيال" 
ستقر في حضف يميؽ بنا أف نكوف حذريف فلا نتسرع بالغضب عمى الآخريف، لأف الغضب ي

 الجُياؿ، بمعنى أنو وليد الجيؿ والحماقة، يجد راحتو فيو كما يستقر الرضيع في حضف أمو.

                                                 
1 Ascetic Hom. 42. 
2 Hom. 20. 
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  يجب أف يُستأصؿ سـ الغضب المميت مف أعماؽ نفوسنا. فطالما بقي في قموبنا وأعمى بظممتو
ـ السميـ. المؤذية يشوع بف نوف الروح )القمب(، لا نستطيع الحصوؿ عمى الإفراز )التمييز( والحك

ولا نستطيع أف نناؿ النظرة الداخمية الصادقة أو المشورة الكاممة، ولا أف نكوف شركاء لمحياة أو 
رت مف الغضب عمى النور الروحي الحقيقي، "تعك نحتفظ بالبر، أو حتى أف يكوف لنا المقدرة

بأننا  (. "ولا نستطيع أف نصير شركاء في الحكمة، ولو وُجد حكـ جماعيٚ: ٙعيناي" )مز 
[، ولا نستطيع أف نناؿ الحياة غير المائتة... ٓٔحكماء، لأف الغضب يستقر في حضف الجيَّاؿ" ]

(. ولا نقدر أف نحصؿ عمى القوة الضابطة لمبر حتى ٔ: ٘ٔ"لأف الغضب ييمؾ حتى الحكـ" )أـ 
(... ٕٓ: ٔلو ظف البشر فينا أننا كامموف وقدِّيسوف، "لأف غضب الإنساف لا يصنع برّ الله" )يع 

كما لا نستطيع نواؿ حتى الكرامة والتقدير المذيف في العالـ، ولو حسبوا أننا نبلاء وذوي شرؼ، 
(... ولا نستطيع التحرر مف أي اضطراب ولو لـ ٕ٘: ٔٔ"لأف الرجؿ الغضوب، يُحتقر" )أـ 

 .ٔي"يسبب لنا أحد اضطرابًا... لأف "الرجؿ الغضوب يييِّج الخصاـ، والسخوط كثير المعاص
 القدِّيس يوحنا كاسيان

 د. لا نُبتمع بالماضي عمى حساب الحاضر:
نتعمـ مف أحداث الماضي نعمة الله الغنية عبر الأزماف، لكف يمزمنا ألاَّ نموـ الحاضر كأف الله قد 
تغيّر، إنما نموـ أنفسنا عمى ضعفاتيا، واثقيف أف الله الذي عمؿ معنا في الماضي قادر أف يعمؿ 

 الحاضر.أيضًا في 
 لا تقل: لماذا كانت الأيام الأولى خيرًا من ىذه؟"

 .[ٓٔ]" لأنو ليس عن حكمة تسأل عن ىذا
لنشكر الله عمى معاملاتو معنا في الماضي، ولنطمبو أف يعمؿ أيضًا في الحاضر، شاعريف أف 

 وجودنا الحاضر ىو عطية إليية وبركة وفرصة لنواؿ بركات أفضؿ.
المحظة التي يعيشيا الآف ىي أمتع لحظات عمره وأسعدىا في الرب، الإنساف الروحي يشعر أف 

مدركًا أنيا قد وُىبت لو لتوبتو ونموه الروحي لا لينشغؿ بالماضي ويحزف عميو كأمر مفقود، أو 
 كسعادة زالت عنو!

 . الحكمة أفضل من الميراثٗ

                                                 
1 The institutes , 8:1. 
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زائمة وكمف يتأىؿ لمحياة بعد أف قدـ لنا نصائح عممية لنعيشيا كي نحيا سعداء في ىذه الحياة ال
الأخرى... الآف يسألنا أف نطمب الحكمة ونقتنييا، ولعمو يقصد بالحكمة أيضًا الأقنوـ الثاني: كممة الله 

 وحكمتو.
 "الحكمة صالحة مثل الميراث،

 [.ٔٔبل أفضل لناظري الشمس" ]
قراء، حيث الميراث"، فيي صالحة ليس فقط بالنسبة لمف معيترجميا البعض: "الحكمة صالحة 

نما صالحة أيضًا بالنسبة للأغنياء، تعمميـ كيؼ يستخدموف  تيبيـ القناعة والشكر فيستريحوف، وا 
(. بالحكمة ننتفع ٜ: ٙٔرونيا ويصنعوف بيا أصدقاء يقبمونيـ في المظاؿ الأبدية )لو يأمواليـ ويد

 بالماؿ ونربح بو الآخريف كما نربح نفوسنا.
 ىو ميراثنا الأبدي، ونحف نصيبو.بالحكمة أيضًا ندرؾ أف الله 

ر فتستنير عيوف قموبنا، فترى أجسادنا الشمس المادية بالحكمة نمتقي بالسيِّد المسيح شمس البّ 
 ر... استنارتنا الداخمية أفضؿ مف الاستنارة الخارجية!وترى قموبنا شمس البِ 

 ،"لأن الذي في ظل الحكمة ىو في ظل الفضة
 [.ٕٔحيي أصحابيا" ]تُ وفضل المعرفة ىو أن الحكمة 

ابو إف كاف الإنساف يحتمي في الفضة كظؿ يقيو مف متاعب كثيرة، يمجأ إلييا ليشتري طعامو وشر 
بالحقيقة يحتاج إلى الحكمة كظؿ صخرة عظيمة في أرض معيبة )إش  وممبسو وأيضًا دواءه... فإنو

ىو أعظـ فإف الفضة لا  (، إنيا كسور وسياج يحمي حقؿ النفس مف إغارة الأعداء. أما مإ: ٕٖ
قدـ لنا الحياة. لذلؾ فإف ا استخداميا، أما الحكمة الإليية فتُ ءو حيي أصحابيا بؿ قد تقتميـ إف أساتُ 

 (.ٙٔ: ٙٔ"قنية الحكمة كـ ىي خير مف الذىب، وقنية الفيـ تُختار عمى الفضة" )أـ 

 تناء الحكمة. إنيا أعظـ كؿ لأف حياة الإنساف لا يقوـ امتيازىا عمى اقتناء غنى زائؿ بؿ عمى اق
ذ نسكف فيو لا نخطئ  .ٔالخيرات التي تقُتنى مف الله، وا 

  ُعيف أكثر مف فريؽ مف أقوى رجاؿ المدينة، وىي غالبًا ما تغفر بالحؽ لمذي يخفقوف في الحكمة ت
 .ٕأداء الواجب

                                                 
1 A Metaphrase of the Book of Ecclesiastes. 
2 Ibid. 
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 القدِّيس غريغوريوس صانع العجائب

 نتسرع فنظف  لا[. يميؽ بنا إٔٔأف الماؿ دفاع" ] لأنو كما يقوؿ الجامعة: "الحكمة دفاع )ظؿ( كما
ناقض قوؿ الرب: "الحؽ أقوؿ لكـ أنو يعسر أف يدخؿ غني إلى ممكوت السموات؛ أف ىذه العبارة تُ 

: ٜٔوأقوؿ لكـ أيضًا إف مرور جمؿ مف ثقب إبرة أيسر مف أف يدخؿ غني إلى ممكوت الله" )مت 
كا العشار الموصوؼ في الكتاب المقدس ز ص (، لأنو لو كاف الأمر كذلؾ لكاف خلإٗ-ٖٕ

 !ٔناقض إعلاف الربكرجؿٍ ذي ثروة عظيمة، يُ 
 القدِّيس جيروم

 . الشكر أفضل من التذمر٘
في يدّ الله ضابط الكؿ، الأب والحكيـ  ىي يوجز الكاتب فمسفتو في الحياة طالما أف حياتنا

وـ التأديب... ففي محبتو ييبنا بركات والقدير، لذا فمنشكره في أياـ الفرح، ولنمتمس حكمتو في ي
 فنشكره وتأديبات ننتفع بيا، لبنياننا يسمح بيذه وتمؾ. 

 (.ٚ: ٘ٗأنا الرب صانع كؿ ىذه" )إش  صانع السلاـ وخالؽ الشر )الضيؽ(؛"
 "انظر عمل الله: لأنو من يقدر عمى تقديم ما قد عوَّجو؟!

 في يوم الخير كن بخيرِ، وفي يوم الشر اعتبر. 
 [. ٗٔ-ٖٔالله جعل ىذا مع ذاك لكيلا يجد الإنسان شيئًا بعده" ] إن
لا يستطيع الماؿ ولا  الإنساف أف ينظر عمؿ الله، قبؿ أف يعترض أو يتذمر. فإنو الجامعة طالبيُ 

صلاح اعوجاجيا وفسادىا، لكف الله وحده بحكمتو بكونو  الأصدقاء ولا المواىب عمى تغيير طبيعتنا وا 
المخمِّص يعرؼ كيؼ يروِّضنا تارة بالبركات الزمنية وأخرى بالتأديبات... وفي كلا الحالتيف ىو العامؿ 

يخمط أياـ الفرج بالضيؽ حتى ليستحيؿ عمى الإنساف أف يكتشؼ  فينا. أنو يجعؿ ىذا مع ذاؾ، أي
مستعدًا باتكالو عمى الله مخمصو. بمعنى آخر، مف صالحنا )يجد( ما سيحدث لو بالغد، فيكوف دومًا 

 أف نقبؿ حكمة الله القادرة عمى إصلاح طبيعتنا دوف أف نتذمر عمى الأحداث التي تحؿ بنا. 
في الأياـ التي انحرؼ  في أياـ بُطمو، أي أخيرًا يقدـ الجامعة خبرتو الشخصية في ىذا الأمر، فإنو

اذا لا يخمص الأبرار مف الضيقات بينما يتأنى الله كثيرًا عمى الأشرار، فييا عف الله لـ يكف يدرؾ لم
نصاؼ.   حتى يبدو كأنو ليس مف عدالة وا 

                                                 
1 Letter 79:3. 
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 "قد رأيت الكل في أيام بُطمي.
 قد يكون بار يبيد في بره،

 [.٘ٔوقد يكون شرير يطول في شره" ]
وقت اقتطافيا، إف بقيت  البار في سف مبكرة ربما لأف الله قد رآه ثمرة ناضجة، قد حاف قد يموت

عمى الشجرة تفسد. كثيروف يأخذىـ الرب في وقت مبكر لحمايتيـ مف شر قادـ، إذ يُضـ الصدِّيؽ مف 
وجو الشر. وقد يسمح الله للأشرار أف يحيوف ويشيخوف ويتجبّروف قوة، معطيًا إيّاىـ الفرصة لمتوبة أو 

 لتكميؿ كأس شرىـ.

 . الاعتدال أفضل من الإفراطٙ
دعونا الجامعة إلى الحكمة، إنما يدعونا إلى الطريؽ المموكي المعتدؿ، دوف تطرؼ أو انحراؼ إذ ي

 يمينًا أو يسارًا، فالطريؽ المعتدؿ ىو الطريؽ الآمف الذي يدخؿ بنا إلى الأبدية.
 "لا تكن بارًا كثيرًا، 

 ولا تكن حكيمًا بزيادة.
 لماذا تخرب نفسك؟

 ىلًا.لا تكن شريرًا كثيرًا ولا تكن جا
  [.ٚٔ-ٙٔلماذا تموت في غير وقتك؟" ]

ماذا يعني بقولو: "لا تكف بارًا كثيرًا"؟ لا تكف مفرطًا أو متطرفًا، بؿ اُسمؾ في البِر برويَّة وحكمة 
 وتمييز. نذكر عمى سبيؿ المثاؿ: 

أ. الصوـ تدريب روحي تقوي، لكف لـ يمتنع عف الأطعمة كأمر دنس أو نجس يسقط في بدعة 
درتو عمى العمؿ والعبادة يكوف قد ػبالغ في صومو فيفقد قمف يُ  (. وأيضًاٗ-ٖ: ٗتي  ٔوضلاؿ )

 أساء التصرؼ. 
  يجب عمينا أف نضع نقاوة نفوسنا في كفة، وقوتنا الجسمية في كفة أخرى، ونزنيما بحُكـ ضميرنا

استرخاء حزـ غير لائؽ أو  إلى العادؿ، حتى لا نميؿ منحرفيف إلى كفة عمى حساب الأخرى، أي
 .ٔمُفرط

                                                 
1 Conference 23:5. 



 الأصحاح السابع –الجامعة 

ٖٔٓ 

 اسنالأب ثيو 
ب. قراءة الكتاب المقدس ضرورية، لكف الانيماؾ فييا لمدد طويمة في ليالي الامتحانات يحمؿ 

  ىروبًا مف المسئولية وليس برًا.
ج. البتولية طريؽ مقدس لمف ليـ ىذه الموىبة... لكف مف يسمؾ ىذا الطريؽ وفي تطرؼ ينظر 

 يجمب خطرًا عمى نفسو.  إلى الزواج كدنس أو كأمر محتقر
 عطِ مكانًا للإيماف في فكرؾ.أبؿ بالأحرى  ،لا تكف بارًا بإفراط 

 السرياني إسحقمار 
  كاف الرسوؿ )بولس( في نياية نقاشو عف الزواج والبتولية حريصًا أف يُظير تمييزًا بينيما دوف

 .ٔلا تكف بارًا كثيرًا"الانحراؼ يمينًا أو يسارًا، متبعًا الطريؽ المموكي، محققًا الوصية: "
 القدِّيس جيروم

أف  ٖالقدِّيس أغسطينوسوأيضًا  ٕالقدِّيس يوحنا كاسيانفي مناظراتو مع  الأب ثيوناسيرى 
 .لأجؿ مديح الناس شير إلى الذيف يبالغوف في مظاىر التديُّف وأعماؿ البرّ العبارة "لا تكف بارًا كثيرًا" تُ 

  يخربوف أنفسيـ بحب المجد الباطؿ.مثؿ ىؤلاء يظيروف كحكماء بينما ىـ 
يعرؼ عدو الخير كيؼ يُخرب النفوس، فيحطـ البعض بالبخؿ تحت ستار الحكمة والتدبير 
والانضباط، وآخريف بالتبذير تحت ستار السخاء والبساطة، والبعض بالمبالغة في الصوـ وبقية أنواع 

الخدمة عمى حساب علاقتو الخاصة مع  والبعض بالانشغاؿ المستمر في العبادة طمبًا لممجد الباطؿ؛
الله تحت ستار الشيادة لمسيِّد المسيح، وآخريف بالانعزاؿ في حجراتيـ مع غمؽ قموبيـ عف إخوتيـ 

لا ينحرؼ  كي تحت ستار العبادة الشخصية الخ... أنو يعرؼ كيؼ يحث الإنساف بطريؽ أو آخر
 عف الحياة المموكية المعتدلة المقدسة في الرب. 

أف تطوؿ أياـ الشرير  نصيحتو للأشرار فيي عدـ استغلاؿ طوؿ أناة الله الذي يسمح أحيانًاأما 
لا يميؽ بيـ الاستمرار في الشر بؿ تقديـ توبة، ففي ىذا جيالة وقتؿ لمنفس والجسد  [. فإنو٘ٔ]

 .[ٚٔلا تكن جاىلًا؛ لماذا تموت في غير وقتك؟ ]أيضًا... "

                                                 
1 Against Jovinianus, 1:14 
2 Cassian: Conf. 21:14. 
3 On the Gospel of St. John, tr. 95:2. 
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عتداؿ دوف تراخٍ في حياة الفضيمة والجياد، فإننا بيذا نخرج مف إنو يدعونا إلى حياة الحكمة والا
حسن أن تتمسك بيذا أيضًا أن لا ترخي عن الانحرافييف: البر بزيادة والاستمرار في الشر. إذ يقوؿ: "

  .[ٛٔ]" ذاك؛ أن مُتَّقي الله يخرج منيما كمييما
 ذا الطريؽ: يوضح لنا الخطوط العريضة لي الاعتدالإذ يتحدث الجامعة عف 

أبرار  نيـ: فإف كثيريف ممف يظنوف في أنفسيـ أاستخدام روح الوداعة الحكيمة لا التسمطأ. 
في العالـ أو في الكنيسة لعميـ خلاؿ السمطة يقدروف أف يصمحوا مف  المراكزوحكماء يبحثوف عف 

الحكمة تقوّي "نطمب السمطة بؿ نسمؾ بالحب الحكيـ فإف  لاحاؿ الآخريف، ليذا يدعونا الحكيـ أ
 .[ٜٔ] الحكيم أكثر من عشرة مسمَّطين الذين ىم في المدينة"

 ٔالله في محب الرئاسة، ولا تسكف أنت معو لا يسكف.  
 القدِّيس يوحنا سابا

: الحكيـ المعتدؿ لا يتطمع إلى نفسو كمف ىو بلا خطية، فيحكـ ويديف الاعتراف بالخطيةب. 
ن ولو  شاركيـ ذات الضعفات. ليس إنسافما يشعر بضعفيـ لأنو يُ الآخريف بروح السمطة والانتيار، وا 

لأنو لا إنسان صدِّيق في الأرض يعمل عمى الأرض. " بلا خطية ماداـ في الجسد ويعيش يقًاكاف صِدِّ 
: ٔيو  ٔأنفسنا" ) ضؿّ نو ليس لنا خطية نُ إ. يقوؿ الرسوؿ يوحنا: "فإف قمنا [ٕٓ]" صلاحًا ولا يخطئ

 أف يعترفوا بحاجتيـ إلى الله مخمص العالـ.  -كينة ومعمميف وشعبًا  -جميع بال (. ىكذا يميؽٛ
 والذي يتنيد هالإنساف المدرِؾ لخطاياه أعظـ مف الذي ينتفع بالعالـ أجمع، وذلؾ يظير عمى محيا .

 .ٕقيـ الموتى بصلاتو، بينما يعيش وسط الناسعمى نفسو ساعة واحدة أعظـ مف الذي يُ 
 سريانيال إسحقمار 

  ف كاف رئيسًا للأبرار القدِّيسيف نظف أنو في وقت ما يقدر وىو مقيد  -مَفْ مِفَ الناس حتى وا 
أف يصؿ إلى ىذا الصلاح الرئيسي دوف أف يتوقؼ عف التأمؿ المقدس؟!  -بسلاسؿ ىذه الحياة 

 عف ذاؾ الذي ىو وحده صالح بواسطة أفكار أرضية؟!...  –ولو إلى وقت قصير  –أما ينجذب 
 منا حتى في المحظة التي يرفع فييا نفسو لمصلاة لله يسمو، لا يسقط قط في التشتيت؟!...مَفْ 

                                                 
1 Epistle 18. 
2 Ascetic Hom. 64. 
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لذلؾ يحزف جميع القدِّيسيف بتنيدات يومية مف أجؿ ضعؼ طبيعتيـ ىذا. وبينما ىـ يستقصوف 
أفكارىـ المتنقمة ومكنونات ضمائرىـ وخمواتيـ العميقة، يصرخوف متضرعيف: "لا تدخؿ في المحاكمة 

يت قمبي تطيرت مف خطيتي" (؛ "مف يقوؿ إني زكَّ ٕ: ٖٗٔ" )مز لف يتبرر قدامؾ حيّ  عبدؾ فإنومع 
ىكذا أدركوا أف برّ الإنساف عميؿ وغير  (.ٕٔ: ٜٔ(... "السيوات مف يشعر بيا؟!" )مز ٜ: ٕٓ أـ)

لمكنونات كامؿ ويحتاج دائمًا إلى رحمة الله حتى أف أحدىـ بعد رؤيتو الساروفيـ في الأعالي وكشفو ا
: ٙالسمائية، قاؿ "ويؿ لي لأني إنساف نجس الشفتيف، وأنا ساكف بيف شعب نجس الشفتيف" )إش 

٘...) 
ىا أنت ترى إذن كيف يعترف جميع القدِّيسين بصدق أن جميع الناس كما ىم أيضًا خطاة، ومع 

 نعمة الله ورحمتو.سون أبدًا من خلاصيم، بل يبحثون عن تطيير كامل بأذلك لا يي

  وقد أخبرنا أيضًا تعميـ المخمص  في ىذه الحياة بلا خطية. -ميما كاف مقدسًا  -لا يوجد أحد
قوؿ: "واغفر لنا ذنوبنا كما نغفر نحف أيضًا نالذي منح تلاميذه نموذج الصلاة الكاممة... إذ 

 .ٔ(ٕٔ: ٙلممذنبيف إلينا" )مت 
 الأب ثيوناس

لاَّ : الذي يسمج. عدم الانشغال بكممات الغير ضدك ؾ ببرّ المسيح لا يبالي بكممات الآخريف، وا 
انحرؼ إلى صنع البرّ بزيادة... فإف مف يميؿ بأذنو إلى كممات الناس يجد حتى الذيف تحت سمطانو، 

مننشغؿ بأبديتنا في عبادتنا وتعميمنا لمغير فحتى الذيف يقدـ ليـ احتياجاتيـ يسبُّونو. بمعنى آخر، 
نحف أنفسنا في ضعفنا  يـ، ليس لأنيـ أشرار، ولكف لأننامديح الناس أو ذموسموكنا اليومي ولا نبالي ب

  ، حتى بالنسبة لمذيف يحسنوف إلينا.نخطئ في حؽ الغير
 أيضًا لا تضع قمبك عمى كل الكلام الذي يُقال لئلاَّ تسمع عبدك يسبك، "

 [.ٕٕ-ٕٔ" ]كثيرة سببت آخرين لأن قمبك أيضًا يعمم أنك أنت كذلك مرارًا

 اطمب الحكمة خارج المتممقين .ٚ
أف نتراخى في طمب الحكمة، ليذا يعمف  [ٙٔ]" لا تكن حكيمًا بزيادةيُفيـ مف حديثو: " لئلا

  يتخمص مف الجيالة المرتبطة بالشر. الجامعة شوقو الصادؽ نحو الحكمة، وجياده لبموغيا حتى
 كل ىذا امتحنتو بالحكمة."

                                                 
1 Cassian: Conf. 21:5, 17, 18. 
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 ا.قمت أكون حكيمً 
 .فبعيدة عني ىي أما

 من يجده؟! قيعمال بعيد ما كان بعيدًا والعميق
  دُرْتُ أنا وقمبي لأعمم ولأبحث ولأطمب حكمة وعقلًا،

 [.ٕ٘-ٖٕولأعرف الشر أنو جيالة، والحماقة أنيا جنون" ]
لقد وضع كؿ عزمو أف يبمغ الحكمة كطريؽ لمبر، بكؿ قمبو ومشاعره وأحاسيسو، صار يدرس 

تزج القمب مع الفكر، والدراسة مع الصلاة...، يعمؿ بكؿ كيانو ويبحث ويصمي ويطمب... ىكذا يم
مكانياتو لينؿ السماوية التي   بعيدة كؿ البعد، عميقة كؿ العمؽ... ييبيا الله لطالبيو. ىي وا 

  ىكذا سميماف الذي كاف أحكـ كؿ البشر في أيامو أو في الأياـ السابقة لو، وىبو الله اتساع قمب
مف رمؿ البحر، فإف ىذا أيضًا كمما دخؿ إلى أعماؽ )الحكمة( زادت  وفيضًا مف التأمؿ أغزر

 .ٔبعيدة عنو جدًا ىي حيرتو، وقد أعمف اكتشافو عف الحكمة كـ
 القدِّيس غريغوريوس النزينزي

 وأيف يتـ بموغ كماليا؟ مدى يسعى الإنساف وراء الحكمة؟ أي إلى 
يف يوجدوف معتازيف لكماؿ الحكمة، لأنو ما ا لا يمكف بموغ حدود ىذه الرحمة، حتى أف القدِّيسحقً 

  مف نياية لرحمة الحكمة.
قة أف بصيرة الحكمة بلا العلا ىي ترتفع الحكمة ىكذا حتى تيب مف يتبعيا الاتحاد مع الله. وىذه

 .ٕالله نفسو ىي ف الحكمةأحدود، و 
 السرياني إسحقمار 

يسعى أيضًا لمخلاص مف  لبر، فإنوب الحكمة التي ترتبط باقدر ما يسعى سميماف الحكيـ في طم
الجيالة المرتبطة بالشر، خاصة الارتباط بنساء شريرات يرتكب معيف الخطية... فقد وجد في المرأة 

 الزانية الآتي: 

  نيا تسبب ىلاؾ النفس أبديًا.لأ[، ٕٙأ. أمرّ مف الموت ]
 [.ٕٙب. خادعة، يدعوىا "شباؾ"، تنصب بكممات معسولة رقيقة الفخاخ ]

 [، فيفقد الإنساف حريتو الداخمية، حرية مجد أولاد الله.ٕٙعنيفة، تأسر الإنساف كما بقيود ] ج.
                                                 
1 The Theological Orations, 2:21. 
2 Ascetic Hom. 37. 
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رجلًا واحدًا بين ألف وجدت؛ أما امرأة فبين كل د. غير صادقة ولا مخمصة، إذ يقوؿ الجامعة: "
فاؽ والمداىنة اكتشؼ الحكيـ أنو بيف الحشد المرافؽ لو والذي لا يعرؼ إلاَّ الن .[ٕٛ]" أولئك لم أجد

مع حياة الميو والترؼ، بالكاد يجد رجلًا صريحًا وصادقًا في حبو بيف ألؼ رجؿ، أما بيف النساء 
  الغريبات الفاسدات فمـ يجد بينيف واحدة صادقة.

 فخ صياد، وقمبيا مصيدة، في  ىي مف الأفضؿ أف نتبرأ مف تمؾ المرأة ونيرب مف أماميا، التي
 .ٔماـ الله فينجو منيا، بينما يسقط الخاطئ في شباكيايدييا قيود. أما البار أ

 القدِّيس كيرلس الكبير
انظر، يظف أحد أف الله خمؽ الإنساف شريرًا أو أف المرأة أشر مف الرجؿ أكمؿ الحكيـ حديثو: " لئلا

 -. الإنساف [ٜٕ]" ىذا وجدت فقط أن الله صنع الإنسان مستقيمًا. أما ىم فطمبوا اختراعات كثيرة
رادتو الفاسدة. أي أفسد حياتو باختراعاتو الكثيرة -لًا كاف أو امرأة رج   بتصرفاتو الشريرة وا 
  يقوؿ أنو أوجد الإنساف مستقيمًا. تأمؿ قوة ىذه الكممات، فكممة إنساف تعني الذكر والأنثى... لنقرأ

كانت حواء في الإنساف، يُقصد بو كلا مف الرجؿ والمرأة )إذ  أي بداية سفر التكويف فنجد "آدـ"
آدـ(، وقد خمقو الله مستقيمًا وصالحًا؛ لكننا إذ أخطأنا سقطنا إلى حالة رديئة، وغادرنا الفردوس 

 ...ٕنع صالحًاالذي صُ 
 القدِّيس جيروم

 اسمعوا سفر التكويف:  الفضيمة عند الرجؿ والمرأة، ما أف خمقيـ أُحيط بشرؼ متساوٍ. ىي واحدة
فبما أف  (.ٕٚ: ٔعمى صورة الله خمقو، ذكرًا وأنثى خمقيـ" ) "خمؽ الله الإنساف عمى صورتو،

 .ٖطبيعتيـ واحدة وليـ نفس الأفعاؿ، فمكافآتيـ يجب أف تكوف أيضًا واحدة
 القدِّيس باسيميوس الكبير

 )عمى لساف الشييدة جوليتا( 
العمؿ  إننا مف نفس طينة الرجاؿ... ومثميـ خُمقنا عمى صورة الله. نعـ، إف المرأة قادرة عمى

وما نحف في كؿ شيء سوى شريكات ليـ. إف الله لـ يأخذ فقط  ىكذا أراد الخالؽ. بالفضيمة كالرجاؿ.

                                                 
1 Letter 31:3. 
2 Against Jovinianus, 1:29 
3 Hom. in Ps. 1:6. PG 29:215D. 
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نما لذا نحف مدينات لله الأزلي  (.ٖٕ: ٕ"عظـ مف عظامو" )تؾ  ىي مف لحـ آدـ ليصنع حواء، وا 
 .ٔبالإكراـ في صمودنا، في قوتنا وفي صبرنا بنفس المقدار مع الرجاؿ

 اسيميوس الكبيرالقدِّيس ب

 [ "ٜٕيقوؿ الروح القدس: "الله صنع الإنساف مستقيمًا، أما ىـ فطمبوا اختراعات كثيرة.]  ىكذا
يتضح أف البشر منذ البدء اكتشفوا الشر وصارعوا معو وتخيموه في أنفسيـ، استحقوا جزاء الموت 

نما ف الذي ىُددوا بو.  .ٕسدوا باختراعاتيـومنذ ذلؾ الحيف لـ يعودوا إلى ما كانوا عميو، وا 
 البابا أثناسيوس الرسولي

  خُمقنا صالحيف بواسطة )الله( الصالح، لأف "الله خمؽ الإنساف مستقيمًا" لكننا بإرادتنا الحرة صرنا
أشرارًا. كانت لنا قدرة أف نصير أشرارًا، وقد كنا صالحيف، وسوؼ تتوفر لنا القوة أف نصير 

 .ٖصالحيف ونحف أشرار

 ومف ثـ بإرادة صالحة، لأنو لو لـ [ٜٕ]" الله صنع الإنسان مستقيمًاتوب: "ىكذا كما ىو مك ،
مف صنع الله، لأف الله  ىي إذف الإرادة الصالحة تكف لو إرادة صالحة ما كاف يُحسب مستقيمًا.

خمقو بيا. أما الإرادة الشريرة الأولى التي سبقت كؿ أعماؿ الإنساف الشريرة فيي بالأحرى نوعًا مف 
 ...ٗط بعيدًا عف عمؿ اللهالسقو 

 القدِّيس أغسطينوس

 فقط، أما ىـ فطمبوا ليتمتع بمعرفة الصلاح  يقوؿ الحكيـ سميماف: "الله صنع الإنساف مستقيمًا"، أي
 .٘قد أرادوا معرفة الخير والشر" -كما قيؿ  -أنيـ  "خيالات كثيرة

 شيريمونالأب 

 موضع معيف: مع أنني زرعت لكـ كرمة  لأننا نخطئ بإرادتنا الحرة يقوؿ النبي بصراحة في
كاف النبت صالحًا، أما الثمر الناتج عف  مثمرة... كيؼ تحولتـ إلى المرارة وصرتـ كرمة غريبة؟

                                                 
1 Hom. in Martyr. Julittam 2 Pg 31:240; Fr. Elias Kweter, P. 106 
2 Against the Heathen, 7  
3 Sermons on New Testament Lessons, 11:2. 
4 Sermons on New Testament Lessons, 46:6. 
5 Cassian, Conf., 13:12 
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رست صالحة لكنيا حممت نما تُحرؽ الكرمة بالنار، لأنيا غُ ليذا لا يُلاـ الكرَّاـ إ الإرادة الشريرة.
 .ٔثمار الشر بإرادتيا

 ورشميميالقدِّيس كيرلس الأ 

 بالحؽ يقوؿ الكتاب  . فإنوننسب الانحراؼ في تيياف قمب إلى الطبيعة البشرية أو خالقيا لايمزمنا أ
فاختلاؼ الأفكار يتوقؼ  "ا، أما ىـ فطمبوا اختراعات كثيرةالمقدس: "الله صنع الإنساف مستقيمً 

(. فأي ٚ: ٜٔيجده )أـ يقترب مف الذيف يعرفونو، والإنساف العاقؿ  عمينا نحف، لأف الفكر الصالح
ىمالنا لا  أمر يخضع لتمييزنا وعممنا يمكننا أف نصؿ إليو، فإذا لـ نبمغو يرجع ىذا إلى كسمنا وا 

 .ٕإلى خطأ في طبيعتنا
 الأب سيرينيوس

                                                 
1 Cat. Lect. 2:1. 
2 Cassian, Conf., 7:4. 
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 الأصحاح الثامن

 السموك الحكيم اليادف
لزمنية المتغيرة، ميما يكمل الجامعة حديثو عن ضرورة السموك الحكيم اليادف في ىذه الحياة ا

 ف.تكن الظرو 

 .1 . الحكمة في حياة الإنسان1
 .5-2  الحكمة وطاعة الرؤساء .2
 .8-6 . الحكمة في الظروف المفاجئة3
 .11-9  الحكمة والحكم القيري .4
 .14-11  الحكمة ورفاىية الأشرار. 5
 .17-15 . التأمل في عمل الله وعطاياه6

 الحكمة في حياة الإنسان. 1
 كالحكيم؟  ن  م  "

 ؟ومن يفيم تفسير أمر  
 [.1نير وجيو وصلابة وجيو تتغير" ]حكمة الإنسان ت  

ا يسوده من ظمم كثيرون يصابون بنوع من الإحباط أو الاستيتار عندما يتأممون بطلبن العالم وم
وقير، خاصة ممن ائتمنوا عمى العدالة، سوى عمى المستوى الديني أو المدني، ليذا بدأ الجامعة 

 يكشف عن أىمية الحكمة في حياة الإنسان، بغض النظر عما يدور حولو.

حكمة " الكالحكيم؟ ن  م  "صيِّره أكثر امتيازًا منيم: الحكمة تجعل الإنسان متقدمًا عمى أقربائو، ت   أ.
: ٚالسماوية كما سبق فرأينا بلب حدود، بعيدة كل البعد، أي مرتفعة كل الارتفاع، عميقة كل العمق )

ليس من إنسان متعمم أو شريف أو ثرى  .(، ترفع الإنسان إلى الله لتيبو حياة الشركة والاتحاد معوٕٗ
 يمكنو أن يقارن بذاك الذي ينعم بالحكمة الإليية!

(، إنما يعني بيا ٙ-ٔ: ٜيم في سفر الأمثال عن الحكمة ككائن حيّ )أم إذ تحدث سميمان الحك
شخص السيِّد المسيح "حكمة الآب"، فالحكيم ىو ذاك الذي يقبل السيِّد المسيح ساكنًا فيو، أو يقبمو 

 رأسًا لو، ويكون ىو عضوًا في الكنيسة، جسد المسيح. 
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اعًا ويرفع الفكر فوق كل المتاعب والصغائر عطي القمب عذوبة واتساتحادنا مع السيِّد المسيح يُ 
 ليسمك بروح المسيح في اتزان وحكمة عموية. 

"، يفيم تفسير أمرمن مثمو " فإنو ب. الحكمة تجعل الإنسان نافعًا لإخوتو، متفانٍ في خدمتو ليم،
 .بةتابع مقاصد الأمور عمى مستوى فائق... مشورتو ليم حكيمة وصائأي يدرك ما وراء الأحداث ويُ 

 فالحكمة تيبو تفسيرًا لمعاملبت معو كما مع غيره، فيسمك ويرشد الغير حسب إرادة الله الصالحة. 

فيستنير بالحكمة يتعرف الإنسان عمى خطة الله ويُدرك لماذا يُسمح بالفرج كما بالضيق،  ج.
فتظير  تحت كل الظروف، بل ويبعث ىذا الرجاء المفرح في حياة أصدقائو، وجيو بالفرح والرجاء

صورتو جميمة وبيية في أعينيم. ىكذا تجعل الحكمة وجيو منيرًا، كما حدث مع موسى النبي حينما 
نزل من أعمى الجبل. إنيا تكرِّمو وتضفي إشراقًا عمى حديثو كمو. تجعمو جديرًا باىتمام الآخرين 

 ة باشَّة.قشر مُ وتوقيرىم، محبوبًا لدييم، تغيِّر صلببة وجيو وحديثو وحزم ملبمحو إلى ملبمح 

"... تيبو صلابة وجيو تتغير. الحكمة )السيِّد المسيح( تُصمح من طبيعة الإنسان العنيفة إذ "د
 استنارة وحنوًا! 

  ُميز بين كمما اقترب قمب الإنسان من الحكمة نال من الله فرحًا أعظم. بيذا يستطيع المرء أن ي
سبب صمتًا ي نفسو أن الحكمة الروحية تُ الحكمة الروحية والحكمة العالمية. ويوقن الإنسان ف

 سبب فيضًا من الانزلاق في الخطأ.يستقر في أعماقو، أما الحكمة العالمية فتُ 
حينما تكتشف الحكمة الروحية تمتمئ اتضاعًا ورِقَّةً وسلبمًا يسود عمى أفكارنا، فتيدأ أعضاؤك ولا 

ة الأخرى، فيحوز عميك الفكر المتغطرس تزعجك الشيوات الرديئة والشَّره. أما إذا تممَّكتك الحكم
 !ٔوالأفكار المنحرفة التي لا يُنطق بيا والذىن المشتت والحواس المخزية الممتيبة

  ما أعذب المعرفة التي تُكتسب من الخبرة الواقعية والتداريب الدءوبة. وما أعظم القوة التي تمنحيا
الأمر يشعر بو من يتيقنوا منيا ويذكرون  للئنسان الذي يجدىا داخمو خلبل الخبرات الكثيرة؛ نفس

مقدار ما توفره ليم من عون، فيعممون ضعف طبيعتيم ويدركون مقدار المعونة الإليية الممنوحة 
 .ٕليم التي قد يحجبيا الله في البداية وىم في وسط التجارب

 بالنسبة  المعرفة الخاصة بالله ىي ممكة كل الاشتياقات، ليس ما ىو أعذب منيا في كل الأرض
                                                 
1 Ascetic Hom. 48. 
2 Ibid 61. 
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 .ٔلمقمب الذي يناليا

  ُعمِّمو سبُل الاتضاع في أعماقو متى يدرك الإنسان أنو نال حكمة من الروح؟ من المعرفة التي ت
 .ٕالخفية وفي حواسو، وتكشف لو في ذىنو كيف يُنال الاتضاع

 مار إسحق السرياني
ملبمح المرأة والاىتمام بين الجمال الذي تعكسو الحكمة عمى  ذىبي الفمالالقدِّيس يوحنا يقارن 

اىا؟! نير محيَّ بالزينة الخارجية، قائلًب: ]إن كانت حكمة إنسان تنير وجيو، فكم بالأحرى فضيمة المرأة تُ 
ن كنت تحسب ىذه زينة عظيمة فاخبرني ما ىو قيمة اللآلئ في ذلك اليوم )الأخير(  .؟[ٖوا 

 الحكمة وطاعة الرؤساء .2
 نفسو، "الحكمة" الحقيقية، فيستنير وجو المؤمن، ويحمل في مادامت الحكمة ىي التقاء مع الله

يجب ترجمة ىذا الاتضاع الداخمي عمميًا في سموكنا مع  داخمو عذوبة فائقة بروح الاتضاع... فإنو
الجميع، خاصة بالخضوع لمسمطات بروح الطاعة دون تذمر. يرى الكاتب أن الله ضابط الكل قد 

ن كانوا ظالمين، فبحكمة نخضع ليم في الرب. يقوم ىذا سمح بقيام أصحاب السمطة، حتى  وا 
 الخضوع عمى مبدأين: إيماننا بعناية الله الفائقة لنا، وتمتعنا بحياة ىادئة سالمة.

 [. 2أ. "أنا أقول احفظ أمر الممك وذاك بسبب يمين الله" ]
( الرب"ىنا دعوة لمخضوع لمقوانين والالتزام باحتراميا، أما حدود ىذه الطاعة فيي  "، يمين )ق س م 

أي دون مخالفتنا بالتزاماتنا نحو الله أو عيدنا معو، إذ ىي فوق كل التزام. وكما يقول السيِّد المسيح: 
  .عطِ ما لقيصر لقيصر، وما لله لله"أ"

بنفس الروح يقول القدِّيس بولس: "لتخضع كل نفس لمسلبطين الفائقة؛ لأنو ليس سمطان إلاَّ من 
طين الكائنة ىي مُرتبة من الله. حتى أن من يقاوم السمطان يقاوم ترتيب الله، والمقاومون الله، والسلب

 (. ٕ-ٔ: ٖسيأخذون لأنفسيم دينونة" )رو 

نثور ضده أو نقاومو أو نرفض خدمتو لأن تصرفاتو لا يقبميا عقمنا أو تسيء إلينا.  لاب. يمزم أ
وذلك لأجل سلبمنا، متجنبين غضبو وثورتو.  نتسرع فنتركو ونخرج من أمامو، لامة يمزمنا أكفبح

ل إلى لننتظر، فإن الله لا يترك الظمم يسود بل يتدخل في الوقت المناسب. يقول الجامعة: " لا تع ج 
                                                 
1 Ibid 62. 
2 Ibid 63. 
3 Instructions to Catechumens 2:4. 
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. فقد تسرع الشعب عندما جاوبيم رحبعام بن سميمان بغمظة وفظاظة، وتعجموا [3]" الذىاب من وجيو
(، وانقسمت ٙٔ: ٕٔمل  ٔل: "إلى خيامك يا إسرائيل" )إلى الذىاب من وجيو، بل صرخوا في الحا

 المممكة إلى قرون طويمة!

لا تقف في أمر شاق )شرير(، لأنو يفعل كل ما عمى الخطأ حينما نكتشفو: " نُصرّ  لاج. ينبغي أ
  .. متى فكرنا خطأ ضد صاحب سمطان، يمزمنا أن نتراجع ولا نمضي في الخطأ[3]" شاء

، ونسمك بروح الطاعة والحكمة لا نخف مما لكممة أصحاب السمطة من د. مادمنا نحفظ الوصية
 سمطان... 

  .الممك فيناك سمطان كممةحيث تكون "
 ومن يقول لو: ماذا تفعل؟ 

 حافظ الوصية لا يشعر بأمر شاق،
 [. 5-4وقمب الحكيم يعرف الوقت والحكم" ]

ل أن يرى أحدًا يعصي كممتو، لا يحتم ا لصاحب السمطة من إمكانية، فإنولا ينكر الجامعة م
(... ليس من يقول لو: ماذا تفعل؟ ومع ٕٔ: ٜٔوكما يقول الحكيم: "كزمجرة الأسد حنق الممك" )أم 

ىذا فلب خطورة من ذلك، مادامت قموبنا نقية تحفظ القوانين وتطيعيا برضى، وعقولنا ممموءة حكمة، 
 تعرف كيف تتصرف في الوقت المناسب.

 وف الطارئةالحكمة في الظر  .3
نخف السمطان، بل ولا  لامادمنا نحفظ وصية الرب ونقبل كممة الرؤساء في الرب يمزمنا أ

نضطرب لما قد يحل غدًا، ولا حتى من مواجية الموت، إنما نخاف شيئًا واحدًا وىو أن نخطئ، لأنو 
 ". نجي الشر أصحابولا ي  "

 لأن لكل أمر وقتًا وحكمًا، "أ. 
 .[6] عميو"لأن شر الإنسان عظيم 

نما  يميق بالإنسان الحكيم أن يدرك أن لكل أمر لدى الله وقتًا مناسبًا، ليس شيء يحدث اعتباطًا، وا 
بحكمة الله ضابط الكل. كل شيء محسوب لدى الله ومقدَّر زمانو بخطة إليية أو بسماح إليي، لكن 

 فائقة يسقط في شر عظيم. الإنسان في جيمو لخطة الله وأحكامو وعدم ثقتو الكاممة في عنايتو ال
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يحتاج الإنسان إلى استنارة بصيرتو الداخمية بروح الله فلب يظن أن حدثاً معينًا يحل بو بلب 
ىدف... إنما يتكئ عمى صدر خالقو، يشكره عمى الأحداث المفرحة، وينتفع من تأديباتو، مدركًا أن 

ن يمكن ليوسف أن يتسمم المجد في (. ما كإٛ: ٛكل الأمور تعمل معًا لمخير لمذين يحبونو )رو 
خوتو قد صنعوا بو شرًا، لكن بسماح اقصر فرعون ما لم يتدرب أولًا في مدرسة الحياة، مدركًا أن 

 (. ٕٓ: ٓ٘إليي، محولًا شرىم إلى الخير )تك 
نما بسبب الغشاوة التي  ،شرنا العظيم يحل بنا لا بسبب الظروف التي تحيط بنا ميما بدت قاسية وا 

عمى بصيرتنا الداخمية. عمل الروح القدس أن ييبنا الاستنارة، فندرك أننا أبناء الله موضوع حبو، ييتم 
حتى بعدد شعور رؤوسنا، يمسك بأيدينا وسط الأحداث في طريق الصميب الضيق ليدخل بنا إلى 

 رحب القيامة وبيجتيا. 

 لأنو لا يعمم ما سيكون، "ب. 
 و من يخبره كيف يكون؟لأن

 ليس لإنسان سمطان عمى الروح ليمسك الروح، 
 ولا سمطان عمى يوم الموت، 

 ولا تخمية في الحرب، 
 [.8-7نجي الشر أصحابو" ]ولا ي  

كمنا نجيل المستقبل بأحداثو وظروفو وأوقاتو، فلب يستطيع أحد أن يُنبئنا بما سيحل بنا لنستعد 
حدوثو فنتجنبو أو نحترس منو... إنما نعرف شيئًا واحدًا بو نواجو لسنا نعرف الشر قبل  .لمطوارئ

 . [8]" نجي الشر صاحبولا ي  المستقبل بكل أحداثو ومفاجأتو: "

 نحن نواجو أمورًا ثلبثة: 
 مستقبل مجيول بأحداثو التي قد تبدو مفاجئة وغير متوقعة.  
 ل ساعة رحيمنا من ىذا العالم، عجز عن الإمساك بأرواحنا متى طُمبت، أي لا نقدر أن نؤج

 .حيث يُغمق باب التوبة إلى الأبد
 [ بميس، ٛلا نستطيع التخمي عن الحرب [، أي عن الدخول في المعركة التي تقوم بين الله وا 

 .سواء دخمنا تحت حماية الله أو قبمنا التبعية لعدو الخير
اىب السلبم والنصرة والمجد؛ إن حسبنا ىذه الأمور الثلبثة تتحول لخيرنا إن تسممنا ببرِّ المسيح و 

أننا لا نقدر أن نعيش في عالم شرير ما لم نسمك بالدىاء والخبث والشر كحكمة بشرية وخبرة نقتنييا 
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نجينا ىنا عمى الأرض ولا في لقائنا مع الديان العادل في يوم الرب عبر الزمن، فإن الشر لن يُ 
  .العظيم

 يالحكمة والحكم القير  .4
 أل إنسان: كيف أطيع أصحاب السمطة إن كانوا ظالمين ومحبين لمتسمط؟ يقول الجامعة: ربما يس

  ،كل ىذا رأيتو إذ وجيت قمبي لكل عمل تحت الشمس"
 [. 9وفيما يتسمط إنسان عمى إنسان لضرر نفسو" ]

حقًا يصعب عمى الإنسان أن يرى شخصًا طاغيًا محبًا لمتسمط وقير الآخرين، ومن المحزن أن 
بعض القادة عمى المستوى الديني أو العالمي، عوض تحقيق العدالة يستغمون مراكزىم لمجدىم  يرى

 بيذا يمارسون ما ىو لضررىم.  الذاتي أو لغناىم؛ لكن ليعمم ىؤلاء أنيم
إذ نرى طغاة لا ندينيم بل نشفق عمييم ونصمي لأجميم كي ييبيم الله روح الحب الباذل والاتضاع 

 ن.ولا ىم ييمكو  فلب يُعثرون أحدًا
ن نالوا شيئً  م يُدفَنون ا بظمميم سواء غنى أو كرامة فإنيىذا ويميق بالظالمين أن يدركوا أنيم وا 

، أي تُمقى أجسادىم في التراب [11]" دفنونوىكذا رأيت أشرارًا ي  ويُنسى ذكراىم. يقول الجامعة: "
ذين يذىبون ويخرجون من مكان وضموا الكمل الجامعة حديثو عنيم، قائلًب: "يُ  .ومعيم كرامتيم

. حقًا كقادة (Vulgateو  N IV ٓٔ)" ىذا أيضًا باطل .القدس وينالون كرامة وي نسون في المدينة
يدخمون المقادس ويخرجون منيا في عظمة، وقد دُعي مكان القضاء في العيد القديم "مقدسًا" لأن 

.. تحت ستار .( الخٔ: ٕٛة يقضي" )مز (، كما قيل إن الله "في وسط الآليٚٔ: ٔ"القضاء لله" )تث 
ىذه العظمة يرتكبون الجور ويستمرون فيو، لكن أجسادىم تصير ترابًا وذكراىم تُدفن معيا... تنساىم 
المدينة المقدسة، ولا يكون ليم موضع في أورشميم العميا، التي لا يدخميا دنس أو نجس أو من يصنع 

 كذبًا وجورًا.
الظالم، والله في طول أناتو يصبر عمييم ويتركيم في مراكزىم إلى  في تيورىم يسرعون بالقضاء

لاَّ دُفنت سيرتيم مع أجسادىم، وفقدوا الزمنيات والأبديات.  حين لعميم يتوبون، وا 

 الحكمة ورفاىية الأشرار .5
يصبر الله عمى الظالمين بل وعمى كل الأشرار، ولا يجري الحكم سريعًا... لكن كثيرين عوض 

ميالو وطول التوبة ي ستيينون بطول أناة الله. وكما يقول الرسول بولس: "أم تستيين بغنى لطفو وا 
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أناتو، غير عالم أن لطف الله إنما يقتادك إلى التوبة؛ ولكنك من أجل قساوتك وقمبك غير التائب 
جازي كل واحد حسب نونة الله العادلة، الذي سيُ يتذخر لنفسك غضبًا في يوم الغضب واستعلبن د

 ر عنو الجامعة، قائلًب:(. ىذا ما عبَّ ٙ-ٗ: ٕممو" )رو ع
 ،لأن القضاء عمى العمل الرديء لا ي جرى سريعًا"

 [.11بني البشر فييم لفعل الشر" ]فمذلك امتلأ قمب 
ن البعض يُ  سيء فيم الله يبطئ قميلًب في القصاص، لكنو حتمًا يتحقق وفي صرامة، خاصة وا 

 م. ون كأس شرىطول أناة الله ويملؤ
 ربما يسأل أحد: وما ذنب المظمومين؟

ن تزايد الشر، فإنو يتحول إلى خير خائفي الرب. يُ   جيب الجامعة: وا 

ن عمل شرًا مئة مرة، وطالت أيامو، "  الخاطئ وا 
  .إلاَّ إني أعمم أنو يكون  خير  لممتَّقين الله، الذين يخافون قدامو

 [.13-12و لا يخشى قدام الله" ]ولا يكون خير لمشرير وكالظل لا يطيل أيامو لأن
قد يعترض البعض قائلًب إن طول أناة الله قد بمغت حدًا فوق ما ننتظره، وقد طالت أيام الشرير 
ليرتكب الشر لا مرة ولا مرتين ولا عشرة مرات بل مائة مرة؛ لكن ليدرك ىؤلاء أن شعب الله أو خائفيو 

ن وقع عمييم القير مئات المرات في رافقيم في الرب، لذا يُ  خائفو إنيم و شعب مغبوط.الحقيقيين وا 
أحمك الظروف، لا يمكن لسعادتيم أن ييزىا شيء، ولا لشركتيم مع الله أن يقطعيا أمر ما، حتى في 

ين سلبمًا داخميًا، لأنيم محفظون من الله أبييم الذي ينقذىم من الضيق ئوسط متاعبيم يكونون مممو 
 ويمجدىم.

ن بدوا كالعشب يانعين لكنيم في أعماقيم مممو أما الأشرار فعمى العك ن بؤسًا، لا يجد ؤو س وا 
الخير موضعًا فييم، ولا يعرفيم التطويب. قد يعيشوا في رفاىية ردحًا من الزمن، لكن المعنة كثمرة 
طبيعية لأفعاليم تحل بيم حتمًا ما لم يتوبوا ويرجعوا إلى الله في خوف ورعدة. وكما قيل: "قولوا 

-ٓٔ: ٖخير، لأنيم يأكمون ثمر أفعاليم. ويلٌ لمشرير شر، لأن مجازاة يديو تُعمل بو" )إش لمصدِّيق 
ٔٔ .) 

الله  ميما طالت أيام الشرير فيي كالظل، تنتيي بلب منفعة. قد نظن أنيا طويمة، لكنيا في عينيْ 
 كالظل السريع الزوال. 



 الأصحاح الثامن –الجامعة 

ٔٔٚ 

" فيدعو مخافة اللهز بينيم ىو "الترمومتر الذي بو يتعرف الحكيم عمى الأبرار والأشرار ويمي
الله"، ويقول عن الأشرار أنيم "لا يخشون قدام الله". أما من جية المظير الخارجي أو  يالأبرار "مُتَّق

البركات الزمنية أو الموت فقد يسقط الصديقون في ضيقات ومتاعب يستحقيا الأشرار وقد يتمتع 
[ دون اتيام الله بالظمم ٗٔيكشف عن بطلبن العالم ] الأشرار ببركات زمنية يستحقيا الأبرار. ىذا ما

 إذ ينتظر ليكافئ الكل ويجازييم في الوقت المناسب.
ما يحل بالعالم من ظمم يكشف عن بطلبن العالم، لكنو لا يفقد المؤمن فرحو الداخمي، بل يشكر 

يكرره الحكيم في  [. ىذا ما٘ٔالله تحت كل الظروف حاسبًا أكمو وشربو وتعبو عطية الله المؤقتة ]
 (.ٛٔ: ٘؛ ٕٗ: ٕأكثر من موضع )

عطية  : "فمدحتُ الفرح"، حاسبًا إيَّاهبكونو غذاء النفسبالفرح ركز الحكيم عمى تمتع المؤمن يُ 
إليية... أما سرّ فرحو فيو تأممو في عمل الله عمى الأرض وتلبمسو مع عجائبو التي نزعت عن 

ن كانت حكمتو عينيو النوم، ليبقى متيملًب نيارًا ول يلًب بالله العامل في حياتو وفي حياة الآخرين... وا 
  .الشخصية تحُول عن أن يتعرف عمى كل أسرار معاملبت الله معو وعنايتو الفائقة بأولاده

لما وجيت قمبي لأعرف الحكمة وأنظر العمل الذي ع مل عمى الأرض، وأنو نيارًا وليلًا لا يقول: "
 .[16يرى النوم بعينيو" ]

ن .. لكنو كما يقول: ".النوم رَ أنو في بحثو في عناية الله لم ي قصد الحكيم نفسو الحكيم أيضًا وا 
... تعجز حكمتو عن أن تجد أو تكتشف خطة الله ومقاصده [17]" قال بمعرفتو لا يقدر أن يجده

 العجيبة الفائقة لمعقل!
نسمك بروح  ملبمحنا، وبفرحٍ  وتشرق نعمتو عمى لنسمك بالحكمة الإليية فتستنير أعين قموبنا

ن وُجد ظمم نؤمن بالله أبينا الذي يُخرج من الحفرة حياتنا، ويُحوّل المتاعب  الطاعة والخضوع، وا 
لاَّ صارت حياتيم كظل بلب قيمة... ما أعجب  لخيرنا. ىو يتميل عمى الأشرار لعميم يرجعون إليو وا 

 القدُّوس خطتك من جيتي!عممك يا رب! ىب لي فيمًا واستنارة لكي أدرك بروحك 
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 الأصحاح التاسع

 الحكمة ووليمة العرس
إذ سبؽ فكشؼ عف فاعمية الحكمة في حياة الإنساف الداخمية، وسموكو وفي مواجية الأشرار بالثقة 

قدميا لمؤمنيو في معاملبت الله وعنايتو الفائقة، الآف يؤكد أف ىذه الحكمة الإليية ىي ىبة إليية، يُ 
 الأبدي.  المجاىديف، مييئًا إيَّاىـ لوليمة العرس

 .3-1 . عجز الإنسان عن معرفة مقاصد الله1
 .6-4   قدم فرص التوبة. الله ي  2
 .11-7   . لنعمل لمعرس الأبدي3
 .11  . لا نفع لمعمل بدون النعمة4
 .18-12   . كن مستعدًا بالحكمة5

 عجز الإنسان عن معرفة مقاصد الله. 1
  .ن الصديقين والحكماء وأعماليم في يد اللهلأن ىذا كمو جعمتو في قمبي، وامتحنت ىذا كمو أ"

 [. 1الإنسان لا يعمم حبًا ولا ب غضًا. الكل أماميم" ]

  المعنى ىو أنني قد سممت قمبي لمتأمؿ، مشتاقًا أف أعرؼ مف يحبو الرب ومف يبغضو. ووجدت
ـ يتأرجحوف بالحقيقة أف أعماؿ الأبرار ىي في يدّ الله، أما كونيـ محبوبيف أـ مبغضيف مف الله في

 .1غير موقنيف مف ذلؾ
 القدِّيس جيروم
غموض النص يثير تساؤلات كثيرة، منيا كيؼ لا يدرؾ المؤمف إف كاف محبوبًا مف الله أـ لا؟ 

 وىؿ يبغض الله أحدًا؟
إف ما يؤكده الجامعة ىو أف جميع الصديقيف والحكماء بكؿ أعماليـ ىـ في يدّ الله، سواء كانت 

لا يميؽ بالمؤمف الحقيقي أف يشؾ في عناية الله بو واىتمامو  ...ا أـ حزنًا ومتاعبأياميـ ممموءة فرحً 
بكؿ أموره الصغيرة والكبيرة. لكف الإنساف في ضعفو يقؼ متذبذبًا، متسائلًب: ىؿ الله يحبو أـ يبغضو؟ 

                                                 
1 Commentary on Ecclesiastes. 
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اتو. ليذه وسط مرارة الضيؽ تعبر بو أفكار لتحطمو أف الله ينتقـ منو أو يبغضو أو أنو لا يشعر بضعف
 بتجارب قاسية تكاد تحطـ نفسيتي وتفقدني إيماني؟ ليّ  كثيرًا ما يتساءؿ: لماذا يسمح الله

يروف أنو لا فارؽ بيف ما يحؿّ بالبار والشرير، الصالح والطالح،  لعمو مما يشكؾ البعض، أنيـ
 ...يخشى الحمؼالطاىر والنجس، الذابح )يقدـ ذبيحة لله( وغير الذابح، الذي يقسـ )باطلًب( ومف 

[، لا يعرفوف تفسير الأحداث 3-2حتى أنيـ في دىشتيـ وارتباكيـ يصيروف كمف ىـ في حالة جنوف ]
 التي تحؿ بيـ وبمف ىـ حوليـ. 

ف كانت حياة الأبرار وكؿ أعماليـ في يدّ الله، لكنو بالنسبة للئنساف الطبيعي يصعب  بالحقيقة وا 
ارجية بالنسبة للؤبرار والأشرار، الحكماء والجيلبء، فإنو مف عميو إدراؾ ذلؾ بسبب تشابو الظروؼ الخ

 الخطر أف نقيس حب الله لنا بالظروؼ الخارجية. 
 ،ليتنا لا ننشغؿ بالأحداث الخارجية بؿ نتطمع إلى أعماقنا لنرى يد الله العاممة لتقيـ ممكوتو فينا

بنا إذ يرانا أطفالو المدركيف حكمتو  ونراه يقيـ أيقونة سمواتو فينا فنتيمؿ ونفرح، ويتيمؿ ىو أيضًا
لأنؾ أخفيت ىذه عف  ...والمتمتعيف، كقوؿ الإنجيمي: "تيمؿ يسوع بالروح وقاؿ: أحمدؾ أييا الآب

(. أنو يفرح بالأطفاؿ الذيف يتييئوف بإعلبنو السماوي لمعرس 25: 11الحكماء وأعمنتيا للؤطفاؿ" )مت 
 الأبدي وحكمتو. 

 عة البشرية وزواليا؟، إلاَّ أف إيماننا بالمسيح يرفعنا إلى السماء ويعدنا يا لمحسرة عمى وىف الطبي
 .1بأبدية نفوسنا. أما بالنسبة للؤحواؿ المادية في الحياة فيي ذاتيا التي لنا ولمبيائـ أيضًا

 القدِّيس جيروم

 . الله يقدم لنا فرص التوبة2
ة في ىذه الحياة، لكي يرجع إلى نفسو مما يحزف قمب الجامعة أف الله يعطي للئنساف فرصًا لمتوب

حطـ نفسيتو، لكنو عوض ويتأمؿ في معاملبت الله معو عوض الارتباؾ بالأحداث الخارجية التي تُ 
 الانتفاع بيا يمتمئ قمبو شرًا وحماقة حتى يُباغتو الموت. 

 ي:يقارف سميماف الحكيـ بيف الأحياء والأموات، موضحًا الآت
لأنو من ي ستثنى؛ لكل الأحياء ، أما الميت ففقد فرصة التوبة: "توبتوالحيّ نترجى  أ. الإنسان

. إذا بمغ الإنساف النجاسة حتى دُعي "كمبًا"، [4" ]يوجد رجاء، فإن الكمب الحيّ خير من الأسد الميت

                                                 
1 Letter 108:28. 
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حيث كانت الكلبب في العيد القديـ مف الحيوانات الدنسة المكروىة لدييـ جدًا، حتى دعوا الأمـ 
  .كذا، فيو أفضؿ مف أسدٍ ميتالوثنية ى

قد ينظر الإنساف إلى نفسو ككمب بسبب كثرة ضعفاتو وسقطاتو، لكنو بروح الاتضاع يقتني الحياة 
 الجديدة ويصير أفضؿ ممف يعتد ببره الذاتي حاسبًا نفسو كأسد، لأنو بالكبرياء صار ميتًا!

  ،لذلؾ لا يميؽ بالبار أف يتشامخ، كثير مف الأبرار سقطوا مف برّىـ، وحؿّ خطاة كثيروف مكانيـ
لأنو لا يزاؿ في الجسد، كما لا يميؽ بالخاطي أف ييأس لأف الله قريب منو إف كاف يطمبو، وىو 

 .1مستعد أف يقبمو إف غيّر طريقة حياتو والتفت إلى )الرب(
 مار إسحق السرياني

اف لو أو قوة أشبو بكمب المواىب أف ظف في نفسو أف لا دور لو في الحياة ولا سمط قميؿالإنساف 
مُحتقر )في نظر الييود(، فإنو إذ يتحد بالمسيح الحيّ القائـ مف الأموات يصير أفضؿ ممف لو مواىب كثيرة 
مكانيات، ومجد زمني وميابة كالأسد، لكنو باعتزالو مخمصو يفقد حياتو ويُحسب ميتاً! حياتنا في المسيح،  وا 

 مة! وقيامتنا بو أفضؿ مف كؿ إمكانية أو عظ

 :ب. الحيّ الصادق مع نفسو يستعد ليوم رحيمو
 ."لأن الأحياء يعممون أنيم سيموتون

 أما الموتى فلا يعممون شيئًا،
 [.5" ]وليس ليم أجر بعد لأن ذكرىم ن سي

لكف الحيّ الحريص عمى خلبص نفسو والميتـ بأبديتو  ...حتمًا سيموت كؿ بشر يدرؾ ىذه الحقيقة أنو
، أما مف مات دوف توبة فمـ تعد بعد لو معرفة، يتمتع بالمعرفة الف عّالة، التي تدفعو إلى الاستعداد لذلؾ اليوـ

جاىد فيناؿ أجرًا، إنما صار ىو وكؿ أعمالو في حكـ لأنو قد مات فعلًب ولا عودة لو لمحياة ىنا كي يُ 
عو، ولا نَصيب لو ولا النسياف. أيف ذىبت محبتو لمعالـ؟ أيف بغضو للآخريف وحسده ليـ؟ ىذا كمو قد ىمؾ م

  [.6لأعمالو في الحياة الأبدية ]

 . لنعمل لمعرس الأبدي3

                                                 
1 Ascetic Hom. 57. 
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تمامًا، ويفقد الإنساف كؿ ما جمعو في ىذه الحياة ماداـ خارج  التوبةإف كاف الموت يغمؽ باب 
د وقلنتييأ لمعرس الأبدي.  دائرة الرب، ليذا يميؽ بنا أف نعمؿ مادمنا أحياء؛ نعمؿ بروح الحكمة الإليية

 قدـ الجامعة النصائح التالية:

 :بفرح، بقمب صالح حياتنا لنمارسأ. 
 ذىب ك ل خبزك بفرح،"ا
 شرب خمرك بقمب طيب،وا  

 [.7عن عممك" ] لأن الله منذ زمان قد رضي  
 ...كثيرًا ما يكرر الجامعة التزامنا باستخداـ عطايا الله حتى الزمنية بفرح روحي، وبروح الشكر لله

ونعمؿ بروح الاعتداؿ. "فإذا كنتـ تأكموف أو تشربوف أو تفعموف شيئًا فافعموا كؿ شيء لنأكؿ ونشرب 
 (.31: 11كو  1لمجد الله" )

حياة الفرح ىنا وسط الآلاـ تييئ النفس لمفرح الأبدي حيث لا ضيؽ ولا ألـ بؿ فرح دائـ ووليمة 
  .عرس لا تنقطع

  :بالوليمة السماوية لننعمب. 
العجيب يثبت فينا  وخلبؿ ىذا السرّ  ...ده خبزًا يفرح النفس ودمو خمرًا يبيجيايقدـ لنا العريس جس

 ونحف فيو فنُحسب موضع سرور الآب، ويرضى عف كؿ أعمالنا. 

 " :بالطبع الخبز تعال ك ل خبزك بفرحيقوؿ سميماف مشيرًا إلى تمؾ النعمة، في سفر الجامعة ،"
 بركة. " ىي دعوة مفرحة إلى الخلبص والتعالالروحي "

 "، أي الخمر الروحية. واشرب خمرك بقمب طيب )بنفس مسرورة("
 شير إلى المسحة السرية. ". ىا أنت ترى كيؼ يُ واسكب الدىن عمى رأسك"
. أما الآف، وقد خمعت [8-7" ]ولتكن ثيابك بيضاء في كل حين، لأن الله قد رضي  عن أعمالك"

ريد القوؿ أنو لا أُ  .أف تظؿ دائمًا ثيابؾ بيضاءثيابؾ القديمة ولبست البياض الروحي، يجب عميؾ 
لكي يمكنؾ  .يجب أف تمبس دائمًا ثيابًا بيضاء، بؿ يجب أف تكوف مرتديًا النقاوة الحقة والبياء الروحي

القوؿ مع الطوباوي إشعياء: "تبتيج نفسي بإليي، لأنو قد ألبسني ثياب الخلبص، كساني رداء البيجة" 
(61 :11)1. 

                                                 
1 Catech. Lect. , 22:8. 
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 رلس الأورشميميالقدِّيس كي
والعجيب إذ يقدـ لنا السيِّد المسيح جسده ودمو المبذوليف طعامًا مفرحًا يييئنا لمعرس الأبدي 

 باف ػباتحادنا معو يدعوىما "خبزؾ" و "خمرؾ". لقد صار في ممكيتنا، فيُحس
 خبزنا وخمرنا، بؿ وفي علبقة شخصية حميمة بكونو خبزي وخمري أنا! 

فخارستيا )القداس الاليي( ندرؾ أننا إنما نناؿ عربوف العرس الأبدي والوليمة كمما تمتعنا بخدمة الإ
السماوية، نشعر بتيميؿ قمبي داخمي وشوؽ الله ورضاه عنا في المسيح يسوع عريس نفوسنا. نمبس 

 مسيحنا كثوب برّ ينزع عُرينا ويزيؿ تقصيرنا، وننعـ ببيائو عمينا.
 حرـ مف وليمة العرس والاتحاد مع عريسنا. لنيتـ أف نرتدي ثوب العرس ىنا فلب نُ 

  كثيرًا ما امتدحت العذارى والأرامؿ والمتزوجات المواتي حفظف ثيابيف دائمًا بيضاء، المواتي يتبعف
 . 1الحمؿ أينما ذىب

  أُخبرنا أف العريس يأكؿ وسط السوسف، أي بيف الذيف لـ يمطخوا ثيابيـ، لأنيـ بقوا عذارى
 .2"قوؿ الجامعة: "لتكف ثيابؾ في كؿ حيف بيضاء )روحيًا(، واصغوا إلى

  الذي ليس عميو ثوب العُرس ولـ يحفظ تمؾ الوصية: "لتكف ثيابؾ في كؿ حيف بيضاء" ىو مغموؿ
اليديف والقدميف، فلب يعرؼ كيؼ يتكئ عند المائدة أو يجمس عمى عرشٍ أو يقؼ عمى يميف الله، 

 .3بؿ يُطرح في جينـ حيث العويؿ وصرير الأسناف
 القدِّيس جيروم

  :الحب السماوي عربون العائميج. الدفء 
الإنساف الروحي يرى في حياتو العائمية المقدسة صورة حيَّة لمعائمة السماوية، ما يمارسو مف حب 

  ...عائمي يمتد في السماء كحب أبدي
كل أيام  الشمسحت التي أحببتيا كل أيام حياة باطمك التي أعطاك إيَّاىا ت المرأةالت ذّ عيشًا مع "

 باطمك، 
  [.9لأن ذلك نصيبك في الحياة وفي تعبك الذي تتعبو تحت الشمس" ]

                                                 
1 Letter 77:12. 
2 Letter 130:7. 
3 To Pammachius against John og Jerusalem, 33. 
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حقًا  ...يميؽ بالمؤمف المتزوج أف يمارس حياتو الزوجية بحب مخمص، حاسبًا زواجو عطية إليية
الله يعيشيا  إف الحياة التي يعيشيا قميمة وزائمة حتى أف الذيف يتزوجوف كأنيـ لا يتزوجوف، لكنيا عطية

؛ لو 23، 21: 25الإنساف ليسمع الصوت القائؿ: "كنت أمينًا في القميؿ فأقيمؾ عمى الكثير" )مت 
حياتو القصيرة ىي نصيبو مف عند الرب، تحمؿ متاعب كثيرة لأنيا حياة "تحت  ...(17: 19

  .االشمس"، لكف أمانتو فييا ترفعو إلى حياة عُرس دائـ فوؽ الشمس، لا يجد فييا تعبً 
  :في غير رخاوة بجديةد. العمل 

معرفة ولا حكمة في فافعمو بقوتك، لأنو ليس من عمل ولا اختراع ولا  لتفعموكلّ ما تجده يدك "
 [. 11الياوية التي أنت ذاىب إلييا" ]

مادمنا لـ نرحؿ بعد إلى القبر )ربما قصد بالياوية القبر( يميؽ بنا أف نجاىد بجدية بكؿ قوتنا لكي 
بالمعرفة الروحية والحكمة السماوية، ونتأىؿ لمعرس السماوي. لنحمؿ الصميب ىنا فننعـ بوليمة ننعـ 

  القيامة الدائمة.
 نعمـ إلى أيف  طريؽ الرب صميب يومي، ما مف أحد يصعد إلى السماء في يُسرٍ )راحة(، لأننا

لى أيف ينتيي  . 1يقود طريؽ الراحة وا 
 مار إسحق السرياني

 ستعدة! إنيا تطمب الذيف يقبمونيا بكؿ ترحيب. ىكذا إذ يرى سيِّدنا نفسًا ساىرة النعمة دائمًا م
 .2وممتيبة حبًا، يسكب عمييا غناه بفيض وغزارة فوؽ كؿ طمبتو

 3تأكد أنو يستحيؿ أف يبذؿ إنساف كؿ جيده ليخمص، ويفعؿ كؿ ما في قدرتو، ويتركو الله.  
 القدِّيس يوحنا الذىبي الفم

 4اىدًا( في طمبو فإنؾ ستبتيج بوجودهإف كنت تحزف )مج! 

  مف ينشط ويطمب يجد، ومف يكسؿ يثبت في العمى، في الظممة الخارجية مع أىؿ الشماؿ
 .5أمثالو

                                                 
1 Ascetic Hom. 59. 
2 In Gen. PG 53:67,77. 
3 In Nov. est. PG. 56:162. 
4 Anba Mattaos: Biography. of the Spiritual Elder asd a Set of His Sayings,1988, p.49. 
5 Ibid 53. 
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 1اعمؿ باجتياد وأنت ترى شجرة الحياة قد أينعت في وسط فردوسؾ . 
 القدِّيس يوحنا سابا

 . لا نفع لمعمل بدون النعمة4
يومي لمتييئة لمعرس الأبدي يؤكد أنو لا نفع لجيادنا ما لـ يعمؿ الله إذ يدعونا الجامعة لمجياد ال

 فينا. 
أن السعي ليس لمخفيف، ولا الحرب للأقوياء، ولا الخبز لمحكماء،  الشمسفعدت ورأيت تحت "

 [. 11والعر ض يمقيانيم كافة" ]ولا الغنى لمفيماء، ولا النعمة لذوي المعرفة، لأنو الوقت 
ف نجاحًا في ركوضو يتكؿ عمى الله لا عمى خفة جسده، وفي صراعو ضد ىكذا إف ناؿ إنسا

الخطية يعتمد عمى نعمة الله لا عمى قوتو وبره، وفي نجاحو في حياتو العممية لا يناؿ خبزه بحكمتو 
البشرية بؿ بعناية الله بو، وما يتمتع بو مف غنى لا يستند عمى فيمو الخاص بؿ عمى بركة الرب، 

فقد ىرب جيش بأكممو أماـ يوناثاف  ...عمة في أعيف الناس لا يرجع إلى معرفتو وعممووما لديو مف ن
كما قيؿ: "رجؿ واحد منكـ يطرد ألفًا لأف الرب إليكـ ىو المحارب (. 15-12: 14صـ  1وغلبمو )

 (. الله ىو سرّ نجاحنا وغمبتنا وشبعنا وغنانا وحكمتنا. 11: 23عنكـ" )يش 

  ،ف ميما سارعتـ في الركض وميما أكثرتـ مف الصراع، فإنكـ تحتاجوف إلى مف ييبكـ الإكميؿ. وا 
ف لـ يحرس الرب المدينة فباطلًب يسير حراسيا. وىو  لـ يبفِ الرب البيت فباطلًب يتعب البناؤوف، وا 
يقوؿ إنني أعمـ أف السباؽ ليس لرشيؽ الحركة، ولا المعركة لمقوي، ولا النصرة لممقاتميف، ولا مواني 

 . 2لمجنود الباسميف، بؿ لله النصرة، ولو بموغ بر الأماف الأماف
 القدِّيس غريغوريوس النزينزي

 كابد في زمف الذي يرتاب أف الله معينة في العمؿ الصالح يكوف كمف ييرب مف ظمو، وىو يُ  الإنساف
ت القمب، الرفاىية والغنى ويُجرب في وقت الراحة، ويحؿ بو الضيؽ! أما مف يضع ثقتو في الله فيو ثاب

  .3ويُعمف استحقاقو لكؿ البشر، ويصير مدحو أماـ وجو أعدائو
 4لا يستطيع إنساف أف يناؿ معرفة روحية ما لـ يتغير ويصير كطفؿ صغير.  

                                                 
1 Epistle 23. 
2 On the works of the Gospel, 13. 
3 Ascetic Hom. 5. 
4 Ibid 72. 
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 مار إسحق السرياني

 1لا نقدر أف نجري في طريؽ الله ما لـ نُحمؿ عمى أجنحة الروح. 

 2ليس أضعؼ مف الذي يُحرـ منو ليس أقوى مف الذي يتمتع بالعوف السماوي، كما أنو . 
 القدِّيس يوحنا الذىبي الفم
إذ يدعونا الجامعة إلى الجياد المتكئ عمى نعمة الله المجانية، يؤكد لنا ضرورة استعدادنا في أية 
لحظة، لأننا لا نعرؼ الأوقات والأزمنة، إذ يقوؿ: "الوقت والعرض يمقيانيـ كافة" أو "الآونة والأحداث 

 [. 11تة" ]تفاجئيـ بغ

 . كن مستعدًا بالحكمة5
لا يعرؼ الإنساف ما قد يفاجئو بو الزمف، فإنو كالسمكة التي قد تفرح بطعاـ يُقدـ ليا فتجد نفسيا 

[. إننا لا نعرؼ ما ينتظرنا مف متاعب 12في شبكة، وكالعصفور الذي يجد نفسو مُقتنصًا في فخ ]
 تحمؿ تجربة ما، وقد ننعـ بالفرج! قد تُطمب نفوسنا، وقد  ...وما يقدمو لنا اليوـ

ىذه الحكمة رأيتيا سلبحنا أماـ الزمف بكؿ ما يحممو مف مسرات ومتاعب ىو الحكمة الحقيقية: "
. يقصد ىنا الحكمة التي تُمكّف إنسانًا محبًا لوطنو [13]" أيضًا تحت الشمس وىي عظيمة عندي

 ...حاصرىاف خطر داىـ، مف جيش يُ نجي مدينتو مفيُ  -عمى حساب راحتو الشخصية  -ولمبشرية 
 وفي ىذا لا يطمب كممة مديح! 

  .أبراجًا عظيمة عميياقميمون، فجاء عمييا ممك عظيم وحاصرىا وبنى  سمدينة صغيرة فييا النا"
  .وو جد فييا رجل مسكين حكيم، فنجى ىو المدينة بحكمتو

 [. 15-14وما أحد ذكر ذلك الرجل المسكين" ]
مكانيات لمنفس والجسد، مف عواطؼ وأحاسيس ما ىذه المدينة إلاَّ   الإنساف الذي يحمؿ طاقات وا 
بميس ىو أشبو بممؾ عظيـ  ...وعقؿ ومواىب الخ أنو أشبو بمدينة صغيرة فييا الناس قميموف، وا 

حاصرىا، فمع ما لإبميس مف إمكانيات جبَّارة لكنو يطمع في الإنساف، يريد أف يغتصبو مف يدّ الله يُ 
مممكتو، ويُسخّره لحسابو، ييينو ويعذبو كمف ينتقـ منو. يبني عميو أبراجًا لتخريبو، إذ يود  ليضمو إلى

أماـ ىذا الجبروت يخاؼ الإنساف  ...أف يؤسس مممكتو فيو، ويجعؿ منو أرض معركة ضد الخير

                                                 
1 In Matt.; In Gen. PG 57: 30; 53:228. 
2 In Paralyt. Pg. 51:51. 
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ا أم ...ويرتجؼ، تارة مف أجؿ مكسب مادي، وأخرى لأجؿ الكبرياء، وثالثة كنوع مف الاستسلبـ الخ
نجي المدينة بحكمتو فيو السيِّد المسيح الذي أخمى ذاتو وحمؿ طبيعتنا، الرجؿ المسكيف الحكيـ الذي يُ 

! ومع ىذا ليس مف مف القوة، وفقره أغنى مف كؿ غنى وقدَّـ لنا صميبو حتى يُعمف أف ضعفو أقوى
محمة! جاء إلى صار في عار الصميب خارج ال ...ىذا الرجؿ، إذ تخمى الكؿ عنو عند الصميب يذكر

 خاصتو، وخاصتو لـ تقبمو.
". إبميس قوي، فقمت الحكمة خير من القوة" الحقيقية، إذ قيؿ: "الحكمةمسيحنا " إذف لنقتفِ 

والخطية خاطئة جدًا، لكف حكمة المسيح تغمبيما. غير أنو يجب أف نميز بيف الحكمة السماوية البنّاءة 
 : القدِّيس باسيميوس الكبيرع الحياة الإيمانية، يقوؿ وبيف الارتباؾ بفمسفات العالـ إف تعارضت م

]لقد أضعت وقتًا وافرًا في الباطؿ، وقضيت معظـ صباي في العمؿ الفارغ الذي عكفت عميو أتمقّف 
، وكأني أفقت فيو مف سبات عميؽ، فنظرت 21: 1كو  1تعميـ حكمة حمَّقيا الله ) ( إلى أف آتي يوـ

 1نجيؿ ورأيت بطلبف حكمة عظماء ىذا الدىر، الآيميف إلى الزواؿ )إلى نور الحقيقة الساطع في الإ
  .[1(. ومف ثـ بكيتُ حياتي التعسة6: 2 كو

إف كاف إبميس بأعماؿ شره وبالموت ىو أشبو بصرخات شخص قوي متسمط بيف الجياؿ لكف 
العدو حطـ صرخات جاء لا يصيح ولا يسمع أحد صوتو، فإذا بو يُ  ...ىدوء المسيح الحكيـ أعظـ

 العنيفة، واىبًا إيَّانا ذات روحو لكي نغمب بالحكمة اليادئة. 
الحكمة خير من أدوات في اليدوء أكثر من صراخ المتسمط بين الجيال،  ت سمعكممات الحكماء "

 [. 18-17الحرب" ]
لنتحد بالسيِّد المسيح واىب النصرة ضد إبميس المتسمط، ولنخفؼ أيضًا مف صداقة الأشرار لئلبَّ 

 [.18جزيلًا" ]أمَّا خاطئ واحد في فسد خيرًا " .يُفسدوا شركتنا مع السيِّد المسيح

                                                 
1 Ep. 223. Pg 32:824. 
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 الأصحاح العاشر

 الحذر حتى من الصغائر
في الأصحاح التاسع يحدثنا الجامعة عن غنى عمل الله في حياتنا، ويدعونا إلى الارتباط بالحكمة 
الإليية التي ىي أعظم من القوة، وفي نفس الوقت يحذرنا من الصداقات الشريرة، لئلاَّ نفقد الحكمة 

(. ٜٔ: ٜعمل روحي، فإن إنسانًا واحدًا يفسد خيرًا جزيلًا )الحقيقية، فتتسمل إلينا الخطية ونخسر كل 
 حذرنا حتى من الصغائر: وفي الأصحاح العاشر يُ 

 .3-1  . تحذير من الجيالة القميمة1
 .11-4  . تحذير من مواجية الظمم بالعنف2
 .15-11  . تحذير من المسان الخبيث3
 .17-16   . تحذير من عدم النضوج4
 .19-18   . تحذير من الكسل5
 .21   . تحذير من سب الآخرين6

 . تحذير من الجيالة القميمة1
 الذباب الميت ينتن ويخمّر طيب العطار. "

 [.1جيالة قميمة أثقل من الحكمة ومن الكرامة" ]
يبذل العطار كل الجيد ليقدم طيبًا ثمينًا، لكن إن سقط فيو ذباب صغير ينتن ويختمر ويفسد كل 

حطم ما نالو الإنسان استخدميا، ىكذا كل تياون مع الجيالة ميما بدت تافية يُ  التعب والمواد التي
 الروحي من حكمة وكرامة روحية خلال جياد شاق. 

  إذ يضطرب البائس بسبب الذباب يصير ىو نفسو ذبابة، ممكًا لمشيطان. قيل إن "بعمزبوب" في
 [.ٔيصير ذبابةالحقيقة تعني "أمير الذباب" أو "ممك الذباب" ]من يتعبد لو 

 القدِّيس أغسطينوس

 توافو الأمور لئلا تقع في عظائميا. لا تتكاسل في عممك، لئلا تخزى حينما تتواجد وسط  حذرْ ا

                                                 
1 On the Gospel of St. John, tr. 1:14. 
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 .ٔرفقائك
 السرياني إسحقمار 

رائحة بعطر يفيح ليملأ البيت كمو  ىي الحياة في المسيح يسوع ربنا، أو الحياة الروحية الحكيمة
الاستيانة بما نظنو صغائر تافية يفسد حياتنا، ويجعمنا أشبو بالذباب، ليذا المسيح الذكية، غير أن 

 يكشف لنا الجامعة عن خط دفاع روحي، قائلًا: 

  قمب الحكيم عن يمينو، "
 [. 2وقمب الجاىل عن يساره" ]

الأول يضع قمبو في الصلاح أو في ممكوت الله لينعم بيمين الله، أما الثاني فتُمتص كل طاقاتو 
الشر، في ممكوت الظممة، فيكون نصيبو من أىل اليسار. بمعنى آخر يُقصد باليمين الاىتمام  في

 بالسماويات بينما يُقصد باليسار الارتباك بالزمنيات. 

 شى الجاىل في الطريق ينقص فيمو،أيضًا إذا م"
 [. 3ويقول لكل واحدٍ إنو جاىل" ]

رصة، وأينما وُجد، دون رادع... وبغير يمارس الجاىل جيمو عمميًا طول الطريق، وفي كل ف
مناسبة "يقول لكل واحدٍ إنو جاىل"، معمنًا جيمو دون خجل أو حياء... كأن الجيل يصير طبيعتو 

 التي لا يقدر أن يخفييا. 
الجاىل بلا حكمة سماوية، لا تزيده الأيام حكمة بل يفقد مع الزمن حتى الفيم الطبيعي، "لأن كل 

 (. ٜٕ: ٕ٘ومن ليس لو فالذي عنده يؤخذ منو" )مت  من لو يُعطى فيزداد،

 . تحذير من مواجية الظمم بالعنف2
يرى البعض أن سميمان الحكيم ىنا يرشد الرعية لمسموك بروح الخضوع لأصحاب السمطة، ربما 
لأن بعض الأغنياء قد ثاروا عميو بسبب تزايد الضرائب لكثرة مشروعاتو، وقد ىددوا بالعصيان 

 والتمرد. 

  :أ. لا يميق التشاحن مع الرؤساء
 إن صعدت عميك روح المتسمط فلا تترك مكانك، "

 [. 4لأن اليدوء يُسكَن خطايا كثيرة" ]
                                                 
1 Ascetic Hom. 4. 
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إن غضب عميك الوالي أو الممك بسبب وشاية بمغتو لا تترك مكانك، أي لا تتخمى عن دورك 
 يجابي فتكسبو لك ولغيرك!الوطني. كن ىادئًا. ولا تثر ضده بل انتظر في ىدوء، تمارس العمل الإ

يعتبر سميمان الحكيم أنو أمر شديد يحدث تحت الشمس أن يحتل الأردياء بعض المراكز القيادية 
بينما يُترك الحكماء والفيماء والمخمصون في الخمف. يحتل بعض الجيال المراكز العميا والمناصب 

كبون الخيل ورؤساء يسيرون عمى الأقدام الرفيعة بينما يُترك الحكماء في مراكز وضيعة. رأى عبيدًا ير 
[، بمعنى أن عديمي العمم والخبرة احتموا مراكز قيادية، يسيرون في مظاىر العظمة والأبُية، ٚكالعبيد ]

 بينما ذوو الكفاءات النادرة محتقرين. 
 ، حيث كثيرًا ما يسود الظمم والفوضى حياة البشر[5" ]تحت الشمسىذا كمو رآه سميمان الحكيم "

( فيسود العدل والحب ٖٕ: ٕٔ عبر العصور، أما في الحياة الأخرى حيث لا حاجة لمشمس )رؤ
 والقداسة! 
[ تُشير إلى إبميس الذي لا يكف عن مياجمة أولاد ٗأن روح المتسمط ىنا ]القدِّيس جيروم يرى 

ب قموبيم في الله، ىؤلاء الذين بروح السيِّد المسيح اليادئ يحطمون خططو وشباكو، ويغمقون أبوا
 وجيو، محطمين تسمطو وعنفو. 

  لماذا توصد أبواب قمبك في وجو العريس؟ افتحيا لممسيح واغمقيا أمام الشيطان كالقول: "إذا ثار
 .ٔعميك روح المتسمط فلا تترك مكانك"

 القدِّيس جيروم
 كما يتحدث عن روح المتسمط كرمز لمخطية التي يجب مواجيتيا بروح المسيح اليادئ. 

 عد أولًا إلى النص المُقتبس: "إذا ثار عميك روح المتسمط فلا تترك مكانك". ىذه العبارة يمييا لن
الكممات التالية: "فإن ىدوءك ييدئ من خطايا عظيمة، بمعنى إذا وجدَت الحيَّة طريقيا إلى 

حفظ أفكارك يمزمك أن تحفظ قمبك بكل اجتياد، مرنمًا مع داود: "من الخطايا المستترة طيرني، ا
عبدك من الآثام المُسمَّم بارتكابيا"، وىكذا لا تنزلق إلى التعدي الشديد أي السقوط في الخطية 

 .ٕبالفعل
 القدِّيس جيروم

 ب. لا تخف من الظمم:
                                                 
1 Letter 22:26. 
2 Letter 130:8. 
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يقدم سميمان الحكيم نصيحة مشتركة لمظالمين من أصحاب السمطان ولمرعية، مطالبًا الظالم أن 
غير إنما يحل بو، ويُيدئ من روع المظمومين الذين يجب أن يكف عن ظممو لأن ما يمارسونو ضد ال

نما إيمانًا بعدل الله الذي يسمح لمن يملأ كأسًا لإخوتو  يمتزموا حدودىم ليس استسلامًا وضعفًا، وا 
 [. 8ينقض جدارًا تمدغو حيَّة" ]من يحفر ىُوّة يقع فييا؛ ومن يشرب ىو منيا: "

"المقصمة" التي  Guillotine(، واخترع ٓٔ: ٚعميو )أس  أعدَّ ىامان صميبًا لمردخاي فصُمب ىو
حطم السيِّد المسيح حممت اسمو فأُعدم بيا... أما ما ىو أعظم، فإن الصميب الذي ظن بو إبميس أنو يُ 

 ويمحو اسمو، إذا بو يُحطِّم قوى الشيطان ويبدد سمطانو عمى المؤمنين. 
ية فيو، إذ غالبًا ما تأوي الحيات في الخِرَبْ من ينقض جدارًا يحتمي بو مؤمن، يُمدغ بحية مختف

القديمة أو شق قديم. بمعنى آخر من ييتم بيدم أسوار الآخرين عوض العمل البنّاء في حياتو أو في 
 حياة الغير، تمدغو حيَّة الحسد والبغضة فيموت وييمك أبديًا. 

  ُٔبدد أمان الآخرين يسقط بمدغة الحيَّةمن ي. 
 الصانع العجائبقدِّيس غريغوريوس ال

 كمل الجامعة حديثو قائلًا: يُ 
 من يقمع حجارة يُوجع بيا، "

 من يشقق حطبًا يكون في خطر منو. 
 [. 11-9إن كَلَّ الحديد ولم يُسنن ىو حدَّه فميزد القوة" ]

من يقمع حجارة بقصد إسقاط مبنى يسقط حجرًا عمى رأسو ويتألم، عندئذ يندم عمى ما فعمو، متمنيًا 
ترك الحجارة في المبنى دون خَمْعِيا من المبنى. لعمو بيذا يقصد أن الذي يقاوم أصحاب  لو أنو

 السمطة بقصد الإصلاح وذلك بالنقد اللاذع، فإنو وىو يزعزع الآخرين يخسر ىو الكثير. 
شقق حطبًا بآلة حديدية غير حادة، فإنو يضطر إلى الضرب بقوة فيتعرَّض لأن تطير وأيضًا من يُ 

 لة وتصيبو. رأس الآ
نما  في كل الأمثمة السابقة يؤكد الجامعة أن إصلاح الرؤساء لا يتحقق بالعنف والنقد اللاذع وا 

الحكمة التي يقول عنيا:  ىي بروح الوداعة والحب مع الاتكال عمى عمل الله والإيمان بعدالتو... ىذه
نا لأصحاب السمطة ولحياتنا أي بالحكمة اليادئة ينجح إرشاد، [11]" أما الحكمة فنافعة للإنجاح"

  نحن. تُحطم الحكمة كبرياء الظالم وتيب ممارسييا إمكانية العمل بروح الطاعة المخمصة.
                                                 
1 A Metaphrase of the Book of Ecclesiastes 
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 . تحذير من المسان الخبيث3
ترجم نجاحًا لمطرفين، يُ  يإذ طالب أصحاب السمطة والمرؤوسين بروح الحكمة اليادئة التي تعط

المسان الخبيث كما من لدغات الحيَّة القاتمة، مطالبًا إيَّانا أن  الجامعة ىذه الحكمة عمميًا بالتحذير من
 تكون لشفاىنا مِسْحة النعمة حتى لا ننطق بجيالة. 

 [. 11منيا(" ]إن لدغت الحيَّة بلا رِقية فلا منفعة لمراقي )فذو المسان الخبيث لا يفعل خيرًا "
الحكيم قبل أن يمدغنا، كما فعل يعقوب حين إن كان الثائر كالحيَّة يمدغ فمنَرْقِو بالوداعة والحب 

(، وكما فعمت أبيجايل مع داود في ثورتو ضد ٕٔ-ٖٔ: ٕٖقدم بروح الاتضاع ىدية لعيسو )تك 
 (. ٖ٘-ٛٔ: ٕ٘صم  ٔنابال رجميا )

يواجو الحكيم ثورة الآخرين بروح الوداعة والنعمة، أما الجاىل فيدفعو فمو إلى الجيالة والجنون... 
[ فيسقط في الإعياء، أي تخور قوتو، ويفقد قدرتو عمى ٗٔم دون إدراك لعواقب الأمور ]يكثر الكلا

معرفة الطريق الذي يدخل بو إلى المدينة. بمعنى آخر الكممات العنيفة تفقد الإنسان الحكمة حتى 
 الطبيعية والقوة والمعرفة، ويبقى كمن ىو خارج مدينة الله!

رى أن يدعو أحد المتخصصين في إخراج الحيَّات من إلى يومنا ىذا اعتاد بعض سكان الق
جحورىا، فإنيم إذا ما رأوا حيَّة تدخل جحرًا يستدعونو، فيُغنى ويضرب عمى المزمار أو الطبمة حتى 

تعجز عن أن تمدغ طفلًا  تخرج الحيَّة وترقص عمى نغمات الغناء ثم يقوم بخمع أسنانيا... عندئذٍ 
رَقَيْتَ العنيف بكل الحكمة الممموءة عذوبة، بروح الخضوع الصادق (. ىكذا إن ٘-ٗ: ٛ٘صغيرًا )مز 

سمو في  في الرب، تُحطم أنياب شرّه قبمما يقتمك. أما إن تركتو يمدغك فلا ينفع الرقي بعد أن يسري
 جسمك.
ىنا ىو الاعتراف بالخطايا  أن الرقي القدِّيس يوحنا كاسيانفي مناظراتو مع الأب موسى يرى 

وكشفيا، فإنو يحطم قوة إبميس الحيَّة وينزع عنا سم الخطية القاتل. يقول: ]إن لدغة الحيَّة بدون وجود 
راقٍ خطيرة، أي أن الخطورة في ألا يُكشف أي اقتراح أو تفكير نابع عن الشيطان أمام الراقي 

لذين يعرفون كيف يعالجون الجراحات بكممات بالاعتراف. إنني أقصد بالراقي جماعة الروحانيين ا
  .[ٔالكتاب المقدس، ويجذبون سم الأفعى المميت من القمب

  ذا ظل إنسانًا ما سرًا فإنيا تُ  -الشيطان  –إذا لدغت الحيَّة صيب ذلك الشخص بسُم الخطية. وا 
ده المذين لدييما المُصاب صامتًا ولم يتب ولم يرد أن يعترف بجرحو لأخيو ولسيِّده، فإن أخاه وسيِّ 

                                                 
1 Cassian: Conference 2:11.  
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علاجو لا يقدران أن يساعداه جيدًا، لأنو إن كان المريض يخجل من الاعتراف بجرحو لمطبيب 
 ...ٔفإن الدواء لا يبرئو

 القدِّيس جيروم

 يقارن سميمان الحكيم بين كممات الحكيم وكممات الجاىل ىكذا: 
لحكمة، أما كممات الجاىل أ. كممات الحكيم تكشف عمَّا في قمبو من نعمة الحب واليدوء وا

كممات فم الحكيم نعمة، وشفتا فتكشف عن فساد قمبو، لذا تعرضو لميزء والسخرية بل واليلاك: "
(، ٖٚ: ٕٔ. يقول السيِّد المسيح: "لأنك بكلامك تتبرر وبكلامك تُدان" )مت [12] الجاىل تبتمعانو"

وكما قال سميمان عن أدونيا الذي طمب  (.ٛ: ٗٙويقول المرتل: "ويُوقعون ألسنتيم عمى أنفسيم" )مز 
 (. ٕٖ: ٕمل  ٔامرأة أبيو زوجة لو: "قد تكمم أدونيا بيذا الكلام ضد نفسو" )

ب. يبدأ الجاىل كمماتو بالكشف عن جيالة قمبو بكونو ينبوعو الشرير، وكنزه الفاسد الذي يُخْرِجُ 
اتو حتى يخرج مقذوفات نارية وتحولو حماقة، يتفجر ىذا الينبوع تدريجيًا خلال تيور الجاىل في كمم

ابتداء كلام فمو إلى حالة تقترب من الجنون، فلا يقدر أحد أن يضبط لسانو أو يسيطر عمى كمماتو: "
 [. 13جنون رديء" ]جيالة، وآخر فمو 

كرر الجاىل كمماتو البطالة، ويظن أنو بيذا يغمب، لكنو في الواقع يخسر الموقعة أثناء حياتو ج. يُ 
والجاىل يكثر الكلام؛ لا يعمم بعد مماتو، إذ تبقى آثار كمماتو الشريرة تلاحقو حتى بعد الموت. "وحتى 

 .[14]" إنسان ما يكون، وماذا يصير بعده ومن يخبره

نما يسقط في  -أي يفقد حقو  -د. إذ يتكمم الجاىل بثورة ودون توقف لا يخسر المعركة فقط  وا 
 [. 15]" تعب الجيلاء يعيبيمبالفشل والظمم: "الإعياء بسبب تعبو النفسي وشعوره 

لأنو لا يعمم كيف يذىب إلى ه. يختم الجامعة حديثو ىنا بقولو عن الجاىل المتكبر في حماقتو: "
، أي يفقد قدرتو حتى عن إدراك كيف يدخل المدينة، وىو أمر لا يجيمو إنسان. ويقول [15" ]المدينة

: ]وىكذا إذ يضمون الطريق السماوي الممكي، يوحنا كاسيان القدِّيسفي مناظرتو مع الأب إبراىيم 
يعجزون عن الوصول إلى المدينة التي وُجيت إلييا نظراتنا. وقد عبر عنيا سفر الجامعة بصورة 

 .ٕ(ٕٙ: ٗأمنا جميعًا )غلا  ىي رمزية قائلًا عنيا أنيا أورشميم... بمعنى أنيا أورشميم العميا التي

                                                 
1 Commentary on Ecclesiastes. 
2 Cassian: Conference 24:24. 
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 م النضوجتحذير من عد. 4
 ويل لكِ أيتيا الأرض إذا كان ممكك ولدًا ورؤساؤك يأكمون في الصباح. "

 طوبى لكِ أيتيا الأرض إذا كان ممكك ابن شرفاء، 
 [.17-16ورؤساؤك يأكمون في الوقت لمقوة لا لمسكر" ]

لنحذر لئلا يكون ممكنا "إنساننا الداخمي" ولدًا، أي غير ناضج في الحكمة السماوية، وييتم 
الزمنية كالأكل في الصباح عوض العمل الجاد، وينسى أنو شريف )ابن لله وىيكل لمروح  بالممذات

 القدس(، وأن يستخدم العالم لمعمل بقوة لا لمذة والسكر بالزمنيات. 
ىذه الأرض إلاَّ جسدنا الذي يسقط تحت الويل والمعنة إن سكنتو نفس غير حكيمة ولا  ىي ما

، فينبت لنا جسدنا شوك الخطية وحسك الدنس، ولا يصمح ناضجة، تطمب حياة الميو والتسيب
ريد أن يأكل ويشرب ويميو بلا نظام أو ىدف. وىو بعينو إن تقدس مع النفس التي تتمتع لشيء... يُ 

(، تعرف كيف تُجاىد، تحول الجسد إلى جنة الله الحاممة ٙ: ٔبكرامة المسيح، وتُحسب ممكة )رؤ 
 ثمر الروح. 

 شير إلى مدينة إبميس والأخرى مدينة الله، إذ يقول: أن الأرض الأولى تُ  نوسالقدِّيس أغسطييرى 
]أظن أن الأجْدَر بنا اقتباس ما في ىذا السفر مما لو علاقة بالمدينتين، واحدة لمشيطان والأخرى 

 مدينة المسيح، وما يخص ممكييما: "الشيطان والمسيح".[
ممكك ولدًا، ورؤساؤك يأكمون في الصباح"، "طوبى  يقول الجامعة: "ويل لكِ أيتيا الأرض إذا كان

لنوال القوة لا لمسكر لكِ أيتيا الأرض إذا كان ممكك ابن شرفاء، ورؤساؤك يأكمون في الوقت 
 )الفوضى(".

يدعو الشيطان ولدًا بسبب حماقتو وكبريائو واندفاعو وغياب حنكتو في التدبير وباقي الرذائل التي 
أي البطاركة )الآباء( القدِّيسين الذين  -الأحرار  –المسيح ىو ابن الشرفاء  يشتير بيا ىذا السن؛ لكن

ينتمون إلى المدينة الحرة، إذ وُلد منيم حسب الجسد. يأكل رؤساء المدن الأخرى في الصباح، أي 
قبل الموعد المناسب، لأنيم لا يتوقعون السرور الذي يحل في موعده الحقيقي وحده، أي في الدىر 

مشتيين أن يصيروا سعداء بسرعة وذلك بصَيْت ىذا العالم الحاضر، أما رؤساء مدينة المسيح الآتي، 
 .ٔفبصبر ينتظرون زمان البركة التي لا تضمحل

                                                 
1 City of God 17:20. 
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 القدِّيس أغسطينوس

 . تحذير من الكسل5
 بالكسل الكثير ييبط )يتفكك( السقف، وبتدلّي اليدين يكف البيت، لمضحك يعممون وليمة، "

 لعيش )الأحياء(، والخمر تفرح ا
 [. 19-18أما الفضة فتحصل الكل" ]

بالكسل والإىمال يميل الإنسان إلى الراحة غير ميتم حتى بعناية بيتو، فقد يحل الاتلاف بالسقف 
شير السقف وينخر السوس أخشابو، ويبقى الإنسان في كسمو حتى ييبط السقف ولا يجد لو مأوى. ويُ 

(. ٙٔ-ٜ: ٓٔرؤيا سماوية )أع  ىبطرس عمى السطح يُصمي فرأ إلى البناء الروحي الحيّ، إذ صعد
 بالكسل ننحدر من السطح حيث الرؤيا السماوية إلى الانشغال بالتراب. 

عمى ترك الكسل والجياد في السير، قائلًا: ]النفس التي تمارس  السرياني إسحقمار يحثنا 
بيما ترى في كل الأوقات الرؤى السماوية أعمال السير وتتفوق فييا ليا في إرادتيا عينا الشاروبيم، 

 . [ٔوتدنو إلييا
 بالكسل تفقد اليدان قدرتيما عمى العمل فتتدليا في رخاوة. 

بالكسل يكف البيت أي يتشقق وينيار... إنو منظر مؤلم أن يرى الإنسان سقف بيتو ينيار فيقف 
 مكتوف الأيدي، لا يتحرك لإصلاحو، حتى ينيار البيت كمو! 

م الروحي بالكسل يفقد الإنسان الرؤيا الروحية السماوية لأن سقف نفسو يتفكك، وتعجز بالمفيو 
  يداه عن العمل الروحي، وينيار إنسانو الداخمي. 

ا يُفقد الكسل الإنسان قدرتو عمى العمل الجاد البنّاء، وحتى ليشعر أن كل ما فيو منيار، وأنو مبين
نشيط لمغاية. يُقم ولائم لمضحك ويقضي حياتو في السكر،  في حالة عجز تام، إذا بو في حياة الميو

قائلًا بأن لديو فضة كثيرة، يستطيع أن يحصل بيا عمى كل ما يشتييو. بيذا لا يستطيع أن يختبر 
فنى بفضة كممات معممنا بطرس الرسول: "سيروا زمان غربتكم بخوف، عالمين أنكم افتديتم لا بأشياء تُ 

ة التي تقمدتموىا من الآباء، بل بدم كريم كما من حمل بلا عيب ولا دنس أو ذىب من سيرتكم الباطم
 (. ٜٔ-ٛٔ: ٔبط  ٔدم المسيح" )

 . تحذير من سبّ الآخرين6

                                                 
1 Ascetic Hom. 20. 
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 لا تسب الممك ولا في فكرك."
 ولا تسب الغنى في مضجعك.
 [.21ت وذو الجناح يخبر بالأمر" ]لأن طير السماء ينقل الصو 

زم مطاردتيا في البداية... فلا يميق بنا كمخمصين لله أن نسبّ كل خطية تبدأ في الفكر، لذا يم
أحدًا، خاصة أصحاب السمطة... ولندرك أن ما نفعمو خفية يفتضح علانية. ربما عني بطير السماء 

ريد أن لا الجواسيس والواشين! لنكن أمناء في أعماقنا فلا نخاف أحدًا. وكما يقول الرسول بولس: "أفتُ 
 (. ٖ: ٖٔفعل الصلاح فيكون لك مدح منو" )رو تخاف السمطان؟ ا

 ليكن داخمنا مثل خارجنا نقيًا، لا ييين أحدًا، فنمتمئ من سلام الله الفائق. 
بيذا إذ يدعونا سميمان الحكيم لمحكمة الصادقة يُحذرنا من الجانب السمبي من السقوط فيما ندعوه 

ين بالعنف واثقين في عمل الله معنا ومعيم صغائر أو خطايا تافية، ويحثنا ألا نواجو ظمم المسئول
ورعايتو واىتمامو بنا، كما حذرنا من المسان الخبيث كما من الجنون، وطالبنا ألا نعيش كمموك أولاد 
بل كمموك أشراف وحكماء في الرب، ويسألنا ألاَّ نسمك في رخاوة وكسل، وأخيرًا ألا نسب أحدًا حتى 

 في قموبنا الخفية.
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 الأصحاح الحادي عشر

 الجياد الممموء حبًا
سبق فأعمن سميمان الحكيم أىمية الحكمة السماوية في مواجية بطلان العالم، حتى يمكننا أن لا 
نخاف من مفاجآت الزمن، ولا نرىب الموت، بل نرتفع نحو الأبدية... ىذه الحكمة تستمزم الحذر 

. ىذا ما يعمنو ىذا الأصحاح لنقول مع الرسول الشديد مع الجياد المستمر، خاصة في عمل المحبة
 (.9: 6لّ" )غلا إن كنا لا نك   و  "لا نفشل في عمل الخير لأننا سنحصد في وقت  

 .6-1 لّ في المحبة العممية. لا نك  1
 .11-7  . دعوة عمل لمشباب2

 لّ في المحبة العممية. لا نك  1
 مر في عمل المحبة: يقدم لنا الحكيم أمثمة ليكشف عن ضرورة الجياد المست

 [.1فإنك تجده بعد أيام كثيرة" ] خبزك عمى وجو المياه "ارم   أ.
(، 5: 66شير إلى الأمم الكثيرة )رؤ شير ىذا المثل إلى السخاء في العطاء، فإن كانت المياه ت  ي  
نما بخبزه فإنو قب من أعوازه لمكثيرين دون تر  أي يميق بالإنسان أن يمقي لا بكممات طيبة فحسب وا 

ىو إلقاء الخبز عمى  إذ لمجازاة سريعة، إنما بعد أيام كثيرة. قد يبدو أن العمل في الظاىر بلا حكمة
 شاركك الكثيرون أعوازك، لكنو يسبح ويرتد إليك في الوقت المناسب. وجو المياه، لي  

ى وجو شير إلى أن الصدقة أو الحب العممي أشبو بالسفينة التي تبحر عملعل إلقاء الخبز ىنا ي  
 المياه لتحمل ما لدينا إلى الميناء السماوي في أمان. 

 حقين من أجل المستحقين إنو ي عتقد بأنو من الأفضل كثيرًا أن نكون كرماء حتى مع غير المست
نظمم إنسانًا مستحق العطاء ونحن نظنو غير مستحق(. يبدو أن ىذا ىو واجبنا أن نطرح  )أي لئلا

الفاحص العادل بل يصل إليو  لن ينجرف بعيدًا أو يضيع أمام عيني   خبزنا عمى وجو المياه، لأنو
ن كنا مرتابين في حدوث ذلك الأمر  .6ويجمعو لنا نصيبًا ننالو في حينو، حتى وا 

                                                 
1 A Metaphrase of the Book of Ecclesiastes. 
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 القدِّيس غريغوريوس صانع العجائب
ر شير أيضًا إلى حياة التوبة الصادقة حيث يدخل بنا الله إلى "أنيار ماء في طريق مستقيمة" )إوي  
(. حينما تصير دموع التوبة ىي خبزنا اليومي، تسير نفوسنا عمى وجو الماء في أمان... 9: 36

 وتنطمق بنا من وادي الدموع إلى الحياة السماوية المفرحة. 

 ...تفيض من البطن  إذ الق  خبزك عمى وجو المياه، فتجد خبز السماء حيث تكون مياه النعمة
 قتات عمى طعام سري. (... وت38: 7أنيار ماء حيّ )يو 

مكتوب: "بالبكاء يأتون  إذ حيث تكون مياه الدموع وراحة التوبة تقتات عمى الخبز الحيّ؛
 (. 9: 36وبالتضرعات اقتادىم" )إر 

 .6(16: 6طوبى لمن كانت الدموع خبزىم فإنيم يتأىمون لمفرح... "طوبى لكم أييا الباكون" )لو 
 القدِّيس أمبروسيوس

أيضًا إلى حياة المغامرة في الجياد، فيمقي الإنسان بخبزه المحتاج إليو عمى وجو يشير ىذا المثل 
المياه مطمئنًا أن الله يرده إليو في الوقت المناسب، وكما يقول الرسول: "لأن الله ليس بظالم حتى 

 (. 61: 6ينسى عممكم وتعب المحبة" )عب 

 [. 2الأرض" ] شر يكون عمى أي مب. "أعط  نصيبًا لسبعة ولثمانية أيضًا، لأنك لست تعم
شير إلى العطاء المستمر، فإن التقيت بسبعة فقراء ا عطيم بسخاء، يرى البعض أن ىذا المثل ي  

ن جاءك بعدىم ثمانية لا تعتذر بأنك قد فعمت الخير بل استمر في العطاء، لأنك لا تعمم ما سيحل  وا 
لنعمل الخير مثل الله الذي يعطي بسخاء ولا  بك... ىم في عوز الآن، ربما تكون أنت في عوزٍ غدًا.

 ي عيِّر.
جاىد كل شير إلى الحياة الأخرى، ما بعد الموت. لن  ي   8شير إلى الحياة الحاضرة، ورقم ي   7رقم 

أو نجاىد بالحب فيما يخص الأمور الزمنية وأيضًا  أيام غربتنا فننال بركات زمنية وأخرى سماوية؛
خوتنا انعطي حبًا عمميًا بالسخاء في البذل وبالشيادة لخلاص  يأيخص الأمور الروحية،  فيما

 والاىتمام بأبديتيم... بيذا ت حفظ من الشر. 
عن ضرورة الالتزام بالجدية في العمل اليومي الذي يخص  القدِّيس باسيميوس الكبيريحدثنا 

 حياتنا الزمنية وأن نكون أمناء فيما يخص جيادنا الروحي، قائلًا: 

                                                 
1 The Ptayer of Job and David, 4:2:7 (Fathers of the Church). 
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ي عن الاىتمام الزائد بحاجات جسدنا لا ينفي الاىتمام والعمل مطمقًا. فقد بقي عمينا "أن إن الني]
(، لا لحاجتنا الجسدية فقط، 17: 6نعمل لنفسنا لا لمطعام الفاني بل لمطعام الباقي لمحياة الأبدية" )يو 

 ....[6(18: 4بل لن سعف القريب أيضًا )أف 
 8د القديم حيث الوعود الخاصة بالبركات الزمنية، ورقم شير إلى العيي   7ويرى البعض أن رقم 

شير إلى العيد الجديد حيث الوعود الخاصة بالبركات الأخروية... إذن لنكن أمناء في تنفيذ وصية ي  
 الحب والجياد فييا فنحقق وصية العيدين وننعم بكممة الله التي تسندنا من كل شر. 

 :1"ا عط  نصيبًا مما لك لسبعة، بل ولثمانية" قيل في الجامعة بالاشارة إلى العيدين. 
 القدِّيس أغسطينوس

 " :الناموس وت وّجوا  عط  نصيبًا مما لك لسبعة كما لثمانة أيضًا"، لأن الذين اقتاتوا عمىأقيل بحق
 .3من الرقمين أي بالنعمة ينالون نصيبًا بالنعمة خلال

 القدِّيس أمبروسيوس

 ( كثيرة، وقد خمص ثمانية أنفس في ف مك نوح، أما لمف مك حجراتو، ولمكنيسة منازل )جمع منزلة
 .4آمن بكلا العيدين الجامعة فينصحنا: "أعط  نصيبًا مما لك لسبعة، بل لثمانية"، أي

 القدِّيس جيروم

  يجعمنا أيضًا نوقِّر يوم البنطقستي )الخمسين(، لأن السبعة إذا ما ضربت  7التوقير الم عطى لرقم
الثامن أو الأول، أو  إلاَّ يومًا واحدًا الذي نستعيره من الدىر الآتي، أي 51 في سبعة تعطي رقم

نفوسنا الآن تتوقف ىناك، حيث ن عطى نصيبًا لسبعة بل  سبتيةبالأحرى الذي لا يزول؛ لأن 
 . 5لثمانية

 القدِّيس غريغوريوس النزينزي

 [. 3ج. "إذا امتلأت السحب مطرًا تريقو عمى الأرض" ]
 سحابة التي تفيض بالحب كالمطر الذي يحوّل البراري إلى جنات مثمرة.المؤمن كال

                                                 
1 Pg 31:1220C-12221C. 
2 Letter 105:23. 
3 Jacob and the Happy Life, 11:2. (Fathers of the Church). 
4 The dialogue against the Luciferians. 
5 On Pentecost, 2. 



 الأصحاح الحادي عشر –الجامعة 

639 

 عط  نصيبًا مما لديك لكثيرين، حتى لمذين لا يعرف ما يخبئو لو اليوم الآتي. أعط  بسخاء، أ
فالس حب لا تحجز ما في داخميا من فيض المطر، بل تنيمر بما فييا عمى وجو الأرض، والشجرة 

ن حافظ عمييا الناس، فقد يسقطيا الريح في زمانٍ لا تبقى في مكانيا إلى ا  . 6ما لأبد، حتى وا 
 القدِّيس غريغوريوس صانع العجائب

ذا وقعت الشجرة نحو الجنوب أو نحو الشمال ففي الموضع حيث تقع الشجرة ىناك تكون"  د. "وا 
[3.] 

القادمة من المناطق  شير إلى البرود الروحي، والريح الجنوبيةفي الكتاب المقدس الريح الشمالية ت  
شير إلى الحرارة الروحية. فالإنسان الروحي الحقيقي يكون كالشجرة المثمرة أينما و جد، إن الاستوائية ت  

تحت  في ظروف تميب القمب روحيًا أو بين الباردين روحيًا، فإنو كان في الجنوب أو في الشمال، أي
و. أينما حلّ يشعر أن الله قد جاء بو ليقدم كل الظروف لا يتوقف عن الجياد لبنيان كل من ىم حول

 خيرًا بغض النظر عن أحوال وسمات الذين حولو. 

 [. 4راقب الس حب لا يحصد" ]ه. "من يرصد الريح لا يزرع ومن ي  
الإنسان المتخوف يبقى في موضعو بلا عمل، يخشى الرياح فلا يزرع، ويخشى الأمطار فلا 

 مل بلا تردد ولا تخوف من وجود عراقيل وصعوبات. حثنا عمى العيحصد، وكأن الكاتب ي  
في مصر ي عتبر شير أمشير وىو شير الرياح والعواصف ىو شير الزراعة للأشجار )نقل الشتمة 

 وغرسيا(... 
مار كثيرون يتسترون بالحكمة عندما يتخوفون من ممارسة عمل الخير وي حجمون عنو. ليذا يقول 

حكمة تصير حجر عثرة لنفسك، وفخًا في طريقك، بل أن الثقة بالله : ]لا تدع كثرة السحق السريانيإ
 معتازًات وجد  الجياد الروحي ضد الخطية(، لئلابثبات تصنع لك بداية الطريق الممموء دمًا )طريق 
 [.1راقب الريح لا يزرع أبدًاعمى الدوام وعاريًا من معرفة الله، لأن الخائف الذي ي  

 طريق الريح ولا كيف العظام في بطن الحبمى،  يى و. "كما أنك لست تعمم ما
 [.5كذلك لا نعمم أعمال الله الذي يصنع الجميع" ]
متكمين عمى الله الذي يعمل في الطبيعة لحسابنا،  لنمارس عمل المحبة عمى الدوام دون تخوف،

والذي يعمل في حياتنا؛ فيو الذي وضع قوانين الرياح بدقة عجيبة، وىو الذي يخمق عظام الإنسان 
                                                 
1 A Metaphrase of the Book of Ecclesiastes. 
2 Axcetic Hom. 6. 
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وىو في أحشاء أمو. إننا لا نعرف بدقة حركة الريح ولا كيف ت خمق العظام، لكننا نتمتع بأعمال الله 
 درك.العجيبة التي لا ت  

طالبنا الحكيم أن نمارس الحب العممي مع إخوتنا بدون حسابات بشرية، واثقين في آخر ي   بمعنى
دراكنا.   وعوده لنا أنو يرد لنا حبنا لإخوتنا بحبو الفائق بطرق تفوق خططنا وا 

 جاىد في طريق الحب العممي كل أيام حياتنا:ز. لن  
 في الصباح ازرع زرعك، "

 وفي المساء لا ترخ  يدك،
 [.6تعمم أييما ينمو، ىذا أو ذاك أو أن يكون كلاىما جيدين سواء" ] لأنك لا

لتزرع عمل الحب وقت الفرح )الصباح( وأيضًا وسط الآلام )المساء(، فإنك قد تكسب نفسًا 
 بالكشف عن حبك الصادق ليا إما وسط فرحيا أو متاعبيا أو في كمييما. 

فولتك وصبوّتك وشبابك، وأيضًا في المساء منذ ط أي جاىد في أعمال المحبة في صباح عمرك،لت  
ا أنك لازلت شابًا، لئلاَّ تقول في  حيث الشيخوخة... كمما سنحت لك الفرصة اعمل ولا ترخ  يدك محتجِّ

 شيخوختك أنو قد ضاع وقت العمل. 
بكر مقدمين بكر أوقاتنا لعمل الرب، ولنبقى عاممين حتى نياية زماننا، فإننا إن عشنا فممرب لن  
ن متنا فممرب نحن.نعي ن متنا فممرب نموت، إن عشنا وا   ش وا 

مب وتألم ومات لي   جاىد قيمنا معو، يميق بنا نحن أيضًا أن ن  إن كان مسيحنا من أجل محبتو لنا ص 
 بالحب معو وفيو، ن صمب معو لنقوم معو. 

 ين إن كان الرب يوم الجمعة صعد إلى الصميب، ويوم السبت استراح، ويوم الأحد قام من ب
ثم يدخل إلى الراحة من  الأموات، ىكذا العقل إن لم يصعد عمى الصميب ويذوق الخل والمرّ 

 .6الأوجاع لا يستحق القيامة من سقطتو

   حب العمل الدائم كما أن الأرض المفمَّحة تأتي بالزرع، ىكذا الشبوبية لأجل حرارة حركاتيا الحادة ت
 ...1.. )البطالة رديئة جدًا(بدل الزرع الصالح ت خرج الشوك والحسك. لئلا

                                                 
1 Hom. 3. 
2 Hom. 5. 
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 القدِّيس يوحنا سابا

  يجب أن نموت عن الخطية ون صمب مع المسيح، واضعين فيو كل حبنا. ىذا أمر صعب. ولكن
ما السيل في نظام الخير؟ لا ت كتسب الانتصارات في كثرة النوم، ولا ت جنى أكاليل الظفر في 

 .6وبالأتعاب نحصل عمى المجدجاىد ينتصر، الممذات وصوت الأبواق... إن من ي  
 القدِّيس باسيميوس الكبير

 . دعوة عمل لمشباب2
نما أن نبكر في جيادنا، فنبدأ حياتنا مع الله في ينبغي عمينا ليس فقط أن ن   جاىد بروح الحب، وا 

 شبابنا، وقد كشف الجامعة عن دوافع الشركة مع الله في سن مبكر: 

 [.7را الشمس" ]أ. "النور حمو، وخير لمعينين أن تنظ
عطي استنارة لمعينين إنيا ليست دعوة عمل شاق فيو حرمان، بل دعوة تمتع بالنور العموي، الذي ي  
 فيتطمع إنساننا الداخمي بياء مجد الله ويدرك سماواتو المفرحة... نراه شمس البر. 

 1القدس نور الروح ىي في أعماقو، والشمس التي تسطع فيو ىي مدينة الإنسان الطاىر النفس. 

  اىرب من شيوات العالم ليلاقيك النور النابع من الآب، ويوصي بك ملائكتو الخادمين لأسراره
 .3فيحرروك من قيودك، وتمشي مقتفيًا خطواتو إلى )حضن( الآب

   4يالإيمان بالمسيح نور م حيي وعقم. 
 مار إسحق السرياني

  تنظر النفس وجو ربيا، وتذوق طوبى لمن استحق الدخول إلى ىناك )بمد الروحانيين(، حيث
حتو الطاىرة، وتنحبس في عمق عظمتو، وتستضيء بشعاع ئحلاوة إلييا وتبتيج، وتستنشق را

 ريد الخروج من ىناك. ح سنو، وتمتصق بو، ولا ت  
 . 5ىذا ىو الاختطاف الذي يسميو آباؤنا نظر مجد الله. ىذا ىو عربون العالم الجديد

                                                 
1 Fr. Elias Kweter: St. Basil The Great, Pauline Bookstore, Beirut 1989, P. 134(in Arabic). 
2 Ascetic Hom. 15. 
3 Ibid 15. 
4 The Book of Grace 1:1. 
5 Anba Mattaos: Biography. of the Spiritual Elder and a Set of His Sayings, 1988, p.30. 
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  6منك يستضيئون بغير انقطاعأنت يا ربي شمس المتعقمين، و. 

 1طوبى لمذي يشخص إليك دائمًا في داخمو، فإن قمبو يضيء لنظر الخفايا . 

  لا نقدر أن نعاين الشمس بدون الجو الصافي والعيون السميمة من المرض، ىكذا لا نقدر أن
 .3نعاين شمس البر وىو في سماء القمب بدون الإيمان والمحبة والصبر

 بايوحنا ساالقدِّيس 
، ينير العين اليمنى فتتطمع إلى الأبديات والروحيات من ينير العينينالسيِّد المسيح ىو نور العالم، 

خلالو، وينير اليسرى فتتطمع إلى الزمنيات أيضًا من خلالو، فيرى المؤمن السيِّد المسيح متجميًا في 
 ى كل شيء مقدسًا فيو. حياتو وتطمعاتو الأبدية والزمنية، أو في عبادتو وعممو اليومي... ير 

  :ب. دعوة لمفرح
 لأنو إن عاش الإنسان سنين كثيرة فميفرح فييا كميا..."

 افرح أييا الشاب في حداثتك، 
 [.9-8وليسرك قمبك في أيام شبابك..." ]

ريد لو حياة الفرح الداخمي كطعام تقتات بو النفس يكره الشاب الحيّ الغم، والله في حبو للإنسان ي  
ترجم فرحيا خلال السموك العممي، فيما يراه القمب. )الحياة بابيا. تفرح في الأعماق وت  ويتجدد ش

 الداخمية( وما تنظره العينان )السموك الخارجي(. 

 .فضيمتان جميمتان ىما المحبة والفرح 
 المحبة تقتل حركات العقل الفاسدة وت ميت يا )كالغضب والحسد الخ(... 

 النورانية. والفرح يوقظ ويحيي الحركات 
 .4الجسد والنفس كلاىما يتنعمان في الرب بالمحبة والفرح

 القدِّيس يوحنا سابا

                                                 
1 Ibid 43. 
2 Ibid 57. 
3 Hom. 4. 
4 Epistle 30. 
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القدِّيس باسيميوس أن الفرح ىو طعام النفس عميو تقتات لكي تنمو، ويرى أنبا أنطونيوس يرى 
،  ىي يقول: ]إن الكآبة أن الكآبة أو الحرمان من الفرح فيو تحطيم للإنسان الداخمي، إذ الكبير س كر 

لأنيا تطفئ نور العقل وتطم س  النور فيو
6]. 

بنا حزن؟ في المسيح يسوع نتمتع بفرح  [... فيل لا يمّر8ل أيام حياتنا ]طالبنا الحكيم أن نفرح كي  
 ( الذي لا يقدر العالم ان ينزعو من أعماقنا. 11: 5الروح )غلا 

كر كيف انتشمنا مسيحنا إلى النور، ونزع عنا [، نذ8مما يزيد فرحنا أننا نتذكر أيام الظممة الكثيرة ]
 ثقل خطايانا... نذكر ضعفنا فننسحق، ونذكر عممو الخلاصي فتتيمل نفوسنا. 

ىذه الأمور كميا عمى يقول " لنفرح أيضًا لأنو إن دخمنا إلى الآلام إنما تيبنا الأمجاد في الرب، إذ
 [. 9يأتي بك الله إلى الدينونة" ]

  :تباط الغم بالشرج. يؤكد الجامعة ار 
فانزع الغم من يقول " لنترك الشر نيرب من الغم، لنرتبط ببرّ المسيح ننعم بفرح روحو القدُّوس، إذ

 [. 11لحمك" ]قمبك وابعد الشر عن 

  )الفرح الذي في الله أقوى من ىذا الزمان الحاضر، من يجده ليس فقط لا ييتم بالشيوات )الشريرة
الخاصة، ولا في أمر آخر، إن كان قد ح سب بالحق مستحقًا لذلك  فكر حتى في حياتوبل ولن ي  

 .1الفرح
 مار إسحق السرياني

 3تجعمك في حزن دائم إذ ابعد الحزن عن جسدك والغم عن أفكارك، عدا ما تسببو خطيتك. 
 مار أفرآم السرياني

                                                 
1 Fr. Elias Kweter: St. Basil The Great, Pauline Bookstore , Beirut 1989, p. 289 (in Arabic). 
2 Ascetic Hom. 62. 
3 On admonition and Repentance 15. 
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 الأصحاح الثاني عشر

 الجياد المبكر
قدم لنا سميمان الحكيم صورة حيَّة لمجياد بقوة الروح في حكمة ومحبة عممية، وقد كشف عن 
عذوبة ىذا الجياد وبيجتو في حياة الإنسان لكي يبدأه في شبابو دون تأخير. الآن يختم عممو بِحثّ 

 من متاعب الشيخوخة.  الشباب عمى الجياد الروحي، معززًا ببراىين يستنتجيا

 .1 . اذكر خالقك في أيام شبابك1
 .8-2 . ضعف الشيخوخة ومتاعبيا2
 .14-9 . إمكانية التغمُّب عمى البطلان3

 . اذكر خالقك في أيام شبابك1
إن كان العالم قد صار باطلًا بسبب فساد الإنسان وحياتو، فإنو يميق بالإنسان أن يرتبط بالله منذ 

عو الأباطيل ولا يرتبك بيمومو... وقد سبق فتحدث عن البواعث التي تدفع الشاب شبابو حتى لا تخد
نتظر أ، خاصة حياة الفرح الحقيقي. ربما يقول شاب: لماذا لا (ٓٔ-ٚ: ٔٔلمتمتع بالشركة مع الله )

 فيجيبو الجامعة، قائلًا:  حتى الشيخوخة؟
 "قبل أن تأتي أيام الشر، 

 [. 1فييا سرور" ] أو تجيء السنون إذ تقول ليس لي
قد تحل أيام الشر مبكرًا، كأن يفقد الإنسان وعيو فيخسر إمكانية التوبة والرجوع إلى الله، وقد 

أو قد تحل سنون الشيخوخة فيفقد الإنسان عذوبة الحياة... إنو يدعونا  باغتو الموت المبكر فجأة؛ي  
 لمرجوع الفوري إلى الله لنختبر حلاوة العشرة معو. 

لى الآن أ  يقول ال خبر بعجائبك، وأيضًا إلى الشيخوخة مرتل: "الميم قد عممتني منذ صباي، وا 
   (.ٛٔ-ٚٔ: ٔٚوالشيب يا الله لا تتركني حتى أ خبر بذراعك الجيل المقبل وبقوتك كل آتٍ" )مز 

 1. ضعف الشيخوخة ومتاعبيا2

                                                 
1 Matthew Henry: Eccles., ch. 12. 
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لأنيا لم تعد  الآن،يصف الجامعة انحلال الشيخوخة وعاىاتيا بتعايير وصفية يصعب إدراكيا 
تستخدم، لكنيا بوجو عام تكشف عن انزعاج الحكيم سميمان من أيام الشيخوخة. قدم ىذا الوصف 
ن تاب لا يحمل إمكانية عمل الشاب  ليوضح أن الإنسان يفقد الكثير من حيويتو في شيخوختو، فأنو وا 

 وجياده وتمتعو بعذوبة الحياة الروحية المبكرة. 

إذ يكاد الإنسان في شيخوختو أن يفقد بصره فيظن  :[2" ]لنور والقمر والنجومتظمم الشمس وا" أ.
 النور ظلامًا، ويبدو لو كأن الكواكب قد أسدل عمييا السحاب الستار. 

ربما يقصد ىنا بالشمس والنور... أن الإنسان في شيخوختو يشعر أنو فقد بيجة الحياة وجماليا، 
  ..فصارت لو الشمس ظلامًا.

عاين بصيرتو شمس البر، ولا يشرق عميو النور الإليي، أ صيب إنسان بشيخوخة روحية لا ت  إذا ما 
ولا يتممس مفيوم الكنيسة الحق كقمر يستنير بالمسيح، ولا ينتفع بالشركة مع القدِّيسين بكونيم كواكب 

 منيرة. 

ل بالإنسان في شير السحب ىنا إلى كثرة التجارب التي تحت   :[2]" وترجع السحب بعد المطر" ب.
 شيخوختو من آلام وأمراض. أنيا كالسحاب الذي ييطل مطرًا ليعود مرة أخرى فثالثة الخ...

 سبب لو سقطات متوالية. من يصاب بشيخوخة روحية يشعر بجفاف ي  

شير ذلك إلى ضعف الييكل ي   :[3]" في يوم يتزعزع فيو حفظة البيت وتتموى رجال القوة" ج.
 ز العصبي، فلا يقوى الشيخ عمى مواجية المتاعب الصحية الجسدية والنفسية. نييار الجيااالعظمى و 

يدخل  ،المجدد مثل النسر شبابنا ي حرم الإنسان من قيادة روح اللهفي الشيخوخة الروحية حيث 
الإنسان إلى اليأس، فيصير منيا القوى، أشبو ببيت بلا حراسة أو جيش بلا قوة! ينيار أمام التجارب 

 ! وعواصفيا

تتساقط الأسنان التي تقوم بمضغ الطعام وطحنو، فيعجز  :[3]" وتبطل الطواحن لأنيا قمَّت" د.
 حتى عن التمتع بكثير من أنواع الأطعمة. 

في الشيخوخة الروحية لا يختبر الإنسان كممات المرتل: "وجدت كلامك حمو فأكمتو"، لأنو بلا 
 قتات عميو. أسنان روحية تقدر أن تتمتع بالطعام الروحي وت

تضعف حواس الجسد، فلا يتجاوب الشيخ مع ما  أي :[3" ]وتظمُم النواظر من الشبابيك" ه.
 يحوط بو. 
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عاين السمويات، ولا تشتم رائحة في الشيخوخة الروحية تفقد الحواس الداخمية قدسيتيا وتظمم، فلا ت  
 ة...المسيح الذكية، ولا تعرف كيف تنطق مع السمائيين بالتسابيح العموي

يعجز الشيوخ عن الخروج من منازليم حتى لشراء طعاميم  :[4" ]وتغمق الأبواب في السوق" و.
 الرئيسي الضروري، وكأن أبواب السوق قد أغمقت أمام وجوىيم. 

في الشيخوخة الروحية يكمن الإنسان في "الأنا"، ليجد أبواب السماء مغمقة أمامو بسبب انغلاق 
 يصير كمن دفن وزنتو في التراب ولم يتاجر بيا. قمبو من نحو الله والناس.

بسبب تعبيم العصبي وقمة الحركة طوال اليوم لا يحتممون  :[4]" ويقوم لصوت العصفور" ز.
صوت عصفور فيقومون من نوميم، علامة فقدانيم الراحة الداخمية في الرب تحت أعذار واىية 

 كزقزقة عصفور. 

لا يشاركون الغير أفراحيم بسبب تعبيم، إشارة إلى الحرمان من  :[4" ]وتُحط كل بنات الغناء" ح.
 شركة التسبيح والفرح مع السمائيين. 

يسقطون أثناء صعودىم أو  لا يسكنون الأدوار العميا لئلا :[5]" وأيضًا يخافون من العالي" ط.
 الدائم إلى الأبد.  نزوليم، إشارة إلى الاستكانة الروحية، وعدم الرغبة في النمو الروحي ورفع القمب

يعيشون في خمول، لا يريدون الحركة، إشارة إلى عدم الرغبة في  :[5" ]وفي الطريق أىوال" ى.
 الجياد الروحي والتمتع بخبرات روحية جديدة. 

إشارة إلى الشعر الأبيض الذي يملأ الرأس فتصير كشجرة الموز المزىرة.  :[5]" الموز يزىرك. "
 اب الروحية. تمثل فقدان حيوية الشب

لا يقدرون عمى حمل أخف أنواع الأطعمة كالجندب، وىو طعام  :[5]" والجندب يستثقل" ل.
 تدريب روحي لبناء النفس.  أي شير إلى استثقالخفيف جدًا، سيل اليضم. ي  

فقدان كل رغبة داخمية لمبيجة والسرور، إشارة إلى فقدان الإنسان بيجتو  :[5]" والشيوة تبطل" م.
 ة وسلامو الداخمي وحنينو إلى السمويات. الروحي

حبل الفضة الذي ينفصم، ىذا الذي [: 5ن. يشبو الشيخ وىو يترقب الموت ليدخل بيتو الأبدي ]
 يربط النفس بالجسد، أو كوز الذىب الذي ينسحق، أو جرة ماء تنكسر، أو بكرة بئر تتحطم، أي
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التراب. وفي الشيخوخة الروحية يشعر الإنسان  اقتراب إلى العودة إلى يتحول إلى حطام بلا نفع، إنو
 أقرب إلى التراب منيا إلى السماء! أن حياتو بلا نفع، ىي

 . إمكانية التغمب عمى البطلان3
نما قدم علاجًا لمغمبة عمى  لم يرد الجامعة أن يسدل الستار عمى صورة الشيخوخة المؤلمة، وا 

المجد الأبدي، خلال الطاعة لوصيتو  ئالق العالم ومييِّ بطلان الحياة الزمنية، وىو الالتقاء مع الله خ
 . بخوف تقويّ 

 :مر كموالأ ختامفمنسمع "
 اتَّقِ الله، 

 واحفظ وصاياه، 
 لأن ىذا ىو الإنسان كمو.

 لأن الله يُحضر كل عمل إلى الدينونة، 
 [. 14-13عمى كل خفي إن كان خيرًا أو شرًا" ]

التقوى أو برّ المسيح الواىب المخافة الممتزجة بالحب، علاج الأمر ىو الالتصاق بالله خلال 
فنكسب حياتنا فيو، وننعم بحفظ وصيتو، منتظرين يوم الدينونة كبدء حياة أبدية مجيدة عوض الحياة 

 الباطمة الزائمة. 
 خف الله، واحفظ وصاياه! :ىي كأن وصيتو الأخيرة

 الله لا يمكن أن تحل في نفس تتشتت وراء مخافة الله، لكن مخافة  ىي بدء حياة الإنسان الحقيقية
 .ٔالأمور الخارجية

 بدء الفضيمة، ويقال أنيا وليدة الإيمان. أنيا ت زرع في القمب حين يسحب الإنسان  ىي مخافة الله
 .ٕفكره عن تشتيت العالم كي يحصره في عمق التأمل وفي الأمور العتيدة

 مى حفظ الوصايا، حتى إن تتطمب الأمر جيادًا الذين يخافون الله أييا الأحباء يواظبون بفرح ع
وتعبًا، وي عرِّضون أنفسيم لممخاطر في سبيل مسعاىم ىذا. وقد حصر واىب الحياة كمال الوصايا 

مْبيا وركَّزىا في اثنتين تحتضنان الجميع: محبة الله محبة مماثمة ليا، ىي  .ٖمحبة أيقونتو وص 
                                                 
1 Ascetic Hom. 1:10. 
2 Ibid 1:1. 
3 Ibid 76 
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 قتنييا داخميًا يجد الرب فييا. ومن يذىب إلى مخدعو تفوق وصايا الله كل كنوز العالم. الذي ي
ومن يتوق إلى إتمام إرادة الله تصير ملائكة  دائمًا وىو متفكر في الله، يقتنيو )الله( كياوره الخاص؛

 .ٔالسماء مرشدين لو

  ما من إنسان تستمر الخطية فيو، طالما أنو يسمك في طريق واضع الناموس )الله( ويمارس
 .ٕالسبب وعد ربنا في الأناجيل أنو يمكث مع من يحفظ وصاياه وصاياه. ليذا

 السرياني سحقإمار 

 ٖاقتنِ لك أييا التمميذ حب تنفيذ الوصية حتى تتأىل لقبول المحبة الإليية. 

 ٗاحفظ وصايا المسيح أن ترى شعاع الثالوث القدُّوس في نفسك؟ ىل تشتيي . 

 الإنسان حفظ وصايا ربنا لا يتنعم  كذا إن لم يقتنِ إن لم يبصر الإنسان الشمس لا ينعم بنورىا، ى
 . ٘بنوره

 إن حفظنا قمبنا بحفظ وصايا المسيح ينفتح لنا باب السماء،  واحد ىو باب السماء وباب القمب؛
 .ٙلأن الساكن فينا ىو الساكن في السماء

 القدِّيس يوحنا سابا

                                                 
1 Ibid 5. 
2 Ibid 47. 
3 Anba Mattaos: Biography. of the Spiritule Elder and a Set of His Sayings, 1988, p.55. 
4 Epistle 5. 
5 Hom. on the beginning of knowledge, 1. 
6 Ibid. 3. 
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